201_5-2016 Sezonunda Bir Mevsimsel
Influenza Epidemisi Deneyimi

Bedia Mutay SUNTUR?', Hava KAYA', Ferit KUSCU?
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2Cukurova Universitesi Tip Fakiiltesi, Enfeksiyon Hastaliklari AD

7.12.17



Grip her yil dunya nufusunun %5-20’sini etkileyen, ozellikle risk
grubunda mortal seyredebilen, genis halk kitlelerini etkiledigi icin
halk saglhgi acisindan da ozel onemi olan bir enfeksiyon
hastaligidir

v' 2005 yilinda «Ulusal Sentinel Surveyan Agi» kuruldu
v' 2011 yilindan itibaren 17 ilde sentinel siirveyans

v 2015 yilinda 5 pilot ilde SARI slirveyansi baslatildi

(Severe Acute Respiratory Infections / Agir Akut
Solunum Yolu Enfeksiyonlari)

(Ankara, istanbul, Adana, Erzurum, Samsun)
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AMAGC

2015-2016 sezonundaki influenza epidemisi
sirasinda influenza tanisi ile takip edilen
hastalarin klinik, radyolojik, virolojik bulgulari
ve risk faktorkeri acisindan degerlendirilmesi
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GEREC-YONTEM

14 Aralik-1 Mart tarihleri arasindaki 10 haftalik surede
endikasyonu olan hastalar Turkiye Halk Sagligi
Kurumu’nun « Influenza Vaka Yoénetim Semasi » na
uygun olarak influenza Benzeri Hastalik (IBH) tanisi
ile yatirildi. Hastalardan alinan nazofarengial / bogaz
suruntu ornekleri virus tasima vasati ile Adana Halk
Sagligi Laboratuvari’na gonderildi. Burada suruntu
orneklerinden RT-PCR ile 21 parametreli virus paneli

calisildi (FTD Respiratory Pathogens 21. Fast Track Diagnostic,
Luxembourg)
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BULGULAR-1

v' 284 hasta calismaya dahil edildi
v' 134 ( %47.2 ) erkek, 150 ( %52.8) kadin
v Yas ortalamasi 31.4 yil ( 0-91)
v 232 (%81.7) hastada agir hastalik acisindan en az
bir risk faktoru vardi
v' 46 hastanin yogun bakim ihtiyaci oldu :
25 hastada invaziv/ non-invaziv solunum destegi

gerekti
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BULGULAR-2

v 175 hastada influenza tanisi virolojik olarak dogrulandi

v 175 hastadan 144 (%82.2)’lGinde agir hastalik acisindan

en az bir risk faktoru vardi
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H1N1

H3N2

INFLUENZA B

TOPLAM

7.12.17

BULGULAR-3

HASTA SAYISI PNOMONI
136 97 (%71.3)

30 15 (%50)

9 4 (%44.4)

175 116 (%66.2 )

MORTALITE

30 (%22)

2 (%6.6)

32 (%18.2)



BULGULAR-3

46 hasta ex

/

32 hasta influenza

v

11 hasta Negatif

3 hasta Rhinovirus

175 dogrulanmis hasta:

v' Ex olan hastalarin yas ortalamasi 53 yil

v Sifaile taburcu olanlarin yas ortalamasi 29.2 yil
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BULGULAR-4

Virolojik olarak dogrulanmis 175 hasta :

0-2 yas : 42 hasta ................ 4 ex (%9.5)

3-64 yas: 95 hasta ............. 14 ex (%14.7)

65 yas ustu: 38 hasta ........... 14 ex (%36.8)
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TARTISMA

IBH tablosu ile hastanemize basvuran vaka sayisinin Aralik ayinin 2.
haftasindan basglayarak giderek arttigi, Aralik ayinin 4. haftasinda ve
Ocak ayinin 4. haftasinda pik yaptigi goruldu

Bolgemizde dolagsimda olan baskin virusun H1N1 oldugu tespit edildi
Bu veriler Turkiye Halk Sagligi Kurumu’nun sitesindeki 2015 sezonu

ulusal verileri ile paralellik gostermektedir
(50.hafta da aktivite artmis: 6 vaka, 3H1N1)

H1N1 ile enfekte hastalarda pnomoni gelisme olasiligi ve mortalite orani
diger tip influenza viruslerine gore olduk¢a yuksekti

lleri yas, gebelik ve ek hastalik ( DM, KY, KBY, KOAH, Malignite, Obezite,
malnutrisyon, vb) bulunmasi durumunda hastaligin hem ciddi pnomoni
tablosu ile seyretme hem de mortalite oraninin yuksek oldugu goruldu

Virolojik olarak dogrulanmis hastalarda : Ex olan hastalarin yas
ortalamasi 53 yil iken sifa ile taburcu olanlarin yas ortalamasi 29.2 yil
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