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* Yasl popullasyonun artmasi ile cesitli saghk
problemleri ve hastaliklar daha sik
gorulmekte, zamaninda uygulanacak tedavi ve
tibbi mudahalelere olan ihtiyac artmaktadir.

Yaslilarda gelisen uUriner sistem
enfeksiyonlarina sik rastlanmasi, cogunlukla
semptoma dayali tani konulmasi ve ciddi
komplikasyonlara yol agcmasi nedeniyle onemli
bir saglhtk problemi olarak karsimiza
ctkmaktadir.



* Hastanede yatan ve bakim evlerinde kalan
vasli hastalarda en sik gorilen enfeksiyon olan
uriner sistem enfeksiyonlari bazi 6zellikleri ile
genclerde gelisen enfeksiyonlardan farkli
olabilmektedir

| _}F—YQ}I/ .



* Hastaneye yatis nedenleri arasinda

* Uriner sistem enfeksiyonlari sik goérilen
nedenlerden biridir.

 Hatta bazi hastalarda komplike Uriner sistem
enfeksiyonlari hayati tehdit eden klinik
tablolara yol acabilir.



Amac

* Bu calismada idrar yolu enfeksiyonu tanisi alan
hastalarin retrospektif olarak degerlerdirilmesi
ve gercek yasam verilerimizle konuya katkida

bulunulmasi amaclanmistir.
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* |drar yolu enfeksiyonu tanisiyla takip edilen
nastalar

— Yakinmalari,

— Sosyodemografik ozellikleri,

— Altta yatan hastaliklari,

— Klinik ve laboratuar bulgulari acisindan

— Retrospektif olarak
= degerlendirilmistir. l—-




e Kategorik veriler icin sayi ile yuzde
kullanilmistir.
— Student T testi ve Mann—Whitney testi kullanilarak

gruplar arasinda ortalama ve standart sapma
farkhhklari arastirilmis,

— Kategorik verilerin irdelenmesinde capraz tablolar
esliginde Fishers exact testi uygulanmistir.

— Tum testlerde anlamlilik icin p<0.05 kurami
kullaniimistar.



Bulgular

 Uriner sistem enfeksiyonu tanisi alan 127
hasta
— 82 (64,57%)'si kadin,
— 45 (35,43%)" i erkek,
— Yas ortalamasi: 53,92 + 20,58 yil

— Calismamiza alinan hastalarin
e 48°i (%37.7) 65 yas ve lzeri| (L“'-
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Hastalarin klinik ozellikleri

Yas 65 ve uzeri Yas< 65 Total P
n % n % n % degeri
Ciivel Erkek 24 50,00% 21 26,60% 45 35,40%
Insiye
¥ kadin 24 50,00% 58 73,40% 82 64,60% 0 007
At Var 33 68,80% 62 78,50% 95 74,80%
e
3 Yok 15 31,30% 17 21,50% 32 25,20% 0 012
Var 13 27,10% 5 6,30% 18 14,20%
Hipotansiyon
P v Yok 35 72,90% 74 93,70% 109 85,80% 0 003
KVAH Var 9 18,80% 37 46,80% 46 36,20%
Yok 39 81,30% 42 53,20% 81 63,80% 0 002
Suprapubik Var 13 27,10% 36 45,60% 49 38,60% 0.041
hassasiyet —yq 35 72,90% 43 54,40% 78 61,40% '
s Var 9 18,80% 3 3,80% 12 9,40%
|
¢ Yok 39 81,30% 76 96,20% 115 90,60% 0.010
Sik idrara Var 11 22,90% 11 13,90% 22 17,30%
¢tkma Yok 37 77,10% 68 86,10% 105 82,70% 0.230
P TP Var 12 25,00% 26 32,90% 38 29,90%
u u
Yok 36 75,00% 53 67,10% 89 70,10% 0.425
Yam adris Var 13 27,10% 35 44,30% 48 37,80%
ISI
& Yok 35 72,90% 44 55,70% 79 62,20% 0.061




Yag 65 ve uzeri Yag < 65 TOPLAM P DEGERI
n % n % n % B
.. Var 21 43,80% 12 15,20% 33 26,00%
Uriner katater 0.001
Yok 27 56,30% 67 84,80% 94 74,00%
irol Var 6 12,50% 11 13,90% 17 13,40%
rolitiasis >0.99
Yok 42 87,50% 68 86,10% 110 86,60% P
. Var 9 18,80% 1 1,30% 10 7,90%
Urolojik malinite 0.001
Yok 39 81,30% 78 98,70% 117 92,10%
. Var 16 33,30% 17 21,50% 33 26,00%
Urolojik girisim 0.104
Yok 32 66,70% 62 78,50% 94 74,00%
Renal Var 1 2,10% 11 13,90% 12 9,40%
transplantasyon  yok 47 97,90% 68 86,10% 115 90,60% 0.030
uT Var 27 56,30% 24 30,40% 51 40,20%
Yok 21 43,80% 55 69,60% 76 59,80% 0.005
KK Var 5 10,40% 2 2,50% 7 5,50%
Y 0.103
Yok 43 89,60% 77 97,50% 120 94,50%
By Var 3 6,30% 6 7,60% 9 7,10%
>0.99
Yok 45 93,80% 73 92,40% 118 92,90% P
- Var 20 41,70% 15 19,00% 35 27,60%
0.008
Yok 28 58,30% 64 81,00% 92 72,40%
Var 22 48,90% 36 46,20% 58 47,20%
Lokosit_11.000 0.852
Yok 23 51,10% 42 53,80% 65 52,80%




Ureyen etkenler

e Siklik sirasina gore
— Escherichia coli (n:43 ; 57,33%),
— Klebsiella pneumoniae (n:16 ; 21,33%),
— Enterococcus spp. (n:8; 10,67%)
— Pseudomonas aeruginosa (n:6 ; 8%)

olarak bulunmustur.




Sonuc

* Yasli hastalarda idrar yolu enfeksiyonlari klinik
semptom ve bulgulari silik seyredebilir.

* Bu nedenle yasli hastalarda

— Uriner sistem enfeksiyonlarina dikkatlice
yaklasmalk,

— Altta yatan hastaliklari ve komplike edici faktorleri
titizlikle incelemek
gereklidir.



