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Sunum Igerigi

KKKA Genel Bilgiler

Dunyada KKKA Epidemiyolojisi
Turkiye’de KKKA Epidemiyolojisi
Turkiye'de KKKA Calismalari
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Kirhrm Kongo Kanamali Atesi

« Kirim-Kongo Kanamali Atesi (KKKA), Bunyaviridae
ailesinden Nairovirus soyundan viruslerin meydana
getirdigi kene kaynakli enfeksiyondur.

« Hastalikla ilgili ilk kayitlar yuzyillar oncesine
dayanmaktadir.

« Razi (854-935) tarafindan KKKA klinik tablosunda u¢
olgu tanimlandigi bilinmektedir.

* 12 inci yuzyilda Huseyin El Sorani tarafindan
Tacikistan’in bulundugu bolgelerde KKKA ya benzeyen
bir hastaligin goruldugu belirtiimigtir.
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Kirhrm Kongo Kanamali Atesi

« Hastaligin ilk ismi olan Kirim Kanamali Atesi ilk kez
1944 yilinda Kirim'da koylulere yardim eden Sovyet
ordusu askerlerinde gorulmesinin ardindan yapilan
iInceleme sonugclarina gore verilmistir.

« Daha sonra hastalik 1956'da Kongo'da gorulmus olup
1969 yilinda ikisinin ayni hastalik oldugu belirlenmis
ve Kirim Kongo Kanamali Atesi olarak adlandiriimistir.
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Kirhrm Kongo Kanamali Atesi

« Hastaligin vektor ekolojisiyle dogrudan iligkili oldugu
bilinmektedir.

* Mevsimsel 0zellik gostermekte olup Turkiye'de bahar
ve yaz aylarinda gorulmektedir.

« KKKA ozellikle eski dunyanin yani Asya, Avrupa ve

Afrika’nin hastaligi olarak gundeme gelmektedir.
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Kirhrm Kongo Kanamali Atesi

Bulasma

« KKKA baslica kene tutunmasi veya keneyle temas
(Hyalomma marginatum)

* Ayrica, viremik donemdeki hayvanlarin kan, idrar gibi
vucut cikartilari ve dokulariyla korunmasiz temas

» Hasta kisiler kan ve vucut sivilariyla korunmasiz

temas
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Kirhrm Kongo Kanamali Atesi

Risk Gruplari

 Tarim calisanlari,

« Hayvancilikla ugrasanlar,

» Veteriner hekimler, veteriner saglik teknikerleri,
« Saglik calisanlart,

* Askerler,

« Kamp ve piknik yapanlar,

 Orman isgileri.
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Kirhrm Kongo Kanamali Atesi

* Kirrm-Kongo Kanamali Atesi 56 ulkede
« Kuzeybati Cin, Orta Asya, Guney Avrupa, Afrika, Orta
Dogu ve Hint yarimadasi, Ozellikle eski Sovyetler

Birligi ulkeleri ve Dogu Avrupa'da gorulmektedir.
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CRIMEAN-CONGO HEMORRHAGIC FEVER DISTRIBUTION MAP

- Areas endemic for CCHF
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Kirrm Kongo Kanamali Atesi

1970’lerden once olgularin gogunlugu Sovyetler Birligi (Kirim, Astrahan,
Rostov, Ozbekistan, Kazakistan, Tajikistan), Bulgaristan, ve cok daha fazla
olmak Uzere Zaire (Kongo) ve Uganda’dan bildirilmistir.

1970 ve 2000 yillar arasinda Guney Afrika Cumhuriyeti, Kongo, Moritanya,
Burkina Faso, Tanzanya, Senegal’den ayrintili calismalar sunulmus, Orta Dogu
ulkelerinden Irak, Pakistan, Birlesik Arap Emirlikleri, Suudi Arabistan, Umman
Sultanhgi ve Cin’den onemli sayida olgu bildirilmistir. 2000 yil itibariyle
Pakistan, Iran, Senegal, Arnavutluk, Yugoslavya, Bulgaristan, Turkiye,
Yunanistan, Kenya ve Moritanya’dan yeni salginlar veya sporadik olgular
bildirilmistir.

Hindistan, Misir, Portekiz, Macaristan, Fransa ve Benin’den serolojik bulgular
bildiriimisse de olgu rapor edilmemistir. KKKAV, Balkan yarimadasinda

Romanya ve Yunanistan disinda endemiktir.

lErgonul O, Whitehouse CA, 2007. Introduction. Ergonul O, Whitehouse CA, eds. Crimean Congo
Hemorrhagic Fever: A Global Perspective. Dordrecht (NL): Springer, 3-11.
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Kirim Kongo Kanamali Atesi

Bulgaristan?3

« |k vaka 1952.

« En blyuk salgin 1954-1955 yillarinda topla 487 vaka
« 1997-2008 yillari arasinda ortalama 20 civarinda vaka
Yunanistan?3

« Ilk vaka 2008

Arnavutluk?3

« |k vaka 1986.

« 2001 de 8 vaka bildirimi

2. ECDC Meeting Report. Consultation on Crimean-Congo haemorrhagic fever prevention and control. Stockholm, September
2008
3. Crimean-Congo Hemorrhagic Fever in Europe: Current Situation Calls For Preparedness. Eurosurveillance, Volume 15, Issue

10, 11 March 2010 Perspectives
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Kirnm Kongo Kanamali Atesi

Rusya federasyonu?3

« Astrakhan, Rostov, Volgograd, Kalmykia, Krasnodar ve Stavropol
bdlgelerinden, Dagistan ve Ingusyadan salginlar bildirilmistir.

« 2000-2009 arasi RFdan 1300den fazla vaka bildirimi

Kosova?3

- Ik salgin 1970 de eski Yugoslavya Makedonya-Kosova sinirinda bir kéyde
13 vaka.

* 1995-2005 arasinda 167 vaka

2. ECDC Meeting Report. Consultation on Crimean-Congo haemorrhagic fever prevention and control. Stockholm, September 2008
3. Crimean-Congo Hemorrhagic Fever in Europe: Current Situation Calls For Preparedness. Eurosurveillance, Volume 15, Issue 10, 11
March 2010 Perspectives
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Kirnm Kongo Kanamali Atesi

iran*
« jlk vaka 1999
« 2000-2012 arasi 870 vaka

Glney Afrika’
« |k vaka 1981
« 2006 yili sonuna kadar180 vaka

1Ergonul O, Whitehouse CA, 2007. Introduction. Ergonul O, Whitehouse CA, eds. Crimean
Congo Hemorrhagic Fever: A Global Perspective. Dordrecht (NL): Springer, 3-11.
4Keshtkar-Jahromi M, Sajadi MM, Ansari H et all. Crimean-Congo hemorrhagic fever in Iran.
Antiviral Res. 2013 Oct;100(1):20-8
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Kirhrm Kongo Kanamali Atesi

« Turkiye'de ilk kez 2002 yilinda Tokat ve civarinda benzer
semptomlari ve laboratuvar bulgulari olan vakalarin
varligiyla dikkat cekmistir.

* Yapilan arastirmalar sonucunda 2003 yilinda hastaligin
KKKA oldugu belirlenmig ve ¢alismalar baslanmistir.

. |Ik kez hastalik sUrveyansina 2004 yilinda olusturulan bir

formla baslanmistir.
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Kirhrm Kongo Kanamali Atesi

« Turkiye'de bu gune kadar toplam 9792 vaka 469 olum
gorulmustur (7/4/2016 tarihi itibariyle).

« Turkiye'de fatalite hizi %4-5 civarindadir.

» Vakalar ozellikle hastalik vektoruyle iligkili olarak Kelkit
Vadisi olarak adlandirilan cografik alanda
yogunlagsmaktadir.

« 2015 yilinda Turkiye insidans hizinin uzerinde
iInsidans hizina sahip olan 22 il bulunmaktadir.
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Kirnm Kongo Kanamali Atesi Vaka, Oliim Sayilari ve
Fatalite Hizlarinin Yillara Gore Dagilimi (2002-2015)
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Kirhrm Kongo Kanamali Atesi

« Turkiye’'de KKKA vakalari ozellikle Haziran ve
Temmuz aylarinda yogun olarak gorulmektedir.
 Fatalite hiziI ise vakalarin gorulmeye baslandigi ilk

donemlerde yuksek seyretmektedir.
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KKKA Vakalarinin Aylara Dagilimi

Turkiye Halk Saglhgi Kurumu

(2008-2015)
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Turkiye Halk Saglhigi Kurumu

KKKA Fatalite Hizlarinin Aylara Gore Dagilimi
(2013-2015)
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(Turkiye, 2013-2015)
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KKKA Vakalarinin Cinsiyete Gore Yiizde Dagilimi,
2011-2015
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KKKA Vakalarinin Yas Gruplarina Gore Yuizde Dagilimi,
2011-2015
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KKKA Vakalarinin Epidemiyolojik
Ozellikleri

Kirsal kesimde yasama %85
. Hayvanlarla yakin temas %75
. Kene tutunmasi %60

. Ciftcilik hayvancilik%65
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KKKA Vakalarinin Sikayetlerinin
Dagilimi

Halsizlik %90
Ates %85
Yaygin vucut agrisi %80
Bas agrisi %73

Bulanti-Kusma %60
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KKKA Vakalarinin Laboratuvar Bulgulari

Trombositopeni %83
Lokopeni %79
AST/ALT yuksekligi %75
LDH yuksekligi %62
CK yuksekiligi %56
Anemi %17

Akciger grafisinde infiltrasyon %6
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Kinnm Kongo Kanamali Atesi (KKKA) Kontroliinde Ana
Stratejiler

Bildirimi Zorunlu Hastalik

Web tabanli sistem ile anlik bildirim

Her olasi vakanin laboratuvar dogrulamasi esas
Vaka yonetim algoritmalari

Tani-tedavi-takip yaklagimi

Bolge sevk merkezleri

Referans laboratuvarlar

Halka ve saglik galiganlarina yonelik egitim faaliyetleri
Saglik personeli hatirlatma egitimleri
Ziyaretlerle toplu halk egitimleri

Toplum liderleri egitimleri

Okullar

TV spot, afig, brogur

Vektor mucadelesi

Buyukbas hayvan ilaglamasi
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KKKA Bilgi Sistemi

« KKKA vakalarinin bildiriminde ve takibinde KKKA Bilgi Sistemi kullaniimaktadir.
http://kkka.thsk.saglik.gov.tr/

TG SAGUS BAIANUS - TONSIVE mALX SAZLIGH KURUINY EASASUS
u Zooootik vo Vekiteo! Hestahkiar Doire Bogkanif

KKKA icin iletisim bilgilen
Tel: (0312) 565 5699 Faks: (0312) 565 56 81

Halk Saghg:
Miidirltgi
Girisi

Hastane
Girisi

Bakanhk Laboratuvar
Girisi Girisi

flatigem Tim Halktlan THS wAttir. 2011 KAY!
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KENE TUTUNMASI iLE GELEN KiSILERE YAKLASIM ALGORITMASI

Kene en kisa stirede ¢ikartilir ve o
bdlgeye antiseptik solisyon stirdildr.

Tam kan bakilir
Kinm Kongo Kanamali Atesi (KKKA) ile uyumlu sikayefler (ates, bag
adns!, yaygin viicut adns, artralji, halsizlik, ishal ve kanama)
sorgulanir

, | ,

KKKA ile uyumlu sikayefi yoksa ve KKKA ile uyumlu sikayetlerden en az KKKA ile uyumlu sikayeflerden en az KKKA ile uyumlu sikayetler yoksa ve
tam kan normal ise ikisi varsa, trombosit 150.000'nin ikisi varsa ve tam kan normal ise trombosit 150.000nin altinda ve/veya
altinda ve/veya lokosit 4.000'nin Idkosit 4.000'in altinda ise

altinda ise
Kisi, KKKA bulgulan acisindan 2. basamak sadlik kurulusunda
bilgilendirilir. 10 qiin icinde gikayeti Vaka yénetim algoritmasina gére hareket edilir ilgili uzman hekim tarafindan
olursa hemen saglik kurulusuna dederendirilmek tizere sevk edilir

basvurmasi istenir
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KIRIM KONGO KANAMALI ATEST (KKKA)

VAKA YONETIM ALGORITMASI

ANI BASLAYAN

Ates, bas adrisi, yaygin viicut adnsi, artralji,
halsizlik, ishal ve kanama bulgularindan

en az ikisinin varligi

o Endemik bolgede yasama veya
* Son 2 hafta icinde;

o Endemik bdlge ziyareti veya

o O O

Kene ile temas Gykiisii veya
Hayvan viicut sivilariyla temas veya
KKKA tanisi almig hasta ile temas Gyksii

\ 4

\4

EVET

HAYIR

v

Tam kan sayimi

!

Klinigi aciklayacak bir tan
yok ise ilgili uzman hekim
tarafindan
degerlendirilmesi saglanir
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Tam ka'n sayimi

!}

[ Trombosit 150.000in altinda ve/veya l6kosit 4.000'in altinda

'

-
EVET HAYIR | Bu sikayetleri aciklayacak

4 baska bir tani veya

} durum yoksa
2. basamak saglik \
kurulusuna sevk edilir !

Y 2. basamak sadlik
1. Hastayatinlr kurulusunda ilgili uzman

2. KKKAtanisiicin kan alinir hekim tarafindan
3. Ginlik tamkan, hemostaz panelive degerlendiriimesi saglanir

biyokimya bakilir
Destek tedavisi baglanir

¢

65 yas ve tizerindeki hastalar \
Klinik durumu ve/veya laboratuvar degerleri hizla bozulanlar
Biling bulanikligi olanlar

Trombosit 50.000'nin altinda ve/veya aPTT'si uzamis olanlar
KKKA hastaligi tablosunu agirlastiracak organ yetmezligi veya

hematolojik hastalik gibi eslik eden baska hastalidi olanlar
6. Yukandakisevk kriterlerine uymayan ancak hekimin sevk karan

k verdidi hastalar /

A 4

o

b wN =

[ 3. basamak saglik kurulusuna sevk edilir
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KKKA Referans Laboratuvarlar ve Bolgeleri
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G-

KKKA Hastalarinin Takip ve Tedavisi i¢in Bolge Merkezleri




( d )
Y J Tiirkiye Halk Saghgi Kurumu

Egitim Faaliyetleri

v 2012, 2013 veya 2014 yillarinda vaka
gorulen yerlegsim Dbirimleri ile 2015
yilinda yeni vaka gorulen yerlesim
birimlerinde toplu egitimler seklinde halk
eqitimleri yapilmistir.

v' Egitimlerde okul, cami, koy odasi ve
kahvehane gibi mekanlar kullaniimistir.

v Toplumun bilgilendirilmesi ve
bilinglendirilmesi calismalarinda
kullanilmak Uzere hastalikla ilgili afis ve
brosur hazirlanmis ve bu materyaller
eqitim calismalarinda kullaniimistir.

v' Saglik personeli hatirlatma egitimlerinde
kullaniilmak Uzere egitim slaytlari
hazirlanmis ve kullaniimistir.
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Saghk Calisanlan icin Egitim Modulu
http://www.thsk.gov.tr/dosya/birimler/zoonotik_hastaliklar_db/dokumanlar/kkka/
KKKA_sunum_saglik_personeli.pdf
http://www.thsk.gov.tr/dosya/birimler/zoonotik_hastaliklar_db/dokumanlar/kkka/
KKKA_sunum_hekimler_icin.pdf

Bariyer Onlemleri Saglik Personeline Bulag Yollar:

+ Elyikama

+ Eldiven giyme

+ Maske takma

+ Gozlik (invaziv islemde)
+ Koruyucu giysi

+ Igne uglan ve kesici alet
guvenligi

+ Kan ilg perkutan temas en cneml: bulag yolu

o Kontaming idna ya da delici-esici alatleda yaralanma
* Haslanm kan, doku ve vaoul siwilan ile bulunligo bozalmug
defl veya mukoza temas

+ Vinls ile konlaming arag-garaglare direkl lemas

+ Yizey, ¢arsaf vb temizligi
+ invaziv iglemler azaltimall
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Afis Ornekleri

. KENEYi HAFIFE ALMAYI
KENEYi HAFIFE mna':; ELH:EFN mm:'m
ALMAYIN,
TEDBIRi ELDEN
BIRAKMAYIN!

35
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Brosur Ornegi

Kene tutunmasindan sonra,
10 gin iginde....

Knm-Kongo Kanamah Alegd
(KKKA) Nedir?

KXKA, kanedaki microplarn sebep
uidialu Gile dé soruckasdbien b
hastabits

« Halsizlk

* Ignahsaik

“ Aess

« Vicut Agnal
N * Bag Agnai

* Bubwnt

* Kusma

* |shal

Sikayeferinden harhangi birini
ganirseniz, zaman kaybstimaden
&n yaun safii kunulusena gidin

-

Riskll Alanlar

TEDBIR

KENEYi HAFIFE
ALMAYIN,
TEDBiRi ELDEN
BIRAKMAYIN!

§ Qassiafon yom agh renkh o0
sain B3] tebge tris ovran pbl
Tt rara ok 2ok el
hacad loyalefr pymn Pariokon
Pt QUEP CNe s e &)
CRTE phiin. Haywries [ordeced
bty Wyl ki m draens
ke sl G

Keneden Bulazan
Kiem-Korgo Kenzmal Alegt
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MUDAHALE

KONTROL

8 R pesadn conclifes somn
Mo chp shrandry ghmek ion
dadraan v cbsensn M
pung cdarics hel Wesduna
(ol CU Whai hoAS ke
b an. wse, w Oet W
RatAly 23 hamag oo e o ol
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P 8 NN, Gharknenass &)
Yo i hasdaura (aoin
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Egitim Rehberi

¥

)

e musmo.

KIRIM KONGO KANAMALI ATES|
HASTAI.IGINDAN KORUNMA

rh\ ;{i} BERI"

KENEYI HAFIFE ALMAYIN

37
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Belgesel, Animasyon

v' Hastaligin ve korunma yollarinin anlatildigi
belgesel film hazirlanmigtir.

Cocuklara yonelik kisa animasyon filmi
hazirlanmig ve yayimlanmistir

W g

http://tv.thsk.saglik.gov.tr/index.php/component/

contushdvideoshare/player/23/84?1temid=
http://tv.thsk.saglik.gov.tr/index.php/component/
contushdvideoshare/player/23/86?1temid=
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T.C. Saghk Bakanligi
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Takvim

Resimli Egitim Rehberi
hazirlanmistir.

Vatandaglarin dikkatlerini cekmek
amaciyla resimli duvar takvimi
hazirlanmigtir.

MUDAHALE

KENEYi HAFIFE ALMAYIN,

TEDBIRI ELDEN BIRAKMAYIN!
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Boyama Kitabi
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Tesekkur ederim.




