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SUNUM PLANI

Genel Dezenfeksiyon ilkeleri

YBU

Endoskopi- Bronkoskopi- Sistoskopi
Poliklinikler

Hemodiyaliz Uniteleri

Yanik Unitesi

Laboratuvar



DEZENFEKSIYON SURECLERI

Uygun on temizlik
Uygun dezenfektan
Uygun konsantrasyon
Uygun sure

Dogru uygulama



ULKEMIZDE EN SIK KULLANILAN
YUKSEK DUZEY DEZENFEKTANLAR

Klor (Camasir suyu- klor tablet)
Gluteraldehit

Ortofitaldehit (OPA)

Perasetik asit

Hidrojen Peroksit

Perasetik asit +H,0,
Sliperokside su

Klorin dioksit



TERMINAL DEZENFEKSIYON

* Cevrede kolonize olan etkenlerin temizlik ve
dezenfeksiyonla uzaklastiriimasi 6nemli

* Yetersiz temizlik, yetersiz dezenfektan, yetersiz
uygulama suresi gibi bireysel uygulama
hatalari olabilir

* Terminal dezenfeksiyonda bu hatalar olusmaz



Terminal Dezenfeksiyon

* Hidrojen peroksit

* Ozel cihazlarla mikropartikiiller (aerolizasyon)
veya buhar formuna donuisturulip dezenfekte
edilecek alan icine piiskiirtiiliir

* Piyasada cihazlar vardir
— Steris
— Sterinis
— Bioquel



Terminal Dezenfeksiyon

* H,0, piiskiirtme islemi
— ortamda insan yokken

— odanin havalandirma sistemleri kapatilarak
uygulanabilir !!

* En sik kullanildigi alanlar
— izolasyon odalari
— Ameliyathane, TPN uinitesi vb temiz odalar
— YBU
— Laboratuvar
— Ambulans



BUHARLA DEZENFEKSIYON YONTEMI

Yiiksek isida ve yliksek basing¢la kuru buhar

Suya ve istya dayanikh tim yuzeylerde
kullanilabilir

Su disinda bir dezenfektan gerektirmiyor
Atik problemi yok

Havalandirmasi iyi olan yerlerde problem yok
diger alanlarda hafif nem artisina neden
olabiliyor



BUHARLA
DEZENFEKSIYON

Comparison of Microfiber and
Steam Method with 1000 ppm
and 5000 ppm Chlorine In
Environmental Cleaning Against
Multidrug Resistant Organisms In
Intensive Care Unit

Nefise Oztoprak, Filiz Kizilates, Duygu Pergin




Her lic YOontem de Etkili....

* Buharla Dezenfeksiyon
* 1000 ppm klor

* 5000 ppm klor

— MRSA, VRE, karbapenem direncli Pseudomonas
aeruginosa and MDR Acinetobacter baumannii

— Mikrobiyolojik ireme olmadi

— ATP sonuclari mikrobiyolojik kiiltiir sonucglariyla
paralel

— Her li¢ yontem sonrasinda ATP sonuglari <250 RLU

— Buharla dezenfeksiyon ile elde edilen ATP sonuglari
daha diisiik (p<0.05)



Comparison of Microfiber and Steam Method with 1000 ppm
and 5000 ppm Chlorine In Environmental Cleaning Against
Multidrug Resistant Organisms In Intensive Care Unit

Cleaning cost for a bed in ICU is $0.91 with 5000ppm chlorine;
$2.44 with 1000ppm chlorine and $0.22 with steam technology.
Steam technology is 76% and 91% cheaper than using 5000ppm
and 1000ppm chlorine, respectively.

Steam technology was time saving and also had nearly 50% less
cleaning staff cost but cleaning staff cost was not added in this

analyze.

Water consumption with two-step cleaning with chlorine
solutions was nearly 33 liters whereas it was 3 liters with steam
technology. Water consumption was nearly 91%.

No contact with chemicals and no odor that chlorine solutions
have.



YOGUN BAKIM UNITELERI




YOGUN BAKIM UNITELERI

Kritik Aletler

Yari Kritik aletler

Kritik Olmayan Aletler

* Cerrahi aletler
* Kardiyak Kateterler
* Endoskopik Aletler

* Endotrakeal tiipler

* Trakeostomi kaniilii

* Hava yolu araglari

* Anestezi solunum devreleri
* Laringoskop bleytleri

* Tansiyon aleti mansonlari
* EKG kablo ve problari

* Steteskop

* Yatak yiizeyleri

* Oksijen maskeleri

* Ambu-maske

* Nemlendiriciler

* Nebiilizatorler

Isiya dayanikl ise buhar
otoklav

Istiya dayaniksiz ise diigiik 1sida
sterilizasyon veya YDD

YDD

1:100 (500 ppm) klor veya
alkol ile silme

Tek kullanimlik olmasi 6nerilir

Tek kullanimlik olmasi onerilir.

Ayni hastada tedavi sonuna
kadar kalabilir

Tek kullanimlik aletlerin
yeniden kullanilmamasi

Dezenfeksiyon sonrasinda
durulanmali kurutulmali

Klor metal yiizeylere
korozyona neden olabilir

igine steril su konulmali. Tek
kullanimhk degilse her
hastadan sonra 1:10 (5000
ppm) klor ile dezenfekte
edilmeli

Alkolle silinip kullanilabilir



YOGUN BAKIM UNITELERI

Ventilatorler

* Tek kullanimlik olmayan parcalar
otoklavlanmali veya YDD uygulanmali

* Ventilatorun disi 1:10 veya 1:100 klor ile
dezenfekte edilmeli




ENDOSKOPI UNITELERI




Endoskopi Sistoskopi Laparoskopi
Artroskopi

Rijit endoskoplar steril edilmeli
Laparoskop-artroskop ve sistoskoplarin
steril olmasi tercih edilir

Bu miimkuin degilse iyi bir 6n temizlik
sonrasinda YDD yapilmali

Islem sonrasi steril su ile durulanmal
Bu miimkun degilse icinden alkol gecirilmeli
Hemen kullaniimali



Endoskopi Sistoskopi Laparoskopi
Artroskopi

Kullanilabilecek Dezenfektanlar
 Gluteraldehit

* Ortofitaldehit (OPA)
* Perasetik asit

* Hidrojen Peroksit
* Perasetik asit +H,0,



OZELLIKLI POLIKLINIKLER




*Tek kullanimlik aletler tercih edimeli - l
*On temizlik+ Klor (1:10 500 ppm) dezenfeksiyon

*On temizlik + YDD

*USG problari: alkolsiiz dezenfektanli mendiller



<. HEMODIYALIZ UNITELERI

* Her hastadan sonra
— Hastanin temas ettigi yuzeyler
— Diyaliz makinasi temizlenir ve dezenfekte edilir

e Sik kullanilan dezenfektanlar:

1:100 (500 ppm) klor ve perasetik asittir

— Klorun koroziv etkisini 6nlemek icin 20-30 dk
sonra durulanmasi gerekli



YANIK UNITELERI

Aletler kurumadan temizlenip, dezenfekte edilmeli
Aletler dezenfektan ¢ozelti icerisinde saklanmamali

Legen, kuvet, slirguler yikanip dezenfekte edilmeli
ve kurutularak saklanmali

Yanik unitesinde aletler ve yuzeyler i1slak kalmamali

Yatak ve yastiklar icin plastik koruyucu ile kullanilir,
kontaminasyon halinde dezenfekte edilmeli



YANIK UNITELERI
Hidroterapi

* Hidroterapi tanki her hastadan sonra bosaltilip deterjanla
temizlenir ve arkasindan 1:100 (500 ppm) ¢camasir suyu
ile silinip, durulanip ve kurutulmali

* Her temizlikte, muslugun agz1 da dezenfekte edilmeli



LABORATUVARLAR

Calisma Bankolari ve Yuzeylerin Dezenfeksiyonu
Laboratuvar Zemininin Dezenfeksiyonu
Biyoglivenlik Kabinlerinin Dezenfeksiyonu
Bakima Gidecek Cihazlarin Dezenfeksiyonu

Laboratuvar Kazalarinda Dezenfeksiyon




LABORATUVARLAR

Acil Dekontaminasyon Kiti

* Her laboratuvarda bulunmasi gerekli
— Dezenfektan (genellikle camasir suyu 1:10 )
— Emici ozellikli materyal (kagit havlu, adsorban pudra)

— Atik konteyniri (otoklavlanabilir atik torbasi, delici kesici atik
kutusu)

— Kisisel koruyucu ekipmalar (gozliik, maske, vb)
— Mekanik aletler (masa, pens, stipiirge, faras)
— Uygulanacak yontemin yazili dékiimani

* Bu kitler her kullanimdan sonra yeniden hazirlanmali,
kontrol edilmeli




LABORATUVARLAR

Laboratuvar icindeki Dékiilmelerde
Uygulanacak Dekontaminasyon Protokolu

TN e




1. Kitteki tiim malzeme cikarilir. Atik torbas: hazirlanir.
2. Cift eldiven giyilir, koruyucu gozlik takilir.
3. Dezenfektan soliisyonu taze olarak hazirlanmalidar,

4. Dokilmenin oldugu alanda kirik eam ve/veva kesici delici malzemeler var-
sa masa veya pens yardinmuvla toplanmip delici kesici kutularina atilir,

5. Dokiilme alani emici Ozellikteki matervalle (kagit havlu, absorban pudra)
kapatilir,

6. Supilirge ve faras kullanilarak kagit havlu veyva absorban pudra toplanarak
atik torbasina atilr,

7. Kontamine alana dezenfektan uygulamr ve uygun stirve (vaklasik 20 dakika)
beklenir. Gozle gidrillemevecek sicramalara karsi matervalin dokiildiigd alanin
cevresine de dezenfektan uygulanmalidir Siire sonunda dezenfektan kagit havlu
ile silinir ve atik torbasina atilir

#. Dokiilme alam su ile temizlenip kurutulur.

9. Distaki eldiven cikarihip atik torabasina atiliv Igteki eldivenle gozliitk cika-
rilir ve dezenfektanla silinir. Ayrica, dezenfektan kutusunun da temas ylizevleri

silinir.
10. Icteki eldiven de ¢ikarihir ve atik torbasina atilir Atik torbasi daha sonra-
ki iglemler icin celik atik kovalarina atihir.

11. Eller en kisa slirede su ve sabunla yikanir,



Santrifiij icinde Dokiilmelerde

1. Infeksiytz materyalin dokiildiigii alandan tiim personel uzaklastirilir. Her-
hangi bir aeroselizasvonu dnlemek i¢in santriflijin kapag: acilmadan 30 dakika
beklenir,

2. Temizlik sirasinda laboratuvar 6nliigl, koruyucu gozlik ve eldiven giyilmis
olmalidir.

3. Santrifiijiin rotoru (déner kismi) ve hazneleri ¢cikarilir. Rotor otoklavlanami-
vorsa Koroziv olmayan bir dezenfektanla (6rn. fenolik dezenfektan, %70 alkol) si-
linir. On-yirmi dakika beklenir

4. Kinlmis tiip parcalar1 varsa pens yvardimiyla alinir, hazneler otoklavlanr

2. Kirnlmamis kapakl tipler de ayr1 bir verde dezenfektan icinde 10-20 daki-
ka bekletilir

6. Santrifiijin i¢c Kism1 dezenfektanla silinir Kurumaya Inrakilip birkac kez
daha dezenfektan ile silinir. En son suyla silinip kurutulur.

7. Dezenleksivondan sonra konlamine atiklar ¢cikarilip atik torbasina alimir.



Biyogiivenlik Kabini icindeki Doékiilmelerde

1. Laboratuvar dnliig, koruvueu gozlilk ve eldivenler givilmis olmalhdir

2. Temixlik esnasinda kabin galisir vaxivelle tutulmaliche

3. Doldlmis materval kagit havlu vardimiyla toplamre

4, Dezentfektan uygulamr ve 20 dakika kadar beklenir (kullamlan dezenfcekta-
na gire treticl firmanin konsantrasvon ve siire agisindan dnerileri dikkate alinmir),

7. Kalmas onlabilecek dikiinlii ve dexenleklan kamt haviug ile silinerek temizlenir

f. Kabinin duvarlarm, calizma alam ve kabin igindeki Lim ekipmanlar dezen-
fekian {Hm. fenol veya ivodolor bilesikleri) emdirilrms kagil havlu ile sihinie Al-
kol gib1 vameo organik ciziiciiler kullamlmamahdir

7. Tiim kontamine materval atik torbasing atiliv ve oloklavlanir,

8. Molklavlama Igleminden sonra telkrar kullamlabiliv dzellikteki malzemeler
va da siva davambkl pens veva masa gibi aletler daha sonra tekrar temizlenir

4. Kahin iginde otoklava davamklh olmayvan matervaller meveutsa kabinden
cikarilmadan dnec 10 dakika stire ile dezenfektanda barakihin

10. Dekentaminasyon agamasinda kullamlan kormayvucu givsiler gikanmhr ve
sonraki islemler icin atik torbasina konulur

11. Kabin {emizlik izleminden sonra ise basluonmadan énce 10 dakilka calisti-
rilmalicar

12. HEPA [iltreler ve kabinin diger parcalar luboratuvar personeli taralindan
dezenlekle edilmemelidir. Her dikillme sonrasinda HEPA [illre temizligl gerekll
olmavahbilir; gerekivorsa Gretict firmanmn egitimli personeli tarahndan vapilmali-
chr.

13. Kabini kullanan diger laboratuvar galbisanlam ve laboratuvar sorumlusu
meyvdana gelen dokiibme ve kabhinin temizlisn konusunda bilgilendivilmelidinr



Hayatn tadint g:tlzar, Baktin o[muyor,

Tadmi kagrant hayatindan gikar...







Seneye EKMUD’da Bulusmak
Dilegiyle...




