Hastanelerde Etkili Enfeksiyon Kontrolu
Hangi Dezenfektanlar Nasil Kullanilmali?

Glincel Dezenfeksiyon Stratejileri
Yeni Teknolojiler

Safiye Tasgin
Kayseri Sehir Hastanesi
Saglhk Bakim Hizmetleri Mudiir Yardimcisi




Sunum Akisi

 Neden dezenfeksiyon?

* Hastanelerde dezenfektanlarin kullaniminda temel prensipler
* Tibbi cihaz ve malzemelerin enfeksiyon risk siniflandirmasi

* Hastanelerde sik kullanilan dustk-orta ve yuksek diizey dezenfektanlar, avantajlar,

dezavantajlari

* Hastanelerde kullanilan yeni dezenfeksiyon teknolojileri ve kullanim alanlari



Dezenfeksiyon

Enfeksiyon kaynagi olmasini onleyecek dizeyde, bir nesneyi veya ortami
mikroorganizmalardan arindirma islemidir. Bakteri sporlari ve mikobakterileri
etkileme seviyelerine gore yuksek, orta ve dusuk dizey dezenfeksiyon olarak (g
kategoride degerlendirilir

Sterilizasyon Dezenfeksiyon Rehberi, 2019/ https://www.das.org.tr/kitaplar/DASRehber2019V10.pdf



Neden Dezenfeksiyon? o) () (

Cevrenin kontaminasyonu saglik bakim iliskili enfeksiyon gelisimi
ile dogrudan iliskilidir
ABD’de her yil yaklasik 46,5 milyon cerrahi prosedur

\

dokusu veya mukoza zarlariyla temasini icerir

Ekipmani diizglin dezenfekte veya sterilize etmemek, yalnizca
konak bariyerlerinin ihlaliyle iliskili riski degil, ayni zamanda
kisiden kisiye bulasma (orn. hepatit B virtsi) ve cevresel
patojenlerin (6rn. Pseudomonas aeruginosa) bulasmasi riskini
de tasir
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CDC Guideline for Disinfection and Sterilization in Healthcare Facilities (2008)




Neden Dezenfeksiyon?

* Cevresel kirlilik MRSA, VRE, Acinetobacter spp, norovirls ve

. g crpre - . . . . qp e MRSA 7 glin-7
Clostridium difficile vb. patojenlerin bulasmasinda énemli bir s
rOI Oynar Ancine%‘obacter 3 giin->5 ay

turleri
e Tim bu patojenler; Clostridium difficile  >5 ay
e Cevrede glinlerce/aylarca kalir VRE 5glin - >4 ay
» Kolonize/enfekte hastalarin odalarindaki cevresel ylizeyleri  Escherichiacoli 2 saat-16ay
kirletir
o o ] o ] Klebsiella turleri 2 saat - >30 ay
» Saglik personelinin ellerinde gecici olarak kolonize olur
Norovirus 8 saat—7gun

Saglik personeli tarafindan bulastirilir

Cevresel bulasmanin rol oynadigi distnulen salginlara
neden olur

Weber D.J., Anderson D.J., Sexton D.J. Role of the environment in the transmission of Clostridium difficile in health care facilities. Am ] Infect Control. 2013;41:S105-S110. doi: 10.1016/j.ajic.2012.12.009



Neden Dezenfeksiyon?

* Hastanelerde temizlik ve dezenfeksiyonu iyilestirmeyi amaclayan cok yonli mudahale

programlari hastane kaynakli enfeksiyonlari azaltmaktadir
e Dezenfektan urin ikameleri

* Temizlik ve dezenfeksiyonun etkinligini iyilestirmeye yonelik midahaleler
* Temizlik personeli egitimi,
* Cevre hizmet calisanlarina performans geri bildirimi

* Temizligin izlenmesi

— ATP testleri
— Floresan boyalar kullanilarak
— Temizlik kontrol listelerinin kullanilmasi

Donskey C.J. Does improving surface cleaning and disinfection reduce health care-associated infections? Am ] Infect Control. 2013;41:S12-S19. doi: 10.1016/j.ajic.2012.12.010.




Neden Dezenfeksiyon?

* Bir calismada cevreyle temasin, saglik personelinin ellerinin hastalarla dogrudan

temasla ayni oranda kirletme ihtimalinin oldugunu gostermistir

* Daha 6nce MRSA, VRE, Acinetobacter spp. veya C. difficile ile kolonize/enfekte
olmus bir hastanin bulundugu bir odaya; yeni kabul edilen hastalarda

kolonizasyon veya enfeksiyon gelistirme acisindan bir risk faktori oldugu

gosterilmistir

Kontamine gevre ya Kontamine eller ya da < '>
Kolonize yada da tibbi cihazlar eldivenler

ﬁ Tibbi Ekipman ve Cevre Kontrol 6 El Hijyeni ve Dogru Eldiven Kullanimi Stiefel U., Cadnum J.L., Eckstein B.C. Contamination of hands with methicillin-resistant Staphylococcus aureus after contact with
environmental surfaces and after contact with the skin of colonized patients. Infect Control Hosp Epidemiol. 2011;32:185-187



Hastanelerde Dezenfektanlar  &:%

e Saglik hizmeti ortaminda kullanilan dezenfektan kimyasallari
genellikle FDA* tarafindan onayli veya EPA**’ya kayith ticari
formullerdir

* CDC bu dezenfektanlarin amaci dogrultusunda belirli bir sekilde
kullanilmasi gerektigini acikliyor

* Bu nedenle
* Dogru dezenfektani secmek
* Uygun konsantrasyonu kullanmak
* Amaclanan sekilde kullanmak 6nemlidir

*FDA Amerika Birlesik Devletleri Gida ve ilag¢ Dairesi
**EPA Amerika Birlesik Devletleri Cevre Koruma Ajansi



Provided to the PMC COVID-19 Collection by

Springer Nature

» Environ Sci Pollut Res Int. 2021 May 15;28(26):34211-34228. doi: 10.1007/s11356-021-14429-w (4

The role of disinfectants and sanitizers during COVID-19 pandemic:
advantages and deleterious effects on humans and the environment

* Dezenfektanlar, COVID-19 salginina karsi temel 6nleyici maddelerdir

* Ancak, salgin krizi, dezenfektanlarin ayrim gézetmeksizin kullanilmasina yol acan
gereksiz abartilarla golgelendi

COVID-19'un kontroli ve 6nlenmesinde yararh bir rol géstermelerine ragmen,
dezenfektanlarin buyilik olcekli kullanimiyla ilgili, insan ve hayvan saglgi

uzerindeki yan etkilerin yani sira cevre ve ekolojik denge lizerinde yarattigi

zararl etkiler de dahil olmak tizere 6nemli endiseler bulunmaktadir




Candidozyme auris

 Hastanelerde bazi yaygin kullanilan dezenfektanlar C.auris'e karsi etkili degildir
(Quaterner amonyum temelli Griinler vb.)

e C. auris'e karsi 6ldurucu etkinligini dogrulamistir dezenfektanlar;

* Hidrojen peroksitin. %0,5 ve %1,4 hidrojen peroksit sollisyonlarinin éldirici
etkinliginin klor bazli dezenfektanlarinkine benzer ve 1-3 dakikada etkinligini
gosterdigi

* Klor bazli dezenfektanlarin %1 ve %2 cozeltilerinin etkinligini, 10 dakikalik bir
temas suresi boyunca tum yuzeylerde C. auris'in tamamen ortadan kaldirdigi

 UV-C 1sigina C. auris'in onemli olcide olduridlmesi icin en az 20 dakikalik
maruz kalmak gerekiyordu

Biswal M., Rudramurthy S. M., Jain N., Shamanth A. S., Sharma D., Jain K., et al. (2017). Controlling a possible outbreak of Candida
auris infection: lessons learnt from multiple interventions. J. Hosp. Infect.

Cadnum J. L., Shaikh A. A., Piedrahita C. T., Sankar T., Jencson A. L., Larkin E. L., et al. (2017b). Effectiveness of disinfectants
against Candida auris and other Candida species. Infect. Control Hosp. Epidemiol.



ideal Bir Dezenfektanin OzellikleriEkmun)) (|

*Genis spektrumlu antimikrobiyal aktivite
*Hizli etki mekanizmasi
*Yizeylerle uyumlu (korozif olmamali, leke birakmamal)

*Birlikte kullanildigi sabun veya deterjanlarla uyumliu

Hastanelerde s

Dezenfektanlarln *Toksik olmamal
Ku | Ia allgall °Organik madde varliginda etkinligini koruyabilmeli

*Stabil ve uzun raf dmrune sahip olmali

*Ekonomik ve kolay uygulanabilir olmal

ol AvivevsiA Airimviavls Almvaals



Dogru Dezenfektan Kullaniminin
Temel Prensipleri

Dogru dezenfektan se¢imi

Kullanim amacina ve mikroorganizma spektrumuna uygun dezenfektan
secimi. Yuzeyin ve ekipmanin malzemesine uygunluk

Dogru konsantrasyon

Ureticinin talimatlarina uyulmali. Seyreltme hatalarindan kaciniimal
Yeterli temas siiresi

Dezenfektanin etkili olabilmesi icin belirtilen stire boyunca ylzeyle temas

etmesi saglanmall



Dogru Dezenfektan Kullaniminin
Temel Prensipleri

* Yiizeyin On Temizligi

* Organik madde (kan, viicut sivilari vb.) dezenfektanin etkinligini
azaltabilir. Yizeyler dezenfeksiyondan dnce temizlenmelidir

* Dogru Uygulama Yontemi

PUskurtme, silme, daldirma gibi uygun yontem secilmeli. TiUm ylzeyin
dezenfektanla temas ettiginden emin olunmali



Konsantre Yer/Yiizey ve Tibbi Cihaz Dezenfektani
Oxivir® Plus / Oxivir® Plus CE Kullanim

Otomatik Dozaj Manul Dozaj Otomatik Dozaj

Manul Dozaj

8xmr !lus

Otomatik Dozaj Sistemi







Dogru Dezenfektan Kullaniminin
Temel Prensipleri

e Giivenlik Onlemleri

* Eldiven, maske, g6zIuk gibi kisisel koruyucu ekipman (KKE)
kullanilmali. lyi havalandirma saglanmali. Dezenfektanlar etiketlerine
uygun sekilde saklanmali ve kullanilmalidir

* Hazirlanan Solisyonlarin Kullanim Siiresi

* Bazi dezenfektan soltsyonlarinin belirli bir kullanim émru vardir. Bu
surelere dikkat edilmelidir

* Alim asamasinda ve kullanilmadan 6nce urdnlerin etiket bilgileri .
mutlaka kontrol edilmeli \ - !



Tibbi Cihaz ve Malzemelerin Enfeksiyon Risk

Siniflandirmasi ve Kullanilacak Yontemler

Spaulding Sinifi

Tibbi cihaz

Enfeksiyon riski

Yontem

Kritik malzeme

Cerrahi tibbi cihazlar, kardiyak ve Uriner

Sterilizasyon
Buhar sterilizasyon veya diger

ile temasi olan, mukoza ile temasi
olmayan)

elektrotlari, vb.

(Steril doku veya vaskiler sisteme | kateterler, implantlar, drenler, Yiksek . .
: dusuk sicaklikta sterilizasyon
giren) bronkoskop, vb . :
yontemleri
Yiksek diizey dezenfeksiyon
Yari kritik Malzeme (Mukozalara, | Fleksibl endoskoplar, laringoskoplar, (kullanilan yiiksek diizey
butunligi bozulmus deriye ventilator baglanti hortumlari, aspirasyon | Orta/Yiiksek dezenfektan ¢esidine bagh olarak
temas eden) sondalari, airway vb. gerekli temas siiresi 5-20 dk.
arasinda degismektedir)
Kritik olmayan malzeme
(Saglam deri Steteskop, tansiyon aleti mansonu, EKG Diisiik/Orta Diisiik/orta diizey dezenfeksiyon

(< 10 dak. temas)

Spaulding siniflandirmasinda; kullanilan alet / malzemeler kritik, yari kritik ve kritik olmayan aletler olmak tizere

Robert Koch Enstitiisii siniflamasinda; enfeksiyon riskine ve ayni zamanda aletlerin yapisina gére




Hastanelerde

Kullanilan
Dezenfektanlar




Duslik-orta Diizey Dezenfektanlarin
Etkinlikleri, Avantajlari ve Dezavantajlari

Hipokloritler Avantajlari Dezavantajlari
* Organik materyalden etkilenir
Cevresel * Sporosidal, bakterisidal, e Ozellikle metallerde korozyon yapar
. . tuberkulosidal, fungisidal, e Zeminde kalinti birakir
yuzeylerin e . :
. virusidal e Cildi tahris eder
dezenfeksiyon: - . i
e Hizl etki gosterir * Solunum yollarinda irritasyonu yapar
100-500 ppm . - e : .
. * Biyofilm tabakasina etkilidir e Tekstil Grtnlerin rengini acar
Dekontamin

asyon amaciyla:

5000 ppm

* Suyun sertliginden etkilenmez
* Diger dezenfektanlara gore
ucuzdur

e Sulandirnilmis sollisyonu dayaniksizdir,
her gtin yeniden hazirlanmalidir

 Amonyak ve asitlerle toksik klor gazi
olusturur




Duslik-orta Diizey Dezenfektanlarin
Etkinlikleri, Avantajlari ve Dezavantajlari

Alkol Avantajlari Dezavantajlari

» Bakterisidal, tiberkilosidal, fungisidal, Sporisidal de‘gl.!dlr .

L * Bazi zarfsiz virUslere etkisiz/yavas
virtsidal .
- . etkilidir
* Hizh etki gbsterir . I
. * Organik materyalden etkilenir
* Renksizdir, ucucudur, kalinti birakmaz
. e * Yanici, parlayicidir

Etil alkol: * Kotu koku ve leke olusturmaz . Genis viizevlere uveulamak icin
%60-80 e Toksik degildir 2 yuzeylere uye ¢

uygun degildir
e Plastik, kaucuk gibi bazi
malzemeleri sertlestirir

Durulama ve kurulama gerektirmez
 Materyal uyumu genel olarak iyidir

 Dayaniklidir
L\ . . o . * Yapiskanlarin yapisini bozar,
* Diger antiseptiklerle sinerjik etki
. : zayiflatir
gosterir

* Ciltte kuruluk, tahris yapabilir




Duslik-orta Dlizey Dezenfektanlarin
Etkinlikleri, Avantajlari ve Dezavantajlari

Hidrojen peroksit Avantajlari Dezavantajlari

« Bakterisidal,
mikobakterisidal,

%0,5-3’luk konsantrasyon: fungisidal, virtsidal . Diser dezenfektanlara
Dusuk duzey dezenfeksiyon |+ Hizl etkili '9

. . : gore pahaldir
amaciyla Calisanlar icin gtvenli . Diisiik
%3-6 konsantrasyon: « Materyal uyumu genel ®

konsantrasyonlarda

Kontakt lens, tonometre icin |+ olarak iyi sporisidal degildir

« (Cevreye zarar vermez,
« kalinti ve leke birakmaz
* Yanici degildir




Duslik-orta Dlizey Dezenfektanlarin
Etkinlikleri, Avantajlari ve Dezavantajlari

Perasetik asit - Hidrojen
peroksit karisimlari Avantaijlari Dezavantajlari

« Bakterisidal,
mikobakterisidal,
fungisidal, virUsidal ve
sporosidal

* Organik materyal
varligindan etkilenmez

« Materyal uyumu genel
olarak iyidir

« (Cevreye zarar vermez.

« Stabil degildir

* Piring, bakir gibi bazi
metaller ile uyumlu
degildir

« Kokusu rahatsiz edebilir

* Mukoza ve solunum
yollarinda irritasyon
yapabilir

Kullanimda dezenfektan
emdirilmig tek kullanimlik
bezler mevcuttur




Duslik-orta Dlizey Dezenfektanlarin
Etkinlikleri, Avantajlari ve Dezavantajlari

Kuaterner amonyum
bilesikleri Avantajlari Dezavantajlari

« Sporosidal, tiberkulosidal degildir.
zarfsiz viruslere etkisizdir
Bakterisidal, fungisidal, virusidal |+ Suyun sertliginden etkilenebilir

(sadece zarfli virUslere) « Pamuk, gazli bez ile uygulandiginda
Materyal uyumu iyidir etkinligi azalabilir

Cevreye zararsiz * Organik materyalden etkilenir
Antimikrobik etkisi (silinmedigi * Dezenfektanin kullanim esnasinda
surece) uzun surelidir bakteriyel kontaminasyona bagl ¢ok
Goreceli olarak ucuzdur saylda salgin rapor edilmistir

« Astim atagina yol actigi konusunda
sinirh sayida bildirim mevcuttur




Duslik-orta Dlizey Dezenfektanlarin
Etkinlikleri, Avantajlari ve Dezavantajlari

Dezenfektan Etkinlik Avantajlari Dezavantaijlari
Kullanimda Koroziftir, bazi
Hizli ve guclu etkilidir. Etki metallere (bakir,
: : dezenfektan i e iy .
Klor dioksit . spektrumu genistir. Toksisitesi | piring) ve plastiklere
emdirilmis tek el e 7 . .
(CIO2) dusuktur. Karsinojen, mutajen | zarar verir. Bazi
kullanimlik bezler . - ..
etki gostermez. yuzey materyallerinin

mevcuttur

rengini acabilir.




Duslik-orta Dlizey Dezenfektanlarin
Etkinlikleri, Avantajlari ve Dezavantajlari

lyodoforlar

Avantajlar Dezavantajlari
« Sporosidal degildir
* Fungisidal etkisi yavastir
Bakterisidal, \S{illjii?r/:elfel;tbec’c)gs;ri tahri
30-50 ppm mikobakterisidal, ®

serbest iyot

fungisidal, virusidal
etkilidir. Yanici
degildir.

edebilir Kontamine iodofor
solusyonuna bagli salgin
bildirilmistir

« Kullanim alani dezenfeksiyon
degil, daha ¢ok antiseptik
Islemlerdir




Duslik-orta Dlizey Dezenfektanlarin
Etkinlikleri, Avantajlari ve Dezavantajlari

Fenoller Avantajlari Dezavantajlari
» Sporosidal degildir
. Bakterisidal, « GOzenekli matgryalden emilir
mikobakterisidal ve dokuyu tahrig eder
%0.1-1 ’  Ciltte pigmentasyona neden

fungisidal, virusidal
* Yuzeyleri boyamaz
* Yanici degildir

olabilir

* Yenidoganda
hiperbilirubinemiye neden
olabilir




Yiiksek Duzey Dezenfektanlarin
Etkinlikleri, Avantajlari ve Dezavantajlari

Perasetik asit Avantajlari Dezavantajlari

YDD:

1500-2000 ppm, 15 « Hizli sporosidal etkili

dak. e Son urunleri gevreye zarar vermez

Sporosidal etki icin: |+ Koku ve irritasyon goreceli olarak * Aliminyum anodize
5000 ppm, 30 dak. azdir kaplamali materyallerde
veya « Materyal uyumu genel olarak iyidir. uyumsuzluk olabilir
10000 ppm, 15 sn. « Kani koagule etmez, organik kirleri |+ Ciddi goz ve deri hasari
veya sabitlemez yapar

%0.2 PA (6 dak. 46- « Tek kullanimhiktir

55°C) « Konsantrasyon testi gerekmez




Yiiksek Duzey Dezenfektanlarin
Etkinlikleri, Avantajlari ve Dezavantajlari

Perasetik asit /Hidrojen

peroksit Avantajlari Dezavantajlari

YDD:

%0.08 PA/%1.0 HP

(25 dak, 20°C); %0.23
PA/%7.35 (15 dak, 20°C);
Sporosidal etki igin:

Materyal uyum problemi
Aktivasyon gerektirmez. Onemli | olabilir (bakir, ginko gibi).

0,08 PAG1.0 HP | e Y e e potansiyell
(8 saat,20°C); %0.23 y ' G Sp y
mevcuttur.

PA/7.35 HP (3 saat,
20°C)




Yiiksek Duzey Dezenfektanlarin
Etkinlikleri, Avantajlari ve Dezavantajlari

Hipokloritler Avantajlari Dezavantajlari

« Organik materyalden etkilenir.

. Sporosidal, bakterisidal, * Ozellikle metallerde korozyon yapar

YDD: tiberkiilosidal. funaisidal « Zeminde kalinti birakir
400-450 ppm 1oer » tungisida, . Cildi tahris eder
virusidal .
serbest klor(10 dak. - . e Solunum yollarinda irritasyonu
o « Hizh etki gosterir
30°C) L L o yapar
i « Biyofilm tabakasina etkili e . .
Tibbi cihaz o « Tekstil urtnlerin rengini acar
¢ Suyun sertliginden .
dezenfektani olarak . e Sulandiriimis solisyonu
. etkilenmez ) .
onerilmez !!! o y dayaniksizdir, her gun yeniden
« Diger dezenfektanlara gore
uouzdur hazirlanmalidir

 Amonyak ve asitlerle toksik klor
gazi olusturur




Yiiksek diuizey dezenfektanlarin

Etkinlikleri, Avantajlari ve Dezavantajlari

Klor dioksit
(ClO02) Avantajlar Dezavantajlari
« Dayaniksiz oldugundan kullanim
sirasinda Uretilir
« Hizh ve guclu etkilidir « Organik maddeler ve isiktan etkilenir
YDD: 5 dakika « Etki spektrumu genistir | » Koroziftir, bazi metallere (bakir, piring)
Sporosidal « Toksisitesi dusuktur ve plastiklere zarar verir
etkinlik i¢in: 10 » Hizla toksik olmayan « Bazl yuzey materyallerinin rengini
dakika bilesiklere parcalanir acabilir

« Karsinojen, mutajen
etki gostermez

« Guvenlik sinirt (0,1 ppm) Uzerindeki
yogunlukta solunum sistemi, goz ve
mukozalarda tahrise neden olur

« Havada %7-8 yogunluklarda patlayabilir




Yiiksek diuizey dezenfektanlarin
Etkinlikleri, Avantajlari ve Dezavantajlari

Dezenfektan

Etkinlik

Avantajlarn

Dezavantajlan

Glutaraldehit

%2 konsantrasyonda;
YDD: 20 dak.
Sporosidal etki: 3 saat

* Materyal uyumu cok iyidir

e Klinik deneyim oldukca
fazladir

* Goreceli olarak ucuzdur

Solunum irritasyonu yapar

Alerjik kontakt dermatit yapar

Kotu kokuludur

Ortamin havalandirilmasi gereklidir
Mikobakterisidal aktivitesi yavastir
Yuzeylerdeki kan ve kirleri sabitler

Ortofitalaldehit
(OPA)

%0,55
konsantrasyonda;
YDD:

oda isisinda 12 dak.

1st kontrollu
dezenfektor cihazda 25
C’de 5 dak.

Sporosidal etkinlik i¢in
pH:8 olmalidir.

* Materyal uyumu iyidi

e Aktivasyon gerektirmez

e Belirgin bir kokusu yoktur

e Hizh etkilidir

 rritan etkisi gluteraldehite
gore daha azdir

Deriyi, giysi ve cevre yuzeylerdeki
protein kalintilarini gri renge boyar
GOz temasinda irritasyon yapar
Sporosidal etkisi yavastir

Mesane kanseri olan hastalarda
anafilaksi bildirilmistir




Yuksek dizey dezenfektanlarin
Etkinlikleri, Avantajlari ve Dezavantajlar

Hidrojen peroksit . i
idrojen peroksi Avantaijlar Dezavantajlari

 Materyal uyumu genel olarak iyidir
e Aktivasyon gerektirmez
* Koku ve irritasyon goreceli olarak

YDD: azdir

%7.5 HP: (30 dak,20°C); e Organik maddelerin ve bakterilerin |+ Cinko, bakir, nikel/giimus

Sporosidal etkinlik igin: uzaklastiriimasini kolaylastirir kaplama tibbi cihazlarda

%7.5 HP e Atiklari zararh degildir korozif etki yapabilir

(6 saat, 20°C) * Kani koagiile etmez, organik kirleri | * Gozler icin tahris edicidir
sabitlemez

* Biyofilm olusumunu engeller.
Cryptosporidium turlerini inaktive
eder (%6-7.5 konsantrasyonlarda)




Dezenfeksiyonda
Yeni Teknolojilerin
Kullanimi

Tesclilli, gﬁmu? katkili ve antimikrobiyal ¢izilmeye dayanikl ylzey
kaplamasi, yillarca dayaniklilik ve koruma saglar

Yiksek optik netlige ve 'ﬁ'k
e(?lrgenl dine sahip4 m
?1 Omikron) tek katmanli

animindan sonra kolay
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Dezenfeksiyonda
Yeni Teknolojilerin Kullanimi

e Calismalar saglik tesislerinde kullanilan yeni teknolojiler ve Grlnler
onermekte ve yapilan uygulamalar da duzenli olarak gelismekte ve
degismektedir

* Dezenfeksiyon uygulamalarinin merkezilestirilmesi
* Ortam ve yuzeyler icin UV-C 1518

Fotokatalitik oksidasyon

* Ozon gazl

Hidrojen peroksit buhari

Antimikrobiyal yuzey kaplamalar

 Modern dezenfeksiyon teknolojileri, yiksek maliyet ve bazi durumlarda
saﬁllk riski olusturabilmesi gibi sorunlar nedeniyle dikkatli ve stratejik bir
sekilde uygulanmal

* Daha kapsamli calismalara ihtiyac var

Kogoglu E., Dezenfeksiyonla ilgili ¢igir agan makaleler, DAS Kongre kitabi, 2024.



O e, Yeni Dezenfeksiyon Teknolojileri

toxicologic assessment, and materials

s Hi1zlandirtlmig Hidrojen Peroksit AHP

environmental surface disinfectant

* Hidrojen peroksitin etkinligini arttirmak icin yluzey aktif maddeler ve diger inert bilesenlerle formiile
edilmis bir teknolojidir

* Glclu oksitleyici 6zelligi sayesinde mikroorganizmalarin hiicre duvarlarini, zarini ve DNA/RNA'sIn|
hedef alarak hizli ve genis spektrumlu antimikrobiyal etki gosterir

* Ylzey dezenfeksiyonu, tibbi cihazlarin yiksek diizey dezenfeksiyonu, hava dezenfeksiyonu

Avantajlan:

* Genis spektrumlu etkinlik (bakteriler, virtsler, mantarlar ve sporlar dahil)

Kisa temas sureleri

Cevre dostu (su ve oksijene parcalanir)

Dusuk toksisite (dogru konsantrasyonlarda kullanildiginda)

Ylzeylerle uyumlu (korozif degildir)

Organik madde varliginda etkinligini diger bazi dezenfektanlara gére daha iyi korur



Yeni Dezenfeksiyon Teknolojiler
Ultraviyole (UV) Isinlama

e Ozellikle C tipi UV (UV-C*) isinlari,
DNA ve RNA'yI hasar vererek
mikroorganizmalari inaktive eder

* Hava ve ylzey dezenfeksiyonunda
kullanihr

 Mobil UV-C robotlari ve sabit
sistemler

*UV-C bandindaki ultraviyole isik ayni zamanda mikrop oldirici radyasyon olarak da bilinir
ve ortamlarin, suyun ve yiyeceklerin dekontaminasyonu ve dezenfeksiyonu icin yaygin olarak kullanilir



Yeni Dezenfeksiyon Teknolojiler
Ultraviyole (UV) Isinlama

Avantajlari

Dezavantajlari

Mikrobisidal etkiligi iyidir

e Etkiligi hizlidir (vegatatif bakteriler icin
15 dak., C. difficile sporlarina~ 50 dak.)

e Havalandirma sisteminin kapatilmasi
gerekmez

e Uygulamasi kolay

e Cihazlara zarar vermez

e Odada rezidu kimyasal birakmaz

e Surekli uygulama olanagi (maliyet)

e Odada hasta varken uygulanabilir (UV-C)

Sporlara etkinligi sinirli

e Odada hasta ve personel varken uygulanamaz (UVC icin
gecerli degil)

e Rutin temizlik-dezenfeksiyon icin uygun degil.

e Sadece temas ettigi ylzeylerde etkili (cok sayida lamba ya
da esyalarin yer degisikligi gerekli)

e Organik madde varhginda etkinlik azaliyor.

e Hava dezenfeksiyonunda yeterli temas stresi icin hava
akiminin yavas olmasi gerekli

e |sive nemden etkilenir

e Uzun sireli temasta goz ve cilt icin zararh (UVC harig)




Yeni Dezenfeksiyon Teknolojileri
Buharla Hidrojen Peroksit - VHP

e Ortamin tamamini dezenfekte etmek icin kullanilir (oda dezenfeksiyonu, ekipman

dezenfeksiyonu vb.)

* Yuksek diizey dezenfeksiyon ve sterilizasyon saglar

Avantajlari

Dezavantajlari

Mikrobisidal etkinlik cok iyi. Sporosidal
etkinligi var

Odada difflz bir etkililik mevcut

( mobilya, tibbi cihaz gibi kompleks
ylzeyler dahil)

Mobilya, cihaz gibi yapilarin yer degisikligi
gerekli degil

Cihazlar icin bilinen bir zarari yok

Rutin yontemlere ile basarili olmayan
salgin kontrollerinde etkili

e Ozel ekipman ve egitilmis personel gereklidir

* (Odada hasta veya personel varken uygulanamaz

* Havalandirma sisteminin kapatilmasi gerekli

* Organik madde varliginda etkinlik sinirli

« Oncesinde mutlaka odanin rutin olarak temizlenmesi zorunlu

* Maliyetleri rutin dezenfeksiyona gore cok ylksektir

e Uygulama suresi uzun, yenihasta alimiicin stire gerekli

e Kisa sure sonra rekontaminasyon olabilir

e HP buhari solunursa ( akciger 6demi, irritasyon, gozlerde yasarma,
kornea Ulseri)

e OSHA (is guivenligi ve Saglik idaresi) ortalama maruziyet limiti 1 ppm,
akut 75 ppm maruziyeti hayati tehdit eder




Yeni Dezenfeksiyon Teknolojileri
Kendi Kendini Temizleyen Yuzeyler

Avantajlan

Dezavantaijlari

Surekli dekontaminasyon saglar

e Temizlik personelinin uygulamasindan
etkilenmez

e Genis spektrumlu antimikrobiyal etki
e insanlara toksik etkisi yok veya cok az

Kritik ylzeylerin tamamini kaplamak ¢ok zor
e Maliyet etkinligi ile ilgili calisma yok

e Direncg gelisimi olabilir

e Mikroorganizma azalmasi genellikle az (1-2
log)

e Tekrarlayan temizlik-dezenfeksiyon sonrasi
etkinlik stiresi??




Yeni Dezenfeksiyon Teknolojileri

 Elektrostatik Puskiirtme Sistemleri: Dezenfektan
solusyonunu yukli damlaciklar halinde puskirterek
yluzeylere daha iyi yapismasini ve yayllmasini saglar

* Antimikrobiyal Yuizeyler: Bakir veya gimus iyonlari
iceren yuzeyler, temas yoluyla mikroorganizma bulasma
riskini azaltmaya yardimci olabilir

* Ozon Gazi Dezenfeksiyonu: Glcllu oksitleyici 6zelligi ile
mikroorganizmalari inaktive eder. Genellikle bos
alanlarin dezenfeksiyonunda kullanilir




Effectiveness of hospital disinfection
and experience learnt from 11 years of
surveillance
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	Slayt 24: Düşük-orta Düzey Dezenfektanların  Etkinlikleri, Avantajları ve Dezavantajları 
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