ZONA Tanili Hastalarda HIV
Prevalansinin Degerlendirilmesi
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Giris
e Varisella zoster virusu (VZV) primer enfeksiyondan sonra duyu
sinirlerine yerleserek latent olarak kalir.

e lleriki yillarda reaktive olarak herpes zoster (zona) hastali§ina
neden olabilir.

e Zona, ileri yasa bagli veya hucresel immunitenin azaldigi
durumlarda artis gostermektedir.

e Akut, agrili, dermatomal vezikuler dokintilerle karakterize olan
hastaligin insidansi son yillarda global olarak artis gdéstermistir
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Ku HC et al. Incidence of Herpes Zoster in HIV-Infected Patients Undergoing
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* HIV ile yasayan bireylerin (HIYB) %20-30’ u hayati boyunca bir
va da daha fazla zona atagi gecirir ve bu hastalarin zonaya
vakalanma riski, HIV seronegatif bireylere gore 15 kat daha

yuksektir.

* Ek olarak hastaligin seyri HIYB’de atipik yerlesimli, daha siddetli
ve uzun sureli olabilmektedir.

HIV/AIDS Tani, izlem ve Tedavi El Kitabi, Version 3, 2024.



Amacg

e Ulkemizde hizla artan HIV enfeksiyonu oranlari da
dusunuldiginde, zona tanisi alan her hastanin HIV
yonunden taranmasi gerekmektedir.

*Bu calismada hastanemize basvuran zona tanili
hastalarin HIV tetkik edilme durumunun ve
prevalansinin belirlenmesi amac¢lanmistir.




Gerec¢-Yontem

* Retrospektif, tek merkezli

* Ocak 2018-Subat 2024 tarihleri arasinda Sanlurfa Egitim ve arastirma
Hastanesine basvuran 18 yas ve uzeri zona tanili hastalar dahil edildi

* Harran Universitesi Klinik Arastirmalar Etik Kurulu (HRU/24.01.50)

* Hastalarin basvurduklari kliniklere gore HIV tetkik edilme
durumlari?

* Tetkik edilenlerin sonuclar?



Bulgular

e 1231 zona tanili hasta
* %54,4’0 (n=670) erkek
* Median yas 45 (18-97)

e Anti-HIV testi istenilen
hasta: n=402 (%32.7)

* 9 hastada Anti-HIV pozitif
saptanmisti (%2.2)

SEKiL-1: ZONA Tanili Hastalarda Anti-HIV
Bakilma Durumu

m BAKILMADI

m NEGATIF

m POZITIF

Bakildi
%32,7




Tablo-1: ZONA Tanili Hastalarin Basvurdugu Kliniklere Gére Dagilimi ve
Anti-HIV Bakilma Durumu

Zona tanili tum hastalarda HIV prevalansi %2.2
bulunmustur.

ACIL SERVIS 53 21 0 74
ENFEKSIYON 15 24 7 46
HASTALIKLARI

DIGER 20 10 0 30
TOPLAM 829 393 9 1231




* Anti-HIV test istem oranlarina bakildiginda;
* Enfeksiyon Hastaliklari klinigi: %67,4
* Dermatoloji klinigi: %31,5
 Acil servis: %28,4
* Diger klinikler: %33,3




Tartisma-Sonug

* Bu calismada Anti-HIV test istemi yapilan Zona tanili tim
hastalarda HIV prevalansi %2.2 bulunmustur.

* Bununla birlikte hastalarin cogu (%67.3) HIV yoninden tetkik
edilmedigi icin gercek prevalans bulgularimizdan farkh olabilir.

e Zona tanili hastalarin en sik basvurdugu klinik olan
Dermatoloji kliniginde hastalarin HIV tetkik edilme oranlarinin
cok dusuk oldugu saptanmistir.



* HIV her yasta gorulebilir...

e Zona tanisi alan her bireyin
HIV yonunden tetkik edilmesi
gerekir.

*Zona tanili  hastalar ile
karsilasan klinisyenlerin
ZONA-HIV birlikteligi

konusunda farkindaliginin
arttirlmasi gerekmektedir.




——

I 7 .i/,
e L LT YT T

s..h\
bbbk L L LT 7T,

=
oc
BEI
-
BB
oc
-
=
K
L]
U
BE
—

Gl

T.C. SAGLIK BAKANLI
SANLIURFA
IL SAGLIK MUDURLUGU




	Slayt 1: ZONA Tanılı Hastalarda HIV Prevalansının Değerlendirilmesi
	Slayt 2: Giriş
	Slayt 3
	Slayt 4: Amaç
	Slayt 5: Gereç-Yöntem
	Slayt 6: Bulgular
	Slayt 7: Tablo-1: ZONA Tanılı Hastaların Başvurduğu Kliniklere Göre Dağılımı ve Anti-HIV Bakılma Durumu
	Slayt 8
	Slayt 9: Tartışma-Sonuç
	Slayt 10
	Slayt 11

