Gebelikte HBsAg Pozitifligi Saptanarak
Dogumda Asi+HBIG Yapilan Bebeklerin ve Annelerin
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GIRIS-AMAC

« Ulkemizde HBsAg tastyici gebelerin ve ¢cocuklariin takipleriyle ilgili yeterli
calisma olmadigindan bu konunin sahaya yansimasi bilinmemekte ve uygulamada
cesitli aksakliklar yasanmaktadir.

* Bu ¢alismanin amaci; gebelik veya dogum sirasinda annesinde HBsAg pozitifligi
saptanarak dogumda asi+HBIG yapilmis olan bebeklerin annelerine ulasilarak
annelerin HBV enfeksiyonuna iliskin farkindaliklarinin ol¢tilmesi; bebeklerin
dogum sonrasi takip, asilanma, HBV tetkik durumlarinin yani sira hem annelerin
hem de bebeklerinin giincel HBV durumlarinin 6grenilmesidir.



GEREC VE YONTEM

* Calisma evrenini:

Qizmir Buca Kadin Dogum ve Cocuk Hastaliklar1 Hastanesi’nde
(12008-2018 yillar1 arasinda

dGebelikleri sirasinda veya dogum esnasinda HBsAg tetkiki yapilarak pozitiflik
saptanmig anneler

Bu annelerden dogan ve dogumunda asi+HBIG uygulanmis olan bebekler

olusturmaktadir.



GEREC VE YONTEM

* Veriler otomasyon sisteminden ¢ikartilmis, miikerrer veriler dislandiktan sonra
annelere telefonla veya Aile hekimler1 araciligiyla ulasilmaya calisilmistir.

* Calismaya katilmay1 kabul edenler hastaneye haftanin belli glinlerinde
ga%rﬂnﬁs; kabul e 15 i@len annelere yiz yuze anket uygulanarak HBV
enfeksiyonu hakkindaki bilgileri, takibe gitme durumlari, cocuklarina

as1tHBIG yapildigindan haberdar olup olmadiklari, ¢ocuklarinin sonraki

asilarini1 devam ettirip ettirmedikleri gibi sorularin %anl sira eslerinin, varsa
diger ¢ocuklarinin, anne baba ve kardeslerinin HBV durumlari sorulup

kaydedilmaistir.

* Annelere bu konuda egitim verilmis, kendilerine ve ¢ocuklarina yapilmasi
gereken tetkikler anlatilmastir.

* Calismaya pandemi nedeniyle 1,5 yil ara verildikten sonra goriismelere devam
edilmistir.



BULGULAR

Calismaya alinan hastalarin
telefon/anket davetine yanit verme
durumlari

318 anne calismaya
alindi

286 anneye telefon
araciligiile
ulasiimaya calisildi

v

146 anneye
telefon aracilig
ile ulasildi

v

115 anne ¢alismaya
katilmayi kabul etti

Calismaya 115 anne ve bu annelerden
dogan 146 cocugu dahil edildi

v

32 yabanci
uyruklu anne
calismadan
cikartild

140 anneye
ulasilamadi

31 anne

¢alismaya

katiimayi
kabul etmedi



BULGULAR

ANNELERIN SOSYO-DEMOGRAFIK VERILERI

YAS (ORTALAMA = SD) 36,2 (£6,6)
EGITIM DURUMU (n=115) (n,%)
OKUR-YAZAR DEGIL (n.%) 8_(%7)
OKUR-YAZAR (n.%) 5_(%4,3)
ILKOKUL (n.%) 40 (%34.8)
ORTAOKUL (n.%) 35 (%30.4)
LISE (n.%) 20 (%17.4)
UNIVERSITE (n.%) 7 (%6.1)
MESLEK (n=115)

EV HANIMI (n.%) 108 (%93.9)
ISCI (n.%) 3 _(%2,7)
ESNAF (n.%) 2 _(%1,7)
MEMUR (n.%) 2 (%1.7)
DOGDUGU YER (n=115)

IC ANADOLU BOLGESI 7_(%6,1)
EGE BOLGESI 34 (%29.6)
DOGU ANADOLU BOLGESI 14 (%12.2)
GUNEYDOGU ANADOLU BOLGESI 49 (%42.6)
BALKANLAR 2_(%1.7)
KARADENIZ BOLGESI 3_(%2.6)
MARMARA BOLGESI 1_(%0.9)
AKDENIZ BOLGEST 5 (%4.3)
TANI YILI (n=115)

1-5 YIL 8_(%7)
6-10 YIL 47 (%40.8)
11-20 YIL 54 (%47)
21 USTU 6_(%5.2)

« Annelerin sosyodemogrefik
verilerine bakildiginda yas
ortalamasi1 36,2 SD + 6.6
(22-52) olup %54,8’inin
Dogu ve Glineydogu
Anadolu bolgesi kokenli
oldugu

* Egitim diizeyine
bakildiginda ise annelerin
%76,5 ortaokul ve altinda
egitimli oldugu gortldi



BULGULAR

Annelerin Dogum Yillarina Gore Dagilimi

* Ulkemizde ulusal HBV asilamas1 1998 yilinda basladigi1 ve daha sonra yapilan
catch-up as1 kampanyalariyla 1991 yilina kadar dogmus olanlar teorik olarak
asilanmis kabul edildigi i¢in annelerin yas gruplar incelenirken 1990 6nces1,1991-
1997 aras1,1998 yil1 ve sonrasinda doganlar olmak tizere ti¢ gruba ayrildi

e Annelerin %76,6’sinin 1990 ve oncesinde dogdugu yillar i¢inde bu oranin giderek
azaldig1 goriildi

DOGUM YILI SAYI YUZDE
1990 ve oncesi doganlar 36 76,6
1991-1997 arasi doganlar 27 21,6
1998 ve tistii doganlar 2 1,8




BULGULAR

Annelere Tan1 Konma Sekilleri

» Tan1 konma sekilleri incelendiginde en sik gebelik sirasinda (n:51- % 44,3) ve
evlilik dncesi yapilan kan tetkiki ile (n:51- % 44,3) tam aldiklar1 6grenildi

TANI SEKLI SAYI YUZDE
GEBELIKTE TETKIK 51 443
EVLILIK iISLEMLERI 51 443
SIRASINDA

AMELIYAT ONCESI 1 0,9
TETKIK

AILEDE BASKA HBV 5 43
NEDENIYLE

RUTIN TETKIK 7 6,1




BULGULAR

Annelerin giincel HBV durumlari

* Annelerin giincel HBV durumuna bakildiginda %82,6’sinin inaktif tasiyici,
%7’sinin HBSAQ kaybi, %5.2’sinin Immuntoleran oldugu; kalan %5.2 sinin ise

oral antiviral kullandi1g1 gorildi

GUNCEL HBV DURUMU SAYI YUZDE
INAKTIF TASIYICI 95 82,6
[MMUNTOLERAN 6 5,2
ORAL ANTIVIRAL 6 5,2
KULLANIYOR

HBsAg KAYBI 8 7,0




BULGULAR

Annelerin diizenli kontrol durumlari

* Calismamiza katilan 115 annenin hepsi HBsAg pozitif oldugunu biliyordu fakat
bu hastalarin yalnizca %33 tiniin (n:38) diizenli olarak kontrole gittigi 6grenildi

KONTROLLERE
DUZENLI GITME SAYI YUZDE
(n=115)

EVET 38 33
HAYIR 77 67




b

BULGULAR

Tablo : Annelerin diger aile bireylerine HBV’ye iliskin tetkik yapiima durumu

Annenin Evet Hayir
Annesine HBV bakilmis mu 32 (%27.8) 83
(%72,2)
Babasina HBV bakilmis mi 30 85
(%26,1) (%73,9)
Kardeslerine HBV bakilmis m1 38 17
(%33) (%67)
Esine HBV bakilmis m1 65 50
(%56,5) (%43.,5)

e Calismamiza katilan 115
anneye aile bireylerine
HBV’ye iliskin tetkik yapilip
yapilmadigi sorgulandiginda ;
en ¢ok eslerine (%56,5) tetkik
yaptirmis oldugu ; anne-baba
ve kardeslerine oldukca
diisiik oranda tetkik yapildigi
goruldu



BULGULAR

e Calismamizda annelerin hepsinin HBsAg durumuna dogum Oncesi veya dogum
sirasinda bakilmis fakat sonrasinda bliylik cogunluguna iler1 tetkik istenmedigi
gorulmiistiir.

* Gebelik doneminde %37 °sinin HBeAg durumuna, %30.9’unun 1se HBV-DNA
diizeyine bakildig1 goriilmiistiir.



BULGULAR

* Toplam 146 ¢cocugun 65’°ine (%44,5) herhangi bir zamanda HBV ac¢isindan tetkik
yapilmistir

« HBV tetkiki yapilan 65 cocugun sadece birinde (%1.5) HBsAg pozitifligi tespit
edilmis ve bu cocugun annesinin gebelik doneminde HBV yoniinden takipsiz
oldugu bu nedenle gebelikteki HBeAg durumu ve HBV-DNA diizeyinin
bilinmedigi ve bu annenin giincel HBV durumuna bakildiginda immuntoleran
oldugu gorulmiuistiir

* HBV serolojisi bakilan diger ¢cocuklarin i1se %70,8 1nin (n:46) asili, %12,3 linlin
(n:8) bagisik, %15,4’linln 1se (n:10) HBV gostergeler1 negatif oldugu
ogrenilmistir



SONUC

Gebelikte HBsAg taramasi ve bebeklerin uygun bagisiklanmasi (HBV asisitHBIG) ¢ok
onemlidir ve ihmal edilmemelidir.

Cah?(mamlzda uy%un immunoprofilaksi ile bebeklerin biyiik cogunlugunun HBV
enfe 1 siyonundan korundugu fakat annelerin bu konuda farkindaliklarinin az oldugu
gorulmustur.

Gebeliginde HBSA(Q pozitifligl saptanan annelere yeterli bilgi verilmedigi bu konuda
aksakliklarin oldugu goriilmektedir.

Bu nedenle gebelikte HBSAg pozitiﬂ{?i. saptanan kisilere HBV enfeksiyonu hakkinda
bilgi verilmeli, gebelik siiresince HBV ile 1C1]g111 diizenli takﬁ) éerekhhgmm ve hastaligin
bulasma yollariin anlatilarak ¢ocuklarina dogumda asi+HBI 0

uygulanmasinin onemi
vurgulanmalidir.

Ayrica ayni evde yasamasalar bile aile bireylerine 6zellikle de dogum sonrasi1 9-12.
aylarda ¢ocuklarina tetkik yaptirmanin onemai belirtilmelidir. Bu konuda brosiir, egitim,
gebe okulu vb.den yararlanilabilir.
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