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Giris

 Atipik mikobakteri enfeksiyonlarinin yonetiminde karsilasilan
zorluklar

* Bakterilerin tiremesi ve tanimlanmasi zorlugu
* Direncli olmalari

* Immiin baskilanma

* Eslik eden hastaliklar

* [lac etkilesimleri

* Toksisite



Amac

* Anket calismasi

e Ulkemizde atipik mikobakteri enfeksiyonlarinin tani ve tedavisinde yasanan
zorluklarin tespit edilmesi ve konunun 6nemine dikkat ¢ekilerek ¢oziim
onerilerinin sunulmasidir.



Anket

- BOLUM 1
* Ankete katilmay1 kabul ediyorum

* BOLUM 2
e Unvanimiz nedir?
 Calistigimiz merkez hangisidir?
e Uzmanlik alaniniz hangisidir?

« Atipik mikobakteriler ile olusan enfeksiyonlar ile karsilasryor musunuz?



Anket

« BOLUM 3

* Yilda ortalama ka¢ vaka goriiyorsunuz?

* En sik gordiigiiniiz Klinik formu/formlar1 yaziniz?

* En sik hangi mikroorganizmalar ile karsilastiniz?

 Atipik mikobakteriler ile olusan enfeksiyonlarda tami zorlugu yasadiniz
mi1?

* Atipik mikobakteriler ile olusan enfeksiyonlarin tanisinda hangi
zorluklar ile karsilastiniz?

* Tedavi baslamak ic¢in ila¢ duyarhlik test sonuclarini bekliyormusunuz?




Anket

« BOLUM 3

* Atipik mikobakteriler 1le olusan enfeksiyonlarin yonetiminde zorluk
yasadiniz mi?

* Atipik mikobakteriler ile olusan enfeksiyonlarin yonetiminde hangi
konuda zorluk yasadiniz?

» Ilac erisiminde zorluk yasadiysaniz hangi ila¢/ ilaclarda yasadiniz?
* Tedavi cevabini nasil kontrol ediyorsunuz?

* Olgular1 ne kadar siklikla izliyorsunuz?



Gerec-Yontem

* Enfeksiyon Hastaliklar1 ve Klinik Mikrobiyoloji
Dahiliye

Gogiis Hastaliklari
Pediatri hekimleri

 Katilimcilara, konuyla ilgili gelistirilen anket formu e-posta ve WhatsApp
yoluyla 1letilmistir.



Bulgular

e Calismaya toplamda 210 kisi
katilmastir.

e Katilimcilar

e Uzman doktor (%38.6)
« Asistan doktor (%32.4)
* Doktor 6gretim tiyeleri (%11)

@ Asistan Doktor

@ Uzman Doktor

@ Doktor Ogretim Uyesi
@ Dogent Doktor

@ Profesér Doktor



Bulgular

e Katilimcilar

@ Universite Hastanesi
@ Saglik Bakanligi Egitim ve Aragtirma...
@ Sehir Hastanesi
@ Devlet Hastanesi
@ Ozel Hastane

@ Muayenehane

« Universite hastaneleri (%39)

* Egitim/arastirma hastaneleri (%25.2)

® Aile sagligi merkezi
O Afiliye hastane

 Devlet hastanesi (%15.7) A

 Sehir hastanesi (%10.5)



Bulgular

* Anketi yanitlayanlar

* Enfeksiyon Hastaliklar1 ve Klinik
Mikrobiyoloji (%71.8)

* GOgls Hastaliklar ( %15.8)

e I¢ Hastaliklar1 (%6.2)

@ Enfeksiyon Hastaliklari ve Klinik Mikro...
@ Gogis Hastaliklan ve Tiberkilloz
ic Hastaliklari
@ Psikiyatri
@ Ortopedi
® Kardiyoloji
® Halkk saghg
@ Diyaliz

12V



Bulgular

i Evet
i Hayir

* Ankete katilanlarin %70.5'1 TDM
ile karsilastiklarini belirtmistir.




Bulgular

* Merkezlerde yillik vaka goriilme orani 1-26 sayilar1 arasinda degismektedir.

* En sik organ/doku tutulumlari
* Akciger

Akciger 120 (%811)
. Lenf_nodu Kemik 22 (4149)
. Ken_uk ke 3 (454
e Derl De 16 (H103)

e Uriner sistem

Lenf bezi 4 (%324)

Uriner istem 2 (4.1



Bulgular

* En sik karsilasilan tiirler

M. avium complex
M. abscessus

M. kansasii

M. fortuitum

. avium complex (M. avium,... 82 (%62 2)

. kansasi 34 (%23)
M. malmoense

. xenopi

M. szulgai

M. abscessus (M. a. abscessus. .. A5 (%37 2)
M. chelonae
M. fortuitum

Tir tayini yapimiyor

21(%14.2)
31 (%209)
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Bulgular

» Katilimcilarin %81.8'1 tan1 zorlugu yasadiklarini ifade etmistir:

* Tur tayini yapilamamasi
* Duyarlilik ¢alisilamamasi

Duyaril aliamad 56 (hdb,)
Tirtayii yaplamad) b6 (hod g
(rnektekran yaplamad




Bulgular

* Tedavi baglamak i¢in 1la¢ duyarlilik testlerini bekleme oram %23

* En sik yasanan zorluklar

* Tedavi yonetimi (%73.7)

* Direncli olgular, antibiyogram sonucu olmamasi...

* Hasta yonetimi (%44)

* Oral alim bozuklugu, uzun siireli hastane yatisi...

* [laca erisim (%30.2)



Bulgular

* En sik erisim sikintisi ¢ekilen 1laglar

Rifampisin
Klofazamin
Etambutol
INH ve
Linezolid

Rilampisin
Etambutal
INH 12(%214)
Aminoglikozid
Makrald
Kinolon ,
Linezald 12(%214)
Trimetoprim/sifametaksazol 3(%04)
TigesikinDoksiskin 4(%71)
Beta laktam anthiyotiler (m.
Klofazimin
Rifabuin

b8

{74304

(541



Bulgular

* Tedavi cevabinin kontroliinde en sik klinik 1yilesme (%94.6) kullanilmistir.

Mikrobivolojik eradikasyon 61 (%d41,2)

Klinik iyilesme 140 (%94.8)

Radyolojik iyilesme 102 {(%68.9)
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Bulgular

* Katilimcilarin ¢ogu olgular aylik olarak 1zlediklerini bildirmislerdir.

@ Ayda bir kez

@ : ayda bir kez

@ 6 ayda bir kez

@ ilda bir kez

@ Tutulum yeri ve klinik siddete gore
dedismekie

@ 14 gin sonra kontrol

@& 2010 dncesi TOM hastalanna
dispanserden ilag verebiliyor, aylik izli...

@ Hatirlayamiyorum




Sonuc

* Bulgular, bu enfeksiyonlarin tan1 ve tedavi siire¢lerinde dnemli zorluklarla
karsilasildigini gostermektedir.

* Sonuglar, bu enfeksiyonlarin etkin bir sekilde yonetilmesi 1¢in daha hizli tam
yontemleri ve 1laglara daha kolay erisim gibi ¢oziimlerin gerekliligini ortaya
koymaktadir.

* Bu ¢alismanin bulgulari, klinik uygulamalarda ve politika olusturulmasinda
onemli bir kaynak olabilir.
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