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GIrIS
* CMV enfeksiyonu kalp transplantasyonu yapilan hastalarda transplantasyon sonrasi

donemde mortalite ve morbiditenin dnemli bir nedenidir.

* Transplantasyon sonrasi donemde hastalarda profilaktik veya preemptif yaklasim
uygulanabilir.

* Calismamizda hastanemizde kalp transplantasyonu yapilan hastalarda CMV
enfeksiyonu gelisiminin ve uygulanan yaklasimlarin retrospektif olarak
degerlendirilmesi amaclanmistir.



Gerec-Yontem

e 2013-2023 yillari arasinda
* Ege Universitesi Tip Fakiltesi Hastanesi’'nde

* Kalp transplantasyonu yapilan hastalar
e 18 vyas ustl
* Post-operatif 1 aylik sagkalimi olan
e Duzenli takibi yapilan
* Hastane kayit sisteminden gerekli bilgilere ulasilabilen



Gerec-Yontem

* Yas

Cinsiyet
Ek hastaliklar

Klinik ve laboratuvar bulgular

CMV &nleyici yaklasim tard

CMV ile iliskili komplikasyonlar (greft rejeksiyon vs.)

SPSS (Statistical Package For Social Sciences) 22 programi

Chi-Square yontemi



Bulgular

Dahil edilme kriterlerini karsilayan 83 hasta

%75,3 (n:63) erkek, %24,09 (n:20) kadin
Yas ortalamasi 43.16

60'inda (%72,3) preemptif yaklasim
23’Unde (%27,7) profilaktik yaklasim




121 hasta

14 hasta 18 yas alti oldugu icin,
24 hasta postoperatif ilk 1 ayda
exitus oldugu icin dislandi

83 hasta
60 preemptif 23 profilaktik
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Bulgular

* Preemptif yaklasim uygulanan 30 (%50,0), profilaktik yaklasim uygulanan 4
(%17,39) hasta olmak Uzere toplam 34 (%40,9) hastada CMV enfeksiyonu
gelismistir.

* CMV enfeksiyonu gelismesi arasindaki fark istatistiksel olarak profilaktik yaklasim uygulanan
grup lehine anlamli bulunmustur. [olasiliklar orani-O0 4,75; p=0,0116]

 On dort (%16,9) hastada patolojik olarak kanith greft rejeksiyonu gelismistir .

* Greft rejeksiyonu gelisen hastalarin 10'u CMV enfeksiyonu gelisen hastalardir.

* CMV enfeksiyonunun greft rejeksiyonunu istatistiksel olarak anlamli olarak artirdig
gorulmuastur [olasiliklar orani-O0 4,68; p=0,0164]



Sonuc

e Calismamiz kalp transplantasyonu yapilan hastalarda CMV enfeksiyonuna yonelik
vaklasimlar arasindan profilaktik yaklasimin, preemptif yaklasima gére daha basarili
oldugunu ortaya koymaktadir.

 Profilaktik yaklasim uygulanan hastalarda nakil sonrasi donemde CMV enfeksiyonu

ve greft rejeksiyonu gelisme oranlari istatistiksel olarak anlamli olarak daha disuk
bulunmustur.
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