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* Hollandali Hans Janssen ve oglu Zacharias (
* Ik optik mikroskop




Mikroorganizma

* Bakmay! ilk distunen!

* Mikrobiyolojinin babasi

e Leeuwenhoek (1635-1700)

* Basit, tek mercekli mikroskop!

* Hem protistleri hem de bakterileri kesfetti
* “Hayvanciklar”
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a. Mikroskop
b. Kan hucreleri

c. Sarmal bakteriler
e Spirillum volutans

d. Giardia




Mikroorganizmalar halen kesfedilmeye devam
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Antarktika'da Turk ussu kuruldu
TURK BELIM INSANLARIHORSESHOE ADASINDAK USSU TAMAMLADH
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Flavobacterium turcicum sp. nov. and Flavobacterium kayseriense sp. ()
nov. isolated from farmed rainbow trout in Turkey e ium

Izzet Burcin Saticioglu®*, Hilal Ay®, Soner Altun¢, Muhammed Duman®¢, Nevzat Sahin"

3 Department of Aquatic Animal Disease, Faculty of Veterinary Medicine, Erciyes University, 38280, Kayseri, Turkey
b Department of Molecular Biology and Genetics, Faculty of Science and Arts, Ondokuz Mayis University, 55139 Samsun, Turkey
¢ Department of Aquatic Animal Diseases, Faculty of Veterinary Medicine, Bursa Uludag University, Bursa 16059, Turkey
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Tetrasiklin, florokinolon ve kloramfenikol grubu
antimikrobiyallere karsi direnci kodlayan genlere sahip
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1928

* Antibiyotik cagi Sir Alexander Fleming’in penisilini bulmasi ile basladi

* Penicillium notatum’un etrafinda S.aureus kolonilerinin bulunmadigini
farketti

* Bakterileri dldiren bu maddeye penisilin adini verdi




Kemoterapi'de Yeni Bir DBnem

e 12 Subat 1941

e 43 yasinda bir Oxford polisi

* Agzinin kenarini kesilmis

 Selulit-Sekonder Orbital Osteomyelit-Pnémoni
5 glin penisilin uygulaniyor (yeterli dozda yok)
* lyilesiyor

* Fakat tekrarlayan stafilokok enfeksiyonu nedeniyle 15 Martta 1941
olayor

Armstrong D. Microbial Drug Resistance 1996
Kunin CM. Annals Intern Med 1993



Antimikrobiyal diren¢ (AMR)

* Mikroorganizmalarda gelisen!
* Antimikrobiyal ilaclara karsi, etkisiz hale gelme durumu

!

Bakteriler, virusler, mantarlar, parazitler




Antimikrobiyal diren¢ (AMR)

* Antimikrobiyal tedavinin etkinligi dlinya
capinda hizla azaliyor

e 21. yuzyilin en acil saglik krizleri arasinda
e 2019'daki 1,3 milyon 6lim
e 2050’de 10 milyon olmasi bekleniyor

Deaths From Drug-Resistant
Infections Set To Skyrocket

Predicted mortality from antimicrobial-resistant”
infections (AMR) versus today’s common causes of deaths

W 2020 MW 2050

10.0M

Cancer

Diabetes -1.5M

Diarrhoeal - 1.4M ~_X

disease

Road traffic
accidents-1°ZIVI ) |i Ii

Measles I 130,000

Tetanus | 60,000

* resistant to antibiotics, antivirals, antifungals and antiparasitics
Source: Bracing for Superbugs 2023 (UN Environmental Programme)

Antimicrobial Resistance Collaborators, 2022
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Antibiyotik direnci eskidir!

doi:10.1038/nature 10388

Antibiotic resistance is ancient

Vanessa M. D'Costa"?#, Christine E. King***, Lindsay Kalan'?, Mariya Morar"?, Wilson W. L. §
Duane Froese”, Grant Zazula®, Fabrice Calmels®, Regis Debruyne’, G. Brian Golding®, Hendrik N. P

The discovery of antibiotics more than 70 years ago initiated a
period of drug innovation and implementation in human and
animal health and agriculture. These discoveries were tempered
in all cases by the emergence of resistant microbes'~. This history
has been interpreted to mean that antibiotic resistance in patho-
genic bacteria is a modern phenomenon; this view is reinforced by
the fact that collections of microbes that predate the antibiotic era
are highly susceptible to antibiotics’. Here we report targeted
metagenomic analyses of rigorously authenticated ancient DNA
from 30,000-year-old Beringian permafrost sediments and the
identification of a highly diverse collection of genes encoding res-
istance to f-lactam, tetracycline and glycopeptide antibiotics.
Structure and function studies on the complete vancomycin resist-
ance element VanA confirmed its similarity to modern variants.
These results show conclusive at_antibiotic resistance is ;
natural phenomenon
of clinical antibiotic

Recent studies of
microbial genomes hs
resistance genes than
metagenomic studies
resistance genes broa

Antibiyotik diren¢ genlerinin antibiyotik kullanimimizdan énce
ortaya ciktiginin ve
antibiyotik direncinin dogal olarak olusan eski bir durum
oldugunun ilk dogrudan kaniti (2011)

with high concentrations of Escheri|
fluorescent protein) gene from A
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each core (Supplementary Inforn

Dawson tephra: 25,300 *C yrep
(30,430-30,030 calendar yr &r)

Lagopus Microtus &
Ellobius

30.000 yilik Dawson tephra'nin altindaki permafrost

cokeltilerinde

emate  D-laktam, tetrasiklin ve glikopeptid antibiyotiklere direnci
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Antibiyotik direnci yaygin olarak magara mikrobiyomunda izole edilmis

range of structurally different antibiotics mcludlng daptomyy

Gram-positive pathogens. Enzyme-mediated mechanisms of

macrolide antibiotics via glycosylation and through a kinase-mediated phosphorylation mechanism. Sequencing of the
genome of one of the resistant bacteria identified a macrolide kinase encoding gene and characterization of its product
revealed it to be related to a known family of kinases circulating in modern drug resistant pathogens. The implications of

New Mexico, Lechuguilla Magarasi, 1986 yilinda kesfedildiginden bu yana izinsiz olarak insan erisimine kapatiimis.
Ornekler cok az insan etkisine maruz kalan alanlardan, magara boyunca belirlenen patikadan secilmis

¥ RALL AT =1Ly, CHYH
Received December 13, 2011; Accepted March 8 2012 Published April 117, 2012
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Figure 2. Resistance levels of Lechuguilla cave bacteria at 20 1g/ml against various antibiotics: (top) Gram-positive strains (bottom)

Gram-negative strains. Antibiotics are grouped according to their mode of action/target, where each color represents a different target.
doi:10.1371/journal.pone.0034953.g002
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The highly diverse Antarctic Peninsula soil microbiota as a source of novel )
resistance genes T
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Yiksek Arktik'teki cokeltiler ve Antarktika'daki tath sularda da saptanmis.

New Zealand

R
A

" Christcunrch

South Poi.,
sirslefbariskcom "

Antarctica s South

America

Jara et al., 2020; McCann et al., 2019; Tan et al., 2018



AMR’nin gezegenimizin milyarlarca yillik evrimi boyunca gelisen eski ve
yvaygin bir dogal olay olduguna dair bircok kanit var

Blair ve ark., 2015; Forsberg ve digerleri, 2012; Hutchings ve digerleri, 2019



Antimikrobiyal diren¢ (AMR)

Bakterilerde, AMR temelde iki mekanizmaya dayanir
1. Bakteri kromozomun mutasyon I
2. Duyarl bakterinin direnc genini

bir baska mo.dan kazanmasi

* Transformasyon, transdiiksiyon ve konjugasyon vm.mnmnmmmm
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Bakterilerde konjugasyon



Antibiyotik kullanimi-direncg iliskisi

* Antibiyotikler bakterilerde mutasyona neden olmaz.

* Mutasyon;
* Kendiliginden ve kromozomun degisik bolgelerinde (gen)
e Dlsuk oranda
* Cesitli mutajen maddeler ve etkiler artisa neden ob.
* Direnc genleri dogada gelisir

* Oyleyse antibiyotiklerin AMR ile ne gibi bir iliskisi olabilir?



Antibiyotik kullanimi-direncg iliskisi

* Antibiyotik kullanimi direncli bakteri oranini arttirir mi?
* iliskiyi belirlemek sanildigi kadar kolay degil

* Bu iliski oldukca kompleks

* Antibiyotige ve bakteriye gore degisken

* Bakterideki diren¢c mekanizmasi, kullanilmayan bir antibiyotige de
capraz direnc saglayabilir



Antibiyotik kullanimi-direncg iliskisi

* Antibiyotik kullaniminin, AR genlerinin yayilmasinin ana nedeni olarak
gosterilen calismalar var O'Neill, 2014 ; Podolsky, 2018 ; Schrijver ve ark., 2018
e 243 calisma iceren bir meta-analiz; antibiyotik tiketimiile AR'nin varligi arasinda
pozitif bir korelasyon Bell ve ark. 2014
* Fakat; cogu gelismis Ulkede antibiyotik tiketimi azalsa bile AR azalmayan
donemler olmus

» 1990'larda Birlesik Krallik'ta stlfonamid tiketimindeki ciddi azalma, stilfonamide
direncli Escherichia coli prevalansinda bir azalmaya neden olmamistir

Enne ve digerleri, 2004



Evolution of Antimicrobial Resistance and

Nosocomial Infection

Lessons from the Vanderbilt Experience

DENNIS R. SCHABERG, M.D,
Ann Arbor, Michigan

CRAIG E. RUBENS, PhD.
Chorleston, Scuth Coroling

ROBERT H. ALFORD, M.D.
Nashville, Teanessen

W. EDMUND FARRAR, M.D.
Gharleston, South Caroliny

WILLIAM SCHAFFNER, M.D.
ZELL A. McGEE, MD.

Nushvilie, Tennessee

1973 yilinda

From the Division of Infoctious Diseases of the
Department of Internal Medicine, University of
Michigan Medical Center, Ann Arbor, Michigan;
the Department of Basic and Clinical Immunol-
ogy end Microbiology, and Department of
Medicine, Medical University of South Carolina,
Charl South Carolina; and the George
Hunter Laboratory and Division of Infectious
Diseases, Department of Medicine, Vanderbilt
University School of Medicine, Nashvilie, Ten-
nassec. This study was presented at the 2nd In.
ternational Coaference an Nosocomlal Infec-
tions, held August 5-8, 1980, in Atlanta, Georgla.
Requests for reprints should be addressed to Dr.
Dennis R. Schaberg, University of Michigan
Medical Center, Division of Infectious Diseases,
R6022 Kresge 11, Ann Arbor, M] 48109,

The development of antimicrobial resistance by bacteria has had
effects on the clinical use of antibiotics, especially in hos-
pital-acquired infections. In 1973, a large outhreak of nosocomial
infections due to Serratia marcescens began at the Vanderbiit Uni-
versity medical complex, a major characteristic of which was high-
level resistance to gentamicin and carbenicillin. Investigation of the
outbreak and subsequent in vitro studies have shown that the evo-
lution and epidemiology of this high-level resistance operated at
three levels of organizations: (1) dissemination of individual strains,
(2) dissemination of a plasmid among different strains and (3) move-
ment of a discrete genetic element, or transposon, between plasmids,
The investigations of this outbreak and other studies reviewed sup-
port the concept that resistant strains can evoke as a result of R-
plasmid exchange within the hospital environment, providing an
opportunity for control of this exchange can be interrupted.

Resistance to antimicrobial agents in nosocomial gram-negative bacilli
has become a common occurrence in many larger hospitals [1,2]. The
prevalence of strains resistant to aminoglycosides and the 3-lactam
antibiotics has been of particular note because of dependence upon
these agents for treating serious gram-negative infections. The resis-
tance to these agents often resides on R-plasmids [3]. These R-plasmids
code for enzymes which, in the case of the 8-lactam agents inactivate
the antibiotic by hydrolysis [4], and in the case of glycosides prevent
penetration of the drug into the bacterial cell by modifying the ami-
noglycoside molecule [5]. Although the biochemical events involved
in resistance have been intensively studied, less is known as to the
origin of these R-plasmids.

Some insight into the evolution of multiply-resistant nosocomial
organisms has come from intensive studies of a remarkable epidemic
of nosocomial infections which began in 1973 at the Vanderbilt Uni-
versity Medical Complex. In this discussion we will attempt to sum-
marize the clinical, epidemiologic and molecular observations made
in studies spanning a six year period.

Description of the Epidemic. Phase 1: In April 1973, a strain of Ser-
ralia marcescens marked by an unusual antimicrobial susceptibility
pattern including high level gentamicin-resistance was first isolated
from a patient in Nashville [6]. Gentamicin resistance was uncommon
in Nashville, previously having been encountered almost exclusively
in occasional isolates of Pseudomonas aeruginosa. Over the next 22
months, this resistant Serratia strain was a frequent isolate and [be-
came] the major gentamicin-resistant gram-negative bacillus. Over

February 1981 The American Journal of Medicine Volume70 445

Vanderbilt Universitesi Tip Fakt. de

bagl salgin
Bir hastane ve buna bagli dort hastanede;
Gentamisin’e yuksek diizeyde direncli!!
Bir siire Gentamisin kullanilmamis
Hijyen 6nlemleri ile salgin atlatiimis

Ayni hastanelerde Gentamisine R, li¢ farkl tipte
ile infeksiyonlar gortlmdas

Direnc geninin plazmid ile K. pneumoniae suslarina
aktarilmasiyla gentamisin kullanilmayan bir dénemde bu
antibiyotige direncli Klebsiella suslarinin yayildigi ortaya
koyulmus



Antibiyotik direnci BE
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Antibiyotikler hastalik yapan
bakterileri 6ldiirdiigli zaman
ayni anda dogal floradaki iyi

Antibiyotik direncli bakteri Bakteriler AMR’ini diger
cogalir ve Ustln hale gelir bakterilere aktarir, birgok
soruna neden olur

Bircok bakteri var ve ¢ok azi
antibiyotiklere direncli
bakterileri de oldirur.
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www.cdc.gov/antibiotic-use



Antimikrobiyal diren¢ (AMR)

Antibiyotik baskisi ile direncli

klonun seleksiyonu
Hastadan hastaya

yayllma

Hastanede salgin

Bir antibiyotik grubuna
direng

Direncli klonun ¢ogalmasi,
bir baska mutasyon ve
baska antibiyotik grubuna da direncg

Dirence yol acan kromozomal genin
transpozon ve plazmid ile
baska bakterilere aktarilmasi



Antibiyotik kullanimi-direncg iliskisi

* AR'yi siirduren tek faktor antibiyotik tuketimi gibi gorinmuyor
* AR yayginligi sadece antibiyotik kullanimina gore degil ayni zamanda
ekoloji ve insan arasindaki iliskiye gore sekilleniyor



Ekoloiji

* Organizma-diger organizmalar-cevre iliskisi

* En cok direnc genleri ciftlikler ve hastanelerde!

Bengtsson-Palme et al.,2018

e Kitalar arasinda bitkiler ve hayvan Grunleri tarafindan tasinabilir

Zurfluh ve ark., 2015, Eltai ve digerleri, 2020 ; Le Hello ve digerleri, 2011

e Uluslararasi ticaret ile gocmenler ve gezginler araciligiyla degis tokus
edilebilir

Nellums ve digerleri, 2018-Lepelletier ve digerleri, 2011



Diger faktorler

* AR genleri yatay transfer yoluyla yerel suslara ve turlere yayilabilir
* Olasihk!
e Uriinlerden dogrudan numune alinmadan degerlendirilemez

* AR genine sahip Urunlerin ithalatinin azaltilmasinin yayilimi
sinirlamada etkili bir yol olabilecegini 6ne siren calismalar var

Léa PradierStéphanie Bedhomme (2023) Ecology, more than antibiotics consumption, is the major predictor for the global
distribution of aminoglycoside-modifying enzymes elife 12:€77015.



Diger faktorler

* Ticareti yapilan mallarda AR gen izleme prosediirleri olusturulmus

* Muhtemelen yetersiz
» Etteki AR genlerinin tespitine yonelik yontemler
e Ulkeler arasinda uyumlu hale getirilmemis
 Yalnizca klinik olarak ilgili tirlere odakl

 Yatay risk goz ardi edilmektedir. Diger izlenmeyen tirlere ve bu tlrlerden
digerlerine bulas???

Schrijver ve ark., 2018



SAVING LIVES
BY TAKING A

Tek Saglik (One-Health) T

Connecting human, animal, and environmental health

* Insan, hayvan ve cevre saghgini birbirine
baglamak

More than half of all infections
that people can get can be spread
by animals. Diseases like rabies,
o . CU e e ore Salmanelia, and West Nile virus
i I § b I rI Igl O n e rl I I r infections are examples of zoonotic
diseases {or zoonoses—diseases
that can be shared between animals
and people.

* Hayvan yolu ile yayilan enfeksiyonlar

* Kuduz, Salmonella ve Bati Nil virGsu ek
spread between animals and people.

Animals can sometimes serve as early

* Hayvanlar bazen insanlardaki potansiyel
hastaliklarin erken uyari isaretleridir.

b waming signs of potential illness in
ﬁ__ people. For example, birds often die of
"l West Nile virus before people get sick
. . e . - with West Nile virus fever.

* Insanlar Bati Nil virtsi atesine yakalanmadan |

once kuslarin Bati Nil virGsunden 6lmesi!

National Center for
EMERGING and ZOONOTIC INFECTIOUS DISEASES




insan, Hayvan, Cevre Sagligi birbiri ile baglantihdir.

inekler marul tarlasinin yaninda Marul tarlasi yakindaki
otluyor. inekler E.coli tasiyabilir ciftlikteki inek glibresinden
ama yine de saglkli gelen E.coli ile kontamine
gorunebilirler. olabilir.

insanlar kontamine marul yer ve
E.coli ile enfekte olabilir.
Ciddi hastaliklar ve bazen 6limle
sonuclanabilir.




Tek saglik herkesi kapsar

Veteriner

Birlikte calismak Tek Saghgin

5
I§b|r||g| Politikacilar %‘
Tarim iscileri 2
et s lletigim T |
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Tek Saglik

* Cevre bir AMR rezervuaridir. AMR’nin ¢cogalmasi ve yayilmasi icin bir
ortamdir

e Cesitli uygulamalar icin her yil Gretilen ylzbinlerce ton antimikrobiyal,
cevreye karismaktadir (gida hayvanlari)

Singer ve digerleri, 2016-McEwen and Collignon, 2018

e Kanalizasyonlarda, hayvan Uretim ciftliklerinde ve su Grinleri
yetistiriciligi ortamlarinda antimikrobiyaller, bunlarin metabolitleri ve
patojenik direncli bakteriler, RG'ler tespit edilmistir.

Aubertheau et al., 2017; Cabello et al., 2016; O'Neill, 2015; Rizzo et al., 2013



* Insanlarin hayvansal proteine olan talebi kontrolsiiz
bir sekilde, ktresel olarak artiyor

\ 4

* Gida hayvanlarinda hastaliklarin 6nlenmesi ve
blyuimenin tesviki antimikrobiyallerin yaygin sekilde
kullanilmasina yol aciyor



Hayvanlarda Antibiyotik Kullanimi

FOOD ANIMALS PRODUCING COUNTRIES
2010 yilinda gida hayvanlarinda kiiresel antimikrobiyal tiketiminde ilk bes (ilke ve paylarinin ylizdeleri

* Domuz
* SigIr, inek WChin:

B United States
* Kegl, koyun BBrazil

Blindia
* Tavsan BGermany

B Others
* At

Germany, 3%

 Kedi, kopek
* Tavuk, hindi ve diger kiimes hayvanlari
e Su Urdnleri



Antibiyotik Antibiyotik Antibiyotik Antibiyotik

Domuz-Tavuk Aureomisin Oksitetrasiklin Terramycin Penisilin
Koyun-Kegi* Penisilin Tetrasiklin Oksitetrasiklin Florfenikol
Sigir-inek Trimetoprim/silfonamidler ~ Polimiksin B Benzilpenisilin Oksitetrasiklin

At Aminonoglikozidler Penisilinler Sefalosporinler Aminopenisilinler
Tavsan-Kedi- Képek Sefalosporinler Tetrasiklin Aminonoglikozidler Kloramfenikol

e Antimikrobiyaller; Diinya capinda uzun yillardan beri yem koruyucu olarak kullanilmakta
* Vicut kitlesinde bliyiime, gelismis yem tiiketimi etkinligi, artan yiyecek istegi ve kirk killari/postunda
artmayi saghyor

* Koyun ve keci en az veri



Tip disI antibiyotik kullaniminin dirence etkisi

* Hayvanlarda antibiyotigin yaklasik tcte biri, gelistirme faktori, yem katki maddesi olarak

kullanilmakta

* Hayvanlarda avoparsin
e Avoparsin vankomisine de capraz direng

* Insanda VRE infeksiyonu ve tasiyicilik

* Yasaklanan antibiyotikler arasinda avoparsin, basitrasin, karbodoks, olakindoks, spiramisin,

* Yasaklamanin direncli suslarin azalmasini sagladigi yontinde bildiriler var

* Ancak bakteriler bir defa kolonize oldugunda, antibiyotik kullanilmadiginda da bu
kolonizasyonun devam ettigini gdsteren calismalar da var



Tip Disi Antibiyotik Kullaniminin Dirence Etkisi

* Icme suyuna VRE ilave edilen farelerde bu susun
uzun sure diskida bulundugu, etkili bir antibiyotik
(kinupristin/dalfopristin) verildigi stirece diskidaki
bakteri sayisinin belirlenemeyecek duzeye
distugu, fakat antibiyotik kesildikten yedi guin
sonra tekrar belirdigi saptanmis

* Bu sonuclar direncli bakterinin eliminasyonunun
cok kolay olmadigini gésterir

Dever LL, Handwerger S. Persistence of vancomycin-resistant Enterococcus faecium gastrointestinal tract colonization in antibiotic-treated mice.
Microbial Drug Res 1996;2:415-21.



Direncli bakteri
iceren hayvan digkisi
veya suyun
kullanilmasi

‘(;IFTLIK

S, Yendiginde insan Hastalar taburcu olur ¢

ANTIBIYOTIK DIRENCI NASIL YAYILIYOR?

Antibiyotik alan Antibiyotik (oo)
hayvanlarin aldigimizda
bagirsaklarinda bagirsagimizdaki _) V i
bakteri direng bakteri direng | s
geligtirir geligtirir

Usuliince

islenmemis h
veya iyi \ dq Ganlok hayatimizda

pigsmemis et direncli bakteriyi
tuketildiginde yaymaya devam ederiz \
direncli bakteri
insana geger

Bir saghk
kurulusunda
tedavi oluruz

\ \

Direncli bakteri saghk ez
caligani vasitasi ile b

diger hastalara bulasir

‘ HASTANE
Direngli bakteri /‘ ’ =S Direncli bakteri

besin Gzerinde a )
kalabilir ve 4 hastane yazeylerinden
diger hastalara bulagir

bagirsagina 4—-‘

yerlesir "




» Sci Total Environ. 2023 Mar 20:865:161264. doi: 10.1016/j.scitotenv.2022.161264. Epub 2022 Dec 29.

Quantification of antibiotic resistance genes (ARGs)
in clouds at a mountain site (puy de Dome, central

France)

Bir dag bolgesindeki bulutlardaki antibiyotik direng genlerinin (ARG'ler) miktarinin belirlenmesi (puy de Dome, orta Fransa)

Froe troposphere

Laurent Deguillaume 2, Pierre Amato 2, Caroline Duchaine 4
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Kinolonlara (%54) direnc¢ genleri deniz bulutlarinda yaygindi
Kitasal bulutlarda glikopeptid, B-laktamaz ve makrolid R geni

large q
mainte

WM Dogal ortamlarla karsilastirilabilir konsantrasyonlarda bulutlarda mikrobiyal
assesse ARG'lerin varligina dair ilk kanit!
£8elh ARG'lerin genis Olcekte yayilmasina yonelik yollar olarak atmosferi vurguluyor




Antibiyotiklere Diren¢c Neden Artiyor?

* Anlattiklarimizin hepsi aslinda bir neden!

* Diren¢c mekanizmalarinin olusumu antibiyotik varligina bagli degil

e Canlilarin evolisyonunda belki de bizim saptayamayacagimiz kadar
eskilere gidiyor

* Bu mekanizmalarin bakteriler arasinda yayilmasinda ve direncli
bakterilerin artmasinda antibiyotiklerin seleksiyon etkisinin rolt var



Kolonizasyon direnci

* Patojen/potansiyel patojen mo. kolonize olmasina viicudun
gosterdigi direnc

* Deride; mukus salgisi, titrek tuylerin hareketi, idrar akisi,
epitelin dokidlmesi iken

* Sindirim sisteminde; normal bagirsak florasi (anaerop
bakteriler)

* Antibiyotik kullanimi ile bagirsaktaki direncli mutantlarin gelismesi
ve cogalmasi, direncli bakterilerin disaridan bulasarak bagirsakta
cogalmasi ve bu bakterilerin viicudun diger bolgelerine de yayilmasi

e Direncle ilgili calismalarda unutulmamall
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Direnc¢ olusumuna neden olan yanlislarimiz!

Antibiyotikleri asepsi, antisepsi

kurallarina bir alternatif gibi kullanmak

 Cerrahlar!! Direncli bakterilerin
Gereksiz yerde seleksiyonu
Gerektigi zaman yanlis secim

Yanlis doz
Yanlis sire

“Siz benim
hangi kosullarda ameliyat
yaptigimi biliyor musunuz?”




Hekim-antibiyotik iliskisi

e Uygun gdérmedigi halde yazmak??

* |s yogunlugu (hasta ile konusmak)

* Ayirici tani (laboratuar-konsultasyon eksikligi)
* Bakteriyel-viral ayrimi??

* Sekel veya komplikasyon korkusu (malpraktis!)



Problemin ¢c6zimu nedir?

* Ne yapiliyor?? * Sorun global

* AMR'nin kokenini, evrimini ve (qusIarara5| ili§kiler)
yayillmasini anlamaya yénelik i

arastirmalar tesvik ediliyor
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* Antibiyotik kisitlamasi ve déntsuimli -~ ?
antibiyotik kullanimi P 4
* Veteriner tipta ve besicilikte insanda ‘ ’éﬁ'v“’f

kullanilan antibiyotiklerle capraz direnc
gostermeyen bilesiklerin kullanilmasi

* Asl Akilci antibiyotik kullanma

e Antimikrobiyallerin kullanim prensiplerini her alanda ve
yanliglarindan vazgegilmeli herkes tarafindan uygulanmal




JULIUS ROBERT OPPENHEIMER

ALBERT HOFFMANN:LSD

“Insanlarin hicbir bayuk basarisi yoktur ki,
onu elde etmede gosterdikleri akilliliga

onu kullanmaktaki hatalari eslik etmesin”
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