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GİRİŞ

• AIDS döneminde gelen hastalarda ishale %30-60 oranında rastlanmaktadır.

• Antiretroviral tedavi, HIV ile enfekte bireylerde ishal insidansını azaltmıştır.

• CD4 hücre sayısı ≥ 500/mm3 ise fırsatçı enfeksiyonlara yönelik testler gereksiz

hale gelmektedir.



ÖYKÜ-1

• Ne kadar süredir olduğu
• Sıklığı
• Dışkı özelliği ve miktarı (Sulu, bol volümlü/ağrılı, az volümlü)
• Ek bulguların varlığı (Karın ağrısı, kilo kaybı, vit B12 eks, ateş)
• HIV/AIDS durumu (son CD4 sayısı)
• HIV bulaş yolu (anorektal)
• Eşlik eden hastalıklar



ÖYKÜ-2

• Seyahat 

• Anal temas (HSV, CT, NG, Shigella, Amip)

• Su kaynaklarına mağruziyet

• Laktoz intöleransı (yiyecek ilişkisi)

• ART (PI/r, INSTI, NRTI)



Kalın 
Bağırsak Tipi

Bakteriyel
Sa

Campylobacter
Shigella
Clostridioides difficile
Yersinia
Vibrio parahaemolyticus
EİEC
Plesiomonas shigelloides

Viral

Cytomegalovirus
Adenovirus
HSV

Paraziter

Entamoeba histolytica

ETKENLER



İnce 
Bağırsak Tipi

Bakteriyel

Salmonella
E. coli
C. perfringens

S. aureus
Aeromonas hydrophila
Bacillus cereus
Vibrio cholerae

Viral

Rotavirus,
Norovirus,
Astrovirus

Paraziter

Cryptosporidium
Microsporidium
Cystoisospora
Cyclospora
Giardia lamblia

ETKENLER



Dışkı 
mikroskopisi(x3) 

ve kültürü

C. difficile
toksini

ARB, 
Trikrom

Antijen 
testi

Multipleks 
PCR

Kan kültürü Dissemine MAC

Endoskopi ve 
biyopsi CMV, MAC, Lenfoma, Kaposi

Görüntüleme 
(Abd CT) Kolit, LAP, HSM, 

TANI



MSM bireyler

• G. lamblia, 
• E. hystolytica, 
• Campylobacter jejuni, 
• Shigella, 
• C. trachomatis, 
• C. difficile, 
• Gonokok, 
• HSV ve sifilis açısından artmış riske sahiptir. 
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