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GİRİŞ

Üriner Sistem Enfeksiyonları 
• Dünya genelinde yılda 105 milyondan fazla insanın etkilendiği

• Etkenin %80-96 arasında enterobacteriaceae ailesinden olduğu

• Asendan veya hematojen yolla meydana oluşabilen

• Enfeksiyon hastalığıdır 



• Asemptomatik bakteriüriden sepsise kadar bir çok farklı klinik form vardır

• En sık etken tüm klinik formlarda E.coli

• Cinsel aktif,genç kadın,komplike olmayan sistitlerde  ise en sık ikinci etken 
S.Saprophyticus



AMAÇ 
• Staphylococcus saprophyticus özellikle doğurgan çağdaki sağlıklı 

kadınlarda komplike olmayan akut üriner sistem enfeksiyon etkenleri 
arasında E.coli’den sonra ikinci sırayı almaktadır

• Bu hasta grubundaki idrar yolu enfeksiyonlarında %5- %10 arasında 
değişen oranlarda S. saprophyticus’un izole edildiği klasik kitap 
bilgilerinde yer almaktadır

• Bu çalışmada hastanemiz laboratuvarına gelen idrar örneklerinden 
izole edilen S.saprophyticus’un ilimiz bazında gerçek sıklığının  
belirlenmesi amaçlanmıştır



GEREÇ VE YÖNTEM 

• Retrospektif bir çalışma

• Haziran 2016 – Haziran 2021 arasında Sivas Cumhuriyet Üniversitesi 
Hastanesi’ne gelen kadın hastaların idrar örnekleri değerlendirildi 

• Toplam 9221 örnek çalışmaya dahil edildi 

• İdrar örneklerinden 105 kob/ml üremesi anlamlı kabul edildi



• Bakteri tanımlamaları MALDI-TOF sistemi kullanılarak yapıldı

• Hastalar yaşlarına göre  dört(4) gruba ayrıldı 

• Her gruptaki izole edilen etkenler tablo 1’de gösterilmiştir



BULGULAR
• Tüm yaş gruplarında en sık etken E.coli idi

• 15-29 yaş grubunda E.coli’den sonra K.pneumoniae, E.faecalis,
P.mirabilis ürediği görüldü. S.saprophyticus altıncı sırada yer aldı. Bu
grup S.saprophyticus’un en sık izole edildiği gruptu (%1.56).

• 30-44 yaş grubunda E.coli’den sonra K.pneumoniae,E.faecalis,E.faecium
ürediği görüldü (Bu grupta da S.saprophyticus üreme sıklığında altıncı 
sırada yer aldı ).



• > 45 yaş ve 0-14 yaş gruplarında E.coli’den sonra en sık etken 
K.pneumoniae idi 

• 0-14 yaş grubunda S.Saprophyticus üremediği görüldü 

• >45 yaş grubunda S.saprophyticus’un çok nadir ürediği görüldü



Patojen/Yaş
0-14 y
(n=2231)
%

15-29 y
(n=1071)
%

30-44 y
(n=997)
%

>45 y
(n=4922)
%

Escherichia coli 71.86 74.84 72.5 65.44

Klebsiella 
pneumoniae

5.64 6.97 7.53 10.38

Proteus mirabilis 4.91 3.44 3.47 3.27

Enterococcus 
faecalis

9 6.03 6.12 8.30

Enterococcus 
faecium

4.16 2.68 5.08 9.13

Staphylococcus
saprophyticus

0 1.56 0.66 0.19

Diğer 4.43 4.48 4.64 3.29



SONUÇ VE TARTIŞMA
• Hastanemiz idrar örneklerinde S.Saprophyticus’un oranı çok düşük 

bulunmuştur 

• Çalışmamızdaki kısıtlılık komplike ve non komplike idrar yolu 
enfeksiyonlarının ayrımının yapılmayışıdır

• Takdir edilir ki non komplike sistit hastalarının birinci ve ikinci 
basamak sağlık kuruluşlarına başvuru ihtimali daha fazladır

• Çalışmamızın üçüncü basamak sağlık kuruluşunda yapılmış olması 
sonuçlarda farklılık olmasına sebep olmuş olabilir 

• S.Saprophyticus ile ilgili klasik kitaplarda yer alan ‘cinsel aktif 
kadınlarda non komplike sistit olgularında etyolojik etken olarak ikinci 
sırada’ yer aldığına dair bilginin epidemiyolojik verilerle yeniden 
tartışılmasına ihtiyaç olduğunu düşünmekteyiz




