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COVID-19 Hastalarimin Hastaneler Ara81
Nakilerinin Incelenmesi
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GIRIS

* [1k olarak 2019 sonunda Cin’in Wuhan kentinde nedeni bilinmeyen
pnomoni vakalar1 olarak ortaya ¢ikan COVID-19 hastaligi, zamanla
tiim diinyay1 etkisi altina alan bir pandemi etkeni haline geldi

 Hastaligin klinik seyrinin asemptomatik hastalardan, akut pnémonit,
agir akut solunum yolu enfeksiyonu, bobrek yetmezligi ve hatta oliime
kadar degisim gosterebildigi saptanmastir




GIRIS

* COVID-19 hastalarinin semptomlarinin farkhlik géstermesi ve
takibinde kliniklerinin hizli degismesi nedeniyle; servis ve yogun bakim
sartlari iyi olmayan veya yatak sayisi yetersiz olan hastanelerden ust
basamak hastanelere hastalarin nakledilmesi gerekebilmektedir

* Bu calismanin amaci hastaneler arasi nakledilen COVID-19
hastalarinin 6zelliklerini incelemektir



GEREC ve YONTEM

e Calismamiz Ankara Il Ambulans Servisi Bashekimligi tarafindan
01.01.2021-31.12.2021 tarihler1 arasinda hastaneler arasi nakledilen
hastalarin verileri retrospektif incelenerek yapildi



GEREC ve YONTEM

* Nakil talepleri, hastanedeki hekimler tarafindan (acil servis ya da
yogun bakim) Hastane Bilgi Yonetim Sistemi (HBYS) Gizerinden
hastanin demografik dzellikleri, klinik bilgileri, nakil talep nedeni gibi
bilgiler girilerek yapilmaktadir

* Nakil talepleri Komuta Kontrol Merkezi (KKM) tarafindan gorulerek
hastanin klinik durumuna ve servis-yogun bakim gibi ihtiyacina gore
uygun hastaneler taranmaktadir

* KKM aracihgi ile uygun yer bulunan hastalarin nakilleri acil yardim
ambulanslari ile saglanmaktadir



GEREC ve YONTEM

* Veriler hastane oncesi acil saglik hizmetleri veri girisi icin kullanilan
Acil Saglhk Otomasyon Sisteminden (ASOS) alindi

* Verilerin analizi IBM SPSS 25.0 (Armonk, NY: IBM Corp.) istatistik
paket programi kullanilarak yapildi



BULGULAR

e Calismaya toplam 6752 hasta dahil edildi

e Hastalarin yas ortalamasi 62.1+20.0 saptandi
* Hastalarin 3482’si (%51,6) erkekti.

Tablo 1: Nakledilen hastalarin 6zellikleri

n=16.752
Cinsiyet Erkek 3.483 (%51,6)
Kadin 3.269 (%48,4)
Yas (yil) Genel 62,1 +20,0
Erkek 61,0198

Kadin 63,3 +20,2




B U LG U LAR Tablo2: Nakil nedenleri

n=6.752
Nakil Sebebi Yogun Bakim [htiyaci 2.570 (%38,1)
' . y Yogun Bakim Yeri Olmamast 1.889 (%73,5)
* Hastalarin en sik nakil sebebi yogun Bir Ust Seviye Yogun Bakima Sevk 576 (%22,4)
bakim |ht|yacm|n geI|§meS| Oldugu Ayni Seviye Yogun Bakima Sevk 85 (%3,3)
bulunmustur (%38,1) Bir Alt Seviye Yogun Bakima Sevk 20 (%0,3)
. . P 11 . . 3 . . 0
* Bu hastalarin da en sik nakil nedeni Ozellesmis Hekim Ihtiyaci 1697 (%25,
o Servis Yeri Olmamasi 1.332 (%19,7)
hastane yogun bakiminda yer o
bulunamamasidir ((y73 5) Uzman Hekim Ihtiyact 735 (%10,9)
072 Tibbi Ekipman Ihtiyaci 219 (%3,2)
* Diger en sik nakil nedenleri ise Hasta Istegi 104 (%1,5)
Ozellesmis hekim ihtiyaci (%25,1) ve Servise Sevk 66 (%L,0)
b0§ servis yataé| bulunmamasidir [leri Merkeze Sevk (Yenidogan Nakil) 23 (%0,3)

( %19 7 ) . Hastanede Testin (Laboratuvar) Yapilmamasi 6 (%0,1)



BULGULAR

* Calismamizda hastalarin en sik 2. basamak hastanelerden
(%59,2) ardindan egitim arastirma hastanelerinden (38,3) sevk

edildigi saptandi

* Hastalarin en sik egitim ve arastirma hastanelerine nakillerinin

yapildigi (%76,0) saptandi

Tablo 3: Nakledilen hastane 6zellikleri

Sevk Eden Hastane

2. Basamak Hastaneler

Egitim ve Arastirma Hastanesi
Ozel Hastaneler

Universite Hastaneleri

3.996 (%509,2)
2584 (%38,3)
86 (%1,3)
86 (%1,3)

Sevk Edilen Hastane

2. Basamak Hastaneler

Egitim ve Arastirma Hastanesi
Ozel Hastaneler
Universite Hastaneleri

936 (%13,9)
5.129 (%76,0)
440 (%6,5)
247 (%3,7)




BULGULAR

Sevk edilen hastalarin blylik cogunlugunun
triyaj kodu sariydi (%63,4)

Nakillerin COVID-19 vaka sayi artisina
uyumlu olarak en sik Nisan (%19,9)
ardindan Eylil ayinda (%12,2) yapildig
gozlendi

Bu hastalarin ambulansla nakil stirelerinin
29,3+21,9 dakika strdugl ve bu sirecte
60,2+55,1 kilometre yol katedildigi saptandi

Nakil esnasinda olen hasta olmadi

4 . . . )
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TARTISMA

* Wiegersma ve arkadaslarinin hastaneler arasi hasta naklini inceledigi
bir calismada en sik nakil nedeninin hastalarin bir st seviye yogun
bakim ihtiyaci gelismesi oldugu saptanmistir

* Bizim calismamizda ise en sik nakil nedeninin yogun bakimlarda yer
bulunmamasi nedeniyle oldugu saptandi



TARTISMA

e Calismamiz COVID-19 pandemisi doneminde yogun bakim
hastalarinin ¢cok oldugu bir donemde yapilmistir

* Hastaneler yogun bakimlarinin buyuk cogunlugunu COVID-19
hastalari icin donlstirmus olsa da, fazla hasta sayisi nedeniyle
hastanelerin yogun bakim kapasitesi asiimistir

* Nakil nedeninin yer olmamasi nedeniyle yapilmasinda bu durumun
etkili oldugunu dustnuyoruz



TARTISMA

* En sik sevk talep eden hastanelerin 2. basamak olmasi;

 Bu hastanelerin sayilarinin daha fazla olmasi (ilcelerde sadece 2. basamak
hastanelerin bulunmasi)

* Yogun bakim kapasitelerinin nispeten dlsik olmalari
* Yogun bakim uzmani gibi 6zellesmis hekimlerin olmamasi
* Tibbi ekipman ve donanimin daha az olmasindan kaynaklandigini
dusunlyoruz
e 2. basamak hastanelerin hekim ve donanim ihtiyacinin giderilmesi,

yogun bakim yatak sayilarinin arttirilmasi hastalarin hastaneler arasi
nakillerini azaltabilir



TARTISMA

* Lentz ve arkadaslarinin Paris’te COVID-19 nakillerini inceledigi bir
calismada nakil mesafesinin ortalama 37 km ve nakil strelerinin
ortalama 19 dk oldugu saptanmis

* Allen ve arkadaslarinin Paris’te yaptigi diger bir calismada nakil
mesafesinin ortalama 28,8 km ve nakil stirelerinin ortalama 25 dk
oldugu saptanmis

* Bizim calismamizda ise 60,2+55,1 kilometre nakil mesafesinin oldugu
ve naklin 29,3+21,9 dakika surdugl saptandi

* Mesafe ve sure farkinin cografi sartlardan kaynaklanabilecegini
distnlyoruz



SONUC

e Calismamizda en sik nakil nedeninin yogun bakimlarda yer
bulunamamasi ve hastalarin 6zellesmis hekim ihtiyaci oldugu saptandi

* Nakil talepleri en sik 2. basamak hastanelerden yapildi

* Nakiller en sik egitim ve arastirma hastanelerine yapildi
e Bu hastalarin ambulansla nakil stireleri 29,3+21,9 dakika strdu
e Bu surecte hastalarin 60,2+55,1 kilometre nakledildigi saptandi
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