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Giris

« HIV / AIDS artan vaka sayilari ile tilkemizde ciddi bir
halk sagligi problemi olmaya devam etmektedir

« ART ile HIV tanili hastalarin yonetiminde buyik adimlar
atilmis ve HIV olimcil bir hastaliktan kronik bir
hastaliga dontismustr

« HIV pozitif hastalarin takibinde asi ile 6nlenebilir
hastaliklarin faranmasi ve duyarl kisilerin asilanmasi ¢ok
6nemlidir



Amac

« Calismamizda Diizce Universitesi Hastanesi
Enfeksiyon Hastaliklari Polikliniginde takip edilen HIV

tanili hastalarin,

— Kizamik, Kizamikgik, Kabakulak
— Su gigegi

— Hepatit B, Hepatit A

— Pnémokok, Meningokok, Influenza

gibi asi ile 6nlenebilir hastaliklara karsi bagisiklanma

durumunu belirlemeyi amagladik



Gere¢ ve Yontem

2013-2021 tarihleri arasinda takip edilen HIV pozitif hastalarin
dosyalari retrospektif olarak incelendi

Rutin takibi poliklinigimizde yapilmayan hastalar ve yeterli klinik
verisine ulasilamamis hastalar ¢alisma disi birakild

Hastalarin demografik verileri ile birlikte, poliklinik muayenesi
sirasinda bakilmig olan kizamik, kizamikgik, kabakulak , VZV Ig
G, anti Hbs, Hbs Ag, anti Hbc Ig G, anti HAV Ig G ve yapilan
meningokok, pnomokok, H. influenza asilari excel formuna kayit

edildi ve elde edilen sonuglari degerlendirildi



Bulgular

* Galismaya poliklinigimizde takip edilen 79 hasta dahil
edildi

« Hastalarin
— yas ortalamasi 41+13,88 (min: 20-max: 76)
— %18'i kadin, %82'i erkek
— %24'l bekar, %44'l evli, %32 'si ise medeni durumu
bilinmemekteydi

— %78 inde herhangi bir ko-morbid hastalik yok iken
%22’ sinde DM, HT, KVH, malignite gibi ko-morbiditelerden
en az biri mevcuttu



Bulgular

Hastalarin seropozitiflik-seronegatiflik oranlari

Pozitif, % (n)

Negatif, % (n)

Kizamik Ig G 92,7 (64)
Kizamikeik Ig G 97,1 (67)
Kabakulak Ig G 97,1 (67)
VZV Ig G 98,6 (73)

7.2 (5)
8,2 (6)
2,8 (2)
1,3 (1)

Hastalarin %16" sinin KKK asisi ile énlenebilir en az bir
enfeksiyona duyarli ve %1,3 'i su gicegine duyarl

Kizamik, kizamikgik, kabakulaktan herhangi birine duyarli olan 13
hastadan dokuzuna KKK asisi yapildi. Asilama sonrasi antikor
yaniti bakilan l¢ hastanin glinde de koruyucu antikor titresine

ulasildi



Bulgular

Calismamizda hastalarin

— %43’ linde anti Hbs pozitif

— %8’ inde Hbs Ag pozitif

— %49’ u HBV agisindan seronegatif

Seronegatif olan 44 hastadan 24’ (ine hepatit B asisi
yapildi ve 12 hastada asi sonrasi anti Hbs pozitifligi
saptandi

11 hastada ise iki seri asilamaya ragmen yeterli anti
Hbs titresi olusmadigi gordldi

Kronik hepatit B olan alti hastanin tamaminda ART
sonrasi HBV DNA’ nin negatiflestigi gorildi



Bulgular

Hastalarin

— %80’ inde anti HAV Ig G pozitif

— %16’ sinda anti HAV Ig G negatif

Seronegatif olan 13 hastadan 11" ine hepatit A asisi
yapildi

Asilama sonrasi antikor yaniti bakilan alti hastadan
dordinde asi sonrasi seropozitiflik gelisirken, iki
hastada asiya yanitsizlik oldugu saptandi

Calismaya dahil edilen hastalarin %57 sine pnémokok
asist, %56’ sina meningokok asisi, %71 ine yillik
influenza asisi yapildi



Sonug

« Galismamiz HIV ile yasayan bireylerde asi ile
onlenebilir hastaliklar igin rutin serolojik faramanin ve
bu hastalarin asilamalarinin yapilmasinin 6nemine
dikkat cekmektedir

* AsI, hastaliktan korunmada en cnemli role sahiptir
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