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uTUrkiye Halk Saghgi Kurumu

KUDUZ VE KUDUZ RISKLI TEMAS

Vet. Hekim Mesut SECER

Zoonotik ve Vektorel Hastaliklar Daire Bagkanhgi
Tel: 0312 565 56 77
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UTUrkiye Halk Saghgi Kurumu

Kuduz

« Kuduz dinyada 150’den fazla ulke ve bolgede gorulen viral bir

hastaliktir.

Diinya Saglik Orgutiine gore her yil;

yaklasik 55.000 kisi (Afrika ve Asya’da kirsal alan) kuduz nedeniyle
yasamini yitirmektedir.

En ¢cok hastaliktan magdur olanlarin 15 yas alti gocuklar oldugu
bildirilmektedir.

15 milyondan fazla kisi temas sonrasi profilaksi almaktadir.

560 milyon dolar profilaksi amaciyla harcama yapilmaktadir.

Zoonotik ve Vektorel Hastaliklar Daire Bagkanligi



e

UTurkiye Halk Saghgi Kurumu

Kuduz Riskli Temas Kaynaklarinin Ulkelere Gére
Durumu

Gelismis ulkelerde;

« Kuduz vakalari dis kaynakli (seyahat sonrasi) yada
yabani hayvan kaynakldir.

« Zorunlu kuduz asilamasi olmasi ve sahipsiz hayvanlarin
kontrolu nedeniyle evcil hayvan kuduzu gorulmemektedir.

Gelismemis ulkelerde;
» Kopek kuduzu yaygindir.
» Insan vakalari evcil hayvan kokenlidir.

Zoonotik ve Vektorel Hastaliklar Daire Bagkanlhgi
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Tiirkiye Halk Saghgi Kurumu

Kuduzla Temas Risk Dagilimi

Distribution of risk levels for humans contacting rabies, worldwide, 2013
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Zoonotik ve Vektorel Hastaliklar Daire Bagkanligi
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UTvijrkiye Halk Sa§I|§|I|‘Ku'rum‘u
Dunya Genelinde

» Kopek %91

» Kedi %2

* Diger evcil hayvanlar %3
* Yarasa %2

 Diger yabani hayvanlar %1 den az

Zoonotik ve Vektorel Hastaliklar Daire Bagkanlhgi
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Tiirkiye Halk Saghgi Kurumu
Kopek Kaynakli insan Kuduzunun Goériild
Ulkeler

Presence of dog-fransmitted human rabies based on most recent data points from different sources, 2010-2014
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Tiirkiye Halk Saghgi Kurumu

anhgs

Kuduz Supheli Temasa Neden Olan Hayvanlarin Tur

Dagilimi

(Tiirkiye; 2014-2015)
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KOPEK KEDI VAHSI HAYVAN DIGER
2014 125.034 65.798 1.191 5.192
2015 118.395 70.148 1.465 4.051
Kuduz Supheli Temasa Neden Olan Hayvan Turlerinin
Dagilhimi (Turkiye; 2015, %)
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Kaynak: Turkiye Halk Sagligr Kurumu Verileri
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Tiirkiye Halk Saghgi Kurumu

Kuduz ve Kuduz Supheli Temas ve Kuduz Vakalarinin
Yillara Gore Dagilimi (2000-2016)
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UTUrkiye Halk Saghgi Kurumu

Kuduz

« Saglik Bakanliginca kuduz ve kuduz supheli temas vakalari

bir program dahilinde takip edilmektedir.

» Ulkemizde insanlarda kuduz korunma ve kontrolu ile ilgili
uygulamalar 2014/30 Genelge ve eki Kuduz Saha Rehberi
cercevesinde yapilmaktadir.

« Kuduzla ilgili butun profilaksi uygulamalari Ucretsiz olarak

yapiimaktadir.(1593 sayili umumi hifzissihha kanunu)
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Tiirkiye Halk Saghgi Kurumu

Kuduz Saha Rehberi

Rehberin igeriginde;
« Hayvanlarda kuduz 3
insanlarda kuduz w
Kuduz hasta takibinde alinacak onlemler
Kuduz hasta yonetimi

Kuduza bagli olumlerde defin iglemleri
Kuduzun laboratuvar tanisi

« Kuduzda numune alma ve gonderme

Kuduz profilaksisi
» Temas 6ncesi profilaksi

» Temas sonrasi profilaksi
Asi sonrasi istenmeyen etkiler bolimleri yer almaktadir.
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Tirkiye Halk Saghgi Kurumu

Profilaksi Uygulamalari

* Temas oncesi

* Temas sonrasi
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UTurkiye Halk Saghgi Kurumu

1

. Veteriner hekimler

TEMAS ONCESI PROFILAKSI

Kuduz ile kargilagsma riski yuksek olan kisilere onerilir.

. Kuduz laboratuvari galiganlari
. Hayvan bakicilari
. Yaban hayat ile temas riski yuksek olan doga sporlari yapanlar

. Kopek kuduzunun yuksek oldugu ve kuduz riskli temas halinde uygun

tibbi yaklasimin verilemeyecegi bolgelere seyahat edenler
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Tiirkiye Halk Sagllgl Kurumu

Temas oncesi astlama tam yapilmis kisilerde
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UTUrkiye Halk Saghgi Kurumu

Ulkemizde Kuduza Yakalanma Olasiligi Olan Hayvan

Turleri

* Kurt

* Tilki

*Cakal

°Ayi

*Kokarca

*Gelincik gibi vahsi
hayvanlar

Kopek

Kedi

Sigir

Koyun

Kecl

At gibi evcill
hayvanlar
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UTvijrkiye Halk Sa§I|§|I|‘Ku'rum‘u
Kuduz Profilaksisi Gerektirmeyen Temaslar

Bugunku verilerle, ulkemizde eve giren yarasalarin isirigi veya evde
yarasa bulunmasi durumunda (dogal ortamdaki magaralarda olan
yarasa temasi vaka temelli degerlendirilir),

Sogukkanli hayvanlar (yilan, kertenkele, kaplumbaga vb.) tarafindan
Isiriima,

Klumes hayvanlari isiriklari,
Saglam derinin yalanmasi, hayvana dokunma veya besleme,
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UTUrkiye Halk Saghgi Kurumu

Kuduz Profilaksisi Gerektirmeyen Temaslar

» Bilinen ve halen saglam bir kedi veya kopek tarafindan 10 gunden
daha once isiriimis veya temas etmis olanlar,

« Daha sonra kuduz oldugu anlasilan bir hayvani beslemis olmak, kan,
sut, idrar ve fecesiyle saglam derisinin temas etmis olmasi, pismis
etini yemis, kaynatilmig sutunu icmis veya bu sutle yapilan sut
urunlerini tuketmis olmak,

 Kuduz hastasina rutin bakim yapan saglik personeline riskli temasi

olmadikca (mUkdoz membran veya butunlugu bozulmus deri temasi,
Isirma vs.) profilaksi gerekmez.
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Temas Sonrasi Profilaksi
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Tiirkiye Halk Saghgi Kurumu

Kuduz Riskli Temas Sonrasi

Hayvanin degerlendirilmesi

Yara bakimi

e Temizlik
e Tetanoz profilaksisi?
e Antimikrobiyal tedavi

Kuduz icin profilaksi/tedavi
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Tirkiye Halk Saghgi Kurumu

Kuduz Saha Rehberi

« Kuduz riskli temas sonrasi
profilaksi yaklasimi temas tipine
gore dort kategoride
degerlendiriimektedir.

e Buna ilaveten - immiin Sistemi

Baskilanmis Kisilerde Kuduz
Profilaksisi - ayri bir

degerlendirmeyle yapilmaktadir.

Kuduz Riskli Temaslarda Profilaksi
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Tiirkiye Halk Saghgi Kurumu

Hayvana dokunma ya da besleme Herhangi bir islem yapilmasina
2. Saglam derinin yaralanmasi gerek yok
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Tiirkiye Halk Saghgi Kurumu

Kateg | Temas Tipi Hayvanin Durumu Onerilen Yaklasim

1. Ciplak derinin hafifce A. Temas eden evcil hayvanin son biryilda <+  Yara bakimi
siyrilmasi (deri altina kuduz asisi yapilmissa * Tetanoz profilaksisi
gecmeyen * Hayvanin 10 giin gozlemi

yaralanmalar)

2. Kanama olmayan kiiciik  B. Temas eden evcil ~ Hayvan sagliklive *  Yara bakimi
] tirmalama veya hayvanin son bir yil gozlemi * Tetanoz profilaksisi
zedeleme icinde kuduz asisi yapilabildiginde * Hayvanin 10 glin gozlemi
yapilmamis veya
bilinmiyorsa
Hayvanin *  Yara bakimi
gozlenemedigi * Tetanoz profilaksisi
durumda * Asilamaya hemen baslanir (5

doz ya da 2-1-1)
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Tiirkiye Halk Saghgi Kurumu

Temas Tipi Hayvanin Durumu Onerilen Yaklasim

* Deriyi zedeleyen tekya A. Temas eden evcil hayvanin son bir yilda *  Yara bakimi
da cok sayida isirmalar  kuduz asisi yapilmissa * Tetanoz profilaksisi
*  Mukozalarin, agik cilt * Hayvanin 10 giin gézlemi

yarasinin hayvanin

. B. Temas eden evcil Hayvan saglkh ve *  Yara bakimi
salyasi ile temas . . . e
) hayvanin son bir yil gozlemi * Tetanoz profilaksisi
etmesl icinde kuduz asisI yapilabildiginde * Asilamaya hemen baslanir
* Lezyonun kafa, boyun, . .
T yapilmamis veya * Hayvanin 10 glin gozlemi
1 parmak uglari gibi sinir e ; .
. . bilinmiyorsa *  Immunglobulin
uglarinin yogun oldugu
bolgelerde olmasi Hayvanin *  Yara bakimi
gozlenemedigi * Tetanoz profilaksisi
durumda * Asilamaya hemen baslanir

* ilk doz ast ile birlikte hemen
immunglobulin
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Tiirkiye Halk Saghgi Kurumu

Yara bakimi
Tetanoz profilaksisi
v 1. Kuduza yakalanma ihtimali olan riskli yabani hayvan Asilamaya hemen baslanir
trleri ile temas ilk doz asi ile birlikte hemen

immunglobulin

Kurt
Tilki
Cakal
Domuz
Sansar
Kokarca
Gelincik
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Tiirkiye Halk Saghgi Kurumu

Immun sistemi baskilanmis Kategori | Herhangi bir islem yapilmasina
hastalar gerek yok
Kategori lI-11l-1V Yara bakimi

Tetanoz profilaksisi
Asilamaya hemen baslanir
ilk doz asi ile birlikte hemen
immunglobulin
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uTUrkiye Halk Saghgi Kurumu

Asi Uygulamasi

* Temas sonrasi olabildigince erken
* Temas sonrasi gecen sureye bakilmaz
* Kasicine

— Eriskinlerde deltoid bolgeye

— Klictk cocuklarda uyluk anterolateral bolgeye
— Gluteal bolgeye yapilmamali
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UTUrkiye Halk Saghgi Kurumu

IG Uygulamasi

* Heterolog (at kaynakl) olanlarda 40 IU/kg, insan kaynakl
olanlar icin 20 IU/kg olarak yapilmali

e Kuduz Immiinglobulini uygulanamadigi durumlarda ilk doz asi

uygulamasindan sonra en ge¢ 7 gun icinde yapilmali

* lyilesmeye baslamis bir yara bile olsa mutlaka yaranin etrafina
uygulanmali
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UTUrkiye Halk Saghgi Kurumu

Kuduz ve Kuduz Riskli Temas Bildirimi

 Kuduz ve Kuduz riskli temaslilarin bildirimi zorunludur.

- Kuduz Riskli Temas nedeniyle saglik kuruluglarina bagvuran ve profilaksiye
alinanlar icin Kuduz Riskli Temas Vaka inceleme Formu doldurulmaktadir.

« Bu form Uzerinden kuduz asi takvimi takip edilmektedir.

« Ayrica, kuduz riskli temas nedeniyle saglik kurulusuna basvuran ve profilaksiye
alinan kigiler, hastaligin ciddiyeti, asi gerekliligi konusunda bilgilendirildikten
sonra iki nusha halinde ‘Bilgilendirme Formu’ dizenlenmektedir. Bu formun bir
nushasi kisiye ya da yasal temsilcisine Kuduz Asi Takip Karti ile birlikte
verilmektedir.

« Kuduz riskli temasa sebep olan hayvanlarin musahede altina alinarak misahede
sonundaki saglik durumlarinin bildiriimesi amaciyla il/lige Gida, Tarim ve
Hayvancilik Muduarluklerine ilgili saglik kurulugsu tarafindan yazili olarak
bildiriimektedir.
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Tiirkiye Halk Saghgi Kurumu

Kuduz Riskli Temas Vaka inceleme Formu
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uTUrkiye Halk Saghgi Kurumu

Kuduz Bilgilendirme Formu

Ulkemize turistik amagh gelen ve kuduz riskli temasa maruz kalarak saglik kuruluslarina
basvuran kisilere yonelik olarak 2014/30 Kuduzla Mucadele ve Profilaksi Uygulamalari
Genelgesi ve eki Kuduz Saha Rehberi cercevesinde hazirlanan Kuduz Bilgilendirme
Formu; Almanca, ingilizce, Rus¢a, Arapga, Fransizca dillerine cevrilmis ve hizmette
kullaniimaktadir.
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Tiirkiye Halk Saghgi Kurumu

Kuduz Bilgilendirme Formu
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Tiirkiye Halk Saghgi Kurumu

Kuduz Asisi Takip Karti

Kuduz riskli temas durumlarinda kiginin asi takibini saglamasi igin standardize edilerek Asi
Takip Karti kullanima sunulmustur.
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uTUrkiye Halk Saghgi Kurumu

Kuduz ve Kuduz Riskli Temas Bildirimi

* Profilaksisi tamamlananlarin icmali yapilarak Kuduz Riskli Temas Aylik
Izlem Formu ile aylik olarak bildirimleri yapiimaktadir.

« Suan icin bu bildirimlerde TSiM adl bildirim sistemi kullaniimaktadir.

 Ayrica kuduz ve kuduz riskli temas bildirimleri igin yeni bir sistem
gelistiriimeye calisiimaktadir.
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Tiirkiye Halk Saghgi Kurumu

Kuduz ve Kuduz Riskli Temas Bildirimi

Olasi kuduz vakalari en ge¢ 24 saat
icinde Halk Saghgr Mauaduarlugine
telefon, faks gibi araclarla ihbar
edilmektedir.

Yine olasl kuduz vakalarindan kesin
taninin konulabilmesi i¢in uygun
orneklerin alinmasi ve referans
laboratuvarina gonderilmesi
saglanmakta ve laboratuvar
dogrulamasi yapilmaktadir.

KLOUZ ICIN LABORATUVARG CRNEK GONDERME FORMU
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Tirkiye Halk Saghgi Kurumu

Gida Tarim ve Hayvancilik Bakanlgi
Kuduz Tani Merkezleri

Ankara Etlik Veteriner Kontrol Merkez Arastirma Enstitlisu (insan

kuduz vakalarina tan1 koymaktadir)

Istanbul Pendik VKAE
Adana VKAE

* Konya VKAE

* izmir Bornova VKAE

* Elazig VKAE

* Erzurum VKAE

e Samsun VKAE
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Kuduz Tanisi

Olasi Insan Kuduzu Durumlaninda

Olen insan Vakalannda Yasayan insan Vakalarinda

Gam insan Kuduz Vakalannda \ K)"am insan Kuduz Vakalarinda \

Beyin yeyaliikriik bezinden en az 2
cm3 doku d6medgi

M / . 9

1-)Salya (en az 2 mL ve
2-)Beyin omurilik sivisi (en az 2 mL) ve
3-)Ense sac kokunden alinan biyop

icermelidir.) ve

4. )Kan serumu {en az 1 mL olmak uzere)

materyali, (Ensenin sac sininndan en az
10 sac kil icerecek sekilde, en az 5-6 mm
capinda ve folikulin bazalinde sinir koko

si

.

Eftlik Veteriner Kontrol Arastirma
Enstitiisiine Soguk zincir
sartiannda gonderilir.
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Kuduz Tanisi

Etlik Veteriner Kontrol Arastirma
Enstitiisiine Soguk zincir
sarilannda gonderilir.

‘

I

FAT, RT-PCR negalif veya

Beyin veya Tikrik bezinde Salya, BOS, Ense Biyopsi, supheli pozitif bulunaniar
(Floresan Antikor Teknigi) Kan serumu RT-PCR(Real |—* _ deney hayvani
analiz metodu kullanilir. Time PCR ) analiz metodu ingkilasyenu yapilr.(21
FAT siiresi 2-3 saat kullanilir. RT-PCR siiresi gunidk surec icenisinde olen
sirmektedir. 6-8 saat sirmektedir. farelerin beyinlerinde FAT
uygulanir.
Kuduz (+) l
>le— =
Pozitif
l Bolge Karantinaya Alinir
lice Gida Tanm ve

Hayvancilik MadurlGga
bolgede asilama calismasi
yapar.

Halk Saghg: Mudurligo
Ekiplerince Kuduz Riskli
maruz kalanlar arastinlarak
Temaslilar Profilaksi icin
yonlendirilir.
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Kuduz-Farkindalik ve Egitim Caligmalari

* Kuduz riskli temas durumlarinda halkin farkindaligini arttirmaya yonelik
olarak kuduz brosurt hazirlanmistir.

* Yine ayni amacla kuduz afisi hazirlanmis ve calismalarda kullaniimaktadir.
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Kuduz Brosuru

Nanil Bulayir? Doktoruntzun belirfedigl Hayvannz kuduz olmusss:
= fakvime uyarak asfanng .

| Ko, WO 8l, ax)r, eayin, higl
kedl ve Kopeklerinize ¢ gl oved hoyveoRer W Bu= mm"‘
yidn bir dofa kudvz agiss - X Parektertsca daghirar gisiany,
yaptinezi HB¢, cabat, dorriT, M, AansAT
NONErAA, geinik g yetar | gorimaty,
Rapwarrer bastume prealnah b 1R
B tpyveriassion bl etz Ise; U T T
R e L | :
alyaRmIn Yy vepn GRSak " Wiisends fekcier sl
derinize, plainiz, ejares wy
Bumanars tevesa streal s hudua Wt rord OURYE, buwl shitini,
Nandnnim I bt
Budagately,
B haysartandan Bir fe bapw Sy
terranie olreig ise:
S RIS GLEWOR N
S4";":‘1':'\1nrc:m Insanlars bulagan ve on ptkn o P W e o e ey e
6ldmie sonugisnan bir hastalikt. Bagvunrc Yoyn hemooren, Moouz b e et Tewr v Mapale

tayanls harhaog L oea
olan Mgher vasa 3300k
Leruluguss  bagvurmatan
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Kuduz Afisi
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Anasayfa Kurumsal Birimler Mevzuat Gancel Dokumanlar Tagra Tegkilatlanmuz lletisim
Anasayfa Dokumanlar Zoonotik ve Vektorel Hastaliklar Daire Bagkanhigi Doktimantan Kuduz Hastahg:

Kuduz Hastalig

Q Kuduz Sahza Rehber

Q Kuduz Saha Rehberi (Kapak)

& Kuduz Riskli Temaslarda Prof

v S http://www.thsk.gov.tr/dokumanlar/zoonotik-ve-vektorel-
) Rk EigRendime Formi lngiece hastaliklar-daire-baskanligi-dokumanlari/83-kuduz-hastal
T D R R - %C4%B1%C4%9F%C4%B1.html

&) Kuduz Bilgilendirme Formu Frar

\J Kuduz Bilgilendirme Formu A

&) EK-6Kuduz Asi Kart (A

O Ek-6 Kuduz Asi Karts (Or

& Kuduz Afis

O Kk By

—i:-‘ Teskilat (§7) Kurumsal l:_~ Kurumsal |_j‘l» Web Uygulama :I Web Uygulama

> Bilgi Edinme > Merkez Yemek Listesi > 2015 Yili GYMY Mali > Yuksek Riskli Bebek iziem > Yuzme Suyu Takip Sistemi > igitme Tarama Programi
> THSK E-Posta Girigi > Kurum ici R Tablolar Rehberi > Olam Bild Sistemi & Saghds Bilgi Sistemi
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NEARLY 100% OF HUMAN RABIES CASES
ARE PREVENTABLE

K ERADICATE CANINE RABIES SO THAT
NO MORE HURIAN CASES OCCUR
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