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Da g Ateşi

Togaviridea

- Chikugunya

Bunyaviridea

- KKKA

- Tatar ık Hu ası
- Ha tavirüs

Arbovirüs: Arthropod-borne virüs 

RNA virüsleri

Flaviviridea

- Sarı hu a

- Da g Ateşi
- Zika Virüs
- Batı Nil Ateşi

Filoviridea

- E ola virüs



Tarihçe

 ılı da ta ı la ış olup sarı hu ada  so ra ta ı la a  iki i virüs ka aklı e feksi o  hastalığı

19. ’da As a, A erika, Afrika ve Avrupa’ da  vaka ildiri leri

II. Dü a Savaşı ile e i ala lara a ılı

 ılı da Filipi ler’de ilk ağır for  ta ı la ış

 ılı da, Gü e  A erika’da  Da g Hemorajik Ateşi DHA  ve Da g Şok Se dro u DŞS  ta ı la ış 
(DENV-1 serotipi ile primer e feksi o u so rası DENV-2 serotip ile sekonder enfeksiyon)

. ’da A erika, Pasifik Adaları, Gü e  Doğu As a’da salgı lar
Rogers, D. J., et al. "The global distribution of yellow fever and dengue." Advances in parasitology 62 (2006): 181-220.



Da g Virüsü

• )arflı, tek zi irli
• 4 serotipi mevcut: 

• DENV-1 (Dengue virüsü , DENV-2, DENV-3 ve DENV-4 

• Her serotiple farklı e feksi o  oluşa il ekte ve o serotipe karşı ağışıklık oluş akta
• Serotipler arası uzu  süreli çapraz ağışıklık ulu a akta kısa süreli koru a-

aklaşık  a , azı epide i olojik gözle sel çalış lara göre  ıla uza a ilir?
• Farklı serotip ile gelişe  sekonder e feksi o  daha ağır se ret ekte

•  apısal protei  C, prM, E) 

•  apısal ol a a  protei  NS1, NS2A ve B, NS3, NS4A ve B, NS5)



Vektör

• Aedes (Stegomyia) aegypti

• Aedes albopictus

• İ sa ları  aşa  ala ları a i i u u  sağlarlar
• Ter ihe  apa  orta lara u urta ırakır ve larva üretirler
• Enfekte dişi sivrisi ek ulaşta sorumlu

• Vektör dışı olla ulaş gösteril iş:

- Vertikal ulaş
Doğu a akı  dö e de viremik a ede  ulaş sık 
Ye idoğa da Da g se pto ları 

- A e sütü de virüs gösteril iş, a ak ulaş ola  vaka ildiril e iş
- )ika’da görüle  i sel olla ulaş gösteril e iş



Vektör Avrupa Dağılı ı

Aedes aegypti Aedes albopictus

Tomasello, Danilo, and Patricia Schlagenhauf. "Chikungunya and dengue autochthonous cases in Europe, 2007–2012." Travel medicine and infectious disease 11.5 (2013): 274-284.



Vektör Türkiye

• Eren ve ark. (1996)

A kara’da  sivrisi ek;
’ si A. aegypti

• Akı er ve ark. (2019)

Karade iz ölgesi de  sivrisi ek; 
’si % ,  A. aegypti, 

’u % ,  A. albopictus

• Şaka ı 
Ko aeli’de 477 sivrisinek;

 dişi A. albopictus



Vektör Bulaş
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Epidemiyoloji

• İ sa larda sivrisi ek ka aklı 
e  ö e li viral hastalık

• Üç il ar i sa  riskli 
ölgelerde aşa akta

• ’de  fazla ülkede 
endemik

•  ılı da  iti are  
hemorajik ateş ve şok 
se dro u a ağlı ölü ler 
artmakta

• Ölü leri  çoğu luğu <  
aş

Harapan, Harapan, et al. "Dengue: A minireview." Viruses 12.8 (2020): 829.



Epide iyoloji Ye ide  Gü de e Gele  Da g

• 2000-  ılları arası da aklaşık % ’lük ir artış
• Yıllık  il o  Da g e feksi o u ö görülü or, u ları  % ’i i  kli iğe a sıdığı tah i  edil ekte
• Gü e doğu As a, Lati  A erika ve Afrika
• Yüksek e de ik ülkelerde ateşli hastalıkları  aklaşık % ’u u oluştur akta

Sanyaolu, A., et al. "Global epidemiology of dengue hemorrhagic fever: an update." J Hum Virol Retrovirol 5.6 (2017): 00179.



Epidemiyoloji

•  ılı da A erika’ da farklı ölgelerde  topla da ,  il o  kişi i ula , salgı  ildiri leri
• Sade e Brezil a’ da ,  il o  vaka  ılı ı  üç katı da  fazla
• Batı Pasifik ölgesi de; özellikle Filipi ler ve Malez a’da ö e li sa ıda vaka ildiri i

https://www.who.?nt/news-room/fact-sheets/deta?l/dengue-and-severe-dengue



Epidemiyoloji

•  ılı da, e  üksek Da g vaka sa ısı ildiril iş
• Sade e A erika’ da  i de  fazlası ağır vaka ola  topla  3,1 milyon vaka ildiril iş

Rijal, Komal Raj, et al. "Epidemiology of dengue virus infections in Nepal, 2006–2019." Infectious diseases of poverty 10.1 (2021): 1-10.



Epidemiyoloji

• Avrupa’ da Fra sa, Hırvatista  ve Portekiz
2012-  ılı da salgı  ildiri i

• 15 haftada 2237 vaka

Sadece Maderia adası da  vaka
Adada  dö e  aşka ülkelerde  vaka

• Serotip DENV-1

Tomasello, Danilo, and Patricia Schlagenhauf. "Chikungunya and dengue autochthonous cases in Europe, 2007–2012." Travel medicine and infectious disease 11.5 (2013): 274-284.



Epide iyoloji Türkiye

• Ülke iz ka aklı-yerli vaka bildirimi bulunmamakta

• Bildirilen vakalar importe vakalar

• Bununla birlikte, seroepidemiyolojik çalış alarda ülke izde Da g virüsü varlığı ı 
düşü dürür ulgular ev ut

• Orta ve Kuze  A adolu’da,  seru  ör eği
’i de % ,  DENV IgG +

2/21 IgM pozitifliği DENV-  askı  serotip

•  seru  ör eği, Mersi  ili
% , ’ sı da (n=153) DENV IgG +

% , ’ u da =  DENV Ig M+   Doğrula a testi     Tü  ör ekler -
(NS1 aj testi ve ek ab. Testi)

Ergü a K, Saygan MB, A doğa  S, Litzba N, Niedrig M, Pı ar A, Us
Tezcan S, Kızılda ar S, Ülger M, Asla  G, Tiftik N, Özkul A, E ekdaş G, Niedrig M, Ergü a K.



Epide iyoloji Türkiye Vaka Bildiri leri



Epide iyoloji Türkiye Vaka Bildiri leri



Patofizyoloji



Klinik



Klinik - Da g Ateşi

• İ ku as o periyodu: 4-  gü  a :
• Ateş 

a i üksele , -  gü , bifazik patern) ile birlikte;

- Başağrısı
- Retroorbital ağrı
- Miyalji

- Artralji, ke ik ağrısı reak o e fever),  şiddetli el 
ağrısı

- Karı  ağrısı
- Dökü tü
- Konjuktival ve/veya farenkste hiperemi

- Generalize LAP

- İdrar iktarı da azal a
- Kanama a ifestas o ları



Klinik - Da g Ateşi

• Eritem, ateşte  kısa süre ö e 
veya 24-48 saat sonra

• Yüzde flashing ve a gövdede 
erite atöz vasıfta
- Makül, papül, peteşi, purpura

• Gövdede  aşla ıp, o u , üz ve 
ektremitelere a ılı

• İlerle e  gü lerde kaşı tı, 
deskuamasyon görüle ilir

Palhares, Dario. "Exanthematic dengue fever mimicking rubella." Anais Brasileiros de Dermatologia 96.1 (2021): 88-90.



Klinik - Ağır Da g Kli iği DHA-DŞS

• DŞS;
DHA kriterlerine ek olarak

Şok ulguları ı  varlığı
• 3 faz:

- Febril faz

- Kritik faz

Ateş düştükte  so ra orta a çıkar
Plaz a kaçağı 
(Genelde 24-  saatte so la ır

Ka a a Ge ellikle i ör vasıfta
Volum ka ı & Şok- Orga  Yet ezliği

- İ ileş e fazı

Yükşek Şüpheli DHA Kesin DHA**

• Taşikardi 
• Ka  ası ı da < 20 mm 

• HM, hassasiyet+

• Hemokonsantrasyon

Hematokrit > 20% artış
• Serum albumin < 3.5 g/dl, 0.5 

gm/dl düşüş
• Açlık kolestrolü < 100 mg/dl,

20 mg/dl düşüş
• USG de öde li esa e

• Asit 

• Plevral efüz o
**Plaz a kaçağı ı ka ıtlar 

bulgular



Klinik - Ağır Da g Kli iği DHA-DŞS

• Vakaları  % -4 

Ölü le so uçla a pota si eli üksek

• U arı ı Se pto lar

- Şiddetli karı  ağrısı

- Deva lı kus a

- Solu u  sıklığı da artış

- Dişeti ka a ası 

- Ka lı kus a

- Bitkinlik & husursuzluk

• Prognostik Faktörler

• Virüs; 

- Serotip (DENV-3 daha fatal)

- Yüksek viral ük

- Farklı serotip ile sekonder enfeksiyon

• Konak;

- Yaş ileri aş, <  aş

- DM

- HT

- Gebelik, 3. tri estır

- Intrauterin antikor maruziyetiyle karşılaşa  e idoğa lar

- Ka  gru u AB, Grade  hastalık ile ilişkili

- Gen polimorfizmi

- Malnutrisyon (Koruyucu!)



Klinik – Atipik Prezentasyonlar

Bhatt, M., et al. "Myocarditis in admitted patients with dengue fever." Infection 48.6 (2020): 899-903.

Li GH, Ning ZJ, Liu YM, Li XH. Neurological Manifestations of Dengue Infection. Front Cell Infect Microbiol. 2017 Oct 25;7:449. 



Ta ı - Laboratuvar

• Lökope i/ Nötrope i
• Trombositopeni

• Art ış KCFT 
Ö  pla da AST

• Virüs izolas o u
• Nükleik asit sapta a 

(PZR)

• Antijen ve antikor 
saptama

Matusali, Giulia, et al. "Performance of rapid tests in the management of dengue fever imported cases in Lazio, Italy 2014-2019." International Journal of Infectious Diseases 99 (2020): 193-198.



Ta ı - Laboratuvar

Spesifik a tikor a ıtı+ 

Çapraz reaktif a tikor a ıtı

İlk e feksi o  so rası Ig G egatifleş ez, ö ür o u?

Hafıza T hü releri i  hızlı aktivas o  so u u arta  sitokin a ıtı

ADE, non- ötraliza a tikor varlığı, üksek viral ük, uzu  süreli NS  protei  
antijenemi varlığı 26



Ta ı - Klinik

Şüpheli hasta: 
• Akut ateşli ir hastalık ile irlikte;

- Baş ağrısı
- Retro-orbital ağrı
- Kas ağrısı 
- Ekle  ağrısı 
- Deri dökü tüsü
- Kanama bulgusu

- Lökope i

• E  az ikisi i  varlığı ve  hafta ö e e de ik 
ülkede ulu uş ol ak

Muhtemel hasta: 

• Şüpheli hasta kriterleri e ek olarak; 
pozitif Da g virüs IgM serolojisi ve a a ı 
za a da a ı ölgede ko fir e olgu 
varlığı

Konfirme hasta: 

• Da g virüs P)R ile virüsü  ükleik asidi i  
sapta ası, 

• Seru  ve a dokuda  virüs izolas o u, 
• İki hafta ara ile alı a  seru  ör ekleri de 

Ig Ig M ve a Ig G  düze i de dört kat titre 
artışı

• Viral a tije i  sapta ası



Ta ı – Ayırıcı Ta ı

• Viral hemorajik ateşler
- Ebola

- Marburg

- Lassa

- Sarı Hu a
- KKKA

- Ha tavirüs
• Sivrisi ek ile ulaşa  hastalıklar

- Sıt a
• Dökü tülü se rede  e feksi o  hastalıkları; kıza ık, kıza ıkçık, kızıl
• Grip e zeri se pto lar ile se rede  hastalıklar; EMN, HIV, Chikugunya



Tedavi - Koruma

• Spesifik tedavi yok

• DHA’da DŞS’ e gidişi  erke  
teşhisi ve destek tedavisi fatalite i 
ö lü or

• NSAİ, aspiri  gi i ka a a riski i 
artıra  ilaçlarda  kaçı alı

• Vektörle ü adele
• Kişisel koru a ö te leri
• Se ahat ö erileri
• Aşıla a



Koruma - Seyahat

• Se ahat so rası e  sık viral hastalık
• Gü e doğu As a ülkeleri de  dö e  kişilerde ateşi  e  sık se e i 

Sıt a ı  da ö ü e geç iş duru da



Koruma - Aşı

• Lisa slı aklaşık  ülkede  tek aşı  ılı  Denguevaxia©
(CYP-TDV), tetravalan a lı atenue aşı
- 9-  aş
- Dökü a te Da g e feksi o  ö küsü varlığı da apıla ilir aşıla a ö esi tara a?   
Seronegatif kişilerde aşı so rası iddi Da g kli iği

- Tü  serotiplere karşı aklaşık %  koru a
- 6 ay ara ile 3 doz

-  A erika’da lisa s, ACIP ö erisi ok

• Diğer tetravalan a lı atenue aşılar;
- Denvax© TAK-003), Faz 3, %80 koruma

- Tetravax© TV -TV005), Faz 2, 

- TDEN F17/F19, Faz 2

• İ aktive aşı, TDENVPIV, faz -2

• Su ü it aşı, V , Faz 
• DNA aşısı, TVPV, Faz 



Dang ve COVID-19

Dengue and COVID-19, overlapping epidemics? An Analysis from Colombia 



Dang ve COVID-19



Vaka Yö eti i



Vaka Yö eti i



So uç

Dang;

• Sivrisi ek ka aklı e  sık viral enfeksiyon

• Vektörü dü ada a gı  olarak ulu akta
• Se ahat so rası sapta a  e  sık viral enfeksiyon

• Ülke iz açısı da  halihazırda ü ük risk oluştur a akla irlikte, arta  
se ahat ve ikli  değişiklikleri ede i ile akılda ulu durul alı

İlgi iz içi  teşekkür ederi .


