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Uzlaşı raporu hazırla ası a
ede ihtiyaç duyuldu?

• Toplu da çok yaygı ir e feksiyo ol ası ve late t e feksiyo oluştur ası

ede i ile, CMV e feksiyo u ta ısı ve atfedile hastalık ta losu arası daki ilişki çok

kar aşıktır.

• İ u siste i askıla ası a yol aça hastalıklar ve i u siste i askılayı ı

ilaçları kulla ıl ası daki artışa ağlı olarak CMV’ye atfedile kli ik ta lolar da 

art aktadır. 

• E feksiyo ve hastalık arası daki ayırı ı yapıl ası da ve i u askıla a

ortada kaldırıla adığı da tedavisi de üyük güçlükler yaşa a il ektedir. 



Uzlaşı Raporu u  A a ı

• Kli ik pratikte hasta taki i yapa  ve ko sültasyo  hiz eti vere  ra şlar 

içi ,  

– Farklı kli ik duru larda tek çerçevede pratik uygula aya katkı vere , 

– Farklı ra şlar içi  ortak yaklaşı ı oluştura  E feksiyo  Hastalıkları ve 

Kli ik Mikro iyoloji, Tı i Mikro iyoloji, Kadı  Doğu , Ye idoğa , 

Hematoloji, Transplantasyon cerrahisi, Gastroenteroloji vs.) 

– Gerektiği de ülke izde Sağlık Baka lığı, Sosyal Güve lik Kuru u gi i 

otoriteleri  de düze le eleri de daya ak ola ile ek ir uzlaşı raporu 

hazırla ak a açla ıştır. 



• Sahada klinisyenlere yardı ı ol ası ı u duğu uz u uzlaşı raporu 

Türkiye Enfeksiyon Hastalıkları ve Klinik Mikrobiyoloji Uz a lık Der eği’ i

girişi leri ve koordinasyonu ile ve 10 uz a lık der eği i iş irliği ile

hazırla ıştır. 

http://ekmud.org.tr/


Dernekler

• Klinik Mikrobiyoloji Uz a lık Der eği

• Maternal-Fetal Tıp ve Perinataloji Der eği

• Türk Gastroenteroloji Der eği

• Türk Hematoloji Der eği

• Türk Mikrobiyoloji Cemiyeti

• Türk Nefroloji Der eği

• Türk Neonataloji Der eği

• Türk Oftalmoloji Der eği

• Patoloji Dernekleri Federasyonu

• Türkiye Romatizma Araştır a ve Savaş Der eği,

*Dernek isimleri alfabetik sıraya göre dizilmiştir



Uzlaşı raporu hazırla ası süre i

• Uzlaşı raporu hazırla a süre i de ilgili der ekler ile 

istişareler so u u da der ekler ke di ala ları da ko u 

ve u ko uyla ilgili akade isye leri elirle işlerdir.

• Akade isye ler ile  Kası   ve  Şu at  

tarihleri de A kara’da yüz yüze ol ak üzere ve 

elektro ik orta da topla tılar yapıl ıştır. 













• Görüş eler so u u da for at, içerik, aşlıklar, içerik 

hazırla a grupları, çalış a usulü ve çalış a takvi i 

elirle iştir.

• Bu süreçte ihtiyaç duyula  azı ala larda ilgili uz a larda  da 

destek alı ıştır. 



• Oluşturula  eti ler ortak taslak hali e getiril iş ve iş irliği 

yapıla  der ekleri  kuru sal görüşleri ve ö erileri alı ak üzere 

der ek yö eti leri e iletil iştir. 

• İş irliği yapıla  der ekleri  görüşleri değerle dirildikte  so ra 

ko uyla ilgile e  akade isye leri  görüşleri içi  elektro ik orta da 

 Nisa   tarihi e kadar askıya çıkarıl ıştır

• Gele  geri ildiri lere göre gerekli düze le eler yapılarak uzlaşı 

raporu u  ihai hali oluşturul uştur. 
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TERMİNOLOJİ VE TANIMLAR 





EPİDEMİYOLOJİ



MIKROBIYOLOJIK TANI

• Seroloji

• Ka titatif Nükleik Asit Tespiti Ge ellikle PCR

• A tije e i pp  a tije e i

• Virus Kültürü











CMV - PATOLOJİSİ
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SOLİD ORGAN NAKLİ ALICILARINDA CMV 
YÖNETİMİ

• CMV e feksiyo ları solid orga  akil alı ıları da ya pri er hastalık ta losu 

ya da late t e feksiyo u  reaktivasyo u şekli de karşı ıza çık akta 

• i vazif hastalık yaparak veya ko ak ağışıklık siste i üzeri e ola  

i ü odülatör etkisi ede iyle iddi ir or idite ve ortaliteye se ep 

ol aktadır.









ALLOJENEİK HEMATOPOİETİK KÖK HÜCRE NAKLİ 
YAPILAN HASTALARDA CMV ENFEKSİYONU







HEMATOLOJİK MALİGNİTELİ HASTALARDA CMV 
YÖNETİMİ







ROMATOLOJİK HASTALIKLAR VE CMV 
ENFEKSİYONU





CMV ENFEKSİYONU ve HIV
• Ö eki fırsatçı e feksiyo lar, CMV vire i i yüksekliği ve yüksek plaz a HIV RNA 

düzeyi, CMV hastalığı içi  risk faktörleridir.

• CMV reti iti, HIV'deki gör e kay ı ı  ö e li ede leri arası da yer al aktadır.





CMV VE GÖZ TUTULUMU





İNFLAMATUVAR BAĞIRSAK HASTALIĞI VE 
CMV ENFEKSİYONU

• İ fla atuvar ağırsak hastaları sıklıkla i ü süpresiftir. Mal ütrisyo , 

uygulanan i ü süpresif tedaviler, i ü fo ksiyo  ozukluğu so u u 

İBH’da latent CMV enfeksiyonu reaktive olabilir. 

• İBH alevle esi ile gele , ilaçları ı düze li kulla a  hastalarda ilk 

düşü üle  araya gire  fırsatçı e feksiyo ları  özellikle C. difficile, E. 

hystolitica ve CMV reaktivasyonunun dışla asıdır. Se pto lara veya 

e doskopik ulgulara akarak ÜK alevle esiyle CMV koliti i ayırt et ek 

zordur. CMV koliti ta ısı içi  altı  sta dart patolojik ta ıdır.



• Tü  inflamatuvar ağırsak hastaları da CMV e feksiyo u u sapta ak 

üzere ka  testleri yap ak gerekli değildir. 

• İBH’da CMV hastalığı içi  risk faktörleri; yaş > , i ü odülatör tedavi, 

CS veya anti-TNF gi i ilaçlara refrakter ol a, lökosit < . /mL, hastalık 

süresi <  ay ol asıdır









GEBELİK DÖNEMİNDE CMV ENFEKSİYONU





PERİNATAL VE NEONATAL CMV 
ENFEKSİYONLARI







ÇOCUKLARDA CMV ENFEKSİYONLARI









KAN TRANSFÜZYONU ve CMV

• Ka  ve ka  ileşe leri i  tra sfüzyo u yolu ile CMV ulaşı
özellikle i ü ko pro ize CMV seronegatif hastalar içi  
ö e i i hale  koru aktadır. 

Tİ-CMV için risk grubunda yer alan hastalar: 

 
 Gebeler  

 Intrauterin transfüzyon alıcıları  
 Granülosit konsantresi 

transfüzyonu  

 HKHT ve solid organ 

transplantasyon alıcıları  
 Hematoloji ve onkoloji hastaları  
 HIV ve diğer immün yetmezlikler 
 AKİY’li hastalar 

 

Tİ-CMV için riskli kan bileşenleri:

Tam kan

Eritrosit konsantresi

Trombosit konsantresi

Granülosit konsantresi

Tİ-CMV Riskini Düşürmek için Kullanılan Yöntemler:

Lökoredüksiyon

Ig G seronegatif bağışçılardan kan temini

CMV-DNA negatif bağışçılardan kan temini





• Uzlası raporunun hazırlanmasında katkı veren degerli
akademisyenlerimize ve ilgili uzmanlık derneklerimize 
çok tesekkür ederiz. 



Uzlası raporunun konu ile ilgili çalısan tüm hekimlerimize 
faydalı olmasını dilegiyle.


