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* 19 yasinda
*  Erkek

«  Ogrenci

« Usak'ta yasiyor

Sikayet
 Ates yuksekligi



Bir ay once, 3-4 glin suren ishal

Ates yuksekligi

Bulanti, kusma, karin agrisi

27/4/16-5/5/16

Antibiyotiksiz izlem

Atessiz seyir

Enfeksiyoz mononikleoz

Taburcu

-

= Piperasilin / Tazobaktam + Metronidazol
= Karaciger fonksiyon testlerinde bozulma

= |NR’de uzama

_ = Siprofloksasin + Metronidazol
= Bulanti , kusma
= Ust gastrointestinal sistem endoskopisi

= Eritematoz pangastrit

Taburculuk sonrasi devam eden

ates yuksekligi, karin agrisi




11 /05/2016

= Hastanin yatisi yapildi

ézgecmis; | Soygecmis
= Ogzellik yok

Sistem Sorgusu

= Ogzellik yok

Fizik Baki

= Ates:38,3 C

= TA:118/65 mmHg

= Nabiz: 62 /dk

=  Muayenede patolojik bulgu yok



Eski TetkIKler

Tetkik Ad Sonug Durum TeSt Somlg
Ve e 4 Ant-Toxoplasma [gM (ELFA) NEGATIF
SEHICIRVITGAE NEATIE } Anti-Toxoplasma IgG (ELISA) SUPHELI NEGATIF
HAV IgG NEGATIF .

HBsAg (Kalitatif) NEGATIF l Anti-Toxocara lgG (Westem blot NEGATIF
HBecAg NEGATIF

Anti HBe NEGATIF ) Fasciolasis ELISA IgG NEGATIF
Anti HBc IgM NEGATIF

Anti1 HBc NEGATIF

Ant:1 HBs 269.62 POZITIF

Anti HCV NEGATIF

Rose Bengal NEGATIF

AHG'li Brucella Jel Testi NEGATIF

EBV VCA IgM NEGATIF

Ant1 EBNA ZAYIF POZITIF

Anti CMV IgM NEGATIF

Ant CMV IgG 102 ZAYIF POZITIF POZITIF al/ml

ParvoViris B19 IgM NEGATIF

ParvoViriis B19 IgG POZITIF

Ant HIV 142 (EIA)




e RN SGOT(AST) 59 Y UL <35
Lokosit 941 1043/% L 45-110 SGPT(ALT) 61 Y UL <45
Notrofil % 674 % 40-70 Alkalen Fosfataz 170 Y UL 40-129
il L e 2o GGT 195 | ¥ UL <55
it % X 0-

Monosit 13.1 Y % 7 Total Protein 71 g/dL 64-83
Eozinofil % 28 % 0-4.1

Albéimin 38 g/dL. 35-52
Bazofil % 02 % 0-18

Globulin i3 dL 25-35
immatiir Graniilosit % 02 % <05 g s
Nitrofil # 635 1043/ L 18-77 Total Bilirubin U8 mg/dL. 01=2
Lenfosit # 1.55 1043/ L 10-48 Dirckt Bilirubin 0.21 mg/dL <025
Monosit # 1.23 Y 1043/uL. 0-08 Ure 22 mg/dL 10-50
Eozinofil # 026 10~3/uL. 0-045 Kreatinin 0.71 mg/dL 07-13
Hetl # e el o Uikt ¢GFR (CKD-EPI) >60 mL/dak/1.73 m2
Immatiir Granalosit # 0.02 1043/ L <003 A

Urik Asid 6.0 mg/dL 35-72
NRBC% 0 %

Sodyum 140 mEq/L 136 - 145
NRBC# 0 1043/u L

Potasyum 49 mEq/L 35-5
Eritrosit 584 ' 1046/ L 43-57
Hemoglobin 129 | D g/dL. 132-173 Kloriir 101 mEq/L 96-10
Hematokrit 436 % 39-49 Protrombin Zaman: (siire)| 12.8 sn 109-147
MCV 747 D fL 80 - 99 Protrombin Zamam &3 % 79-121

(aktivite)
MCH 22.1 D Pz 27-34

INR 12 09-12
MCHC 296 D gldL 32-37

APTZ 27.1 sn 225-313
RDW 14.1 % 115-145
‘Trombosit 307 104374 L 150 - 450 i o = S
MPV 85 L T8-11 Sedimantasyon Is 62 Y mm <15
PCT 03 % 0-099 CRP 7.2 Y mg/dL 0-05




Kan ve idrar kiiltiir tekrari : Ureme yok

Interferon gama salinim testi : Negatif

Brucella serolojisi tekrari
= Rose Bengal : Negatif

= AHGIli jel test : Negatif
VDRL : Negatif

EBV DNA : Negatif
CMV DNA : Negatif

Bakir: 176 pg/dL (70 — 140)
Seruloplazmin : 40 pg/dL (15-37)
Ferritin : 66 pg/dL

Tiroid fonksiyon testleri : Normal

Anti - deamidated Gliadin (DGP) IgA : Negatif

Alfa - | antitripsin : 265 mg/dL (90 - 200)
Adenozin deaminaz : 58.4 U/L (< 17)

IgG : 1300 mg/dL
IgA :279 mg/dL
IgM : 138 mg/dL



Tum vucut BT

= Organ buyumesi yok
= Enfeksiyoz odak yok
= En buyugu bilateral karotid kilif cevresinde olmak uzere kisa aksi 1cm’yi gegmeyen multipl lenf bezleri

= Perigekal bolgede konglomerasyon olusturmus en buyugu |7x13 mm boyutlu lenfadenomegaliler

MR Kolanjiyografi

=  Hepatomegali



= Ates yuksekligi devam ediyor

= Karaciger fonksiyon testleri artmaya devam ediyor

AST(U/L) 59 44
ALT(U/L) 61 57
ALP(U/L) 170 218
GGT(UIL) 95 202




= Karaciger biyopsisi

= Eksizyonel lenf nodu biyopsisi

®  Mikroskobik inceleme :Asidorezistan basil gorilmedi

= PZR ile M. tuberculosis complex saptanmadi

= Yatisinin dokuzuncu gunu

= Ates yuksekligi devam ediyor

AST(UIL) 59
ALT(UI/L) 61
ALP(U/L) 170

GGT(UIL) 95
ESR (mm/h) | 62
CRP (mg/dL) 7

44
57
218
202
67

62
59
220
166
70
14




= Biyopsi on degerlendirme sonuclari

= Graniilomatoz reaksiyon

> Dortlu anti-tiiberkiiloz tedavi

< ACE duzeyi, hastanemizde calisiimadigi icin bakilamadi




= Ates yuksekligi devam ediyor

= Kemik iligi biyopsisi

= NNN besi yeri : Ureme yok

= Gastroenteroloji konsultasyonu
= MR enterokolizis

= Kolonoskopi



= MR enterokolizis

®m  Pelviste minimal asit sivisi

= Kolonoskopi

= Terminal ileumda I-2 mm boyutlarinda etrafi hiperemik uzerinde beyaz eksudalar izlenen ¢ok sayida ulseroz
lezyonlar

= Crohn hastalig1 ?, tiiberkiiloz ?

= Biyopsi materyalinde ARB gozlenmedi, PZR ile M. tuberculosis complex saptanmadi

= Patoloji sonucu bekleniyor



Ates yuksekligi devam ediyor
Karin agrisi
Bulanti ve kusma

ishal

Tedaviye 40 mg prednol eklendi

Iki glin sonra 20 mg'a dustildi ve kesildi

Ates yaniti sagland




Karaciger biyopsisi

= Granllomatoz hepatit

u Histoiatolo'ik incelemede olagan yapiy timuyle ortadan kaldiran, bazilarinin merkezinde polimorf nuveli Iokositleri iceren, mikroabse odaklari segilen
genis kazeifikasyon nekrozu gevresinde belirgin palizatlasma olusturan histiyositler ve az sayida dev hicre formasyonu ile karakterli graniilom yapilari
izlenmistir

=  Basta tiiberkiloz olmak tizere granulomatoz hastaliklar agisindan sistemik arastirilmasi uygun olur

Lenf nodu biyopsisi

= Kazeifiye granilomatoz lenfadenit

Kemik iligi ve aspirasyon biyopsisi
= Hucre serileri normal dagilimda

= Normoselluler kemik iligi

Kolon biyopsisi

= [leumdan gonderilen biyopsi 6rneginde bir iki kriptte kriptit disinda bulgu yok



AST(U/L) 59 44
ALT(U/L) 6l 57
ALP(UIL) 170 218
GGT(U/L) 95 202
ESR (mm/ | 62 67
h)

CRP (mg/ 7 7
dL)

= Hastanin tum sikayetleri geriledi

62
59
220
166

70

14

36
45
219
175

75

65
43
242
182

83

21
30
147
128

27

0,46

= Ayaktan takibe devam edilmesi plani ile yatisinin otuzuncu glinunde taburcu edildi



** TAM KAN SAYIMI

" SGOT(AST) a4 UL <35
Likosit 1104 10A3 /L. 45-110 SOLTALT) i 13- =

Alkalen Fosfataz 154 /L 40 - 129
Nétrofil % 69.6 % 40 - 70

GGT 109 UL <55
Lenfosit % 149 % 22-44

Total Protein 74 g/dL 64-83
Monosit % 118 % 0-7

Albiimin 37 gidL 35-52
Eozinall 3o 33 e =44 Total Bilirubin 0.16 mg/dL 0.1-1
Bl % a4 » e Direkt Bilirubin 0.13 mg/dL <025
Immatiir Graniilosit % 0.5 % <05 Total Kolesterol 153 mg/dL <200
Nétrofil # 7.69 1043/ 1.8-7.7 Trigliserid 83 mg/dL < 150
Lenfosit # 1.65 1043/ul. 10-48 HDL. Kolesterol 33 mg/dLL >55
Monosit # 13 1073/uL 0-08 LDL Kolesterol 103 mg/dL <130
Eozinofil # 0.36 10A3/ul. 0-045 Glukoz (Aghk) 81 mg/dL 60 -110
Bazofil # 0.04 10A3/uL. 0-02 Iii Ore 19 mg/dL 10 - 50
Immatiir Graniilosit # 0.06 10A3/u L. <003 Kreatinin 0.91 mg/dL 07-13
e B x cGFR (CKD-EPI) >60 mL/dak/1.73 m2

Orik Asid 147 dL 35-72
NRBC# 0 10A3/uL. el my

Sodyu 140 mEg/L 136 - 145
Eritrosit 571 1076/uL. 43-57 i

Potasyum 4.3 mEg/L 35-5
Hemoglobin 124 g/dL 132-173

Klorir 98 mEg/L 96 - 110
Hematokrit 40 % 39-49

Kalsiyum 9 mg/dL 86-102
MCV 70.1 fL 80 - 99

Protrombin Zamam (siire) | 124 sn 109-147
MCH 217 27-34 :

Pe :’:::32';‘“ Zamam 97 % 79 - 121

MCHC 31 g/dL 32-37

INR 1 09-12
RDW 145 % 115-145

APTZ 247 sn 225-313
Trombosit 456 1043/ 150 - 450 Sedi tasyon 1/ e
MPV 8.1 fL 78-11 Scdimantasyon Is 72 mm <15
PCT 04 % 0-0.99 CRP 8.42 mg/dL 0-05




Pirazinamid kesildi, linezolid ve allopurinol baslandi

= Urik asit geriledi

Budesonid kapsul

Sikayetler devam ediyor

Yuzeyel doku USG
= Patolojik LAM yok

Tum vucut bilgisayarli tomografi

= Sozel yorum;
= Akcigerde tek tiik nodil ve batinda konglomere LAM

= Tiberkiiloz ile uyumlu goriintii yok !




Gogus hastaliklari, hematoloji ve enfeksiyon hastaliklari

Patoloji preparatlari tekrar degerlendirildi

= On planda crohn veya bag doku hastalizi ile uyumlu gériiniim

Ates yuksekligi devam ediyor

= 60mg metil prednizolon

BT raporu
= Her iki akciger parankiminde takipte gelistigi anlasilan multipl nodiil formasyonlari
= Mezenter kokii diizeyinde retroperitoneal alanda pericekal diizeyde multipl LAM

= Mezenter yag planlari diizeyinde izlenen lenf bezlerinde boyutsal ve sayisal progresyon



Gastroenteroloji + Radyoloji

6 ay sonra kontrol kolonoskopi

Sarkoidoz ?

Bronkoskopi / BAL

Hasta islemi kabul etmedi
Sikayetlerinin gerilemesi nedeni ile taburcu olmak istedi

Izoniyazid, rifampisin ve 32 mg / giin metil prednizolon ile taburcu



Ayaktan takibe devam

Ates yuksekligi yok

3.ay kontrol BT
Onceki BT ile stabil bulgular

6.ay kontrol BT

Takipte retroperitoneal ve intraperitoneal lenfadenomegalilerin ilimli regrese gorinum

Benzer sekilde mediastial LAP'larda ilimli gerileme

Akciger parankimlerindeki bilateral pulmoner nodiillerde bir miktar gerileme

Anti-tuberkiloz tedavi 6.ayinda kesildi



= Alti ay sonra ates yuksekligi ile bagvuru

= Servise yatisi yapildi

= 72 saatlik izlemde ates yuksekligi yok

= BT

= Mediastende ve retroperitoneal alanda olgununun takipte stabil boyut ve ozellikte lenf bezleri

= Perigekal alanda takip periyodunda ilimli progresyon gosteren en buyugunun boyutu yaklasik 1.3x0.7 cm
olarak olgulen ¢ok sayida lenf bezleri

= Taburcu

= ki yillik izlemde ates yiiksekligi yok

= Karaciger fonksiyon testleri olagan sinirlarda



lesekkdirler. ..




