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Tirkiye ve Dinya Nifusu Yaglaniyor
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-~ Dogusta beklenen yasam siireleri A\
* >65 yas niifus A

* Bulasici hastaliklara duyarhilik A

* Bulasici olmayan hastaliklar A\

« Koruma tedaviden ustinddr!
— Asilama
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« > 65 yas 6.895.385 kisi
— 3.861.952 kadin (%56 ,0)
— 3.033.433 erkek (7%44,0)

e Tum nifusun %8,5'i
— Kadinlarin %9,6's: — > 65 yas
— Erkeklerin %75'i  _

http://www.tuik.gov.tr




Yashlik Déneminde Onerilen Asilar

« Influenza
Pnomokok
Zoster

Tetanoz
— Eriskinlerde 1 doz Tdap = 10 yilda bir Td

« Sugigegi
Gerekli durumlarda diger asilar
+  Hepatit A&B
Seyahat asilari

Meningokok
Hib

http://ekmud.org.tr/wp-content/uploads/EriskinBagisiklamaRehberi-web-1.pdf
https://www.cdc.gov/vaccines/schedules/downloads/adult/adult-combined-schedule.pdf




[ L E DRI IME 2018 Recommended Immunizations for Adults: By Age
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Influenza asisi

- Influenza agist, influenza virislerinin yol
actigl enfeksiyon ve ciddi
komplikasyonlardan korunmada en etkili
yol
— Influenza komplikasyonlari agisindan yiiksek

risk tagityan bireylerde ve bu bireylerle
birlikte yasayan veya bakim veren kisilerde

asilama 6zellikle onemli
- YASLILAR

http://www.who.int/influenza/vaccines/use/en/




Influenza asisi
« Gelismis lilkelerde influenza iligkili
6limlerin buyilk ¢ogunlugu 65 yas ve
Uzeri grupta
« Dolasimdaki virusler asidaki virislerle

eslesmese bile asi, saglikl bireylerde
koruma saglar

* Yaslilarda asinin hastaligi onlemedeki
etkinligi daha diigiik olabilir, ancak
astlananlarda hastalik siddeti,
komplikasyon insidansi & éliimler W

http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs211/en/
Clin Infect Dis 2017;65:1289-97.




Influenza asisi

» Yaslilarda etkinlik W

— Asidan 1 hafta sonra
« Genglerde B hiicreleri A
* Yaslilarda Monosit N

— Bazal B hiicre diizeyi

Nakaya ve ark. Immunity 2015;43(6):1186-98.




Influenza asisi

* Bakim evlerinde kalan yaslilar Gzerinde
yapilmis ¢alismalarin meta-analizi
asilama ile

— Pnémoni
— Pnémoni veya influenzaya baglh 6lim W

J Am Med Dir Assoc 2014;15(3):226




Influenza

« ABD'de 2015-2016 sezonunda asi

—5 milyon vaka

— 71,000 influenzaya bagl hastaneye yatisi
onlemistir

« ABD'de 2017-2018 sezonunda

— 49 milyon vaka
— 960,000 influenzaya bagli hastaneye yatis
— 79,000 influenzaya bagli 6lim

https://www.cdc.gov/flu/spotlights/flu-vaccine-protected-millions.htm
https://www.cdc.gov/flu/about/burden/estimates.htm




the benefits of flu vaccination

The estimated number of The estimated number of flu The estimated number of
flu illnesses prevented medical visits prevented flu hospitalizations
by flu vaccination during by vaccination during the prevented by vaccination
the 2015-2016 season: 2015-2016 season: during the 2015-2016
season:
5 Il 2 5 i 71 0 0 0
MINOoN J Million .
as many people use Denver equal to the population of enough to fill every registered
International Airport in one month Portland, Oregon hospital bed in the state of Texas
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the burden of flu disease 2017 - 2018

The estimated number
of flu illnesses during the
2017-2018 season:

49 million

More than the combined
populations of Texas, and Florida

The estimated number of flu The estimated number of flu
hospitalizations during the deaths during the 2017-2018
2017-2018 season: season:
More than the number of staffed More than the average number of
hospital beds in the U.S. people who attend the Super Bowl
each year
il nlll

get vaccinated

www.cdc.gov/flu



65 Yas ve Uzeri Asilama

ABD verisi
Influenza %33 %70
Pnomokok %15 764

MMWR Morb Mortal Wkly Rep 2004;53:1007.




Turkiye'den bir veri...

P degeri

Kadin cinsiyet 45,8 51,8 >0,05
Influenza pozitifligi 24 2 26,2 >0,05
Asi olma durumu

2015-16 sezonu 11,7 15,9 >0,05

2014-15 sezonu 16,7 20,5 >0,05

2013-14 sezonu 15,8 19,0 >0,05
Sonu¢

Yogun Bakim 26,7 47,7 <0,001

Olim 7.5 25,6 <0,001

Mekanik ventilasyon 15,8 344 <0,001
Global Influenza Hospital Surveillance Network (6IHSN) Project, Turkey. Results of the
2015-2016 Season Hospital Surveillance. Turkish Society of Internal Medicine.




Influenza asisi

* 65 yas ve lzeri bireylere sadece
inaktive influenza asisi uygulanmalidir.

* Asinin her yil tek doz uygulanmast
onerilmektedir.

http://ekmud.org.tr/wp-content/uploads/EriskinBagisiklamaRehberi-web-1.pdf




Diinya Saglik Orgiiti
« Kiresel influenza aktivitesini izlemekte
— Onemli hastalik

* Yilda iki kez agi igerigi 6nermekte
— Kuzey ve Giiney yarikire igin

- Uye devletlerin korunma ve kontrol
stratejileri gelistirmelerini desteklemektedir
— Tani
— Antiviral duyarlihginin izlenmesi
— Sirveyans ve salgina yanit

— Yiksek risk gruplarinda asi kapsayiciliginin
artiriimasi

— Pandemi icin hazir olunmasi
http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs211/en/




* Jnat s World Health
& Organization

Influenza Laboratory Surveillance Information generated on 261072018 05.20.08 UTC

by the Global Influenza Surveillance and Response System (GISRS)
Global circulation of influenza viruses

Number of specimens positive for influenza by subtype
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Influenza virus detections in the region

Season: 2018 - 2019 Season

Source: Sentinel
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Virus detections by (sub)type
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Pnomokok asisi
» Pnomokokkal hastalik insidansi ve
mortalitesi 50 yas lizerinde A\
— ozellikle 265 yas

« CDC, 265 yas herkese rutin
—1 doz konjuge (PCV13)
— 1 doz polisakkarid (PPSV23) asinin
uygulanmasini 6nermektedir
* 65 yasindan sonra tek doz PCV13 ve tek
doz PPSV23 yeterlidir, rapele gerek
yoktur.

http://ekmud.org.tr/wp-content/uploads/EriskinBagisiklamaRehberi-web-1.pdf




Pnomokok asisi

» Cocuklarda PCV13 kullaniminin dolayl:
etkileri sonucunda 265 yas IPH insidansi

— 2013'de A.B.D.'nde ~13.500 IPH vakasi

« %25 PCV13 serotipleri
« %38 PPSV23 serotipleri

https://www.cdc.gov/vaccines/imz-managers/coverage/adultvaxview/pubs-resources/pcv13-medicare-beneficiaries.html




265 Yas Medicare Hak Sahiplerinin Pnomokok Asisi Olma Durumu,
A.B.D., Eylul 2009 - Eylul 2017
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Pnomokok asist

Tablo 10. Yashhk doneminde pnomokok asis1 uygulamalari.

265 yas immiinkompetan birey Oneri

Pnomokok asilanma oykiisu yok Once PCV13, en az 1 w1l sonra
PPSV23*

65 yas sonrasinda PPSV23 yapilmis Ilk asidan en az 1 yil sonra PCV13

65 yas oncesinde PPSV23 yapilmis Son asidan en az 1 y1l sonra PCV13;

PCV13’den en az bir yil sonra, son
PPSV23'den en az 5 wil sonra
PPSV23
*Fonksiyonel ya da anatomik aspleni, BOS kagagi, kohlear implant ve immiin yetmezlik
gibi riskli durumlarda PCV13 sonras: PPSV23 uygulamasi icin énerilen siire en az 8
haftadur.

http://ekmud.org.tr/wp-content/uploads/EriskinBagisiklamaRehberi-web-1.pdf




Pnomokok asisi

« Pnomokok asisi -konjuge ya da
polisakkarid- ayri bélgelere olmak
kaydiyla inaktive influenza asisi ile es
zamanli olarak uygulanabilir.

http://ekmud.org.tr/wp-content/uploads/EriskinBagisiklamaRehberi-web-1.pdf




Herpes zoster asisi

* Yasla herpes ve post-herpetik nevralji
riski AN
« 2006'dan bu yana agi kullanilmaktadir

https://www.cdc.gov/shingles/vaccination.html
http://ekmud.org.tr/wp-content/uploads/EriskinBagisiklamaRehberi-web-1.pdf




Herpes zoster asisi

Rekombinant asi (RZV) 50 yas lzeri
imminkompetan bireylere 2-6 ay arayla i.m. 2
doz dnerilmektedir (FDA, Ekim 2017)

* herpes oykusu olup olmamasina bakilmaz

« canli asi yapilmis olup olmamasina bakilmaz

« daha once canli asi olmus bireylere, canli asidan
en az 2 ay sonra, 2 doz rekombinant asi 2-6 ay
arayla uygulanmalidir

* 60 yas lzeri bireylere rekombinant (tercihen)
veya canli asi onerilmektedir

https://www.cdc.gov/shingles/vaccination.html
http://ekmud.org.tr/wp-content/uploads/EriskinBagisiklamaRehberi-web-1.pdf




Herpes zoster asisi

Canli ateniie asi (ZVL) 60 yas lzerindeki
imminkompetan erigkinlere s.c. tek doz olarak
onerilmektedir

* herpes oykist olup olmamasina bakilmaz

* herpes zoster riskini %51, post-herpetik nevralji
riskini %67 W

« ciddi immun yetmezligi olanlarda kontrendike

https://www.cdc.gov/shingles/vaccination.html
http://ekmud.org.tr/wp-content/uploads/EriskinBagisiklamaRehberi-web-1.pdf
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Sonug

* Bulasici hastaliklara duyarl 6zel bir grup
— Yaslilarin asilanmasi
— Cevresindekilerin asilanmasi

* Ulusal program




Tesekkdirler




