DOGU ANADOLU

BOLGESINDE GORULEN
ENDEMIK ENFEKSIYONLAR

PROF.DR. ZULAL OZKURT

Atatlrk Universitesi Tip Fakultesi Klinik Bakteriyoloji ve
Enfeksiyon Hastaliklari Anabilim Dali, Erzurum



Endemik Hastaliklar

Dogu Anadolu Bolgesi hayvancilik bolgesidir

Zoonotik hastaliklar onemli halk saglig!
problemidir:

*Bruselloz

*Kirom Kongo Kanamali Atesi
«Sarbon

Kist Hidatik ve Alveolar ekinonokkoz
*Tularemi



KKKA COGRAFIK DAGILIM

Hyaloma cinsi kenelerin cografik dagiimi igin kuzey limit

® Virus izolasyonu

Riskli ulkeler
(serolojik kanmt +vektor)

Duigtik riskli ulkeler
(Sadece vektor var)

ww.who.int/csr/disease/crimean_congoHF/en/



KKKA Insidans Haritalari




Risk Gruplar

* Aclk arazi ve kirsal kesimde calisan ve yasayanlar
« Ciftciler
* Hayvan bakiclilari
« Kampgllar
« Tarim ve orman iscileri
» Askeri birlikler
* Veterinerler ve teknisyenler
 Mezbaha calisanlari ve kasaplar
 Endemik bolgede gorev yapan:
— saglik personeli
— laboratuvar calisanlari




Bulasma

« Kene
— Kene i1sirmasi
— Kene cikarilirken parcalanmasi

* Viremik hayvanlar
— Kan, vucut sivilari
— Diger enfekte dokulari temas

 Enfekte hastalardan
— Direkt temas

— Enfekte doku ve kan temasi ile

Infeksiyoz doz 1-10 virus ??




KKKA Vakalarinin Yas Gruplarina Gore Yuzde Dagilimi,
2014-2016
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KKKA Vakalarinin Cinsiyete Gore Yuizde Dagilimi,
2014-2016
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KKKA Vakalarinin Epidemiyolojik
Ozelliklerinin Dagilimi, 2014-2016

Epidemiyolojik Ozellik Yizde (%) | Yuzde (%) | Yuzde (%)
2014 2015 2016

Kirsal kesimde yasama 84.9 86.6 85,9
Hayvanlarla yakin temas 74.1 74.8 65,5
Son iki hafta icinde kirsal alan ziyareti 72.2 76.9 73,8
Kene tutunmasi 56.4 55.4 60,0
Kene temasi 32.1 33.6 31,0
Hayvan kani, dokusu veya vucut 30.5 28.6 29,2
sivilari ile temas

Son iki hafta icinde il digiI seyahat 6.0 8.8 6,7
oykusu

Hasta kisilerin kan ve vucut salgilariyla 5.5 3.8 1,6
korunmasiz temas

Hasta cevresinde benzer sikayetleri olan 3.3 3.1 4,4

baska vakalarin varligi



Yuzde (%) Yuzde (%) Yuzde (%)
2014 2015 2016

Halsizlik 90.5 90.0 94,4
Ates 84.0 85.2 85,2
Yaygin viicut agrisi 82.7 79.8 82,2
Bas agrisi 74.6 73.3 75,0
Bulanti 61.5 61.4 55,3
Kusma 61.5 61.4 55,3
Karin agrisi 31.5 31.3 26,9
Ishal 31.0 29.2 28,5
Dokuntd 14.4 12.4 12,3
Kanamalar 12.8 9.9 10,0
Vicutta morluklar (ekimoz) 10.5 6.8 5,8

Kanliishal 6.8 2.8 4,4
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Klinik Ozellikler

« Inkibasyon suresi:

— Kene isingini izleyen
infeksiyonda:

1-3 gun
(en fazla 9 gun)

— Enfekte kan yada doku ile
temas sonrasinda:

5-8 gun
(en fazla 13 gun)




Prehemorajik donem (llk 5 giin)

« Halsizlik, yorgunluk ~ 94-100 * Ishal 30-38
- Kas ve eklem agrilari  62-100 * Oksuruk 29-30
« Ates 75-91 « Karin agrisi 28

« Bulanti-kusma 73-90 * Konfuzyon 8-14
- Bas agris 76-85 * Duygu degisimi

Bakir M et al. J Med Microbiol, 2005

Elaldi N. KLIMIK KKKA Egitim Toplantisi 2004, Ankara
Ozkurt Z et al. J Infect 2006

Ergonul O et al. Clin Microbiol Infect, 2006

Alavi-Naini R et al. J Infect, 2006



Hemorajik Donem

e %
Kanama 46-48 - Diger bolgelerden

Burun kanamasi 17-52 Gingivla. 8
Hematemez 7-34 Karin icine 2
Subkutan 30 Kulaluk 1

Melana 1-14 Beyin 2
Vajinal 11 Subaraknoid 1

Hemoptizi 9  Cogul kanama 3-25
Hematuri 8-10

Bakir M et al. J Med Microbiol, 2005

Elaldi N. KLIMIK KKKA Egitim Toplantisi 2004, Ankara
Ozkurt Z et al. J Infect 2006

Ergonul O et al. Clin Microbiol Infect, 2006

Alavi-Naini R et al. J Infect, 2006



Bulgular

% %

« Ates 43-85 e Akciger tutulumu 4-28
« Fasiyal hiperemi 50 « Splenomegali 14-23
« Kanama 29-48 * Periton irritasyonu  12-21
* Hepatomegali 30-43 « Konjuktivit 11-50
« Lenfadenopati 13-40 « Kardiyak tutulum 1-11
« Cilt dokuntusu 32-39 « Ense sertligi 11

Makulopapuler dokuntu 29-57 « Sarilik 1-12

Petesi ve ekimoz 30-46

Elaldi N. KLIMIK KKKA Egitim Toplantisi 2004, Ankara
Ozkurt Z et al. J Infect 2006

Bakir M et al. J Med Microbiol, 2005

Ergonul O et al. Clin Microbiol Infect, 2006
Alavi-Naini R et al. J Infect, 2006












KKKA Vakalarinin Fizik Muayene
Bulgularinin Dagilimi, 2014-2016

Yuzde (26) Yuzde (26) Yuzde (26)
2014 2015 2016

Ates 52.4 57.5 53,7
Hipotansiyon 10.5 7.4 7,4
Tasikardi 9.9 o.6 8,6
Makulopapuler ras 9.0 5.7 3,2
Petesi 9.0 9.1 8,1
Splenomegali 8.7 5.0 5,6
Hematuri 8.6 4.3 5,6
Dis eti kanamasi 8.4 4.0 =ial
Epistaksis 7.7 a.5 ENPh
Ekimoz 7.5 6.4 5,6
Biling bozuklugu 7.3 3.9 3,9
GIS kanamasi 6.7 3.6 4,2
Vajinal kanama 4.0 3.8 4,2



Kinm Kongo Kanamali Atesi Vaka, Oliim Sayilari ve Fatalite
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Tani

Rutin Laboratuar Testleri

Yuksek

- LDH

« AST

o ALT

« CK

« BUN
 Kreatinin

e PT uzun
« aPTT dusuk
* INR yuksek

%

98-100
91-100
73-100

24

-90

22

19

21
24-66
16

%
e Trombositopeni 98-100
« Lokopeni 75-90
« Anemi 11-53
* Proteinuri 42
 Hematuri 32

Elaldi N. KLIMIK KKKA Egitim Toplantis: 2004, Ankara
Ozkuit Z ot al. J infeet 2006

Bk Mt et al J Med Miciobiok, 2008,

Ergonul @ et al. Clin Miciobiol Infect, 2006
Alavi-Naini R ot al. J Infleet, 2006



Ayirici Tani

* Kene ile bulagan enfeksiyonlar

« Viral hemorajik ateg sendromlari — Erlichiosis
«  Akut gastroenterit — Coxiellozis
e influenza — Kayalik daglar benekli atesi
« Viral ve toksik hepatitler — Riketsiya infeksiyonlari
. Tifo - Lyme
: — Tularemi
*  Falsiparum sitmasi — Uzak Dogu ve Orta Avrupa kene-Isirgi
* Leptospirozis ensefalitleri
* Meningokoksemi — Kyasanur orman hastalig
« Riketsiyal hastaliklar — Kolorado kene atesi
Tri . . — Babesiozis
. ripanozomiyazis
« Septisemik veba - Akut 16semi
©  Kizamik - Hemolitik Giremik sendrom
*  Kizamikgik _ITP
* Hemorajik cigek _TTP
-Sepsis
-HELP Sendromu
- DIK

- Kollajen vaskuler hastaliklar
- Zehirlenmeler



Kenenin pens ile
cikariimasi




Kirim=Kongo Kanamalj Atesi [KKKA)
Nedir?

AKKA, kenedeki mikropiann sebep a.dugu
clumle de sonuglanamlen bir hastalikur,

Bulasmamass Igin...

* Hayvanlarin Uzerindeks keneye ve
hayvanlarin kan, idrar ve diger viacut
sivilarina ¢iplak elle dekunmal

» Viicudundaki keneyi en kisa siirede
algven ve sene kart ile gkar, kene kart
yoksa bez veya naylon poset le tutarak
cikar!

e Kenew clkaramazsan cagitk kurvlugsuna
el
git!

Riskli Alanlar

Bahce, bag, tarla, ahir, orman,
orman kenari tarim arazisi vb.

Riskli Alanlara Giderken,..
e Acik rerikli gly

e Kanal kiysfetler seg!

e Pantolon pacalaring cerap icine sok
va da cizme qiy!

Riskli Alandayken...

e Kene ucmaz veya z2iplamaz, Urmanis;
vilcudunda ack yer birakma!

» Qturzcagin yere acik renkis ortu ser!

e Viucuduna irmanan kenay ciplak
elig dokunmadan uzaklzstyr!




 B.anthracis:

— Gram-pozitif

— hareketsiz

— kapsullt

— aerob/fakultatif anaerob
— sporlu basil
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Insanlara bulasma

e Tarimsal

— Enfekte hayvanla direkt temas:
« Kesme, derisini yuzme

* Endustriyel

— Kontamine deri, kil, kemik gibi hayvansal
urunlerin sanayide islenmesi sirasinda

« Laboratuvar
— Kontamine aerosollerin inhalasyonu



Insanlardaki Klinik Formlar

* Deri sarbonu

* Akciger sarbonu

« Gastrointestinal sarbon
¢ Sepsis

* Menenjit






Ulkemizde durum

* Dogu Anadolu Bolgesinde hala endemik

* Her yil onlarca olgu takip edilmektedir

* Erzurum, Kars, Van, Malatya en sik
goruldugu sehirlerdir
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* Hayvan asilamasi

» Olen hayvanlarin derine géomiilmesi veya
yakilmasi

« Halk egitimi



Kist Hidatik ve Alveolar
Ekinokokkoz




Alveolar Ekinokokkoz

* Dogu Anadolu’da onemli bir halk sagligi
sorunudur

* Tedaviye ragmen kanser gibi yayilimia
seyretmektedir

« Karaciger naklinin en onemli nedenleri
arasindadir

» Onemli bir ekonomik kayba neden
olmaktadir



HASTALIKTAN
KORUNMAK iGiN...

BN Kurban Bayraminda kestiginiz
hayvanlann kistli sakatatlann: képeklere
yedirmeyin, agtiiniz derin bir gukura
gomdn.

Sebze ve meyveleri iyice yikadiktan
sonra tiketin.

BER Kopeklere dokunduktan sonra ellerinizi
fyice yikayin.

B Kaynagini bilmediginiz sulan icmeyin.

BER Cocuklanniz eve gelince ellerini iyice
yikamalarini saglayin.

BE KSpeklerinizi yilda dort kez, ic
parazitlere karsi ilaglayin.

BER Kopeklerinizin diskilanni naylon torbaya
alarak agzini bagladiktan sonra ¢épe
atin.

_. Bayraminiz
saghkl olsun!

KIST
HASTALIGI % .
(KIST HIDATIK) ™

Hayvanlardan insanlara Bulasan
Onemli Bir Parazit Hastaligidir

Kisth
sakatatian
kopeklerinize
yedirmeyin.
Derin

bir cukura

g o”"m”n.



» Bolgemizdeki endemik hastaliklar oneml
bir ekonomik kayba yol acmaktadir

« Onlenebilir hastaliklardir

« Kurumlar arasi igbirligi ve halk egitimleri ile
yok edilebilir



., TESEKKUR EDERIM



