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GIRIS

Junin, Machupo, Guanarito, Sabia ve Lassa virlsleri, Arenaviridae ailesi icinde kanamali atese
neden olan ve sirasiyla Arjantin hemorajik atesi (AHA), Bolivya hemorajik atesi (BHH),
Venezuela hemorajik atesi (VHA), Brezilya hemorajik atesi (BHA), Lassa hemorajik atesi (LHA)
‘ne neden olan 5 virlstiur. Zarfl, tek iplikli, iki segmentli (L ve S) ortalama 120 nm g¢aph
virtslardir. VirGsin hiicreden tomurcuklandigi sirada almis oldugu 20-25 nm buyukligindeki

ribozomlar elektron mikroskobunda virlsiin Latince’de “arena” anlamina gelen kumlu

gorinime sahip olmasini saglar (1,2).

Tacaribe serokompleksi Amerika’ya 6zgli olup Junin, Machupo, Guanarito, Sabia virlslerini

(Yeni Dlinya grubu) kapsar(2).

Arjantin’in Buenos Aires sehrinde 1950 yilinda ortaya ¢ikan %20 6lim oranina neden olan
kanamali ates hastaliginin etkeni olan Junin virlsii 1958’de saptanmistir. Hastalik ekinlerin
toplandigi dénem olan mart ile haziran aylari arasinda gorilmekte olup, ekin toplama
araglarina yakalanan kemiricilerin kan, idrar, tikdarik gibi g¢ikartilarinin inhalasyonu tarim
iscilerinin hastalanmasina yol agmaktadir. Arjantin’in orta ve kuzey bolgesinde her yil giderek
artan sekilde gortlmekte ve 5 milyonluk nifusu risk altinda birakmaktadir. Rezervuar olan
Calomys musculinus , Calomys laucha cinsi kemiricilerde Junin virlis persistan enfeksiyon

yapmaktadir (3).

Lassa virlis ilk olarak Nijerya’nin Lassa sehrinde 1969’da salgin yapmistir (1). Avrupa’da,
ABD’de, Japonya’da ve Orta dogu’da ¢ok sayida importe vaka bildirilmistir (4). Mastomys

natalensis adli sicanlar Bati Afrika’da Lassa virlisiin dogal rezervuaridir (5).

Bolivya hemorajik atesine 1959’da neden olan Machupo virlisii 1963’te izole edilmistir. Etkin
kemirici kontrolline 1964’te baslanmasi sonrasi 1976-1993 arasi 20 yil vaka goriilmezken 90’h
yillarda 19 vakalk salgin gorilmustir. 2007 yilindan beri de salginlar yasanmistir. Virlsiin
rezervuari Bolivya, Brezilya, Paraguay ve Arjantin’de bulunan Calomys collosus’tur. Mortalite

oran 1%25’tir(6).



Venezuela hemorajik atesi 1989’da Venezuela’da ilk gorilen salginin etkeni Guanarito
virGstdur. 1992-2002 vyillari arasinda vaka gorilmemis 2002’den sonra yeni salginlarla
karsilasilmistir. Sabia virlis 1994’te Brezilya hemorajik atesine neden olmus ve ayni yil izole

edilmistir (2).
BULAS YOLU

Kemiriciler virtisiin dogal rezervuaridir. insanlar enfekte kemiricilerle direkt temas, isirilma ya
da cikartilarinin inhalasyonu yoluyla enfekte olur. Kontamine olan yiyeceklerin tiiketimi de
suglanmaktadir. Arenaviridae ailesinin kronik viremiye neden oldugu konakgisi olan Muridae
ailesi ile beraber evrildigi tahmin edilmektedir. Bu nedenle bir kanamali ates, virlsiin tropizm

gosterdigi belli kemiricinin yasayabildigi cografik boélgede goriilmektedir (2, 4).

Lassa viris enfekte viicut salgilari vyoluyla insandan insana direkt temasla da
bulasabilmektedir (5). Machupo virlisii aerosol yolla mortalite oraninin yiiksek oldugu

nozokomiyal salginlara neden olmustur (6).

KLINIK

inkiibasyon siiresi 5-21 giin arasinda degisebilmektedir. Sekonder enfeksiyonda inkiibasyon
siiresi 2 giin kadar kisa olabilir. ilk belirti ates ve halsizlik olmakta sonrasinda kas-eklem
agrisi, bel agrisi, bas agrisi, eslik etmektedir (prodrom donemi 1-5 giin). Hastaligin 4. glind
civarinda petesi ve kanama baslamaktadir. Trombositopeni gorilebilmekte, Kanama zamani

ve protrombin zamani uzayabilmektedir. Faktor 2 ve 7'de azalma gorilmektedir. Renal

fonksiyonlar sok donemine kadar korunur fakat idrar proteini artabilmektedir (1,2).

Ellerde tremor, yutma gligligl, konusmada zorluk grand mal konvulziyona ilerleyebilmekte,
koma ve 6lim kapiller kagis ya da kanama bulgulari ortaya ¢ikmaksizin goérilebilmektedir
(Hemorajik/Nérolojik dénem 2-10 giin) (1,2,6). Olim 7-12. giinde goériilmektedir. Hayatta
kalanlarda hicbir sekel kalmamaktadir. Fakat skalpte gecici sa¢ kaybi, parmak tirnaklarinda

“Beau cizgileri” gorilebilmektedir (2,6).

Guanarito virlise bagl gelisen VHA’da digerlerinden farkli olarak farenjit, kusma ve ishal daha
sik izlenmekteyken, Junin ve Machupo virlise bagh gelisen AHA ve BHA’da petesi, eritem,
fasiyal 6dem, ciltte hiperestezi ve sok daha sik gézlenmektedir, fetal mortalite de bu iki

hastalikta yliksektir (2).



Lokopeni, trombositopeni ve proteiniirinin birlikteligi ilgili epidemiyolojik bélgelerde AHA

tanisini akla getirmede 6nemlidir(2).
TANI

Hastaligin baslamasindan sonraki 3-10 giin icinde alinan serum ve bogaz calkanti suyu
orneklerinin  Vero hiicre kiltirline ekimi ile biyogivenlik diizeyi 4 olan laboratuvarlarda
virls izolasyonu saglanabilir. Virls ile enfekte hicreler direkt immunfloresan test ile
saptanabilmektedir. Nikleoprotein ve zarf glikoproteinine karsi olusan antikorlardan IgM tipi
antikorlar erken dénemde, IgG ise 7-10. glinlerde ortaya ¢ikmaktadir. Serolojik olarak
kompleman birlesmesi, notralizasyon yontemleri ile serokonversiyonun gosterilmesi, ELISA
ve immiinfléresans (IF) ile 6zgiil IgM gosterilerek tani konulabilir. iki ardisik serum érneginde

spesifik antikor titresinde 4 kat artis serolojik taniyi dogrular.

Virlisiin korunmus gen bolgelerine karsi gelistirilen primerler ile uygulanan PCR ve akabinde
spesifik bolgelere yonelik primerlerle yapilan PCR ile kesin tani konulmaktadir (1,2). Serum,
plazma, idrar, bogaz calkanti suyu ve cesitli doku 6rneklerinden RT-PCR ile viral RNA varlig

tespit edilebilmektedir. ELISA antijen testi de diger bir direkt yontemdir (2).
AYIRICI TANI

Ebola kanamali atesi, Sari humma, Dang atesi, viral hepatitler, leptospiroz, Hanataviris renal
sendrom, Riketsiyal hastaliklar, Tifo, DIC ile giden sepsis ve viral ensefalit ayirici tanida yer

alan hastaliklardir(2).
TEDAVi

Lassa atesinin erken doneminde uygulandigi takdirde etkin oldugu kanitlanan ribavirin

disinda virlisa 6zgul tedavi bulunmamaktadir (4).

Konvelesan donemdeki hastalardan hazirlanan immun plazma kullanilarak AHA ‘de mortalite
oranlari %30’dan %1’e duslrilmustlr, ribavirin eklenmesi ile bu oran daha da
dislrilebilmektedir (3,4). Fakat immun plazma alanlarin %10’unda semptomsuz bir siire
sonunda ates, serebellar bulgular ve kranial sinir palsileriyle giden ge¢ baslangicl noérolojik

sendrom bildirilmekte olup, bu sendrom tedavisiz iyilesenlerde izlenmemektedir (3).

KONTROL VE KORUNMA



Kemirici kontrolii ile Bolivya’da Machupo virlisiniin neden oldugu yeni vaka sayisi

azalmistir(2) .

Kemiricilerden alinan serumlarda virlise karsi antikor tespit edilmesi, virisiin o bolgede

dolagsimda olduguna isaret etmekte ve veriler kontrol programlarinda kullaniimaktadir.

Canh attenue Junin virus asisi (Candid 1) Uretilmis olup etkinligi Arjantin’de gift-koér yapilan
bir calisma ile 15bin tarim iscisinde kanitlanmistir. Akabinde yapilan prospektif bir calismada

etkinlik %84’ten fazla bulunmustur (4).
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