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Gencler kim?
Who i¢c an adoleccent according to the WHO? I

WHO defines
Adoleccents’ a¢ individuale in the 10-19 years age group

Youth’ ac the 15-24 years age group

"Young People’ coverc the age range 10-29 yeare

Adolesanlar Universite 6grencileri



11-12 yas civarinda asilama oykuleri degerlendirme,
as! yanitsiz kigilerin belirlenmesi,
eksik asilarin tamamlanmasi onemili
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[l Z Kusagi (1997-2012) $Su anda 13-28 yas arasinda olan bireyler

[1 Genel Ozellikleri:

Dijital Yerliler (Digital Natives): internet, sosyal medya ve akilli cihazlarla
blyuduler. Teknoloji onlar icin bir ara¢ degil, hayatin bir parcasidir.

Kisa dikkat siiresi: Bilgiye aninda ulasabilme nedeniyle dikkat siiresi 6nceki
kusaklara gore daha kisa.

Sosyal adalet bilinci: Toplumsal olaylara duyarlilik (cevre, esitlik, LGBTQ+ haklari,
irkgilik karsithdi vb.)

Yaraticilik ve bireysellik: Kaliplardan hogslanmazlar, kendi yollarini gizmek isterler.
Cevrimigi kimlik: Gergek ve sanal kimlikleri i¢ ice gegmis durumda.

[1 Teknoloji Kullanimi:

TikTok, Instagram, YouTube gibi platformlari aktif kullanirlar.

Video igerikleri yazili iceriklere gbre daha ¢ekici bulunur.

Eglence, egitim ve sosyallesme teknolojik cihazlar tizerinden gergeklesir.

[1  Alfa Kusagi (2013 ve sonrasi) $u anda 0-12 yas arasinda olan gocuklar

0 Genel Ozellikleri:

Tam dijital dogum: Akilli telefonlar, tabletler, yapay zeka, artirimis gergeklik gibi
ileri teknolojilerle tanisikliklari dogustan baglar.

Ebeveynleri Y veya Z kusagi: Daha egitimli, bilingli ve dijitallesmis ebeveynlere
sahipler.

Kisisellestirme beklentisi: Oyunlar, egitim materyalleri ve medya icerikleri onlarin
tercih ve ilgilerine gore Ozellestiriliyor.

Erken yasta teknolojiyle tanigsma: 2 yasindaki bir Alfa gocugu, bir tableti ya da
sanal asistani rahatga kullanabilir.

01 Biligsel ve Sosyal Geligim:

Kisa sirede ¢ok fazla bilgiye ulagsma becerisi var, ancak bu durum dikkat
daginikhi@ini artirabilir.

Sosyal beceriler konusunda hala arastirmalar surlyor. Ylz yize iletisim
becerilerinin gelisimi, dijital iletisim araglariyla sekillenebilir.

U Egitim ve Ogrenme:
Egitim materyalleri genellikle interaktif ve gorsel agirhiklidir.

Oyunlastirma (gamification) ile 6grenmeye ¢ok daha kolay adapte olurlar.
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Kusaklararasi yabancilagsma
Gengler X  Ebeveynler - otorite figurleri (6gretmen, polis, psikologlar) arasinda
Keskin bir iletisim boslugu
Gencler, ebeveynleriyle konusurken surekli savunmada ya da suskun; ¢unku yargilanacaklarini biliyorlar
Yetigkinler sosyal medya dilini, platformlari ve genclerin ¢evrimici yasantilarini analiz edemiyor

Bu da bir dijital ugurum yaratiyor.

Kodlu Konusmalar

Gengler arasinda gegen bazi diyaloglar, digaridan bakan bir yetigkinin anlamakta zorlanacagi sekilde

Gencgler sosyal medyada, 6zel mesajlarda ve videolarda bambagka bir hayat yasiyorlar

Orada baska kurallar, bagka diller, bagka baglar var



Asilara yonelik bilgi duzeyi
Hangi hastalik

Nasil koruyor

Gulvenli mi

Davranis
Asilanma orani
Asi karti takibi
Ebeveynin karara etkisi

Tutum
Pozitif (koruyuculuga inanma, saglik bilinci
yiksek)
Negatif (yan etki korkusu, yanls bilgi, sosyal
medya etkisi)



Genclere hangi yollarla ulasabiliriz”?

Okul temelli asilama programlari
Aile hekimligi - Rutin muayene ve saglik kontrolleri sirasinda yakalama

Dijital kanallar ve hatirlatma-uyari sistemleri

SMS/e-posta/uygulama bildirimleri, sosyal medya kampanyalari, dijital randevu hatirlatmalari

Toplum/saglik kurulusu ortakliklari, mobil klinikler ve kampanya gunleri

Erigimi artirir, kirsal veya diglanmig gruplara ulagir



ENGELLER FIRSATLAR

Bilgi eksikligi/yanhs bilgi Okul agI programlari

Ebeveyn onayi olmamasi Sosyal medya bilgilendirmeleri
Ekonomik engeller (Ucretli agilar) Genclik saghgr merkezleri
Saglik kurulusuna ulasim zorlugu Asi kargiti igeriklere elegtirel bakis

Asi karsiti kitle Genglere kargi motive edici dil






MIT MI?

GERCEK Mi?

“HPV asisi sadece kizlara yapilir”

“Grip asisI grip yapar”

“Grip asisI oldum daha sik grip gegirdim”

“Gengler saglikh oldugu icin asiya gerek yok”

“COVID-19 gencleri etkilemez”

“Ben cocukken asi oldum, artik gerek yok.”

HPV hem kadinlarda hem erkeklerde kanserlere yol
acar, asli cinsiyet fark etmeksizin énerilir

Grip asisi canli virls icermez; grip yapmaz, yalnizca
bagisiklik sistemini uyarir

Her Ust solunum yolu enfeksiyonu grip degildir. Grip ile
nezlenin farklari hakkinda bilgilendirme

Gengler de hastaliklari tasiyabilir, agir gegirebilir ve
gevresine bulastirabilir

Genglerde de agir seyredebilen olgular ve uzun COVID
vakalari goralmustar

Bazi asllarin koruyuculugu zamanla azalir; rapel dozlar
(6r. tetanoz, difteri, bogmaca, meningokok, grip)
addlesan donemde tekrarlanmalidir



€he New Nork Times

At the White House, Olivia Rodrigo
Says Vaccines Are ‘Good 4 U’

The pop star with the No. 1 album in the country joined the Biden
administration’s efforts to encourage the young and unvaccinated
to get their shots.

% Share full article ~ u

THE WHITE HOUSE

The pop star Olivia Rodrigo spoke about coronavirus vaccines at a White House news
briefing on Wednesday. “It’s important to have conversations with friends and family
members,” she said. Susan Walsh/Associated Press

The,.

Guardian

Billie Eilish: I would have died from
Covid-19if I hadn't been vaccinated

The pop star told Howard Stern that she had the virus in
August: ‘Twant it to be clear that it is because of the vaccine
I'm fine’




Tarkan koronaviriis asisi yaptirdi: Geg oldu temiz oldu

Unla sarkici Tarkan, koronavirus asisi yaptirdi ve hayranlarnina seslendi. Tarkan, "Geg oldu temiz oldu. Salginla bas etmenin asidan bagka yolu yok, asilarimizi olalim" dedi.

@ Paylas




Elvis Presley and the Role
Celebrities Can Play in
Convincing People to Get
Vaccines

The King posed while getting a polio shot in the
1950s. Will Mike Pence or Joe Biden lifting a sleeve

today help the rollout of Covid-19 vaccines?

BY NORMAN VANAMEE PUBLISHED: DEC 18,2020 1:44 PM EST




W Vaccines & Immunizations
‘ . EXPLORE THIS TOPIC ‘

Vaccines by Age
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Babies and toddlers

Birth

1 through 2 months
4 months

& months

7 through 1l months

12 through 23 months

Young children

4 through 6 years

7 through 10 years

Preteens and teens

1l through 12 years

13 through 18 years

Adults

19 through 26 years

27 through 48 years

Q, SEARCH



CDC yas gruplarina gore asilama onerisi

11-12 yas (Preteen) 13-18 yas (Teen) 19-26 yas (Young adult)
Influenza Influenza Influenza
HPV MenACWY Su cicegi
MenACWY MenB COVID-19
Tdap HBV
HPV
KKK

Td veya Tdap



Grip asisi

Yillik 1 doz olarak oneriliyor

KKK aSISI (catch-up vaccination)

Daha Oonce asilanma veya hastalik gecirme acgisindan kanit yoksa

4 hafta ara ile 2 doz oneriliyor

HBV = HAV (Catch-up vaccination)

Asisiz kisiler igin Oneriliyor



Tdap

11-12 yasta adolesan booster dozu oneriliyor
Ulkemizde rutin takvimde 13 yasta rapel
Gebelikte 1 doz 27-36 haftalar arasinda
Adolesan ve geng gebelikler sik

Neonatal tetanoz onlemedeki rolu

(updated: January 2025)

Table 1: Summary of WHO Position Papers - Recommendations for Routine Immunization

Antigen Children Adolescents Adults Considerations
(see Table 2 for details) (see footnotes for details)

Recommendations for all immunization programmes

Taraet 9-14 vear old airls: Off-label 1 dose schedule:
Delayed/interrupted schedule

Combination vaccine

Maternal immunization

2 boosters
12-23 months (DTPCV) and
4-7 years (Td/DT containing
vaccine, see footnote)

DTP-containing vaccine (DTPCV) 4 | 3 doses

I 1 booster 9-15 yrs (Td)




COVID-19

12-17 yasg arasi,
“Shared Clinical Decision-Making” (paylasilan klinik karar verme)

Rutin olarak herkese onerilmek yerine, bireyin yasina, risk faktorlerine, saglik durumuna, yasam
tarzina ve tercihlerine gore hasta ile saglik ¢alisaninin birlikte degerlendirme yaparak karar
vermesini ifade ediyor

18 yas ustu icin rutin oneriliyor

Novavax, Moderna veya Pfizer Biontech ile



Meningokok

ACWY
11-12 yas ilk doz

16 yas ikinci doz seklinde iki dozluk sema

16-18 yasa kaldiysa tek doz sema

(updated: December 2024)

Table 1: Summary of WHO Position Papers - Recommendations for Routine Immunization

Antigen Children Adolescents Adults Considerations
(see Table 2 for details) (see footnotes for details)

Recommendations for some high-risk populations

mll 1 dose 9-18 months (5ug) 2 doses if < 9 months with 8 week interval
Meningococcal 16 MenC 2 doses (2- ulmonths) ;nzlth bonwr 1 year after
s SO s e s e T st Definition of high-risk; Vaccine options
Quadrivalent 2 doces (9-23 manthe)
eonjugm 1 dose (22 years)




Meningokok B

CDC rutin olarak bu yas grubuna énermiyor
Shared clinical decision-making (2 doz en az 6 ay araile)

16-23 yas arasi grup risk grubu olmadigini belirtiyor

WHO herhangi bir oneri yok

Ulkemizde Sosyal Pediatri Dernegi 10-18 yas arasi 1 ay ara ile 2 doz dneriyor



HPV

Minimum 9 yastan itibaren baslanabilir
9-14 yas arasli 6-12 ay ara ile 2 doz

15 yas uzeri 0, 1-2, 6. aylarda 3 doz

{updated: January 2025)

Table 1: Summary of WHO Position Papers - Recommendations for Routine Immunization

Antigen Children Adolescents Adults Considerations
{see Table 2 for details) (see footnotes for details)

Recommendations for all immunization programmes

Target 9-14 year old girls; Off-label 1 dose schedule;
. MACs with intro; Pregnancy;
HPV 20 1-2 doses (females) HIV and immunocompromised

#  The WHO-recommended primary target population for HPV vaccination is girls aged 9-14 years
Prevention of cervical cancer is best achieved through the immunization of girls before they
become sexually active,

= Vaccination of secondary target populations, e.q. females aged =15 years, boys, older males ar
MSM, is recommended only if this is feasible and affordable, and does not divert resources from
vaccination of the primary target population or effective cervical cancer screening programmes.



SU Q|Qeg| (Catch-up vaccination)

Bagisiklik kaniti yoksa 4-8 hafta arayla 2 doz oneriliyor

Pnomokok ve Hib

Ozel risk faktorleri varliginda



Cheema et al. BMC Public Health ~ (2024) 24:2316 BMC Public Health
https://doi.org/10.1186/512889-024-19792-0

RESEARCH  OpenAcess
HPV infection and vaccination: a cross- 2
sectional study of knowledge, perception,

and attitude to vaccine uptake among

university students in Qatar

Sohaila Cheema'”, Amit Abraham’, Patrick Maisonneuve?, Anupama Jithesh', Karima Chaabna', Reem al Janahi,
Shaunak Sarker®, Athba Hussain?, Shrinidhi Rao®, Albert B. Lowenfels® and Ravinder Mamtani'

398 Universite 6grencisi - 251 (%63,1) kiz

Ortalama yas 21,7

89 (%22,4) 6grenci HPV hakkinda zayif duzeyde bilgi sahibi
Yalnizca 25 (%6,3) 6grenci daha 6nceden HPV asisi olmus

HPV asisi olmayan kigilerin %71’i saglik ¢calisani dnerisi olursa asi olma konusunda istekli



Applied Nursing Research 81 (2025) 151899
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ELSEVIER journal homepage: www.elsevier.com/locate/apnr

Applied Nursing Research

i

The association between adolescents' knowledge and perception of HPV L
vaccination and parents' characteristics: A cross-sectional study

Valentina Simonetti "' @, Giancarlo Cicolini **' ®, Marco Tomietto ™ @, Barbara Forastefano ‘@,
Francesco Pastore “©, Patrizia Ballerini “*“®, Antonio Di Lorenzo ‘®, Silvio Tafuri‘®,
Dania Comparcini '@

* Depar of it hnologies in Medicine & Dentistry, “G. d'/Annunzio™ University of Chieti-Pescara, Chieti, Italy

® Department of Nursing, Midwifery, and Health, Faculty of Health and Life Sciences, Northumbria University, Newcastle upon Tyne, United Kingdom
© Department of Biomedicine and Prevention, TorVergata University, Rome, Italy

¢ Center for Advanced Studies and Technology (CAST), “G. d'Annunzio™ University of Chieti-Pescara, Chieti, Italy

© Dep of ive Tec ies in Medicine and Dentistry, “G. d’Annunzio™ University of Chieti-Pescara, Chieti, Italy

! Interdisciplinary Department of Medicine, “Aldo Moro™ University of Bari, Bari, ltaly

74 tane 11-13 yas arasi
adolesan ve 74 ebeveyn

Ebeveynlerin %94,6 sI “non-hesitant” Asi konusunda tereddut etmiyor

Ebeveynlerden biri ya da her ikisinin Universite dizeyinde egitimi olmasi,

-Genglerin HPV asisi hakkinda bilgi duzeyini artiran etki,

-Endige ve kaygiy! azaltan etki gosteriyor



JOURNAL OF AMERICAN COLLEGE HEALTH, YOL. 63, NO. 1

Major Article

University Students’ Knowledge and Attitudes
Regarding Cervical Cancer, Human
Papillomavirus, and Human Papillomavirus
Vaccines in Turkey

Dr Kog is with the Sumsun School of Nursing at Ondokuz Mayis
University in Samsun, Turkey.

Zeli ha Koc‘ Ph D Copyright © 2015 Taylor & Francis Group, LLC

800 Universite d6grencisi kiz

%10 HPV servikal kanser iligkisini biliyor

HPV asisinin varhgini yalnizca %8,7 kisi biliyor
%67,4 HPV agsisi olma istegi yok

Yalnizca 2 kisi HPV asisi olmus

TABLE 1. Sociodemographic Characteristics of

Female Students (N = 800)

Characteristics n

Age
M 204
SD 1.6

Departments the students are enrolled in
Faculty of Engineering 156 195
Faculty of Economics 10 1.3
Faculty of Agriculture 30 3.7
Faculty of Education 436 545
Faculty of Law 12 1.5
Faculty of Science and Faculty of Letters 98 12.3
Faculty of Medicine 16 2.0
Faculty of Nursing/School of Health 26 3.2
Others 16 2.0



Cureus

Part of SPRINGER NATURE

Adolescent Attitudes Toward the Human
Papillomavirus (HPV) Vaccine in Kocaeli, Turkiye

Melisa Y. Gundogdu !, M Z. Gezer 2, Zuhal Gundogdu >

1. Research, Nesibe Aydin Kocaeli, Kocaeli, TUR 2. Faculty of Medicine, Kocaeli University Hospital, Kocaeli, TUR 3.

Pediatrics, Kocaeli University, Kocaeli, TUR

Review began 01/7°"""%

Review ended 02/
Published 02/09/2

Statements

| think the HPV vaccine is not safe

12-26 yas al

Yas arttikca

HPV vaccine could cause acute adverse effect

HPV vaccine could cause health problems years later

| am concerned that the HPV vaccine costs more than my parents can pay.

It would be hard to find a provider or clinic where to be vaccinated.

HPV vaccine is effective in preventing cervical cancer and genital warts

Other teenagers around me get themselves vaccinated with HPV

Since the HPV vaccine is new, one should wait longer before getting the
vaccine

Agree

9 (4.4%)
81 (39.3%)
18 (8.7%)

69 (33.5%)
74 (35.9%)

164
(79.6%)

31(15.1%)

42 (20.4%)

Neither agree nor
disagree

52 (25.2%)
103 (50%)
65 (31.6%)
75 (36.4.3%)

54 (26.2%)

41 (19.9%)

66 (32.5%)

59 (28.6%)

Disagree

145 (70.4%)
22 (10.7%)
123 (59.7%)
62 (30.1%)

78 (37.9%)

1(0.5%)

108(52.4%)

105 (51%)




Original Investigation istanbul Med ] 2025; 26(3): 239-43
DOI: 10.4274/imj.galen0s.2025.54920

University Students Approach to Human Papilloma Virus and
Vaccine, Knowledge Level Analysis

@ Elif Ucar!, ® Melih Bestell, @ Seda Asci2

listanbul Esenyurt University Faculty of Health Sciences, Private Esencan Hospital, Department of Obstetrics and Gynecology, istanbul, Turkiye
2istanbul Esenyurt University Vocational School of Health Services, Istanbul, Tiirkiye

387 0Ozel Universite 0grencisi

56 (%14,5) HPV asisi olmus

Motivators n (%)
Social media 202 (52.2%)
: : Television 13 (3.3%)
?
Where did you learn about the vaccine? Doctors 25 (6.5%)
Friend 85 (22%)
| didn’t know about the vaccine 62 (16%)



nature human behaviour

Article https://del.org/10.1038/e41562-025-02306-2

Interventions to reduce vaccine
hesitancy among adolescents:
acluster-randomized trial

Received: 10 January 2025 N.Baudouin®', S. de Rouilhan', E. Huillery?, E. Pasquinelli'?,
C.Chevallier®'**| & H. Mercier®'*

Accepted: 12 August 2025

Published online: 10 September 2025

Pedagojik etkinlikler daha guglu etki gosterdi

Ogrencilerin asi bilgisi her iki midahale ile de artti
Higbir mudahale ogrencilerin gelecekte agi yaptirma niyetini anlamli sekilde etkilemedi

Fransa’da 8589 9. sinif (14-15 yas) égrencisi

Asi bilgisi ve tutumunu gelistirmeye yonelik iki mtudahale

1- Ogretmenle pedagojik etkinlik - asilarin gelistirime ve
onaylanma surecine, bulasici hastaliklarin yayilmasini énlemede

asilamanin roline yénelik sorgulama temelli etkinlikler

2- Chatbot - agilama ile ilgili sik sorulan sorulari yanitlamak
Uzere programlanmis

Her iki mudahale de 6grencilerin asiya karsi daha olumlu tutum gelistirmesini sagladi

Ergenlik doneminde yapilacak okul temelli mudahaleler asi tereddutliint azaltmak igcin dnemli bir

strateji olabilir



10-24 yas arasi genclere asi bilgi ve tutumlari hakkindaki anket (n=110)

Cinsiyetiniz
110 yanit

@ Kadin
@ Erkek
@ Belirtmek istemiyorum

Hangi kademeden mezunsunuz ya da halen 6grenim goriyorsunuz?
110 yanit

@ ilkogretim

@ Lise

@ Universite (Tip ve Hemsirelik gibi saglik
ile ilgili bolimler)

@ Universite (Tip ve Hemsirelik dig
béltmler)

Asi olmanin 6nemli oldugunu diistiniiyor musunuz?
110 yanit

Asl olmaktan gekiniyor musunuz?
110 yanit

@ Evet
@ Hayrr
@ Emin degilim

@ Evet
@ Hayrr



Asagidaki hastaliklardan hangisi/hangilerinden asi ile korunabilinir? (Birden fazla segilebilir)
110 yanit

Grip 64 (%58,2)

Tetanoz 105 (%95,5)

Kizamik 81 (%73,6)

57 (%51,8)

Menenjit
Kuduz

77 (%70)

Hepatit A-B
Zatlrre 38 (%34,5)

0 25 o0 75 100 125



Asillar ile ilgili bilgileri nereden 6grendiniz. (Birden fazla segenek segilebilir)

110 yanit

Aile

Okul/&gretmen

Sosyal cevre ( arkadas vb.)
Televizyon

Sosyal medya

Saglik ¢aligan (doktor vb.)
Kendim arastirarak
internet

arastirarak

Arastirmalar

66 (%60)
64 (%58,2)
38 (%34,5)

24 (%21,8)
38 (%34,5)

61 (%55,5)
1(%0,9)
1 (%0,9)
1 (%0,9)
1 (%0,9)

20 40 60

80



Son 1 yil iginde asi oldunuz mu?
110 yanit

@ Evet
@ Hayrr

60,9% n @ Hatirlamiyorum

Aile bireyleriniz asi olmanizi destekliyor mu?
110 yanit

@ Evet
@ Hayrr
@ Bilmiyorum




HPV (Human papilloma virus) asisi hakkinda bilginiz var mi?
110 yanit

@ Evet

@ Hayrr

@ ismini duydum ama ne oldugunu
bilmiyorum

HPV asisi olmak ister misiniz (veya oldunuz mu)?
110 yanit

@ Evet, oldum

@ Evet, olmak isterim
@ Hayir, istemem

@ Emin degilim

Sizce HPV asisi kimler igin gereklidir?

110 yanit
@ Kizlar
@ Erkekler
@ Herkes
@ Bilmiyorum




Hig grip (influenza) asisi oldunuz mu?
110 yanit

@ Evet
@ Hayrr
@ Hatirlamiyorum

Her yil grip asisi olmanin 6nemli oldugunu diistintiyor musunuz?
110 yanit

@ Evet
@ Hayrr
@ Emin degilim




Menenijit (beyin zari iltihabi) asisi hakkinda bilginiz var mi?
110 yanit

@® Evet

@ Hayrr

@ ismini duydum ama ne ise yaradigini
bilmiyorum




Daha Once tetanoz asisi oldugunuzu hatirliyor musunuz?
110 yanit

@ Evet
@ Hayrr
@ Emin degilim

Tetanoz asisi gerektiginde (6rnegdin yaralanma, ciltte kesi vb. sonrasi) olmak ister misiniz?
110 yanit

@ Evet
@ Hayrr
@ Emin degilim




Hi¢ “asl olmamayi tercih eden” birini duydunuz mu?
110 yanit

@® Evet
@ Hayir

Sizce bir kisi asi olmak istemezse bu sadece kendi tercihi midir, yoksa toplumu da etkiler mi?
110 yanit

@ Sadece kendi saghg@in ilgilendirir
@ Toplumu da etkiler
@ Emin degilim




Asi karsiti/ asi reddi ile ilgili sdylemleri en ¢cok nerede duyuyorsunuz? (Birden fazla secenek

secilebilir)
110 yanit
Sosyal medya
Aile/arkadas/cevre
Basin/TV
Hic duymadim
Is saghg

Cahil toplumlarin kendi icinde

1 (%0,9)

1(%0,9)

—11 (%10)

20

39 (%35,5)

38 (%34,5)

40

60

80



Sizce insanlar neden asi olmak istemez?

Yan etkilerden korktuklari icin? 69 Kkigi
Asilara guvenmedikleri icin? 92 Kisi
Dini/inanc¢ gibi sebepler 26 kisi

Sosyal medya/cevre etkisi 64 Kisi

Eksik bilgilendirmeden dolayi. Asilarin gerekliligi konusunda yeterince bilgiye sahip olduklarini
disunmuyorum

Herkes her seyin en iyisini bildigini disundugu igin




SONUC

Asilamanin bireysel ve toplumsal faydalari ve asidan korunulacak hastaliklar

hakkinda dets

Eksik asilarin

Gencler asi oluyor mu?
EVET

Kamu sagligi politikalari (Ucretsiz tarama ve ag



