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Artik daha migucluler?-




~Skabiyez

Sarcoptes scabiei var. hominis

Cinsel yolla, toplu yasamla, yakin temas ile dogrudan ya da skabiyesli hastalarin
kisisel esyalar1

Anamnez ve tipik klinik bulgular ile ¢cogu olguda tani kolaylikla konabilmekle



" Hastalik etkeni

* Yasam dongiistinii derinin stratum korneum
tabakasinda tamamlar

* QOksijen alimlar1 deriden diftizyon yoluyla olur ???

* Bu nedenle stratum korneumdan daha derine
ilerleyemeyip siklikla viicut sicakliginin yiiksek ve
stratum korneumun ince oldugu viicut boliimlerine

» Erigkin disi akarlar yaklasik 0,4 mm boyunda, 0,3
mm eninde, sekiz bacakli olup c¢iplak gozle
goriillemezler




Tanida yeni ne var?
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Skabiyez akar siliona belli araliklarla
"havalandirma delikleri” agar

Bu sayede oksijen ihtiyacini karsilar

Do¢. Dr. Aslan YUREKLI



Tedavi oncesi kese uygulamasi




“Tedavi tekrari ne zaman ?

Skabiyes akarlarinin yasam dongiisti yumurta, larva, nimf, eriskin form olarak tekrarlanir

Yumurtalarin kulucka siiresi 3-5 giin olup sonrasinda dort yerine tg¢ cift bacak iceren larvalar gelisir

Larvalar deri ylizeyine ¢ikip deri katlantilarinda ve/veya kil folikiillerinde nimflere, sonrasinda
ortalama 2-3 hafta iceresinde eriskin forma doniisiirler

Ilaclar skabisid ovosid degil, tekrar tedavi

8-10 glin sonra ikinci kiir (2 haftay1 gecmeyelim)



~Aile tedavisi

Skabiyezli bireyle temasi izleyen 3 ile 6 hafta sonra Klinik belirtiler baslar

Bu gecikmenin temel nedeni skabiyes klinik bulgularinin skabiyes akar1 ve antijenlerine (yumurta, feces, eksuda gibi
salgilarina) karsi gelisen tip 4 alerjik yanit nedeniyle ortaya ¢ikmasidir

Oncesinde enfestasyon 6ykiisii bulunan bireylerde ise semptomlar daha erken siirede, 2.4-48 saat iglnde
ortaya ¢ikar

Hentuiz kasinmayan tasiyicilar, aile tedavisi



~ Bildiklerimiz ve yeni

Uyuz hastaliginin klasik uyuz ve kurutlu uyuz olmak iizere iki formu bulunmaktadir

Klasik uyuz da 10-20 arasi akar bulunmaktadir

Kurutlu uyuz ise daha ¢ok immunsuprese ve diigkiin hastalarda ortaya ¢ikar ve buradaki akar sayisi 1 milyonu bulabilir
Klasik uyuz hastasinda el ve ayak bileklerinde, parmak aralarinda, genital bolgede, aksillada ekskoriye papiiller gozlenir

Kurutlu uyuzda ise biitiin viicut bolgeleri tutulabilir ve neredeyse bir keratodermay: andiracak sekilde hiperkeratotik lezyonlar
bulunabilir

Bu hiperkeratotik lezyona dermoskopla bakildiginda ¢ok sayida silion ve icerisinde akarlar goriilebilir
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ARA FORM

Klasik uyuz: 8-20 akar
Kurutlu uyuz: 1-2 milyon akar

ARA FORM: Yiiksek parazit yiikli uyuz (Tedavi kurutlu uyuz gibi olmal1?)
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Uksek parazit yukli uyuz




~Skabiyez avrupa kilavuzu

| Recommended treatments |

0.5% aqueous lotion

OR 1% lotion

OR ointment or lotion

on 3 successive days

Permethrin 5% cream OR Ivermectin p.o. - 200 pg/Kg Benzyl benzoate lotion 10-25%
repeat once after 7-14 days repeat after 7 days OR ondays 1, 2 and
(incl. in mass population treatment) repeat after 7 days
Alternative treatments
Malathion Ivermectin Sulfur 6-33% as cream, Synergized pyrethrins

OR foam

| Crusted scabies

A topical scabicide
daily for 7 days then
2x weekly until cure

Ivermectin p.o.- 200 pg/Kg,
AND ondays 1, 2, 8.
Severe cases: days 1, 2, 8,9, 15 + 22, 29

« Topical treatment should be applied to all skin regions at night and left in place for 8-12 hours.
« Clothing, bedding, towels etc: machine washed, dry-cleaned, or sealed in plastic bag for one week.

« A follow-up visit two weeks after completion of treatment for a test of cure by microscopy examination.




Tedaviye direnc konusu ?



* Permetrin neredeyse unuttuk. Neden?
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Voltage-gated sodium channels (VGSCs)
Glutathione S-transferase (GST)

Permetrin direncine katkida bulunabilecegi ?
Ancak arastirilan tiir canis



First Molecular Investigation of VSSC-Linked Permethrin

Resistance in Human Scabies in Turkiye

March 2025 - Clinical and Experimental Health Sci... 15(1):90-94
DOI: 10.33808/clinexphealthsci.1458615
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/ Pseudoresistance to permethrin in scabies
Stefano Veraldi 1, Rossana Schianchi 2, Martina Silvio 1, Italo Francesco Aromolo 1
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Reports of permethrin resistance of Sarcoptes scabiei var. hominis are emerging. We propose that this SHARE

may be pseudoresistance. The resistance is due to inadequate counselling by physicians, incorrect @ o @
treatment (insufficient quantity of permethrin; too short length of treatment), and poor adherence

and compliance by patients. Other reasons include single application of permethrin, suggestion to
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‘Bunun sahte direng olabilecegini diistiniiyoruz’

Direng, hekimlerin yetersiz danismanligindan, yanlhs tedaviden (yetersiz miktarda permetrin; tedavi
stiresinin ¢ok kisa olmasi) ve hastalarin tedaviye uyumunun zayif olmasindan kaynaklanmaktadir

Permetrinin tek doz uygulanmasi, ilacin 6-8 saat siireyle uygulanmasinin 6nerilmesi, subungual
kivrimlarda basarisiz uygulama

Bu nedenle, permetrine karsi bircok direng vakasinin aslinda sahte diren¢ vakasi olduguna inaniyoruz



[Scabies therapy in Germany : Results of a
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187 merkez dermatolog ve birinci basamak

Permetrin basarisi1 %75 tizeri

Basarisizlik hasta uyumu, re enfestasyon
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Toplamda 8 aile calismaya dahil

iki aile kremi haftada iki kez, diger alt1 aile ise haftada ii¢ kez
uygulamisti

Permetrin farkli tedavi rejimleri etkisiz

Klavuzlarin degistirilmesi gerekli
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Scabies is a contagious, parasitic skin disease that adversely affects the quality of life and, can cause
systemic complications if it is not properly treated. Sulfur cintment and permethrin cream are among @ o @

218 hasta calismaya dahil

140 hasta stilfiir, 78 hasta permetrin
Sulftir basar1 117 hasta %83.5

Permetrin basar1 39 hasta %50



%6-33 Siilfiir vazelin karisimi birbirini izleyen ti¢ giin boyunca uygulanip 4. giin
yikanir

Uzun stiredir skabiyes tedavisinde kullanilmakta olan bir ajandir

Avrupa kilavuzunda birincil secenekler olan permetrin, ivermektin, benzil benzoat
kullanimu ile tedavi yanitsiz olgularda ikinci secenek ajan olarak onerilir

Ulkemizdeki antiskabisidal ajanlarin kisitli olmasi nedeniyle permetrin tedavisine
direncli olgularda ilk kullanilan ajandir



Randomized Controlled Trial > Ann Parasitol. 2015;61(2):79-84.
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Tek suclu permetrin mi?
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Cok merkezli 2022 yili
170 hasta
Basarisiz grupta semptomatik ev halkinin varligi ve dermatologlar disindaki doktorlardan
yonlendirmeler daha yaygindi
Tedavi ajanlarina iligkin olarak, %5 permetrin TF grubunda daha yaygin olarak kullanildi

Silfir preparatlariyla tedavi edilen hastalarin orani TS grubunda anlamli derecede
yuksekti

Topikal tedavinin yanlis uygulanmasi TF grubunda anlamli derecede daha yaygindi
(P < 0.001), istatistiksel olarak anlamli hatalar (i) yakin temaslilarin tedavi edilmemesi
(p<o0,001), (ii) tek uygulama (P < o.001) ve (iii) yerel uygulama (P = 0,027)
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Sistematik derleme
147 ¢alisma dahil edilmis

Tedavi basarisizliginin zaman iginde artmasi, gesitli ilaclar i¢in akar duyarliliginin azaldigina
isaret etmektedir, ancak basarisizligin nedenleri nadiren degerlendirilmektedir

Ideal olarak, gelecekteki caligmalarda skabisit duyarlilik testi uygulanmalidir

Derlenen calismalarda (1983—2021) genel ve permetrin tedavisi basarisizligi yayginlig:
yilda sirasiyla %o0,27 ve %0,58 artt1



Tablo-1: Topikal tedaviler

/

Etken madde Etki Kullanim Gebelerde Emzirenlerde Cocuklarda kullanim
mekanizmasi sekli kullanim kullanim
Permetrin Insektisit 8-14 saat Kullanilabilir. Kullanilabilir. *2ay-1 yas: tipun 7* i
beklet ve yika.
Bir hafta 1-5 yas: tipilin %4’ i
sonra tekrarla.
6-12 yas: Tiipiin '%’ si
Kukirt Keratolitik %10 siilfur + Gebelik kategorisi Anne siitliine gegip %5 siilfuir + %95 vazelin formu
%90 vazelin C. gecmedigi kullanilabilir.
formunu 3 (kar zarar orani bilinmemektedir. (kar
gun ust uste gozetilmelidir) zarar orani
sur dordiincii gozetilmelidir)
giin yika. Bir
hafta sonra
tekrarla.
Benzil benzoat, Insektisit %25 lik Yeterli veri yok. Yeterli veri yok. 2 yas alt1 kullanilmaz.
Peru Balsami formunu 3 Onerilmez. Onerilmez.
gun ust uste %10-12,5 formu ¢ocuklarda
siir 4. Giin kullanilabilir.
yika. 1 Hafta
sonra tekrarla.
Kratomiton Insektisit %10 krem Gebelik kategorisi Yeterli veri yok. Onerilmez.
losyon formu C. Onerilmez. Onerilmez.
iki giin list
uste sur, 3.
gun yika.
Malatiyon Insektisit % 0.5’1lik Gebelik kategorisi B Yeterli veri yok. 6 yas ustii kullanilabilir.
formunu siir Onerilmez.
8-12 saat
sonra yika. 1
Hafta sonra
tekrarla.
Lindan Insektisit %1 losyon Gebelik kategorisi Onerilmez. Onerilmez.

veya krem siir
8-12 saat
sonra yika. 1
hafta sonra
tekrarla.

C.




“Turkiye kilavuzu

Disinfection of bedding, clothing, and other personal items —I

1

5% Permethrin’

or one of the
following:

Balsam of Peru”
Sulfur mixture
(Wilkinson's ointment
Benzyl benzoate

ﬁ

No
response

ﬁ

Dermoscopic and/or
microscopic examination
can be performed to
determine whether
parasites are still
present, and if possible,
other imaging methods
can be used

*Oral ivermectin
200 p/kg”

(twice with a 1-week to 10-day

interval)

Dosages based on weight

(3 mg tablets):

Body Weight (kq) ingl
15-24 1 tablets
25-35 2 tablets
36-50 3 tablets
51-65 4 tablets
66-79 5 tablets
=80 kg Calculate

as 200 ug/kg

Oral lvermesctln
200 p/kg

According to severity:
3 doses: Ondays 1, 2, and 8
S doses: Ondays 1, 2, 8, 9, and 15

7 doses: On days 1, 2, 8, 9, 15, 22,
and 29

—+

hours)

repeated after 1 week

1.Creams or lotions containing 5% permethrin are applied to the skin and left on for 8-12 hours, then washed off,
repeated after 1 week (If used on children weighing less than 15 kilograms, it should be washed off after 4-5

2.Applied for three consecutive days and then washed off, repeated after 1 week
3.Creams or ocintments containing 2-10% sulfur are applied for three consecutive days and then washed off,

4 _Applied for two to three consecutive days and then washed off, the same process is repeated after 1 week (In
pregnancy, benzyl benzoate should be applied for 12 hours)
5.0ral ivermectinis licensed for 215 kg but evidence of its safety in children weighing <15 kg is increasing

In emergency situations or institutional outbreaks where conditions do not allow bathing, oral ivermectin is the

treatment of choice (It may also be considered as first-line treatment in the presence of severe eczematized or
inflammatory lesions where topical treatment is likely to increase irritation).

Mixtures with salicylic acid
or urea

+

5% permethrin or benzyl
benzoate for 7 days (and
then twice a week until
clinical improvement)

Figure 5. Recommended treatment algorithm for scabies in

Turkey.
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“Sicakligin Sarkoptes Scabie Uzerine Oldriicl Etkisi: =18, +4, 25 ve 50 °C’ nin
Parazit Uzerine In Vitro Scabisidal Etkisi”

konulu sozel bjldiri ile 17-20 Mart tarihleri arasinda Kibris'ta dizenlenen
‘II. ERCIYES DERMATOLOJi ZIRVESI'ne katilarak SOZEL BILDIRI BIRINCILIK ODULU SERTIFIKASI
almaya hak kazanmistir.
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e 18°C 120 dk
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e 25°C 2 gin uzeri

°* 50°C 44 dakika



"~ Ortam tedavisi

* Insan viicudu disinda 4 giine kadar
yasayabilir

* Agz1 kapali poset 7 giin
* Ortam tedavisi yapilmaz ise

* Re-enfestasyon riski

» Sirke 7?7?27

* Supurge
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Sirkenln Sarcoptes scabiol paraiit! Lzering etkisi: Skabives hastshanron il didUnme aktivites|

En iyi aragtirma poster bildiri dalinda birincilik 6dUlUne layik gorGimUstor.
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- Etkin-bir tedavi uygulamasi e

Dus, kese... Boyun ve kulak arkalar1 da dahil edilerek boyundan asagi tiim viicuda siiriilmelidir
Parmak aralari, gobek ve kasiklar unutulmamalidir

Ozellikle bebeklerde, immun yetmezligi olan veya sacli deride de lezyonu olan eriskinlerde periorbital ve perioral bélge
korunarak bas bolgesi de tedavi alanina dahil edilmelidir

Tedavi sirasinda ellerin yikanmasi durumunda ilag ellere tekrar stirtilmelidir
Aile bireyleri, ayn1 evi paylasan partnerler sikdyeti olmasa bile mutlaka tedavi edilmelidirler
Tedavi sonrasi kullanilan kiyafetler, havlular ve nevresimler temiz olmalidir

Onceki kullanilan esyalar uygun yontemlerle parazitten arindirilmis olmalidir

HASTAYA GONDERILEN SES KAYDI, QR KOD
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* 20 motive gonilli
* Floresan test kremi uygulanmasi istendi

* Viicudun %31 i kremsiz




“Oral'tedavi: ivermektin-—— =

Ac¢ mi1 tokKmU.....ccoceevevieries e, Prospektus ag, otorler tok oneriyor

Kae tablety ey 15 kg a bir tablet

Maksimum doz.........cccecevvereeerrennenennen En fazla 6 tablet

Tabletler tek seferde mi............ccceevuvenneenn. Evet

Tek doz yeterli Mi.......ccceveciis coviviniane Hayir 8-10 giin sonra ayni doz tekrar
Tedavi oncesi rutin tetkik gerekli mi........... Hayir

YasSIEVAR B e ey Yas degil kilo sinir1 var (15 kg alt1 verilmez)
Beraberinde losyon kullanilmasi............. Gerekli degil, kullaniminda sakinca yok

Aile bireyleri tablet alacak mi................... Evet



Tedavi takip

Tedaviden fayda gormemis
Re-enfeste olmus
lyilesmis ancak kasint1 (kontakt dermatit)

Kronik iyilesmeyen hastalar ?




PParazitik delizyon

Parazitik deluzyon...
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Teselklkiir ederim..



	Slayt 1: Skabiyez
	Slayt 2: Artık daha mı güçlüler ? 
	Slayt 3: Skabiyez
	Slayt 4: Hastalık etkeni
	Slayt 5: Tanıda yeni ne var?
	Slayt 6: UV-DERMOSKOPİ
	Slayt 7
	Slayt 8: UV dermoskopi & silion
	Slayt 9: Uv-dermoskopi & silion 
	Slayt 10
	Slayt 11
	Slayt 12: WOOD SIGN
	Slayt 13: WOOD ışığı & skabiyez
	Slayt 14: Wood ışığı altında örnek alımı
	Slayt 15: Akıllı telefon bazlı mikroskobi
	Slayt 16
	Slayt 17
	Slayt 18: Neden daha derine inmiyor ? Oksijen ihtiyacı var mı?
	Slayt 19
	Slayt 20: Tedavi öncesi kese uygulaması
	Slayt 21: Tedavi tekrarı ne zaman ?
	Slayt 22: Aile tedavisi
	Slayt 23: Bildiklerimiz ve yeniler
	Slayt 24
	Slayt 25
	Slayt 26
	Slayt 27: ARA FORM
	Slayt 28: Yüksek parazit yüklü uyuz
	Slayt 29: Skabiyez avrupa kilavuzu
	Slayt 30: Tedaviye direnç konusu ?
	Slayt 31: Permetrin
	Slayt 32: Permetrine direnç mi gelişti?
	Slayt 33
	Slayt 34
	Slayt 35
	Slayt 36
	Slayt 37
	Slayt 38
	Slayt 39: Sülfür
	Slayt 40
	Slayt 41: Tek suçlu permetrin mi?
	Slayt 42
	Slayt 43
	Slayt 44
	Slayt 45: Türkiye kılavuzu
	Slayt 46: Kıyafetleri tedavisi
	Slayt 47: Ortam tedavisi
	Slayt 48: Etkin bir tedavi uygulaması
	Slayt 49: Toplu iğne başı kadar bir alan: silion
	Slayt 50
	Slayt 51: Oral tedavi: ivermektin
	Slayt 52: Tedavi takip
	Slayt 53: Parazitik delüzyon
	Slayt 54

