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• 15/05/1999-15/10/2000 tarihleri arasında çeşitli poliklinik ve 
servislerinden, 

 

•  4969 kişide anti-HCV bakılmış ve %3.9 pozitiflik olduğu tespit edilmiş. 

 

 



• 2011 yılında herhangi bir nedenle sağlık ocağına gelen 15 yaş 
üzerinde bilinen HBV ve HCV enfeksiyonu olmayan kişiler, 
 

• Hepatit C virus sıklığı oranı genel popülasyonda %1.1 bulunmuş 
olup, kentsel ve kırsal bölgede oranlar benzer saptanmıştır.  
 

 





• Anti-HCV pozitiflik oranı yaş grupları arasında karşılaştırıldığında 35-44 
yaş grubu ile 15-24 yaş grubu arasında anlamlı fark olduğu, 

 

• Anti-HCV sıklığının göçle gelenlerde anlamlı olarak daha yüksek 
olduğu ancak göçle gelinen bölgeler arasında anlamlı fark 
gözlenmediği, 

 

• Meslek grupları ve eğitim durumları arasında anlamlı fark görülmediği 
belirtilmiştir. 

 





 - 2010-2012 tarihleri arasında 
Mersin Üniversitesi Tıp Fakültesi, 
 
 - Toplam 236 (137 kadın, 99 erkek; 
ortalama yaş: 53.28 ± 14.99 yıl) 
kronik hepatit C enfeksiyonu olan 
hasta  



• 2017-2022 tarihleri arasında Mersin Şehir Eğitim ve Araştırma 
Hastanesi’nde kronik HCV enfeksiyonu tanısı ile takip edilen 202 
hasta, 

 

• 60’ı (%29.7) kadın, 142’si (%70.3) erkek, yaş ortalaması 44.6±18.3 
yıldı. 

 

 





 Mersin Üniversitesi Tıp Fakültesi Hastanesi 
    (2021-2025) 

65523 erişkin hastadan en az 1 kere anti-
HCV istenmiş, 

1051’inde (%1.6) anti-HCV pozitifliği 
tespit edilmiş, 

892 hastadan (%84.9) HCV RNA 
istenmiş 



 Mersin Üniversitesi Tıp Fakültesi Hastanesi 
    (2021-2025) 

183’ünde (%17.4) HCV RNA 
pozitif olarak tespit edilmiş, 

128 hastaya (%70) 
tedavi başlanmıştı. 



 Hasta Profilimiz 

• Mahkum hastalar 

• IV ilaç bağımlılığı olan hastalar 

• Pre-op tespit edilmiş hastalar 

• Herhangi bir nedenle anti-HCV istenmiş hastalar 



 Hastane bilgi işlem sisteminde uyarı! 

 



 Gözden kaçma ihtimalini arttıran durumlar 

• Sağlık hizmetine ulaşmada gecikme, 

 

• Dış merkezdeki anti-HCV değerine ulaşılamayınca, tekrar anti-HCV 
isteyip sonra HCV RNA’ya bakmak, 

 

• Dış merkezde anti-HCV pozitifliğini gören hekimin HCV tedavisi 
hakkında yeterince bilgi sahibi olmaması. 

 



 Kliniğimizde ne yapılıyor? 

• Genel olarak randevusuz poliklinik hizmeti verilmekte, 

 

• HCV RNA, tam kan sayımı, biyokimya, abdomen USG isteniyor, 

 

• HCV RNA pozitif çıkan hastalara direkt etkili antiviral tedavi başlanıyor. 

 

• Mahkum hastalarda ilacın gelmesi gecikebildiği için tedavi 
başlangıcında ilaç 2 kutu olarak yazılıyor. 
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• Tedavinin 1 ve 2. ayında kontrol öneriliyor ve tam kan, biyokimya, HCV 
RNA bakılıyor, 

 

• Tedavi bittikten sonra 12, 24. ve 48. haftada HCV-RNA, tam kan ve 
biyokimya takibi yapılmakta, 

 

• HCV bulaş riski devam eden hastalara yılda bir defa HCV RNA 
bakılmakta. 

 

 

 

 Takip 



 Kalıcı virolojik yanıt olmayan hastalarda 

• Nedeni? 

- İlacı temin edememe? 

- İlaç uyumsuzluğu? 

- İlacı kullanmama, başkasına verme? 

- İlaç direnci? 

 

• Nedene bağlı olarak çözüm yolu 



Hepatit C açısından taranması gerekenler 

Türkiye Viral Hepatit Tanı ve Tedavi Kılavuzu 2023 



  Gelecek planları 

• Özellikle HCV enfeksiyonu açısından riskli görülen 
toplulukların taranması 
 

- Cezaevlerindeki mahkumlar 

- AMATEM’de tedavi gören kişiler 
 



 Zorluklar 

• Tüm mahkumların taranmasının zorluğu, 

 

• Mahkumların hastaneye gelirken uyulması gereken protokoller, 

 

• Az sayıda mahkumun hastaneye transferinin yapılabilmesi 

 

 

 





 Mersin Cezaevlerinin Taranması 

• Toplamda 11.000-13.000 kişi, 400-500 çocuk 

 

• Ocak 2025-Eylül 2025 tarihleri arasında 1600 mahkum taranmış, anti-
HCV pozitifliği %2.5-3 

 

• Taramaların yapılması devam etmekte 



 Cezaevlerinin taranması için yapılması planlananlar 

• Daha önce başka merkezlerde yapılan çalışmalardan da esinlenerek; 
- Cezaevlerindeki mahkumların HCV, HBV, HIV yönünden serolojik olarak 

taranması, 
 
- Taramaların Mersin Halk Sağlığı Müdürlüğü ile iş birliği içinde, Halk Sağlığı 

Laboratuvarı’nda yapılması, 
 
- Seroloijk pozitiflik görülen kişilerin ileri kan tetkikleri için kan örneklerinin 

hastaneye gelmeden alınması, 
 
- Mersin Üniversitesi Hastanesi laboratuvarında örneklerin çalışılması ve 

sonuçlara göre tedavi başlanması 
 



• Coğrafi olarak liman ve limana 
yakın şehirlerde uyuşturucu 
madde kullanımının yüksek 
olduğu bildirilmektedir. 
 



Uyuşturucu Madde Bağımlılığı Tedavi Merkezleri 

• 2024 yılı sonu itibarıyla 64 merkezde hem ayaktan hem yatarak, 79 merkezde ise sadece 
ayaktan tedavi hizmeti yürütülmektedir.  

 
• 2024 yılı sonu itibarıyla tedavi merkezlerinin toplam yatak kapasitesi 1.582’dir 

T.C. İçişleri Bakanlığı EGM, Türkiye Uyuşturucu Raporu, 2025 



Uyuşturucu Madde Bağımlılığı Başvuruları 

2024 yılında yataklı 
tedavi merkezlerine 
yapılan mükerrer vakalar 
çıkarıldığında elde edilen 
toplam tekil kişi sayısı 
10.776’dır. 

T.C. İçişleri Bakanlığı EGM, Türkiye Uyuşturucu Raporu, 2025 



• 2024 yılında bağımlılık tedavi merkezlerinde yatarak tedavi gören hastalara 
HIV ve viral hepatitler için tarama testi uygulanmıştır. 

 

• Yapılan tarama testi sonuçları incelendiğinde; 

- Hepatit B için test edilen hastaların 120’si (%1,5), 

- Hepatit C için test edilen hastaların 403’ü (%5), 

- HIV için test edilen hastaların 75’inde (%0,9) pozitif sonuç tespit edilmiştir. 

  

• Damar içi madde kullanıcılarında ise; 

- Hepatit B için test edilen hastaların 30’u (%3,5), 

- Hepatit C için test edilen hastaların 286’sı (%33,7),  

- HIV için test edilen hastaların 17’sinda (%2) pozitif sonuç tespit edilmiştir. 

 

 
T.C. İçişleri Bakanlığı EGM, Türkiye Uyuşturucu Raporu, 2025 



Mersin AMATEM’de tedavi gören kişiler 

• Yatarak ve ayaktan tedavi edilen hastalardan anti-HCV istenmekte, 

 

• 2025 yılında 1225 poliklinik+servis hastasından 138’inin (%11.26) 
pozitif olduğu, 

 

• HCV pozitif olanların %91.3’ünde opioid kullanım bozukluğu olduğu 
öğrenildi. 



 AMATEM’de tedavi gören kişiler için yapılması 
planlananlar 

• Serolojik olarak tarama yapılan ve pozitiflik görülen hastaların direkt 
iletişim kurularak polikliniğimize yönlendirilmesi, 

 

• Bu kişilerin sağlık hizmetine başvurularının kolaylaştırılması, 

 

• İleri tetkiklerin istenerek sonucuna göre hızlı bir şekilde tedavi 
başlanması. 

 



 Yapılanlar 

• Mersin Halk Sağlığı Genel Müdürlüğü ile görüşüldü. 

 

• Cezaevindeki mahkumların taramaları ve organizasyon açısından olumlu 
adımlar atıldı. 

 

• AMATEM’deki sorumlu doktor ile görüşülerek hastaların sağlık hizmetine 
ulaşımının kolaylaşması açısından çözümler oluşturulmaya çalışıldı. 

 

• Hem kişilerin tedaviye ulaşması hem de bulaş riskinin düşürülmesi açısından 
önemli olacaktır. 



•Teşekkürler.. 


