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SUNUS

Antimikrobiyal direng yalnizca bir sadlik sorunu degil; insan, hayvan ve gevre sagligini etkileyen,
toplumlarin saglikli gelecegini tehdit eden kiresel bir krizdir. Enfeksiyonlarin tedavisinde kullanilan
ilaclara karsi mikroorganizmalarin direng gelistirmesi, tedavi basarisini disirmekte; hastaliklarin
yayllmasini, tedavi maliyetlerini ve o6lim oranlarini artirmaktadir. Ayrica saglik sistemlerinin
siirdiiriilebilirligini ve toplumlarin refahini da tehdit etmektedir. Diinya Saglk Orgiitii tarafindan
“sessiz pandemi” olarak tanimlanan bu kiiresel sorun, tlkeleri yalnizca saglik sistemleri diizeyinde
degil, tim politika alanlarinda esglidiim iginde ¢6zim tretmeye zorlamaktadir. Bu sorunla miicadele;

koordineli, kapsamli ve disiplinler arasi bir yaklagim gerektirmektedir.

Bu bilingle Saglik Bakanligi Saghgin Gelistiriimesi Genel Midurligi koordinasyonunda, 28 Mayis
2025 tarihinde “Antimikrobiyal Direnc ile Miicadele Ulusal Eylem Plani Calistay1” gergeklestirilmistir.
Diinya Saglik Orgiitii Avrupa Bdlgesi Antimikrobiyal Direnc Yol Haritasi (2023-2030) ile uyumlu
bir ulusal gerceve olusmak amaciyla gergeklestirilen caligtay, Turkiye'nin bu alandaki stratejik
kapasitesinin pekistiriimesiagisindan nemli biradim olmustur. Bu ¢alistayda, antimikrobiyal direncle
micadelede “Tek Saglik” yaklasimi temelinde gok sektorli is birliginin gliglendiriimesi hedeflenmis
olup kamu kurumlari, akademisyenler, meslek orgitleri, sivil toplum ve uluslararasi kuruluslarin
temsilcileri ile ortak bir eylem zemini olusturulmustur. Bu baglamda calistay sonug¢ raporu da
Tlrkiye’'nin antimikrobiyal direngle miicadelesine yon verecek yol haritasinin olusturulmasina katki

sa(layacaktir.

Saghgin Gelistirilmesi Genel Mudurligu olarak; toplumun tim kesimlerinde farkindaligi
artirmak, davranis degisikligini tesvik etmek ve saglikli yagsam tutumlarini desteklemek amaciyla
halk sagligini tehdit eden konularda proaktif adimlar atmayi sirdiriiyoruz. Antimikrobiyal direncgle
micadele yalnizca saglik hizmetlerinin sunumu ile sinirli olmayip; bilingli ila¢ kullanimi, gevresel
etkilerin kontroli ve surdurilebilir saghk politikalarinin uygulanmasiyla bitincil bir yaklagim
gerektirmektedir. Calistay c¢iktilarinin, mevcut durumun kapsamli sekilde degerlendiriimesine ve
uygulanabilir bir ulusal eylem planinin olusturulmasina isik tutacagina inanarak sirece katki sunan
tim paydaslara tesekkiir ediyor, sonug raporunun tlkemiz ve gelecegimiz igin yol gosterici olmasini

diliyoruz.

Do¢. Dr. Muhammed ATAK
Saghgin Gelistirilmesi Genel Miidiirii
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KISALTMALAR

ABD : Ana Bilim Dali

AHEF : Aile Hekimleri Dernekleri Federasyonu

AiK : Akiler ilag Kullanimi

AMD : Antimikrobiyal Diren¢

AMY : Antimikrobiyal Yonetisim

AMYK : Antimikrobiyal Yonetisim Komiteleri

ATC/DDD : Anatomical Therapeutic Chemical/Defined Daily Dose
(ilag siniflandirma sistemi)

AwaRe : Access, Watch, Reserve (Erisim, izleme, Rezerv)

CAESAR : Central Asian and Eastern European Surveillance of Antimicrobial
Resistance (Orta Asya ve Avrupa AMD Siirveyans Agi)

CLsI : Clinical Laboratory Standards Institute
(Klinik ve Laboratuvar Standartlari Enstitiis)

¢SiDB : Cevre, Sehircilik ve iklim Degisikligi Bakanlg:

CYGM : Gevre Yonetimi Genel Mudurlugu

DDD : Defined Daily Doses (1.000 kisi basina diisen giinliik tanimlanmis doz)

DEAYDB : Donguisel Ekonomi ve Atik Yonetimi Dairesi Bagkanligi

DSO : Diinya Saglik Orgiitii

EKK : Enfeksiyon Kontrol Komitesi

EUCAST : European Committee on Antimicrobial Susceptibility Testing
(Avrupa Antimikrobik Duyarllk Testleri Komitesi)

FAO : The Food and Agriculture Organization
(Birlesmis Milletler Gida ve Tarim Orgitii)

GMP : Good Manufacturing Practices (lyi Uretim Teknikleri)

GLASS : Global Antimicrobial Resistance and Use Surveillance System (Kiiresel
Antimikrobiyal Direng ve Kullanim Gézetim Sistemi)

GLOWACON : Global Consortium for Wastewater and Environmental Surveillance
for Public Health (Halk Saghgi icin Kiiresel Atiksu ve Cevre Siirveyansi
Konsorsiyumu)

GSBL : Genis Spektrumlu Beta Laktamaz

HASUDER : Halk Sagligi Uzmanlari Dernegi

HBYS : Hastane Bilgi Yonetim Sistemi
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HERA : Health Emergency Preparedness and Response Authority
(Saglk Acil Durum Hazirlik ve Miidahale Otoritesi)

HSGM : Halk Sagligr Genel Mudurligua

KHGM : Kamu Hastaneleri Genel Mudurltugu

INFLINE : Ulusal Saglik Hizmeti iligkili Enfeksiyonlar Siirveyans Agi'na bildirim igin
kullanilan yazilim programi

KLiMiK : Tuirk Klinik Mikrobiyoloji ve infeksiyon Hastaliklari Dernegi

KLIMUD : Klinik Mikrobiyoloji Uzmanlik Dernegi

MHRS : Merkezi Hekim Randevu Sistemi

MiK : Minimum Inhibitdr Konsantrasyonu

MRLBU : Mikrobiyoloji Referans Laboratuvarlari ve Biyolojik Uriinler

MRSA : Metisilin Direngli S.aureus

SABIM : Saglik Bakanhg iletisim Merkezi

SB : Saglik Bakanhgi

SGGM : Saghgin Gelistirilmesi Genel Midurlugu

SHIE : Saglik Hizmeti iliskili Enfeksiyonlar

SUAM : Saglhk Uygulama ve Arastirma Merkezi

SUEN : Tirkiye Su Enstitlisu

SUT : Saglik Uygulama Tebligi

UAMDS : Ulusal Antimikrobiyal Direng Sirveyansi

UEPLA : Ulusal Enterik Patojenler Laboratuvar Siirveyans Agi

UNEP : The United Nations Environment Programme

(Birlesmis Milletler Cevre Programi)
VRE : Vankomisin Direncli Enterokok

WHONET : WHO Network (Diinya Saglik Orgiitii tarafindan gelistirilmis,
antimikrobiyal direng verilerinin yonetimi ve analizi icin kullanilan
bir yazilim programi)

WOAH : World Organisation for Animal Health (Diinya Hayvan Saghgi Orgiitii)
YBU : Yogun Bakim Unitesi

TEB : Turk Eczacilar Birligi

TiTCK : Turkiye ilac ve Tibbi Cihaz Kurumu

TOB : Tarim ve Orman Bakanlgi

TULSA : Antitiiberkiiloz ilag Direnci Laboratuvar Siirveyans Agi
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1. YONETICI OZETi

Antimikrobiyal direng (AMD), tim diinyayi etkileyen bir halk sagligi sorunu olup dnemi her
gecen glin artmaktadir. Antimikrobiyal ajanlarin etkinligini yitirmesiyle ortaya ¢ikan bu durum yal-
nizca enfeksiyon hastaliklarinin tedavisini gu¢lestirmekle kalmamakta, ayni zamanda saglik sis-
temlerinin surdurilebilirligini, ekonomik kalkinmayi, gida givenligini ve ¢evresel dengeleri tehdit
etmektedir. Bu tehdit ile etkin miicadele ancak insan, hayvan, gida, tarim ve gevre sagligi alanlarini
kapsayan “Tek Saglik” yaklagimi ¢ercevesinde, disiplinler arasi is birligi ve gui¢li bir yonetisim ya-
pisiyla mimkinddr.

Bu kapsamda, Saglik Bakanligi Sagligin Gelistirilmesi Genel Midirligu koordinasyonunda,
28 Mayis 2025 tarihinde, tGlkemizin farkl kurum ve kuruluslarini bir araya getirerek ¢ok paydash bir
yaklagimla Antimikrobiyal Direng ile Miicadele Ulusal Eylem Plani Caligtay: yapiimistir. Calistaya;
Saglik Bakanhgi, Tarim ve Orman Bakanhgi, Cevre, Sehircilik ve iklim Degisikligi Bakanhg, tni-
versiteler, meslek orgiitleri, sivil toplum kuruluglar ve uluslararasi kuruluslardan yetkililer katihm
saglamistir.

Calistayin amaci, antimikrobiyal direngle miicadelede mevcut durumu ¢ok yonli bir bakis
acisiyla degerlendirmek, kurumlar arasi koordinasyon ve bilgi paylasimini giiglendirmek ve ayni za-
manda etkili, uygulanabilir ve sirdirdlebilir eylem alanlarini belirlemektir.

Calistayin acilis oturumunda Diinya Saglik Orgiitii (DSO) temsilcisi, Tarim ve Orman Bakanlig
yetkilisi ve Tiirkiye ilac ve Tibbi Cihaz Kurumu baskan yardimcisy, kiiresel ve ulusal diizeyde AMD ile
micadelede gelinen noktayi aktarmis ve iyi uygulama orneklerini paylagmislardir. Sonrasinda dokuz
ayri tematik alanda olusturulan ¢alisma gruplari; AMD ile miicadeleye yonelik hedefleri, stratejileri ve
faaliyet onerilerini gelistirmistir. Bu oneriler; siirveyans, enfeksiyon kontroli, antimikrobiyal yoneti-
sim, toplum farkindahg, laboratuvar kapasitesi, cevresel etkiler ve yapilarin giiglendirilmesi gibi ¢ok
boyutlu konular kapsamaktadir.

Calistay sonucunda; ¢ok paydash ve kanita dayal yeni bir ulusal eylem planinin temelleri atil-
mistir. Calistay c¢iktilariyla ortaya ¢ikan taslak eylem planinda;

¢ Kurumsal yonetisim gii¢lendirilmis, Ulusal AMD Koordinasyon Kurulu ve ilgili teknik alt yapi-

lar tanimlanarak goreyv, yetki ve izleme mekanizmalari netlestirilmistir.

e Siirveyans kapasitesi genisletilmis, sadece insan saghg: degil; hayvan, gcevre, gida ve atik
su alanlarinda da direng izlemeye yonelik yapilar 6nerilmistir. Molekiiler diizeyde analizler ve
yeni patojenlere odaklanma hedeflenmistir.
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e Veri entegrasyonu onceliklendirilmis, DSO tarafindan gelistirilmis antimikrobiyal direng ve-
rilerinin yonetimi ve analizi i¢in kullanilan bir yazim programi (WHONET), Hastane Bilgi Yo-
netim Sistemi (HBYS) ve Ulusal Saglik Hizmeti iliskili Enfeksiyonlar Siirveyans Agi'na bildirim
icin kullanilan yazihm programi (INFLINE) gibi dijital sistemler araciligiyla gergcek zamanli ve
entegre veri paylagiminin gelistiriimesi planlanmistir.

¢ Kilinik saha uygulamalarinda antimikrobiyal yonetisim vurgulanmis, hizl tani testleri, karar
destek sistemleri ve yapay zeka temelli analizlerin devreye alinmasi hedeflenmistir.

e Bagisiklama stratejileri AMD eylem planina biitlinsel olarak entegre edilmis, 6zellikle erigkin
bagisiklamasi izerinden direngle miicadeleye katki hedeflenmistir.

o izleme ve degerlendirme sistemleri giiglendirilmis, il diizeyinde performans gdstergeleri, re-
cete analizleri ve direng egilimleriyle ilgili dl¢ulebilir hedefler olusturulmustur.

Bu yonleriyle galistay sonrasi ortaya c¢ikan eylem plani, sadece ge¢cmisteki yaklagimlarin
glincellenmesi degil, ulusal kapasitenin ileri dizeyde kurumsallagmasi ve uluslararasi standartlarla
uyumlu héle gelmesi agisindan 6nemli bir donim noktasidir.

Bu rapor, ¢alistay sirecinin ve c¢iktilarinin sistematik bir 6zetini sunmakta olup Tirkiye'nin
AMD ile miicadelesinde ortak akil, bilimsel yaklasim ve esgiidimli hareket etme anlayigini destek-
lemektedir.
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2. KATILIMCI PAYDAS LISTESI

2.1. Paydaslar (Kurum ve Kuruluslar)
Cumhurbagkanhgi
o lletisim Baskanhgi
Saglik Bakanhgi (SB)
e Saghgin Gelistiriimesi Genel Midirligi (SGGM)
v izleme ve Degerlendirme Daire Baskanligi
v Saglik iletisimi Daire Bagkanligi
e Tiirkiye ilag ve Tibbi Cihaz Kurumu (TiTCK)
v Akilc ilag Kullanimi Dairesi Bagkanlig
v Klinik Arastirmalar Dairesi Bagkanhgi
v Tibbi Cihaz Onaylanmis Kurulus ve Klinik Aragtirmalar Dairesi Bagkanligi
e Halk Sagligi Genel Midurligi (HSGM)
v Bulasici Hastaliklar ve Erken Uyari Dairesi Bagkanhgi
v Mikrobiyoloji Referans Laboratuvarlari ve Biyolojik Uriinler (MRLBU) Dairesi Bagkanhg
v Ast ile Onlenebilir Hastaliklar Daire Baskanligi

e Kamu Hastaneleri Genel Midirligi (KHGM)
v Saglik Hizmetleri Dairesi Bagkanligi

o il Saghk Midirliikleri Akilc ilag Kullanimi il Koordinatérliikleri

Uluslararasi Kuruluslar
e Diinya Saglik Orgiitii (DSO)
e Birlesmis Milletler Gida ve Tarim Orgiitii (FAO)
Tarim ve Orman Bakanligi (TOB)
e Gida ve Kontrol Genel Midurligu
v Veteriner Saglik Uriinleri ve Halk Saghgi Daire Bagkanligi

v Hayvan Saglg ve Karantina Daire Bagkanlgi
v Bitki Saghg ve Karantina Daire Bagkanligi

e Tirkiye Su Enstitiisi (SUEN)
Gevre, Sehircilik ve iklim Degisikligi Bakanhgi (GSiDB)
e Cevre Yonetimi Genel Mudurligi (CYGM)

v Su ve Toprak Yonetimi Daire Baskanlig
v Donglisel Ekonomi ve Atik Yonetimi Dairesi Bagkanhg (DEAYDB)

Universiteler

e Ankara Universitesi Eczacilik Fakiiltesi, Klinik Eczacilik Anabilim Dali (ABD)

e Ankara Universitesi Veteriner Fakiiltesi, Gida Hijyeni ve Teknolojisi Bélimii, Veterinerlik
Gida Hijyeni ve Teknolojisi ABD



Antimikrobiyal Direng ile Miicadele Ulusal Eylem Plani Galistayi Sonug Raporu

Ankara Yildinm Beyazit Universitesi Ankara Bilkent Sehir Hastanesi, Enfeksiyon
Hastaliklari ve Klinik Mikrobiyoloji ABD

Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesi, Enfeksiyon Hastaliklari ve Klinik Mikrobiyoloji ABD
Erciyes Universitesi Ziraat Fakiiltesi, Yemler ve Hayvan Besleme ABD

Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi, Enfeksiyon Hastaliklari ve Klinik Mikrobiyoloji ABD
Hacettepe Universitesi Eczacilik Fakiiltesi, Klinik Eczacilik ABD

inéni Universitesi Tip Fakiiltesi, Tibbi Mikrobiyoloji ABD

istanbul Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, Temel Tip Bilimleri ABD

istanbul Universitesi Eczacilik Fakiiltesi, Klinik Eczacilik ABD

istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi, Enfeksiyon Hastaliklari ve Klinik Mikrobiyoloji ABD
istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi, Enfeksiyon Hastaliklari ve Klinik
Mikrobiyoloji ABD

istanbul Univeristesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi, Anesteziyoloji ve Reanimasyon ABD
Konya Selguk Universitesi Tip Fakiiltesi, Enfeksiyon Hastaliklari ve Klinik Mikrobiyoloji ABD
Manisa Celal Bayar Universitesi Tip Fakiiltesi, Tibbi Mikrobiyoloji ABD

Marmara Universitesi Tip Fakiiltesi, Farmakoloji ABD

Marmara Universitesi Miihendislik Fakiiltesi, Gevre Teknolojisi ABD

Ondokuz Mayis Universitesi Tip Fakiiltesi, Enfeksiyon Hastaliklari ve Klinik Mikrobiyoloji ABD
Saglik Bilimleri Universitesi Giilhane Tip Fakiiltesi, Halk Saghgi ABD

Saglik Bilimleri Universitesi Giilhane Dis Hekimligi Fakiiltesi, Periodontoloji ABD

Saglik Bilimleri Universitesi Hamidiye Uluslararasi Tip Fakiiltesi, Tibbi Biyoloji ABD
Saglik Bilimleri Universitesi Hamidiye Dis Hekimligi Fakiiltesi, Temel Tip Bilimleri ABD
Saglik Bilimleri Universitesi istanbul Sigli Hamidiye Etfal Saglik Uygulama ve Aragtirma
Merkezi (SUAM)

Sancaktepe ilhan Varank Egitim Arastirma Hastanesi, Enfeksiyon Hastaliklari ve Klinik
Mikrobiyoloji ABD

Trakya Universitesi Eczacilik Fakiiltesi, Klinik Eczacilik ABD

Sivil Toplum Kuruluglari

Aile Hekimleri Dernekleri Federasyonu (AHEF)

Halk Sagligi Uzmanlan Dernegi (HASUDER)

Klinik Mikrobiyoloji Uzmanlik Dernegi (KLIMUD)

Tirk Eczacilar Birligi (TEB)

Tirk Hemgireler Dernegi

Tiirk Klinik Mikrobiyoloji ve infeksiyon Hastaliklari Dernegi (KLIMIK)
Tirk Mikrobiyoloji Cemiyeti

Tirk Yogun Bakim Dernegi
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2.2. Katilimci Listesi

Katilimci Adi Soyadi

Gorevi/Unvani

Calistigi Kurum

Gagr Emin Sahin

Daire Bagkani/Dr. Ogr.
Uyesi

SB/SGGM/izleme Degerlendirme Daire Bagkanhg

Fatma Sena Konyalioglu Uzm. Dr. SB/SGGM/izleme Degerlendirme Daire Baskanligi
Betiil Zehra Pirdal Uzm. Dr. SB/SGGM/izleme Degerlendirme Daire Bagkanligi
Aysegll Esin Uzm. Dr. SB/SGGM/izleme Degerlendirme Daire Bagkanligi
Meral Agikel Dt. SB/SGGM/Saghgin Tesviki Daire Bagkanligi

Suna Ozden iletisim Uzm. SB/SGGM/Saghgin Tegviki Daire Bagkanhg
Aslihan ipek Saglik Memuru SB/SGGM/Saghgin Tesviki Daire Baskanligi

Deniz Aydogdu Hem. SB/SGGM/Saglik iletisimi Daire Bagkanlg

Mustafa Ornek

Daire Baskani

SB/SGGM/Saglik iletisimi Daire Bagkanhg

Mesil Aksoy Kurum Bagkan TITCK/ilag ve Eczacilik Bagkan Yardimciligi
Yardimcisi/Uzm. Ecz.

Fatma Isli Birim Sorumlusu/Uzm. | TITCK/Akilci ilag Kullanimi Dairesi Bagkanligi
Dr.

Didem Varimli Birim Sorumlusu/Uzm. | TITCK/Akilci ilag Kullanimi Dairesi Bagkanlig
Ecz.

Tugge Cetin Birim Calisani/Uzm. TITCK/Akilci ilag Kullanimi Dairesi Bagkanhg

Ecz.

Ozgecan Giil Hizal

Birim Calisani/Uzm.
Ecz.

TITCK/Akilcl ilag Kullanimi Dairesi Bagkanhg

Hiseyin Celik Birim Galisani/Laborant | TITCK/Tibbi Cihaz Onaylanmig Kurulus ve Klinik
Arastirmalar Dairesi Bagkanligi

Cagil Onal Sis Birim Galigani/Uzm. Dr. | TITCK/Klinik Arastirmalar Dairesi Bagkanhg

Elif Agiiloglu Bali Uzm. Dr. SB/HSGM/Bulasici Hastaliklar ve Erken Uyari
Dairesi Baskanhgi

Esen Batir Uzm. Hem. SB/HSGM/Bulasici Hastaliklar ve Erken Uyari
Dairesi Baskanhgi

Dilek Altun Uzm. Hem. SB/HSGM/Bulasici Hastaliklar ve Erken Uyari
Dairesi Baskanhgi

Ece Esma Tiirkel Dr. SB/HSGM/Bulasici Hastaliklar ve Erken Uyari
Dairesi Baskanhgi

Taliha Karakok Uzm. Dr. SB/HSGM/Bulasici Hastaliklar ve Erken Uyari
Dairesi Baskanhgi

Orhan Alper Koyu Dr. SB/HSGM/Asi ile Onlenebilir Hastaliklar ve

Bagisiklama Dairesi Baskanligi
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Katilimci Adi Soyadi

Gorevi/Unvani

Cahistigi Kurum

Ekrem Sagtas Daire Baskani SB/HSGM/MRLBU Dairesi Bagkanligi

Can Hiiseyin Hekimoglu Dog. Dr. SB/HSGM/MRLBU Dairesi Bagkanligi

Cemile Sonmez Dog. Dr. SB/HSGM/MRLBU Dairesi Bagkanhgi

Nilgiin Karabigak Dog. Dr. SB/HSGM/MRLBU Dairesi Bagkanhgi

Hisniye Simsek Uzm. Dr. SB/HSGM/MRLBU Dairesi Bagkanhgi

Burak Tung Uzm. Dr. SB/HSGM/MRLBU Dairesi Bagkanhgi

Belkis Levent Uzm. Dr. SB/HSGM/MRLBU Dairesi Bagkanhg

Ahmet Arslantiirk Mik. Uzmani SB/HSGM/MRLBU Dairesi Bagkanligi

Dilara Yildiran Tibbi. Mik. Uzm. SB/HSGM/MRLBU Dairesi Bagkanligi

Zekiye Bakkaloglu Dr. Biyolog SB/HSGM/MRLBU Dairesi Bagkanligi

Siileyman Yalgin Dr. Biyolog SB/HSGM/MRLBU Dairesi Bagkanhgi

Elif Demirtas Dr. SB/HSGM/Ast ile Onlenebilir Hastaliklar Dairesi
Baskanligi

Cagdlar Fidan Uzm. Dr. SB/HSGM/Asi ile Onlenebilir Hastaliklar Dairesi
Baskanligi

Alper Koyu Dr. SB/HSGM/Ast ile Onlenebilir Hastaliklar Dairesi
Baskanligi

Emel Colak Uzm. Dr. SB/SHGM/Tetkik ve Teshis Hizmetleri Daire
Baskanligi

Bigra Turan Uzm. Dr. SB/KHGM/Saglik Hizmetleri Daire Baskanligi

Siimeyye Kocabey

iletisim Uzm. Yardimcisi

Cumhurbagkanhgi/iletisim Bagkanligi

Selma Okuroglu

iletisim Uzm. Yardimcisi

Cumhurbagkanhgi/iletisim Bagkanligi

Gonca Oztap Ozen Vet. Hek. TOB/G[qa ve Kontrol Genel Mudurligu, Veteriner
Saglik Uriinleri ve Halk Sagligi Daire Bagkanligi

Recep Ormiis Vet. Hek. TOB/Gida ve Kontrol Genel Mud(rlig, Veteriner
Saglik Urtinleri ve Halk Sagligi Daire Bagkanligi

Seher Simsek Vet. Hek. TOB/Gida ve Kontrol Genel Muduirligu, Hayvan
Saghgi ve Karantina Daire Bagkanhgi

Mevliit Yazici Vet. Hek. TOB/Gida ve Kontrol Genel Midiirliigl, Gida Kontrol

ve Laboratuvarlar Daire Baskanligi
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Katilimci Adi Soyadi

Gorevi/Unvani

Cahistigi Kurum

Atila Beskaya Vet. Hek. TOB/Gida ve Kontrol Genel Mudiirligu Gida Kontrol
ve Laboratuvarlar Daire Bagkanhgi

Hasenem Ertas Miih. TOB Gida ve Kontrol Genel Midiirlig, Bitki Saglidi
ve Karantina Daire Baskanhgi

Omer Hamza Akkaya Vet. Hek. TOB/Gida ve Kontrol Genel Miidiirligi, Gida
Referans Laboratuvari

Gigdem Budak GS. Uzm. GSIDB/GYGM/ Su ve Toprak Yénetimi Dairesi
Baskanligi

Filiz Dogan CS. Uzm. CSIDB/CYGM/ Su ve Toprak Yonetimi Dairesi
Baskanligi

Ayse Ozyer Gevre Mih. GSIDB/GYGM/ Su ve Toprak Yonetimi Dairesi
Baskanligi

Ferat Giiren Kimyager GSIDB/CYGM

Gozde Aydog Kimyager GSIDB/CYGM

Cetin Tokatgl Uzm. CSIDB/GYGM/ DEAYDB

Tufan Nayir Program Uzmani/Dog. | Diinya Saglk Orgiitii

Ali Agoren Program Uzm. Birlesmis Milletler Gida ve Tarim Orgiitii

Mehmet Kara

Saglik Hizm. Bsk. Yrd./
Uzm. Dr.

Kayseri il Saghk Midurliigi

Hatice Oz Halk Saghgi Hizm. Samsun il Saglik Midiirligi
Baskani/ Dr.
Alper Teker Saglik Hizm. Bsk./Dr. Burdur il Saghk Mudurligi

Mesut Hamidanoglu

Halk Sagligi Hizm. Bsk./
Birim Sor.

Sanliurfa il Saghk MiidirlGgii

Fahire Giindiiz

Saglik Hizm. Bsk./Dr.

Bursa il Saglik Mudiirligii

Umit Murat Parpucu

ilag ve Tibbi Cihaz
Hizm. Bsk./Dog. Dr.

Ankara il Saglik Miidirltgi

Pelin Dobrucali

Ecz.

Ankara il Saglik Mudirlagi

Tarik Akbas

Kamu Hastaneleri Hizm.
Bsk./Dr.

Nevsehir il Saglhk Miidirligii

Bilge Alpaslan Kocamemi | Prof. Dr. Marmara Universitesi Miihendislik Fakiiltesi, Cevre
Teknolojisi ABD.

Serap Simsek Yavuz Prof. Dr. istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi, Enfeksiyon
Hastaliklari ve Klinik Mikrobiyoloji ABD

Iskin Pinar Zarakol Prof. Dr. Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi, Enfeksiyon

Hastaliklari ve Klinik Mikrobiyoloji ABD
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Katilimci Adi Soyadi

Gorevi/Unvani

Cahistigi Kurum

Bircan Kayaaaslan Prof. Dr. Ankara Yildinm Beyazit Universitesi Ankara Bilkent
Sehir Hastanesi, Enfeksiyon Hastaliklari ve Klinik
Mikrobiyoloji ABD

Nazlim Aktug Demir Prof. Dr. Konya Selguk Universitesi Tip Fakaiiltesi, Enfeksiyon
Hastaliklar ve Klinik Mikrobiyoloji ABD

Derya Oztiirk Engin Prof. Dr. Sancaktepe ilhan Varank Egitim Arastirma
Hastanesi, Enfeksiyon Hastaliklari ve Klinik
Mikrobiyoloji ABD

Banu Bayraktar Prof. Dr. Saglik Bilimleri Universitesi istanbul Sisli Hamidiye
Etfal SUAM

Baris Otlu Prof. Dr. indnii Universitesi Tip Fakiiltesi, Tibbi Mikrobiyoloji
ABD

ilker inang Balkan Prof. Dr. istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi,
Enfeksiyon Hastaliklari ve Klinik Mikrobiyoloji ABD

Emine Nursen Topguoglu | Prof. Dr. istanbul Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, Temel
Tip Bilimleri ABD

Yusuf Konca Prof. Dr. Erciyes Universitesi Ziraat Fakiiltesi, Yemler ve
Hayvan Besleme ABD

Mehmet Ulas Cinar Prof. Dr. Erciyes Universitesi Ziraat Fakiiltesi, Biyometri ve
Genetik ABD

Ahmet Akici Prof. Dr. Marmara Universitesi Tip Fakiiltesi, Farmakoloji
ABD

Hilya Toker Prof. Dr. Saglik Bilimleri Universitesi Giilhane Dis Hekimligi
Fakdiltesi, Periodontoloji ABD

Fatih Temogin Dog. Dr. Ondokuz Mayis Universitesi Tip Fakiiltesi,
Enfeksiyon Hastaliklar ve Klinik Mikrobiyoloji ABD

Nadir Yalgin Dog. Dr. Hacettepe Universitesi Eczacilik Fakiiltesi, Klinik
Eczacilik ABD

Aysu Selcuk Dog. Dr. Ankara Universitesi Eczacilik Fakiiltesi, Klinik
Eczacilik ABD

Muhammed Yunus Bektay | Dog. Dr. istanbul Universitesi Eczacilik Fakiiltesi, Klinik
Eczacilik ABD

Gamze Kalin Uniivar Dog. Dr. Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesi, Enfeksiyon
Hastaliklar ve Klinik Mikrobiyoloji ABD

Nevin ince Doc. Dr. Diizce Universitesi Tip Fakiiltesi, Enfeksiyon
Hastaliklari ve Klinik Mikrobiyoloji ABD

Zeynep Ulkii Giin Dr. Ogr. Uyesi Trakya Universitesi Eczacilik Fakiiltesi, Klinik

Eczacilik ABD
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Katilimci Adi Soyadi

Gorevi/Unvani

Calistigi Kurum

Halil Kurt Dr. Ogr. Uyesi Saglik Bilimleri Universitesi Hamidiye Uluslararasi
Tip Fakiiltesi, Tibbi Biyoloji ABD

Kiibra Can Kurt Dr. Ogr. Uyesi Saglik Bilimleri Universitesi Hamidiye Dis Hekimligi
Fakdiltesi, Temel Tip Bilimleri ABD

Gorkem Cengiz Ars. Gor. Ankara Universitesi Veteriner Fakiiltesi, Veterinerlik
Gida Hijyeni ve Teknolojisi ABD

Ugur Balaban Ars. GOr. Hacettepe Universitesi Eczacilik Fakiiltesi, Klinik
Eczacilik ABD

Zekiye Karakus Uzm. Dr. Saglik Bilimleri Universitesi Giilhane Tip Fakiiltesi,

Halk Saghgi ABD

Gllgin Bayramoglu

KLIMUD/Prof. Dr.

Karadeniz Universitesi Tip Fakiiltesi

Zeynep Giilay KLIMUD/Prof. Dr. izmir Bagkent Universitesi
Nilay Copl KLIMUD/Prof. Dr. Bilkent Sehir Hastanesi
Bedia Ding KLIMUD/Prof. Dr. Bilkent Sehir Hastanesi

Esra Karakog

KLiIMUD/Prof. Dr.

Ankara Egitim Arastirma Hastanesi

Duygu Eren Daglar

KLIMUD/Dog. Dr.

Aydin Kadin Dogum ve Cocuk Hastaliklari Hastanesi

Glle Cinar

KLiMIK/Dog. Dr.

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi

Oktay Demirkiran

Tirk Yogun Bakim
Dernegi/Prof. Dr.

istanbul Univeristesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi

Ozgen Eser

Tark Mikrobiyoloji
Cemiyeti/Prof. Dr.

Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi, Tibbi
Mikrobiyoloji ABD

Ayse Kalkanci

Tirk Mikrobiyoloji
Cemiyeti/Prof. Dr.

Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi, Tibbi Mikrobiyoloji
ABD

Giilbin Ozcelikay

TEB/Prof. Dr.

Ankara Universitesi Eczacilik Fakiiltesi

Bensu Karahalil

TEB/Prof. Dr.

Gazi Universitesi Eczacilik Fakiiltesi

Mestan Emek

HASUDER/Dr. Ogr. Uyesi

Akdeniz Universitesi Tip Fakiiltesi, Halk Saghg ABD

Tirkd Yagmur Nehir

AHEF/Dr.

Emrah Aile Sagligi Merkezi

Serpil Bas

Tlrk Hemsireler
Dernegi/Hem.

Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi
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3. GiRIS VE GEREKCE

Antimikrobiyal direng (AMD); insan saglhgi, hayvan saghdi ve gevre lizerinde genis kapsam-
I etkiler yaratarak glinimizdeki en ciddi kiresel tehditlerden biri haline gelmistir. Antimikrobiyal
direng, mikroorganizmalarin (bakteriler, viriisler, mantarlar ve parazitler vb.) antimikrobiyal ilaglara
direng gelistirmesiyle ortaya ¢ikan ve enfeksiyonlarin tedavisini giderek daha zor ya da imkéansiz hale
getiren onemli bir halk saghgi sorunudur (7).

Kiresel Antimikrobiyal Direng ve Kullanim Gozetim Sistemi (Global Antimicrobial Resistance
and Use Surveillance System (GLASS)) kapsaminda 2022 yilina ait veriler, direngli mikroorganizma-
larin yayiiminda belirgin bir artis oldugunu ortaya koymustur. Ozellikle diisiik ve orta gelirli tilkelerde
tani kapasitesinin sinirli olmasi, izleme sistemlerinin yetersizligi ve antimikrobiyallerin kontrolstiz
kullanimi, sorunun biiylimesine neden olmaktadir (2). Kiiresel bakteriyel AMD yiikiini analiz eden
bir calisma AMD’nin 1990°dan beri 36 milyondan fazla can aldigini ve gelecek yillarda 6lim oraninin
onemli 6lglide artacagini gostermektedir. Antimikrobiyal dirence bagh yillik 6limlerin 1990-2021 ara-
sinda yaklasik ylizde sekiz arttigi gorilmustir. Yillik 6limlerde bundan sonraki on yillarda neredeyse
%70'lik bir artis olacagi ve 2021°de 1,14 milyon olan 6limlerin 2050'de 1,91 milyona gikacagi 6ngo-
rilmektedir. Gereken miidahalenin yapilmamasi durumunda kiiresel 6limlerin 2025-2050 arasinda
39 milyona ulagacagi tahmin edilmektedir (3).

Tirkiye'de antimikrobiyal direng diizeyi birgok bakteri tiirl i¢in Avrupa ortalamasinin tzerin-
dedir. 2021 verilerine gore, Escherichia coli izolatlarinda Gglinci kusak sefalosporin direnci %50'nin
Uzerindedir; bu oranla Tirkiye, Avrupa'da en yiksek direng bildirilen dort tlkeden biridir. Klebsiella
pneumoniae izolatlarinda karbapenem direnci de Tiirkiye'de oldukga yiiksektir; 2021'de %50 ve lizeri
direng bildirilen 19 iilke arasinda yer almaktadir (4).

Diinya Saglik Orgiitii tarafindan 2014 yilinda AMD sorunun biiyiikliigi ortaya konulmus ve
acilen ele alinmasi gereken kuresel bir tehdit oldugu belirtilmigtir. Bunun Gzerine ilgili tim uluslara-
rasi kuruluslar ve uye devletlerin katkilariyla “AMD Kiiresel Eylem Plani Taslagl” hazirlanmis olup Ce-
nevre'de yapilan 68. Diinya Saglik Asamblesi’nde sunulmus ve onaylanmistir. Antimikrobiyal direng
ile ilgili miicadelede ilk kiiresel eylem plani DSO tarafindan 2015 yilinda ¢ikarilmistir (5). Bu plandaki
bes hedef asagida yer almaktadir:

1. Etkili egitim, 6gretim ve iletisim yoluyla AMD konusunda farkindaligin artirilmasi

2. Sirveyanslarin guglendirilmesi, siirveyans ve arastirmalar yoluyla kanita dayali bilgi taba-

ninin desteklenmesi
3. Etkili enfeksiyon kontrolii saglanmasi ve enfeksiyon insidansinin azaltiimasi
4. insan ve hayvan sagliginda antimikrobiyal ilaclarin optimize kullaniminin saglanmasi

5. Yeni antimikrobiyal ilaclar, asilar, tani araglarinin gelisimi ve sirdirulebilirligin saglanma-
sl i¢in ekonomik imkanlarin artirilmasidir.
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Diinya Saglik Orgiitii, AMD'yi “sessiz pandemi” olarak nitelendirmis ve bu etkileri hafifletmek
icin butlincil ve gok sektorli bir yaklasimin gerekliligini vurgulamistir. Birlesmis Milletler Gida ve Ta-
nm Orglitii (FAO), Birlesmis Milletler Cevre Programi (UNEP), Diinya Hayvan Saghgi Orgiitii (WOAH,
eski adiyla OIE) ve DSO insan, hayvan, bitki ve cevre sagliginin kesisiminde yer alan mevcut ve gele-
cekteki saglk sorunlarinin etkisini azaltmak amaciyla kiiresel, bolgesel ve ulusal diizeylerde gerekli
degisimi ve donusumu saglamak uzere is birligi icinde ¢calismaktadir. Gelecekteki pandemileri dnle-
meye yonelik uluslararasi taleplere yanit olarak ve saghg “Tek Saglk” (One Health) yaklagimiyla siir-
durilebilir bicimde tesvik etmek amaciyla Dortlu Yapi, Tek Saghk Ortak Eylem Plani’'ni gelistirmistir.
Bu plan, dort kurulusun Tek Saglik yaklasiminin uygulanmasini kolektif bicimde savunma ve destek-
leme taahhiidiinii ortaya koymaktadir. Plan, mevcut kiresel ve bolgesel Tek Saglik girigsimlerini temel
almakta, onlari tamamlamakta ve bu ¢abalara deger katmaktadir. Amaci, kiresel, bolgesel ve ulusal
dizeylerde ¢ok boyutlu saglik risklerini ele alabilecek daha dayanikli saglk sistemlerinin kapasitesini
guglendirmektir (6).

Antimikrobiyal diren¢ konusunda ilk BM Yiiksek Dizeyli Toplantisi 2016 yilinda gerceklesti-
rilmistir. Antimikrobiyal diren¢ konusunda ikinci 79. Birlesmis Milletler Genel Kurulu Antimikrobiyal
Diren¢ Konulu Yiksek Diizeyli Toplantisi 26 Eylil 2024 yilinda yapilmistir. 193 Uye devletin tamami
AMD hakkindaki BM bildirgesini onaylamistir. Dértlii yapi bildiriyi memnuniyetle karsilamistir. Ulkele-
rin, insanlarin, hayvanlarin, bitkilerin ve ekosistemlerin de dahil oldugu daha genis bir ¢evrenin sagl-
ginin yakindan baglantili ve birbirine bagimli oldugunu kabul eden Tek Saglik yaklagimi AMD’nin kire-
sel, bolgesel ve ulusal ¢abalarla ilgili oldugunu kabul etmektedir. Bildiride belirlenen 6nemli hedefler
arasinda 2030 yilina kadar bakteriyel antimikrobiyal direncle iliskili kiiresel dlumleri %10 oraninda

azaltmak bulunmaktadir (7).

Diinya Saglik Orguitii, Avrupa Bolgesi Antimikrobiyal Direng Yol Haritasi (2023-2030), AMD
ile miicadelede yenilikgi bir strateji sunmaktadir. Bu yol haritasi, bes ana eylem alanini (enfeksi-
yon onleme ve kontrol, cevresel ve sosyal belirleyiciler, akilci ilag kullanimi, topluluk farkindahgi
ve davranis degisikligi, ilagc ve sadlik Uriinlerine erisim) ve alti destekleyici unsuru (yénetisim,
mevzuat, laboratuvar kapasitesi, arastirma, izleme ve degerlendirme, insan giicii gelistirme) vur-

gulamaktadir (8).

Tirkiye, AMD ile micadeleye yonelik olarak 2014 yilindan ginimiize kadar 6nemli adimlar
atmistir. “Akilcr ilag Kullanimi Programi” kapsaminda uygulamaya koydugu “Akilc ilag Kullanimi
Ulusal Eylem Plani 2014-2017"de akilci antibiyotik kullanimi konusu 6ncelikli faaliyet alanlarindan
biri olarak belirlenmistir. Tiirkiye ilag ve Tibbi Cihaz Kurumu (TITCK) ve Halk Saghgr Genel
Mudurligu koordinasyonunda baslatilan ¢alismalar kapsaminda ilk AMD c¢alistayl 2014 yilinda
diizenlenmis olup takip eden yillarda Akilci ilag Kullanimi il Koordinatérliikleri, akilci antibiyotik

kullanimi egitim materyallerinin hazirlanmasi ve egitici koordinasyon toplantilari, akademik
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degerlendirme calismalari ve uluslararasi ig birlikleri gergeklestirilmistir. Turkiye, AMD yonetiminde
onemli ilerlemeler kaydetmistir. Bu kapsamda akilci ilag kullanimi (AIK) programlari, e-recete
uygulamasi, Recgete Bilgi Sistemi ile ydrutilen izleme degerlendirme c¢alismalari, antibiyotik
tiketim surveyanslari, veteriner ilag izleme mekanizmalari ve saglik personeline yonelik egitim
programlari gelistirilmistir. Tirkiye, Orta Asya ve Avrupa AMD Siirveyans Agi [CAESAR (Central
Asian and Eastern European Surveillance of Antimicrobial Resistance)] kapsaminda diizenli olarak
direng verisi raporlayan tlkelerden biridir (3). Ayrica DSO Antimikrobiyal Tiiketim Agi'na tiye olup
dizenli olarak antibiyotik tiketim veri paylasimi yapmaktadir.

Tarim ve Orman Bakanligi tarafindan yiritiilen atik su slirveyans galigmalari ve veteriner ilag
takip sistemleri, hayvan saghgi alanindaki antimikrobiyal kullanimin izlenmesini kolaylagtirmaktadir.
Ancak tim bu c¢alismalara ragmen, Tirkiye'de halen glincel ve ¢ok sektorllii koordinasyona dayali
taslak halinde hazirlanmis olsa bile onaylanmis bir ulusal eylem plani bulunmamaktadir. Bu durum,
kaynaklarin bitiincil sekilde yonlendirilmesini, izleme ve degerlendirme sistemlerinin bitiinlegmis
calismasini ve gevresel faktorlerin yeterince dikkate alinmasini zorlastirmaktadir. Buna ragmen Tuir-
kiye; insan, gida ve tarim, hayvan ve cevre sagligi sektorlerini iceren “Tek Saghk” yaklagimini benim-

seyerek bu zorluklarin tistesinden gelme kapasitesine sahiptir.

Antimikrobiyal direngle miicadelede DSO; iilkelere “Tek Saglik” yaklasimini benimsemelerini
ve insan saglidl, gida ve tarim, hayvancilik ve ¢evre sektorlerinin bitinlesik bigcimde hareket etme-
lerini 6nermektedir. 2024 Birlegsmis Milletler Genel Kurulu AMD Bildirgesi de (lkelerin 2030 yilina
kadar gok sektorlii ulusal eylem planlarini uygulamaya gecgirmesi gerektigini vurgulamaktadir (7). Bu
dogrultuda Tirkiye’nin hem ulusal hem de kiresel diizeyde AMD ile miicadeleye etkin katilim sag-
layabilmesi igin bilimsel temelli, ok paydasli, uygulanabilir ve 6lgllebilir hedeflere dayal bir eylem

plani gelistirmesi elzemdir.

4. CALISTAYIN AMACI

Tirkiye’'nin AMD ile kiiresel miicadeledeki kritik roliiniin farkinda olarak, Saglik Bakanhgi Sag-
hgin Gelistiriimesi Genel Midurligu tarafindan koordine edilen Antimikrobiyal Direng ile Miicadele
Ulusal Eylem Plani Calistay;; AMD ile etkili bir sekilde miicadele kapasitesinin artirilmasi, bu alanda
atilacak stratejik adimlarin ortak akilla belirlenmesi, “Tek Saglik” yaklagiminin benimsenerek kurum
ve kuruluslar arasi is birliginin saglanmasi ve DSO Avrupa Bélgesi Yol Haritasi ile uyumlu bir ulusal

eylem plani gergevesi olusturulmasi amaciyla dizenlenmistir.
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Tarih: 28 Mayis 2025

CALISTAY PROGRAMI

09:00-09:30

ANTIMIKROBIYAL
DIRENC ILE MUCADELE
ULUSAL EYLEM PLANI CALISTAYI

Saat: 09:00-18:00 Yer: Saglik Bakanligi Bilkent Yerleskesi

Kayit
Katiimcilarin kayit islemleri ve bilgilendirme

09:30-09:35

Saygi Durusu ve istiklal Mars:

09:35-09:40

Acilis Konusmasi
Saglik Bakanhgi, Saghgin Gelistiriimesi Genel Midurlugu

09:40-10:40

Antimikrobiyal Direncte Diinyada ve Tiirkiye’de Mevcut Durum

« Diinya Saglik Orgiitii Temsilcisi

+ Gevre, Sehircilik ve Iklim Degisikligi Bakanligi, Cevre Yénetimi Genel Mudirligi
Temisilcisi

« Tarim ve Orman Bakanhgi, Gida ve Kontrol Genel Midurligl Temsilcisi

« Tarnim Orman Bakanligi, Tlrkiye Su Enstitlisi (SUEN) Temsilcisi

« Saglik Bakanlig, Tirkiye ilac ve Tibbi Cihaz Kurumu Temsilcisi

10:40-10:45

11:00-12:30

12:30-13:30

13:30-15:30

15.30-15.45

15:45-17:30

Calisma Gruplarinin Bilgilendirilmesi

10.45-11.00 Cay-Kahve Arasi

Birinci Oturum: Hedef ve Strateji Belirleme
Antimikrobiyal Direnc ile Miicadele Eylem Plani'na yénelik hedef ve
stratejilerin belirlenmesi

Ogle Arasi

ikinci Oturum: Eylem ve Faaliyet Belirleme
« Belirlenen hedef ve stratejilere yonelik eylem ve faaliyetlerin olusturulmasi
+ Taslak eylem plani Gzerinde 6nerilen degisikliklerin kaydedilmesi

Cay-Kahve Arasi

Sunum ve Tartisma

17:30-18:30

Kapanis ve Degerlendirme
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6. ACILIS KONUSMASI

Galistay programi, katilimcilarin kayit islemlerinin tamamlanmasinin ardindan Saygi Durusu
ve istiklal Marsi ile baslamistir. Agilis béliimiinde; calistayin amaci, kapsami ve énemi agilis
konusmalariyla vurgulanmis, ardindan “Antimikrobiyal Direncte Diinyada ve Tirkiye'de Durum”
baslikli oturum gercgeklestirilmistir. Agilis konugmasi Saghigin Gelistiriimesi Genel Mudiirligi izleme
ve Degerlendirme Daire Baskani Dr. Ogr. Uyesi Cagri Emin SAHIN tarafindan yapilmistir.

Saghigin Gelistirilmesi Genel Miidiirliigii izleme ve Degerlendirme Daire Baskani
Dr. Ogr. Uyesi Gagri Emin SAHIN'in Konusmasi

Saghgin Gelistirilmesi Genel Miidiirliigi izleme Degerlendirme Daire Baskani Dr. Ogr. Uyesi
Cagri Emin SAHIN, acilis konusmasinda, Antimikrobiyal Direnc ile Miicadele Ulusal Eylem Plani'nin
guncellenmesine yonelik hazirlik galismalarina iliskin bilgi paylasmistir. Bu siiregte, basta Halk Sag-
li§1 Genel Miidirliigi'niin ilgili daire bagkanliklari ve TITCK olmak iizere, birgok paydas kurumla koor-
dinasyon igerisinde toplantilar gergeklestirildigini belirtmistir.

Dr. Ogr. Uyesi SAHIN, planlama asamasinda yapilan degerlendirmeler sonucunda AMD ile
micadelenin dogasi gereg@i ¢ok paydasli bir yaklagimla ele alinmasi gerektigine karar verildigini; bu
nedenle ¢aligtayin Sagligin Gelistiriimesi Genel Mudurligu koordinasyonunda, ilgili kurum ve kuru-
luslarin katkisiyla yapilandirildigini ifade etmistir.

Konusmasinda disiplinler arasi ig birliginin ve ortak aklin bu tiir miicadelelerde vazgecgilmez
oldugunu vurgulayan Dr. Ogr. Uyesi SAHIN, ¢alistaydan elde edilecek giktilarla Ulusal Eylem Plani'nin
sahada daha uygulanabilir ve etkili hale getirilecegine inandigini dile getirmistir.

7. ANTIMIKROBIYAL DIRENGTE DUNYADA VE
TURKIYE'DE DURUM

Calistayin ilk oturumunda antimikrobiyal diren¢ konusunda diinyada ve Tirkiye'de gelinen
noktayi degerlendirmek, mevcut durumu ¢ok sektorli bir bakis agisiyla ele almak ve ileriye doniik
is birligi alanlarini belirlemek amaciyla alaninda yetkin kurum temsilcileri tarafindan sunumlar ger-
ceklestirilmistir. Bu oturumda sirasiyla DSO temsilcisi, Tarim ve Orman Bakanhgi yetkilisi ile TITCK
baskan yardimcisi konusmalarini yapmislardir.

Diinya Saglk Orgiitii Temsilcisi Dog. Dr. Tufan NAYiR'in Konusmasi

Dog. Dr. Tufan NAYIR konusmasinda, AMD kavraminin kiiresel 6lgekte giderek artan bir halk
saghgi tehdidi haline geldigini vurgulayarak, bunun yalnizca saglik degil ekonomik diizeyde de cid-
di sonuglar dogurabilecegine dikkat cekmistir. “Bugtin eylem yoksa yarin tedavi de yok.” ifadesiyle
uluslararasi diizeydeki acil eylem ¢agrisini hatirlatan NAYIR, bu ¢alistayin s6z konusu c¢agriya giiclii
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bir yanit niteligi tasidigini belirtmistir. DSO dnciiliigiinde yiritilen Kiiresel Eylem Plani ve Pandemi
Onleme Fonu hakkinda bilgi veren NAYIR, Tiirkiye'nin bu fon kapsaminda desteklenebilecegini ifade
etmis; ayrica 2016'dan bu yana llkelerin kaydettigi ilerlemeleri karsilastirarak Tirkiye'nin bolgesel
konumunun olumlu yénde gelistigini, ancak halen atilmasi gereken 6nemli adimlar bulundugunu dile
getirmistir. AwaRe (Access, Watch, Reserve) siniflandirmasi ve antimikrobiyal yonetim siireglerine
iliskin DSO tarafindan Tiirkgeye cevrilen materyallerin Saglik Bakanligi'yla paylasiimak iizere hazir-
landigini belirten NAYIR, konusmasini Tiirkiye'nin Ulusal AMD Eylem Plani’'nin en kisa siirede yayim-
lanmasi yoniindeki temennisiyle tamamlamigtir.

Tarim ve Orman Bakanligi Tuirkiye Su Enstitiisi Yetkilisi
Prof. Dr. Bilge ALPASLAN KOCAMEMI'nin Konugmasi

Prof. Dr. Bilge ALPASLAN KOCAMEMI konusmasinda, antimikrobiyal direncin yalnizca sag-
ik sektortunin degil, cevre, tarim, gida ve su yonetimi gibi tim alanlari ilgilendiren ¢ok boyutlu bir
halk sagligi sorunu oldugunu vurgulamistir. Su tesislerinin ¢evresel yayilimin tespitindeki kritik ro-
liine dikkat ceken KOCAMEMI, SUEN koordinasyonunda yiiriitiilen ulusal atik su siirveyans progra-
minin 5,5 yildir kesintisiz devam ettigini ve bu sistemin pandemi erken uyari mekanizmasi olarak
onemli ¢iktilar sagladigini belirtmistir. Ayrica Turkiye'nin, Avrupa Komisyonu Acil Saghk Hazirlik ve
Eylem Otoritesi (HERA) girisimi kapsaminda olusturulan Kiiresel Atiksu ve Cevre Siirveyansi Kon-
sorsiyumu (GLOWACON)'da “Egitim ve Kapasite Gelistirme” ¢alisma grubunun es lideri olarak yer
aldigini ifade etmistir. Turkiye'de ilk kez ulusal dlgekte antibiyotik direng genlerinin atik sulardan
izlenmeye baslandigini, 7 bolgeyi temsilen segilen 18 atik su aritma tesisi, 2 mezbaha ve 2 kanatli
ciftlikten alinan 6rneklerde ESKAPE patojenlerinin (Enterococcus faecium, Staphylococcus aureus,
Klebsiella pneumoniae, Acinetobacter baumannii, Pseudomonas aeruginosa ve Enterobacter tiir-
leri) incelendigini, antibiyotik direng genlerinin ¢evresel yayilhminin tespit edildigini ifade etmistir.
Bu sayede sulama kaynakl direng risklerinin ve hayvansal Gretimden kaynaklanan direng yikinin
ortaya kondugunu vurgulamistir. Atik su stirveyansini “Tek Saglik” yaklagiminin sahadaki en gigla
uygulamalarindan biri olarak nitelendiren KOCAMEMI, éniimiizdeki ddnemde metagenomik analiz-
leri iceren kapsamli bir siirveyans modelini hayata gegirmeyi hedeflediklerini ve bu ¢alistayin saglik,
cevre ve tarim alanlarinda gigla bir is birligi zemini olusturacagina inandigini ifade ederek konus-
masini tamamlamistir.

Saglik Bakanhg Tiirkiye ilag ve Tibbi Cihaz Kurumu Baskan Yardimcisi
Uzm. Ecz. Mesil AKSOY'un Konugsmasi

Uzm. Ecz. Mesil AKSOY konusmasinda, Turkiye'de AMD ile miicadele siirecinin 2014'te bas-
layan sistematik bir eylem plani ¢ergevesinde ilerledigini ve bu galistayin sirecin 2025 yili itibariyla
devamliligini temsil ettigini vurgulamistir. Akilcr ilag kullanimi konusundaki kurum sorumluluklarina
deginen AKSOY, 6zellikle antibiyotikler, yasli bireylerde kullanilan ilaglar ve solunum sistemi ilaglari-
nin izleme agisindan oncelikli gruplar arasinda yer aldigini belirtmistir. Gaziantep Pilot Bolge Calis-
masi araciligiyla Recete Bilgi Sistemi'nin sahadaki etkilerini paylagan AKSQY, pandemi déneminde
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antibiyotik kullanimindaki artisin dikkatle izlendigini ifade etmistir. Antibiyotik tiketimine iliskin tlke
siralamalari ve 1.000 kisi basina diisen ginliik tanimlanmis doz (Defined Daily Doses (DDD)) verileri
Uzerinden Turkiye’'nin konumu degerlendirilmis ve tiketim ile direng arasinda dogru orantili bir iligki
olduguna dikkat ¢ekilmistir. Ayrica farkindalik artirma faaliyetleri, il koordinatorliikleri, 6grencilere
yonelik egitimler ve AiK web sitesinin giincellenmesi gibi calismalarin dnemini vurgulamistir. Hijyen,
asilama ve bagisiklamanin da direngle miicadelede en az antimikrobiyal kullanim kadar kritik oldu-
dgunu belirten AKSOY, “Diren¢ her yas grubunu etkileyen bir tehdittir; gelecedi korumak bugiinden
eyleme gegmekle mimkindir.” mesajiyla konugmasini tamamlamistir.

8. CALISMA GRUPLARI

8.1. Koordinator Sunusu

Calistay Koordinatorii Uzm. Dr. Gamze KETREZ

Calistayin agilis boliminde s6z alan galistay koordinatdri Uzm. Dr. Gamze KETREZ; katilim-
cilari ve paydaslar saygiyla selamlamis, Antimikrobiyal Direng ile Miicadele Eylem Plani kapsaminda
ylritilen bu galistayin 6nemine dikkat ¢ekmistir. Antimikrobiyal direncin, yalnizca ulusal degil, ki-
resel diizeyde de halk sagligini tehdit eden ¢ok boyutlu bir sorun oldugunu vurgulamis; bu nedenle
micadelenin, disiplinler arasi is birligini ve bitiincil yaklagimlari zorunlu kildigini ifade etmisgtir.

Koordinator, calistayin hazirlik siirecine de deginmis; daha once yuritilmis ¢alhsmalar so-
nucunda olusturulan taslak eylem planinin ve Genel Mudirlik tarafindan hazirlanan “Eylem Plani
Hazirlama Kilavuzu”nun siirece 1sik tuttugunu belirtmistir. Bu dogrultuda ¢alistayin yapilandirildigi ve
planlamasinin sistematik bicimde gerceklestirildigi ifade edilmistir.

Konusmasinda cgalistayin ikinci boliminde dokuz baslik altinda olusturulan ¢alisma grup-
larina gegilecegini, her grubun belirli bir konuya odaklanarak Ulusal Eylem Plani’nin yapi taslarini
olusturacagini dile getirmistir. Bu ¢alisma gruplarinin:

1. Paydaslar arasi koordinasyon ve is birliginin saglanmasi

Ulusal direng siirveyansinin guglendirilmesi

Antimikrobiyal tiketim surveyansinin gi¢lendirilmesi

Enfeksiyonlarin 6nlenmesi ve kontroliine yonelik stireglerin glclendirilmesi
Antimikrobiyal yonetisim

Hayvan sagliginda antimikrobiyal kullanimi ve direng siirveyansinin guglendiriimesi
Yeni ilag, asi ve hizl tani kiti geligtirme

Farkindalik artirma galismalar

©o © N o o M W DN

Cevresel yayllimin azaltilmasi basliklar altinda toplandidi belirtilmistir.
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Koordinator; her ¢calisma grubundan taslak eylem planinda yer alan eylem ve faaliyetlerin
gozden gegirilerek gelistiriimesi, yeni dnerilerin olusturulmasi ve bu onerilerin ¢alistayin son oturu-
munda paylasiimasinin beklendigini ifade etmistir. Calistirmayi kolaylagtirmak amaciyla grup mode-
ratorleri ve raportorlerin dnceden belirlendigini, ancak grup i¢inde yapilacak degerlendirmelerle bu
gorev dagiliminin yeniden sekillendirilebilecegini de eklemistir.

Konusmanin sonunda; slirece katki sunacak tiim katilimcilara ve paydaslara tesekkir ederek,
calistaydan elde edilecek ¢iktilarla AMD ile miicadeleye 6nemli bir katki saglanacagdina olan inanci
dile getirmistir.

8.2. Birinci Calisma Grubu

Paydaslar Arasi Koordinasyon ve is Birligi

Katilimcilar

Dr. Ogr. Uyesi Cagri Emin Sahin SB/SGGM/izleme Degerlendirme Daire Bagkani

(Moderator)

Uzm. Dr. Betiil Zehra Pirdal SB/SGGM/izleme Degerlendirme Daire Bagkanhg

(Raportor)

Dog. Dr. Tufan Nayir Diinya Saglik Orgiiti

Uzm. Ali Agoren Birlesmis Milletler Gida ve Tarim Orgiiti

Dr. Ece Esma Tirkel SB/HSGM/Bulasici Hastaliklar ve Erken Uyari Dairesi Bagkanhgi
Dog Dr. Can Hiiseyin Hekimoglu SB/HSGM/MRLBU Dairesi Baskanlig

Hem. Deniz Aydogdu SB/SGGM/Saglik iletisimi Dairesi

Uzm. Yardimcisi Stimeyye Kocabey Cumhurbagkanligi/iletisim Bagkanhg

Dr. Atila Begkaya TOB/Gida ve Kontrol Genel Mudurliigl Gida Kontrol ve
Laboratuvarlar Daire Baskanligi

Dog Dr. Umit Murat Parpucu Ankara il Saglik Mudiirliigii
Prof. Dr. Giilgcin Bayramoglu KLIMUD
Prof. Dr. ilker inang Balkan istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi, Enfeksiyon

Hastaliklar ve Klinik Mikrobiyoloji ABD

Uzm. Ecz. Ozgecan Giil Hizal TITCK

Dr. Hatice 0z Samsun il Saglik Mudiirligii Halk Saghigr Hizmetleri Baskani
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Birinci Grup ¢alismasi sonucunda; AMD ile miicadelede ulusal diizeyde ¢cok paydasli bir yo-
netisim yapisinin kurulmasi ve bu sayede kurumlar arasi koordinasyonun giglendirilmesi temel stra-
teji olarak belirlenmistir. Bu kapsamda; Saglik, Tarim ve Orman ile Cevre, Sehircilik ve iklim Degisikligi
Bakanliklarinin dahil oldugu Ulusal AMD Koordinasyon Kurulu’nun kurulmasi birinci faaliyet olarak
belirlenmistir. Titlinle micadelede koordinasyondan sorumlu Bagimlilikla Miicadele Koordinasyon
Kurulu (Bakanlik diizeyinde) yapisi 6rnek model olarak sunulmustur. Hizl ilerlemek adina koordi-
nasyon kurulunun Saglik Bakanligi, Tarim ve Orman Bakanlii, Gevre, Sehircilik ve iklim Degisikligi
Bakanliginin ilgili Genel Muduirliikleri diizeyinde kurulmasi hedeflenmistir. Koordinasyon kuruluna
bagli teknik kurullarin olusturulmasi, teknik kurullar araciligiyla veri paylagiminin ve eylem plani iz-
leme siireglerinin periyodik toplanma sikligi alti ayda bir olacak sekilde yiritilmesi hedeflenmistir.
Her bakanliktan yetkili birim temsilcilerinin (Or; Tarim ve Orman Bakanligindan Gida Kontrol Genel
Mudiirligu, Saghk Bakanligindan HSGM, SGGM, TITCK vb.) belirlenmesi ve sekretaryanin SGGM'de
olmasi gerektigi onerilmistir.

il diizeyinde Akilci ilag Kullanimi il Koordinatérliikleri koordinasyonunda il Tarim ve Orman
Miidiirliigi, Gevre, Sehircilik ve iklim Degisikligi il Mudiirligi temsilcilerinin oldugu AMD il kurullari
olusturulmasi, ayrica, akademik paydaslarin ve sivil toplumun katilimini artirmak tzere diizenli biil-
tenlerin yayimlanmasi ve kongrelerde 6zel oturumlar diizenlenmesi planlanmistir. il Koordinasyon
Kurullarinin periyodik toplanti sikh@i iki ayda bir olacak sekilde toplantilar diizenlemesi ve raporlarin
ulusal koordinasyon kuruluna bildirilmesi belirlenmistir. Samsun’da akilci ila¢ kullanimi konusunda
yurdtllen galismalar uygulama agisindan ornek olarak gosterilmis ve il diizeyinde ydritilen koordi-

nasyon, egitim, performans izleme ve iletisim stratejileri paylagiimistir.

ikinci strateji kapsaminda ise, ulusal sistemlerin DSO, ECDC, FAO gibi uluslararasi kurumlarla
entegrasyonunun surduirilmesi, cok paydasl toplantilarda uluslararasi katilimin saglanmasi ve tek-
nik temsilcilerin bilgi/tecriibe aktarimi yaparak global gelismeleri takip etmesi 6ngorilmustur.
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Taslak Eylem Planina Oneriler

HEDEF 1: Antimikrobiyal Direnc ile Miicadele Calismalarinda Paydaslar Arasi Koordinasyon ve
is Birliginin Saglanmasi

AMAG

Antimikrobiyal direncin 6nlenmesi ve yayiliminin engellenmesi igin farkli calisma gruplarn arasinda
koordinasyonu saglamak

STRATEJi 1

Ulusal diizeyde ¢ok paydash bir yonetisim yapisi kurularak AMD ile miicadelede koordinasyonun
saglanmasi

FAALIYETLER

F1. Antimikrobiyal ila¢ kullanim politikalari ve direng gelisimi takibi ile ilgili aktiviteleri koordine edecek
temel paydaslarin katilimiyla Ulusal AMD Koordinasyon Kurulu kurulmasi

F2. Ulusal AMD Koordinasyon Kurulu’na baglh olarak teknik kurullarin olusturulmasi

F3. il diizeyinde Akilci ilag Kullanimi il Koordinatérliikleri koordinasyonunda il Tarim ve Orman
Muidiirliigi, Cevre, Sehircilik ve iklim Degisikligi il Mudiirligi temsilcilerinin oldugu AMD il kurullari
olusturulmasi ve bu yapilarin giclendirilmesi

F4. insan, gida, gevre ve hayvancilik alanlarinda elde edilen AMD ve antimikrobiyal tiiketim siirveyans
verilerinin periyodik olarak paylasilmasini saglayacak ortak toplantilarin diizenlenmesi

F5. Universitelerin ilgili fakiilteleri, meslek orgitleri ve sivil toplum kuruluglari ile bilgi paylasimina
yonelik diizenli biltenlerin hazirlanmasi

F6. Kongre ve sempozyumlarda AMD Eylem Plani’'na iliskin 6zel oturumlarin organize edilmesi ve geri
bildirimlerin Ulusal AMD Koordinasyon Kurulu’na iletilmesi

STRATEJi 2

Uluslararasi kurum ve kuruluslarla is birliginin gelistirilmesi

FAALIYETLER

F1. Ulusal izleme ve siirveyans sistemlerinin uluslararasi AMD ve tiiketim raporlama mekanizmalarina
entegrasyonunun sirdurilmesi

F2. Cok paydash yillik degerlendirme toplantilarinin uluslararasi katilimli olarak gergeklestiriimesi

F3. Teknik kurul temsilcilerinin uluslararasi toplantilara katiliminin saglanmasi ve bilgi/tecriibe
aktariminin Ulusal AMD Koordinasyon Kurulu'na sunulmasi

19



Antimikrobiyal Direnc ile Miicadele Ulusal Eylem Plani Galistayr Sonu¢ Raporu

8.3. ikinci Calisma Grubu

Ulusal Antimikrobiyal Direng Siirveyansinin Giiglendirilmesi

Katilimcilar

Prof. Dr. Nilay Coplii (Moderator)

KLIMUD

Uzm. Dr. Hiisniye Simsek (Raportor)

SB/HSGM/MRLBU Dairesi Bagkanlig

Doc Dr. Nilgiin Karabigak

SB/HSGM/MRLBU Dairesi Bagkanhg

Dog Dr. Cemile Sonmez

SB/HSGM/MRLBU Dairesi Bagkanlig

Dr. Ogr. Uyesi Kiibra Can Kurt

Saglik Bilimleri Universitesi Hamidiye Dig Hekimligi Fakiiltesi,
Temel Tip Bilimleri ABD

Prof. Dr. Ozgen Eser

Turk Mikrobiyoloji Cemiyeti

Prof. Dr. Banu Bayraktar

Saglik Bilimleri Universitesi istanbul Sisli Hamidiye Etfal Saglhk
Uygulama ve Arastirma Merkezi

Prof. Dr. Iskin Pinar Zarakol

Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi, Enfeksiyon Hastaliklari
ve Klinik Mikrobiyoloji ABD

Uzm. Dr. Emel Colak

SB/SHGM/Tetkik ve Teshis Dairesi Baskanlig

Dr. Biyolog Siileyman Yalgin

SB/HSGM/MRLBU Dairesi Bagkanlig

Mik. Uzm. Ahmet Arslantiirk

SB/HSGM/MRLBU Dairesi Bagkanhg

Mik. Uzm. Dilara Yildiran

SB/HSGM/MRLBU Dairesi Bagkanlig

Dog Dr. Duygu Eren Daglar KLIMUD

ikinci grup calismasi sonucunda; iilkemizde antimikrobiyal direncin etkin bigimde
izlenebilmesi ve egilimlerin saglikl sekilde takip edilebilmesi amaciyla sirveyans aglarinin
glclendirilmesi temel hedef olarak belirlenmistir. Bu kapsamda, insan kaynakli AMD sirveyans
aglarinin (UAMDS, UEPLA, TULSA vb.) hem kapsayicihig hem de siirdirilebilirligi artinlacak ve
direngli patojenler ve izlenen antimikrobiyaller diizenli olarak uluslararasi standartlarla (CAESAR,
GLASS vb.) uyumlu bigimde giincellenecektir. Ayrica, HIV, Hepatit B, toplum kokenli E. coli, Neisseria
gonorrhoeae ve Candida auris gibi dncelikli mikroorganizmalara yonelik yeni stirveyans sistemlerinin
kurulmasi ve pilot uygulamalarin baslatiimasi planlanmaktadir.

Bununla birlikte; uluslararasi siirveyans aglariyla entegrasyonun artiriimasi, ortak yazilim
altyapilarinin (Or. WHONET) yayginlastiriimasi ve verilerin birlikte analiz edilebilecedi entegre
sistemlerin gelistirilmesi ©6ngorilmustir. Ayni zamanda, tibbi mikrobiyoloji laboratuvarlarinda
antimikrobiyal duyarlilik testlerinin uluslararasi standartlara uygun bigcimde ydritilmesi ve bu
laboratuvarlarin altyapilarinin ve personel kapasitesinin giclendiriimesi stratejik oncelikler arasinda
yer almistir. Boylece hem ulusal hem uluslararasi diizeyde direng verilerinin givenilirligi artirilarak,

antimikrobiyal yonetisim politikalari daha etkili bicimde desteklenebilecektir.
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Taslak Eylem Planina Oneriler

HEDEF 2: Ulusal Antimikrobiyal Direng Siirveyans Aglarinin Giglendirilmesi

AMAG

Ulkemizde antimikrobiyal direncin izlenmesi ve egilimlerin takip edilmesi icin siirveyans aglarini
giiclendirmek

STRATEJi 1

insan ulusal antimikrobiyal dirence yonelik siirveyans aglarinin giiclendiriimesi

FAALIYETLER

F1. Ulusal Antimikrobiyal Direng Siirveyans (UAMDS) Agi'nin gii¢lendirilmesi

a. Uluslararasi CAESAR ve GLASS Agi ile uyumlu olacak sekilde 6rnek ¢esidinin, patojen tiirii ve izlenen
antimikrobiyallerin diizenli olarak giincellenmesi

b. Sirveyans aginin llke temsiliyetini saglayabilmesi ve bunun sirdirdlebilir olmasi g6z 6niinde
bulundurularak katilimci merkez sayisinin artiriimasi

F2. Ulusal Enterik Patojenler Laboratuvar Siirveyans Agr'nin (UEPLA) giiglendirilmesi

a. Uluslararasi enterik bakteriyel patojenlere yonelik stirveyans aglari ile uyumlu olacak sekilde, patojen
tlrd ve izlenen antimikrobiyallerin diizenli olarak giincellenmesi

b. Sirveyans aginin llke temsiliyetini saglayabilmesi ve bunun siirdirilebilir olmasi goz 6nlinde
bulundurularak katilimci merkez sayisinin artiriimasi

F3. Antitiiberkiiloz ilag Direnci Laboratuvar Siirveyans AgI'nin (TULSA) gii¢lendirilmesi

a. Uluslararasi Tuberkiloz Siirveyans Aglari ile uyumlu olacak sekilde, izlenen antimikrobiyallerin
dizenli olarak glincellenmesi

b. Sirveyans aginin llke temsiliyetini saglayabilmesi ve bunun sirdurilebilir olmasi goz 6niinde
bulundurularak katilimci merkez sayisinin artiriimasi

c. Dlizey 3 Halk Saghgi Laboratuvar sayisinin artiriimasi

d. Tiberkiiloz digi mikobakterilerin izlenmesine yonelik siirveyansin gliclendirilmesi

F4. HIV Antiviral ilag Direncine Yénelik Siirveyans Agi'nin olusturulmasi ve gelistiriimesi

F5. Hepatit B Antiviral ilag Direncine Yénelik Siirveyans Agr'nin olusturulmasi ve gelistirilmesi

F6. Toplum kokenli triner sistem enfeksiyonu etkeni Escherichia coli izolatlarinda antibiyotik direng
surveyansi olusturulmasina yonelik pilot calisma baslatiimasi

F7. Ulkemizde Neisseria gonorrhoeae enfeksiyonlarinda antibiyotik direncinin saptanmasina yénelik
pilot slirveyans ¢alismasinin yapilmasi

F8. Saglik hizmeti ile iligkili bakteriyel enfeksiyonlarda (Karbapenem ve/veya kolistin direngli Gram
negatif bakteriler, Genis Spektrumlu Beta Laktamaz (GSBL)/AmpC pozitif Gram negatif bakteriler,
Metisilin Direngli S.aureus (MRSA), Vankomisin Direngli Enterokok (VRE) molekiiler epidemiyolojik
siirveyans aginin olusturulmasi

F9. Candida auris ve Azol direngli Aspergillus fumigatus direng siirveyans aglarinin olusturulmasi ve
gelistirilmesi
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STRATEJi 2

Uluslararasi AMD Siirveyans Aglari ile uyumlu olacak sekilde AMD siirveyans verilerinin elde edilmesi
ve siirdiiriilebilirligin saglanmasi (Or. CAESAR, GLASS, ERLTB vb.)

FAALIYETLER

F1. Uluslararasi antimikrobiyal direng slirveyans aglarina katilimin saglanmasi ve siirdiirdlebilirligin
saglanmasi (bakteri, virlis, mantar, parazit ilag direnci)

F2. Ulusal ve uluslararasi AMD siirveyans verilerinin toplanmasi, analizi ve ortak siirveyans raporlarinin
olusturulabilmesi i¢in entegre bir yazilim programinin gelistiriimesi

F3. Antimikrobiyal direng verilerinin toplanmasi, analiz edilmesi ve yorumlanmasi amaciyla WHONET
Programinin kullaniminin yayginlastiriimasi

STRATEJi 3

Tibbi mikrobiyoloji laboratuvarlarinda antimikrobiyal duyarliik testlerinde standardizasyonun
saglanmasi ve gerekli alt yapinin giiglendirilmesi

FAALIYETLER

F1. Mikrobiyoloji laboratuvarlarinda kullanilan tani ve antimikrobiyal duyarlilik testlerine yonelik
standart test prosediirlerinin hazirlanmasi ve diizenli olarak giincellenmesi

F2. Antibakteriyel duyarllk testleri icin glincel uluslararasi standartlarin kullaniminin saglanmasi
(EUCAST, CLSI)

F3. Antifungal duyarhlk testleri icin oncelikli CLSI olmak Uzere, gereginde EUCAST gibi uluslararasi
standartlarin kullaniminin saglanmasi

F4. Antibiyotik duyarlilik test sonuglarinin kisitli ve yorumlu antibiyogram kurallarina gére hazirlanmasi
ve basamakli olarak sonuglarin bildiriimesinin saglanmasi

F5. Mikrobiyolojik drneklerin uygun sekilde alimi ve transferinin saglanmasi icin (preanalitik siireg)
standardizasyonun saglanmasi

F6. Mikrobiyoloji laboratuvarlarinda antibiyotik tedavilerine yon verecek testlerin (kan kdltird,
direkt mikroskobik inceleme, hizli tani testleri vb.) 7-24 diizende ve hizli sonuglanacak sekilde
calisiimasinin saglanmasi (>400 yatakli hastanelerde)

Tibbi  Mikrobiyoloji Laboratuvarlarinda yeterli sayida yetkin personelin istihdami,
surdirulebilirliginin saglanmasi ve personele gerekli egitimlerin verilmesi

F7. Saglik hizmeti ile iligkili bakteriyel enfeksiyonlarda (Karbapenem ve/veya kolistin direncli Gram
negatif bakteriler, MRSA, VRE, GSBL/AmpC pozitif Gram negatif bakteriler) direng mekanizmalarinin
tanimlanmasinda vyeterliligi gosterilmis, kolay uygulanabilir, maliyet etkin sistemlerin yaygin
kullaniminin saglanmasina yonelik, Saglik Uygulama Tebligi (SUT) mevzuatinda gerekli
diizenlemelerin yapilmasi
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8.4. Ugiincii Calisma Grubu

Antimikrobiyal Tiiketimi; Ulusal Antimikrobiyal Tiiketim Siirveyansinin

Gii¢lendirilmesi

Katiimcilar

Uzm. Dr. Fatma isli (Moderator) TiTCK

Uzm. Ecz. Tugce Cetin (Raportor) TiTCK

Uzm. Ecz. Mesil Aksoy TiTCK

Dr. Ogr. Uyesi Zeynep Ulkii Giin Trakya Universitesi Eczacilik Fakiiltesi, Klinik Eczacilik ABD

Prof. Dr. Emine Nursen Topguoglu istanbul Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, Temel Tip
Bilimleri ABD

Prof. Dr. Hiilya Toker Saglik Bilimleri Universitesi Giilhane Dis Hekimligi Fakiiltesi,
Periodontoloji ABD

Dog. Dr. Nadir Yalgin Hacettepe Universitesi Eczacilik Fakiiltesi

Dr. Recep Ormiis TOB/Gida ve Kontrol Genel Miidiirltigl Veteriner Saghk
Uriinleri ve Halk Saghgi Daire Baskanlig

Ars. Gor. Ugur Balaban Hacettepe Universitesi Eczacilik Fakiiltesi, Klinik Eczacilik
ABD

Prof. Dr. Giilbin Ozgelikay TEB

Ugiincii grup ¢alismasi sonucunda; iilkemizde antimikrobiyal tiiketiminin etkili bicimde iz-
lenebilmesi ve antimikrobiyal yonetisim politikalarinin veri temelli yiritilebilmesi amaciyla rege-
teleme ve tiiketim stlirveyansinin gii¢lendiriimesi oncelikli hedef olarak belirlenmistir. Bu kapsam-
da, ayakta ve yatarak tedavi géren hastalarin antimikrobiyal tiiketiminin DSO tarafindan gelistirilen
ATC/DDD [Anatomical Therapeutic Chemical/Defined Daily Dose (ila¢ siniflandirma sistemi)] me-
todolojisiyle izlenmesi, hastane diizeyinde yapay zeka destekli sistemlerle verilerin raporlanarak
tek merkezde birlestirilmesi ve karsilastirmali analizlerin yapilmasi gerektigi belirtiimistir. Regete
Bilgi Sistemi araciligiyla 6zellikle dis hekimlerinin receteleme aligkanliklarinin diizenli olarak izlen-
mesi, aile hekimliginde oldugu gibi dis hekimleri igin de antibiyotik 6zelinde tesvik edici performans
uygulamalarinin yapilmasi 6nerilmisgtir.

Veri izlemeyi desteklemek amaciyla elektronik regeteleme sistemlerinin 6zel hastaneler
ve muayenehaneler dahil tim saglik tesislerinde etkin bir bicimde kullaniimasi saglanmalidir. Boy-
lece hekimin hastanin gegmis regetelerine ulagmasi miimkin olacak ve elektronik ortamda olus-
turulmamis olan regetelerde yer alan (or. dis tedavisinde kullanilan) ilaglarin da kaydi olusturulup

kullanimi izlenebilecektir.
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Ayrica, antimikrobiyal yan etkileri ve tedaviye bagli gelisebilecek olumsuzluklarin daha et-
kin takip edilebilmesi icin farmakovijilans sistemlerinin yayginlastiriimasi, antimikrobiyal direng
Ozelinde risk puanlama sistemlerinin gelistirilmesi ve ileri teknolojilerle hizli tani testlerinin des-
teklenmesi faaliyetleri 2. grup igin 6nerilmistir. Bunun yaninda, dis hekimlerine yonelik tani-temelli
algoritmalarin entegre edildigi egitim materyallerinin sirekli giincellenmesi ve cerrahi profilakside
antimikrobiyal kullanimina rehberlik edecek klinik karar destek sistemlerinin gelistirilmesi de 8.
grup i¢in onerilmistir.

Taslak Eylem Planina Oneriler

HEDEF 3: Ulusal Antimikrobiyal Tiiketim Siirveyansinin Glglendirilmesi

AMAG

Antimikrobiyal tiiketiminin izlenmesini saglamak
STRATEJi 1

insan saghgi alaninda antimikrobiyal receteleme ve tiiketim siirveyansinin giiglendirilmesi

FAALIYETLER

F1. Ayaktan tedavi géren hastalarin antimikrobiyal tiiketiminin DSO tarafindan gelistirilen ATC/DDD
metodolojisiyle dl¢iilmesi ve periyodik olarak yayimlanmasinin surdirilmesi

F2. Ulke genelinde hastanede yatarak tedavi géren hastalarin antimikrobiyal tiiketiminin DSO tarafindan
gelistirilen ATC/DDD metodolojisiyle dl¢ilmesi ve periyodik olarak yayimlanmasi

a. Hastane bazinda yatan hastalara iliskin antimikrobiyal tiiketiminin DSO tarafindan gelistirilen ATC/
DDD metodolojisiyle ve yapay zeka destekli olarak olgilmesi, il raporlarinin tek bir merkezde
birlestirildigi modellemelerin kullaniimasi, tercihe birakilmaksizin veri paylasiminin saglikli bir
sekilde ydritilmesinin saglanmasi, standardize oranlarin olusturulmasi ve karsilastiriimasi,
periyodik olarak yayimlanmasi

F3. Regete Bilgi Sistemi araciligiyla hekimlerin antimikrobiyal regetelemeleri ile ilgili analizlerin ve
degerlendirmelerin yapilmasi, regetelerin izlenmesi ve hekimlere ve yoneticilere receteler ile ilgili
bilgilendirmenin gug¢lendirilmesi

a. Dis hekimlerinin receteleme aliskanliklarini gosterir raporlarin hazirlanarak ilgililere bildirimde
bulunulmasi

F4. Tedavi hizmeti basamaklarina gore belirlenen ulusal esik degerlere gore geri bildirimde bulunulmasi

a. Dis hekimlerinin antimikrobiyal recetelemesine iligkin bir gdsterge belirlenerek ortalama degerin
Uzerinde antimikrobiyal regcetelemesi yapan hekimlere negatif performans uygulanmasi

F5. Elektronik receteleme sistemlerinin 6zel hastaneler ve muayenehaneler dahil olmak lizere tim
hekimler tarafindan kullaniimasinin saglanmasi ve bu sistemler araciligiyla elde edilen verilerin
kapsayicihginin artirimasi

a. Kisinin hastalik ve receteleme gecmisine dair tim saghk kayitlarinin hekimler tarafindan
gorilebilmesinin ve bu sistemlerin tercihe birakilmaksizin kullaniminin saglanmasi

b. Ozel hastaneler ve muayenehaneler dahil olmak lizere hasta takibi yapilan saglk tesislerinde
elektronik regete sistemlerine regete giriglerinin yapilarak recetelerin kayit altina alinmasi

c. Tam regete formatinda yazilmayan ilaglarin eczane diizeyinde kayit altina alinmasinin saglanmasi
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8.5. Dordiincii Calisma Grubu

Enfeksiyon Kontrolii; Enfeksiyonlarin Onlenmesi ve Kontroliine Yonelik Yapilan
Siireclerin Giiglendirilmesi

Katilimcilar

Prof. Dr. Derya Oztiirk Engin Sancaktepe ilhan Varank Egitim Arastirma Hastanesi, Enfeksiyon

(Moderatér) Hastaliklari ve Klinik Mikrobiyoloji ABD

Uzm. Dr. Elif Agiiloglu Bali SB/HSGM/Bulasici Hastaliklar ve Erken Uyari Dairesi Bagkanligi

(Raportor)

Uzm. Hem. Esen Batir SB/HSGM/Bulasici Hastaliklar ve Erken Uyari Dairesi Bagkanlgi

Uzm. Dr. Biigra Turan SB/KHGM/Saglik Hizmetleri Dairesi Bagkanlgi

Uzm. Dr. Burak Tung SB/HSGM/MRBLU Dairesi Bagkanligi

Uzm. Dr. Elif Demirtas SB/HSGM/Agi ile Onlenebilir Hastaliklar ve Bagisiklama Dairesi
Baskanhgi

Dog. Dr. Giile Ginar KLIMIK

Prof. Dr. Oktay Demirkiran Tirk Yogun Bakim Dernegi

Prof. Dr. Esra Karakog KLIMUD

Prof. Dr. Bircan Kayaaaslan Ankara Yildinm Beyazit Universitesi Ankara Bilkent Sehir Hastanesi,
Enfeksiyon Hastaliklari ve Klinik Mikrobiyoloji ABD

Dordiincii grup ¢alismasi sonucunda; enfeksiyonlarin yayihminin énlenmesi ve kontrol al-
tina alinmasi amaciyla, 6zellikle saglik hizmeti iligkili enfeksiyonlarin (SHIE) 6nlenmesine yonelik
sistemlerin giiclendirilmesi éncelikli hedef olarak belirlenmistir. Bu kapsamda, SHIE siirveyans sis-
temlerinin teknik altyapisi gelistirilecek, laboratuvarlarla entegrasyonu saglanacak ve direngli mik-
roorganizmalarin hasta transferlerinde bulas riskine karsi saglk personeline 6zel bir uyari sistemi
olusturulacaktir. Dezenfeksiyon, antisepsi ve sterilizasyon komiteleri gliglendirilirken, cerrahi profi-
laksi rehberi ile ulusal siirveyans standartlarinin glincellenmesi de planlanmaktadir. Ayrica, direncli
patojenlerin izlenmesi, enfeksiyon oranlarinin antimikrobiyal tiiketimi ve mikrobiyolojik verilerle kar-
silastirllacagi yeni yazilim arayizleriyle desteklenmesi dnerilmistir.

Bagisiklama stratejileri kapsaminda ise, eriskin bagisiklamasinin 6zellikle risk gruplarinda
artinlmasi (pndmokok, influenza, zona vb.), gocukluk ¢agina yeni asilarin eklenmesi (HPV, rotavirdis,
meningokok), gégmen ¢ocuklara yonelik hizlandiriimig programlarin siirdiirilmesi ve asi tereddidii
ile miicadele oncelikli faaliyetler arasinda yer almistir. Bununla birlikte, birinci ve ikinci basamakta
antimikrobiklere surekli ve dengeli erisimin saglanmasi, 6zellikle direncli mikroorganizmalara karsi

etkinligi yiksek antimikrobiyallerin teminine yonelik diizenlemeler dnerilmistir.
Son olarak, akilci laboratuvar kullanimi uygulamalari vurgulanmis, hizli tani testlerinin algo-

25



Antimikrobiyal Direnc ile Miicadele Ulusal Eylem Plani Galistayr Sonu¢ Raporu

ritmalar icinde yer almasi, direng mekanizmalarinin kolay ve hizli sekilde saptanabilmesi icin feno-
tipik ve molekiler yontemlerin yayginlastirilmasi hedeflenmistir. Ayrica, klinik-tibbi mikrobiyoloji is
birliginin artinimasi, yogun bakim iinitelerinde (YBU) gekirdek ekiplerin olusturulmasi, YBU'de gali-
sacak tum personelin 6ncesinde egitim alarak ¢alismaya baslamasi, ekiplerin sik degistiriimemesi,
hemsire sayisinin artirilmasi, Enfeksiyon Kontrol Komitesi (EKK) hemsirelerinin dogru yapilmayan
uygulamalarda raporlama ve bildirme konusunda daha fazla insiyatif almasi, YBU'lerde ve klinik
servislerde ozellikli invazif girisimlerde gozlemci/kontrolor olmak tizere ekiplerin olusturulmasi ve
motive edici tesvik edici 6nlemlerin alinmasi gibi sistem diizeyinde insan kaynagi guiglendirmeleri-

ne yonelik oneriler getirilmistir.

Taslak Eylem Planina Oneriler

HEDEF 4: Enfeksiyonlarin Onlenmesi ve Kontroliine Yonelik Yapilan Siireclerin Giiclendiriimesi

AMAG

Enfeksiyonlarin yayilimini engellemek ve kontrol altina almak

STRATEJi 1

Saglik hizmeti iligkili enfeksiyonlarin nlenmesi ve kontrolii calismalarinin gii¢lendirilmesi

FAALIYETLER

F1. Saglk hizmeti iligkili enfeksiyon sirveyans sisteminin ve teknik alt yapisinin giclendirilmesi;

a. INFLINE sisteminde ayni anda bircok kullanicinin kullanmasina bagli olarak gegici olarak
kullanim disi olma gibi sorunlar yasandigi belirtiimektedir. Sorunlarin ¢ézimiine yonelik gerekli
diizenlemelerin yapilmasi

b. Salgin uyar sistemi ve SHIE siirveyans sisteminin entegre olarak calismasi
Surveyans sistemi programlarinin laboratuvarlarla konusabilmesinin teknik olarak saglanmasi

d. Cokilacadirencli mikroorganizmayla kolonize ya da enfekte hastalar yeniden baska hastanelere
yatinldiginda, diger hastalar agisindan bulagma riski tasimaktadir. Bu nedenle izole edilmesi
gereken bu hastalarin sorgulamasinin yapilabilmesini olanakli kilan, hasta transferleri gibi
durumlarda ilgili hekimlerin bilgilendirilmesini saglamak lizere olusturulacak; e-nabizdan farkli
ya da sadece takip eden doktorlarin erisimine agik olacak sekilde; hastalarin géremeyecegi
saglik calisanlarina yonelik bir sistem gelistiriimesi gerekmektedir.

F2. Tim hastanelerde dezenfeksiyon, antisepsi, sterilizasyon alt komitelerinin gu¢lendirilmesi ve EKK
ile is birligi halinde ¢aligmasi

a. Teknik sartnamelerin azami gereklilikleri karsilayacak sekilde hazirlanarak, Bakanlik sisteminde/
INFLINE'da bulundurulmasi; standart bir format olusturulmasi gerekmektedir.

F3. Ulusal “Cerrahi Profilaksi Rehberi”nin gilincellenmesi ve uygulanmasinin saglanmasi

F4. Halihazirda Bakanhigimiz SHIE birimi tarafindan yiiriitilmekte olan ulusal saglik hizmeti ile iliskili
enfeksiyon siirveyans standartlarinin glincellenmesi ve verilerin toplanmasina devam edilmesi
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F5. Halihazirda Bakanhi@imiz SHIE birimi tarafindan yiriitiilmekte olan ulusal siirveyans programi
kapsaminda toplanan verilerin analizi ve raporlanmasinin sirdirilmesi

F6. Ulusal hastane enfeksiyonlarinin direng verileri ile kurumlara ait antimikrobiyal direng verilerinin
kiyaslanarak kurumlara geri bildirim yapilmasi

a. INFLINE sistemindeki bir hastaneye ait spesifik enfeksiyon oranlari ile yine ayni Unitenin
DDD birlikte degerlendirilebilecegi ve bu verilerin mikrobiyolojik etken ve direng bazli verilerle
kiyaslanacag bir arayiiz gelistirilmesi ve verilerin zaman igindeki degisiminin izlenmesi

b. INFLINE sistemindeki etken ve direng verilerinin ilgili merkezin kritik alanlarindaki mikrobiyoloji
etken ve direng bazl verileriyle kiyaslanacagi ara yliz yazimi gelistiriimesi ve bunun zaman
icindeki degisiminin izlenmesi

F7. Saglik hizmeti ile iliskili enfeksiyon tanisinin belirlenen tani algoritmalarina gore EKK tarafindan
konulmasi

F8. Hastane iginde yayilan ya da yayllma potansiyeli olan direncli patojenlerin etkili izolasyon yapmak
kosuluyla tarama testlerinin yapilabilirliginin saglanmasi
Direncli patojenler i¢in tarama standartlarinin belirlenmesi
Tarama ve etkili izolasyonun uygulanabilmesi igin gerekli maddi kaynadin saglanmasi

c. C. auris ve karbapeneme direncli enterik basillere yonelik acil eylem plani hazirlanmasi ve
uygulamaya konulmasi

F9. Ulusal Minimum Patojen Setlerinin kullanilan siirveyans programlarina entegre edilerek kurum, il,
bolge ve llke diizeyinde alarm sisteminin olusturulmasi

F10. Saglik hizmeti ile iligkili enfeksiyonlarin siirveyans programi ile HBYS arasinda veri aligverisinin
saglanmasi
a. Saglik Bilgi Sistemleri Genel Mudiirliiglyle gorisilerek;
e Takip edilen ameliyatlarin HBYS sistemlerinden ¢ekilmesi,
e Enfeksiyon kontrol bundle uygulama verilerinin HBYS sistemlerinden ¢ekilmesi,

o Uriner kateter gibi invaziv arag verilerinin sistem iizerinden izlenerek enfeksiyon geligiminin
takibinin yapiimasi

F11. Coklu ilaca direngli ya da sorun mikroorganizmalardan kaynaklanan salgin analizinde ulusal
standartlarin etkene bagli olarak belirlenmesi
Etken bazli salgin tanimlamalarinin yapilmasi

b. Salgin durumunda alinmasi gereken enfeksiyon kontrol 6nlemlerinin (temizlik, dezenfeksiyon,
izolasyon) etken bazli olarak belirlenmesi

c. Etkenlerin izolasyonu, tiplendiriimesi ve koken analizinin yapilmasi (Tibbi mikrobiyoloji
laboratuvarlarina destegin artirilmasi)

d. Mikroorganizmalarin identifikasyon ve antibiyogram sonuglarinin kisa sirede klinisyene

bildirilmesi
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STRATEJi 2

Bagisiklama ¢aligmalarinin giiglendirilmesi ve uyumun artirilmasi

FAALIYETLER

F1. Erigkinlerde bagisiklama programlarinin 6zellikle pnomokok ve grip asisi basta olmak Uizere
glglendirilmesi
a. Normal popiilasyonda ve 6zellikle risk gruplarinda mevsimsel influenza, pnémokok gibi asilar
icin DSO hedeflerine (influenza asisi igin %75 olarak belirlenmistir) ulasabilmek icin caligmalarin
yapilmasi

b. Risk gruplarinda konjuge 20 valanli pnédmokok ve RSV asilarinin geri 6demesinin yapilmasi
acisindan galigiimasi,

c. Rekombinant zona asisinin geri 6demesinin risk gruplarinda geri 6deme kapsamina alinma
calismalarinin yapilmasi,

d. Risk gruplarinda meningokok asilarinin geri 6demesi yapilmasi agisindan degerlendirilmesi

F2. Cocukluk ¢agi asi programina yeni antijenlerin eklenmesi (Rotavirus, HPV ve meningokoksik
menenjit)

F3. 5 yas alti gogmen gocuklara yonelik agi tamamlama ve hizlandirma programlarinin sirdirilmesi

F4. Asilar ile ilgili halkin farkindahg@ini ve bilgi, biling dizeyini arttiracak ¢alismalarin yapilmasi ve
surdirilmesi

a. Asllar ile ilgili saglik ¢alisanlarinin farkindaligini ve bilgi, biling diizeyini arttiracak ¢alismalarin
yapilmasi ve surdurilmesi

F5. Asi tereddiidi ile miicadele eylem planlarinin olusturulmasi

F6. Seyahat asilama uygulamalarinin gelistirilmesine yonelik ¢alismalar yapilmasi
a. Hac ve umre 6ncesi meningokok asilamasinin saglanmasi,

b. Seyahat 6ncesi kemoprofilaksi uygulamalarinin (6zellikle sitma profilaksisi igin) dogru sekilde
devam etmesi

c. Seyahat sagligi merkezlerinin tanitimi ve bu konuda halkin biling diizeyinin artiriimasi

STRATEJi 3

Diinya Saglik Orgiitii’'niin belirledigi sekilde gerek birinci basamakta gerekse hastanelerde kullanilacak
antimikrobiyallerin direnci en az tetikleyenler dahil olmak iizere temininin saglanmasi

FAALIYETLER

F1. Birinci basamakta kullanilacak antimikrobiyallerin (amoksisilin, ampisilin, penisilin G, V, kloksasilin
vb.) direnci en az tetikleyenler dahil olmak tizere temininin ve siirekli erisimin saglanmasi
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F2. Hastanelerde kullanilacak antimikrobiyallerin (kolistin, polimiksin B, seftazidim-avibaktam,
sulbaktam, sefiderokol, tigesiklin, fosfomisin, plazomisin vb.) direnci en az tetikleyenler dahil olmak
Uzere temininin saglanmasi

a. Hastane eczanelerinde ampisilin sulbaktam, ertapenem gibi antimikrobiyallerin kesintisiz
olarak temin edilmesinin saglanmasi

b. Nafsilin ve aztreonam gibi dar spektrumlu ancak direncli enfeksiyonlarda etkinligi kanitlanmis
antibiyotiklerin temini konusunda ¢aligmalar yapilmasi

c. Ozellikle direngli mikroorganizma enfeksiyonlarinin tedavisinde farmakokinetik degisikliklerin
de izlenmesi gerekmekte, doz degisikligi ve ilac etkilesimlerine dikkatli yaklasilmasina yonelik
¢alismalar yapilmasi

d. Ozellikle direngli mikroorganizma enfeksiyonlarinin tedavisinde tedavi kesilmesi gerektiginde
optimal tedavi sonlandirma siiresinin belirlenmesi ve olasi alternatif tedavilerin belirlenmesi

STRATEJi 4

Akilci laboratuvar kullanimi uygulamalarinin giiglendirilmesi ve gelistirilmesi

FAALIYETLER

F1. Hizh testlerin uygun algoritmalar igine yerlestirilerek kullanimin saglanmasi
a. Hastanelerde tanisal yonetisim komisyonlarinin kurulmasi ve algoritmalarin gelistirilmesi

b. Uygun endikasyonlarda molekiiler ve konvansiyonel (RAST gibi) hizli tani yontemlerinin
kullaniminin tesvik edilmesi ve uygulamalarinin artirilmasi

F2. Direngli mikroorganizmalarin ve diren¢ mekanizmalarin saptanmasina yonelik giivenilir, kolay ve
hizli yontemlerin gelistiriimesi ve uygulanmasi

a. Fenotipik ve molekiler yontemlerin kullanimini tesvik edici uygulamalarin hayata gegirilmesi

F3. Saghk bakimi ile iligkili ve toplum kokenli enfeksiyonlarda akilci antimikrobiyal kullanimin uygun
zamanl saglayacak sekilde mikrobiyolojik tani testlerinin kullaniimasi
a. Hizli mikrobiyolojik tani yontemlerinin (strep A testi, influenza testi, SARS-CoV2 testi) dogru
kullanimiyla acil servisler, aile hekimlikleri, poliklinikler gibi birimlerde antimikrobiyal kullaniminin
azaltilmasi
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8.6. Besinci Calisma Grubu

Antimikrobiyal Yonetisim Galigmalarinin Gii¢lendirilmesi

Katilimcilar

Prof. Dr. Serap Simsek Yavuz
(Moderator)

istanbul Universitesi, Tip Fakiiltesi, Enfeksiyon Hastaliklari ve Klinik
Mikrobiyoloji ABD

Uzm. Dr. Taliha Karakok
(Raportor)

SB/HSGM/Bulasici Hastaliklar ve Erken Uyari Dairesi Bagkanligi

Prof. Dr. Ayse Kalkanci

Tlrk Mikrobiyoloji Cemiyeti

Uzm. Hems. Dilek Altun

SB/HSGM/Bulasici Hastaliklar ve Erken Uyari Dairesi Bagkanligi

Prof. Dr. Nazlim Aktug Demir

Konya Selcuk Universitesi, Tip Fakiiltesi, Enfeksiyon Hastaliklari ve
Klinik Mikrobiyoloji ABD

Dog. Dr. Fatih Temogin

Ondokuz Mayis Universitesi Tip Fakiiltesi, Enfeksiyon Hastaliklari ve
Klinik Mikrobiyoloji ABD

Dog Dr. Nevin ince

Diizce Universitesi Tip Fakaiiltesi, Enfeksiyon Hastaliklari ve Klinik

Mikrobiyoloji ABD

Dog Dr. Aysu Selguk Ankara Universitesi Eczacilik Fakiiltesi

Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesi, Enfeksiyon Hastaliklari ve Klinik
Mikrobiyoloji ABD

Dog. Dr. Gamze Kalin Uniivar

Hem. Serpil Bas Tlrk Hemsireler Dernegi

Besinci grup ¢aligmasi sonucunda; toplumdan hastanelere kadar tim saglik hizmet diizey-
lerinde antimikrobiyal yonetisim (AMY) uygulamalarinin kurumsallagmasi, etkinliginin artirilmasi ve
surdurulebilirligine odaklanilmistir. Bu dogrultuda, tim saglik kuruluslarinda Antimikrobiyal Yoneti-
sim Komitelerinin (AMYK) kurulmasi ve bu komitelerin EKK ile koordineli ¢galigmasi 6nerilmis olup
AMYK’larin insan ve maddi kaynaklarla desteklenmesi, yasal altyapisinin giiglendirilmesi ve gorev
tanimlarinin netlestirilmesi gerektigi vurgulanmistir.

Toplumda, birinci basamakta, acil servislerde ve hastanelerde yurutilecek yonetisim uygula-
malarinin basariya ulagsmasi igin kurumlar arasi koordinasyonun saglanmasi 6nemsenmis ve 6zel-
likle Akilci ilag Kullanimi il Koordinatérliikleri ile is birligi tesvik edilmistir. Antimikrobiyal kullanim
istatistiklerine dayali olarak oncelikli miidahale alanlari tanimlanmis ve viral enfeksiyonlarda gerek-
siz antimikrobiyal kullaniminin 6nlenmesi, tani-tedavi algoritmalarinin yayginlastiriimasi ve rehbere
uygun kiimilatif antibiyogramlarin hazirlanmasi hedeflenmistir. Ayrica, AWaRe siniflandirmasina uy-
gun antimikrobik erigsimin saglanmasi ve antimikrobiyal alerji bildirimlerinin klinik dogrulukla yonetil-
mesi planlanmistir.

Akilcr laboratuvar kullanimi da yonetisim programlarina entegre edilerek, hizli tani testlerinin
ve bakteriyel/viral ayrimini kolaylastiran testlerin erisilebilirligi artirilacaktir. Bu ¢abalarin desteklen-
mesi amaclyla, yapay zeka temelli karar destek sistemleri, dijital izleme araclarn ve saglk teknoloji-
leri ile veri analitiginin entegrasyonu ongorilmektedir. Programlarin etkililigi; antimikrobiyal tiketimi,
rehber uygunlugu, tedavi suresi, mortalite orani gibi dl¢utlerle izlenecek, analiz ve geri bildirim don-
glleri ile surekli iyilestirme saglanacaktir.
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Son olarak, egitim ve farkindalik stratejileri ile AMY kdltiriiniin yerlesmesi amaglanmistir. Bu
dogrultuda, tip, eczacilik, dis hekimlidi ve saglik bilimleri fakiilteleri basta olmak lzere tim saglik
meslek gruplarinin egitim mifredatlarina AMY egitimi entegre edilecek; hizmet ici egitimler yaygin-

lastinlarak toplumda da farkindalik artirici kampanyalar yuritilecektir.

Taslak Eylem Planina Oneriler

HEDEF 5: Antimikrobiyal Yonetisim Calismalarinin Giglendirilmesi

AMAG

Antimikrobiyal yonetisim ¢caligmalarinin giiglendirilmesini, kalitesinin artirllmasini ve
siirdiiriilebilmesini saglamak

STRATEJi 1

Antimikrobiyal yonetisim ¢alismalarinin toplumda, birinci basamakta, acil servisler, poliklinikler ve
yatakli saghk kuruluglarinda iist diizey yonetim tarafindan sahiplenilmesi, gerekli insani ve maddi
kaynaklarin saglanmasi ve sorumlularin tanimlanmasi

FAALIYETLER

F1. Antimikrobiyal Yonetisim Komitesinin olusturulmasina yonelik mevzuat diizenlenmesi (toplum,
birinci basamak ve saglik kuruluglarini kapsayacak sekilde)

F2. Tim hastanelerde EKK'dan ayri bir Antimikrobiyal Yonetisim Komitesi olusturulmasi (mevzuat
yayimlanana kadar en az bashekim veya yardimcisi, enfeksiyon hastaliklari ve klinik mikrobiyoloji
uzmani, eczacl, tibbi mikrobiyologun yer alacadi sekilde planlanmasi ve gerektiginde AMYK
tyelerinin genigletiimesi)

F3. Antimikrobiyal Yonetisim Komitesinin EKK ile ig birligi halinde ¢aligmasi

F4. Antimikrobiyal yonetisim programlarinin olusturulmasi ve periyodik olarak giincellenmesi

F5. Antimikrobiyal yonetisim programlari i¢in biitge olusturulmasi

STRATEJi 2

Tiim saghk hizmet diizeylerinde (toplumda, birinci basamakta, acil servisler, poliklinikler ve yatakl
saglk kuruluslarinda) yiiriitiilecek antimikrobiyal yonetisim uygulamalari i¢in kurumlar arasi is birligi
ve koordinasyon mekanizmalarinin giiglendirilmesi.

FAALIYETLER

F1. Hastanelerdeki AMYK'nin toplumdaki ve birinci basamaktaki AMY programlarini ylriitmekte olan
Akilci ilag Kullanimi il Koordinatorliikleri ile is birliginin saglanmasi

F2. Ulke ve il bazindaki tim AMY galismalarinin degerlendirildigi diizenli toplantilarin yapilmasi
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STRATEJi 3

Antimikrobiyal yonetisim eylemlerinin toplumda, birinci basamakta, acil servisler, poliklinikler ve
yatakh saghk kuruluslarinda antimikrobiyal kullanim istatistikleri dogrultusunda planlanmasi ve
glincellenmesi

FAALIYETLER

F1. Calismalarin dncelikli olarak yuritiilecegi yiiksek dncelikli alanlarin tanimlanmasi (birinci basamakta,
acil servis ve polikliniklerde viral solunum yolu enfeksiyonlari, akut bronsit ve gastroenteritlerde
gereksiz antimikrobiyal kullaniminin azaltiimasi gibi)

F2. Belirlenen oncelikli alanlarda kanita dayal tani ve tedavi dlctitleri ile algoritmalarinin belirlenmesi
ve yayginlastiriimasi

F3. Yogun Bakim servislerinde halihazirda uygulanan antimikrobiyal kullanim siirveyansinin ayaktan ve
yatakli saglik kuruluslarinin tim birimlerinde baslatiimasi ve takibi

F4. Antimikrobiyal kullanimini kisitlayici uygulamalarinin (regetesiz antimikrobiyal verilmemesi)
surdirilmesi ve uygulamadaki sorunlarin ve eksikliklerin giderilmesi

F5. Hastanelerde rehberlere uygun sekilde hazirlanmis kiimiilatif antibiyogram raporlarinin diizenli
araliklarla hazirlanmasi ve ilgili birimlerle paylasilmasi

F6. Antimikrobiyal alerjisi bildirimi olan hastalarda, gercek alerji durumunun belirlenmesine yonelik
standart klinik algoritmalarin gelistirilmesi; yanlis veya dogrulanmamis alerji bildirimlerinin
antimikrobiyal kullanim kararlarini gereksiz yere yonlendirmesinin 6nlenmesi.

F7. Diinya Saglik Orgiiti'niin AWaRe siniflamasina uygun olarak antimikrobiklerin rasyonel kullanimi ile
her bir grupta yer alan ajanlarin erisgilebilirliginin temin edilmesi.

F8. Birinci basamakta kullanilacak antimikrobiklerin (amoksisilin, ampisilin, penisilin G, V, kloksasilin
vb.) direnci en az tetikleyenler dahil olmak iizere temininin saglanmasi

STRATEJi 4

Tiim saghk hizmet diizeylerinde (toplumda, birinci basamakta, acil servisler, poliklinikler ve yatakl
saghk kuruluglarinda) vyiiriitilecek antimikrobiyal yonetisim programlarina akilci laboratuvar
kullaniminin entegre edilmesi

FAALIYETLER

F1. Etken ve direng tanimlamaya yonelik hizli tani testlerinin (Gram boyamasi, Direk mikroskobik
inceleme, Hizlh antijen testleri ve molekiiler testler vb.) temini ve uygun kullaniminin saglanmasi

F2. Bakteriyel viral enfeksiyon ayriminda kullanilacak testlerin (CRP, prokalsitonin, kan I6kosit sayisi
gibi) uygun kullaniminin saglanmasi

F3. Antimikrobial yonetimde etkinligi kanitlanmis tani testlerinin hasta yarari ve maliyet etkinligi goz
oniinde bulundurularak geri 6deme kapsamina alinmasi igin galismalarin baslatilmasi
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STRATEJi 5

Saglik teknolojilerinin antimikrobiyal yonetisim calismalarina entegrasyonunun saglanmasi

FAALIYETLER

F1. Yapay zeka temelli antimikrobiyal yonetisim uygulamalari igin ¢calismalar yapilmasi

F2. Klinik karar destek sistemleri ve dijital izleme programlarinin hasta takibine entegre edilmesi

F3. Antimikrobiyal yonetisim uygulamalarinin ulusal diizeyde degerlendirilmesinin ve analiz edilmesinin
saglanmasi igin saglik teknolojilerinden yararlaniimasi

STRATEJi 6

Antimikrobiyal yonetisim uygulamalari siireci, etkinligi ve iyilegsmesinin takibi

FAALIYETLER

F1. Diizenli olarak verilerin analiz edilmesi (Antimikrobiyal tiiketim miktari, maliyet-etkinlik, giincel
rehberlere uygunluk oranlari, tedavi sireleri, gereksiz tedavi alma giin sayilari, orale gegilen hasta
oranlari, de-eskalasyon yapilan hasta oranlari, hastanede yatis siresi, 30 giinliik mortalite oranlari,
yeniden hastane basvurusu oranlari, C.difficile infeksiyonu oranlari, klinik basarisizlik oranlari)

F2. Analizler dogrultusunda geri bildirimlerin ilgili birimlere yapiimasi

F3. Bu verilerin diizenli olarak raporlanmasinin saglanmasi

F4. Raporlama sonugclari goz oniine alinarak diizenleyici ve onleyici faaliyetlerin yapilmasi

STRATEJi 7

Hastalarin, saglik c¢alisanlarinin ve toplumun AMY farkindalik ve egitimlerinin planlanmasi ve
siirdiiriilebilirliginin saglanmasi

FAALIYETLER

F1. Tip fakiilteleri, eczacilik fakiilteleri, dis fakdilteleri ve saglik bilimleri fakiiltelerinde lisans diizeyinde
egitim programlarina AMY egitimlerinin entegre edilmesi

F2. Uzmanlik eg@itimlerinin ¢gekirdek mifredatina AMY egitimlerinin entegre edilmesi

F3. Tim saglk profesyonellerinin hizmet ici egitim kapsaminda AMY egitimlerinin saglanmasi

F4. Egitimlerin tiim paydaslarin yer alacagi sekilde standardizasyonunun ve sirdirulebilirliginin
saglanmasi

F5. Topluma yonelik AMY farkindalik ¢alismalarinin artirilmasi
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8.7. Altinci Calisma Grubu

Hayvan Sagligi Alaninda Antimikrobiyal Kullaniminin Kontrolii ve Antimikrobiyal
Direng Siirveyansinin Giiglendirilmesi

Katilimcilar

Prof. Dr. Yusuf Konca

(Moderator)

Erciyes Universitesi Ziraat Fakiiltesi, Yemler ve Hayvan Besleme ABD

Vet. Hek. Gonca Oztap Ozen
(Raportor)

TOB/Gida ve Kontrol Genel Miidiirliigi, Veteriner Saglik Uriinleri ve
Halk Saghg Daire Baskanlhgi

Mih. Hasenem Ertas

TOB/Gida ve Kontrol Genel Miidirligi, Bitki Saghg: ve Karantina
Dairesi

Vet. Hek. Seher Simgek

TOB/Gida ve Kontrol Genel Miidiirligi, Hayvan Sagligi ve Karantina
Daire Baskanhgi

Uzm. Dr. Belkis Levent

SB/HSGM/MRLBU Dairesi Bagkanhg

Vet. Hek. Omer Hamza Akkaya

TOB/Gida ve Kontrol Genel Miidiirliigli, Gida Referans Laboratuvari

Vet. Hek. Mevliit Yazicl TOB/Gida ve Kontrol Genel Miidiirliigi, Gida Kontrol Dairesi

Ars. Gor. Dr. Gorkem Cengiz Ankara Universitesi Veteriner Fakiiltesi, Gida Hijyeni ve Teknolojisi

Boliimu, Veterinerlik Gida Hijyeni ve Teknolojisi ABD

Prof. Dr. Mehmet Ulas Cinar Erciyes Universitesi Ziraat Fakiiltesi, Biyometri ve Genetik ABD

Altinca grubun calismalari sonucunda; hayvan ve bitki saghgi alanlarinda AMD ve pesti-
sit kullaniminin kontroll konularina odaklaniimistir. Bu kapsamda hedef; hayvanlarda ve gidalarda
AMD gelisimini 6nlemek, bitki saghginda pestisit kullanimini kontrol altina almak, direng siirveyan-
sini guc¢lendirmek ve Tek Saghk yaklagimi dogrultusunda ¢ok paydasli bir miicadele yapisini des-

teklemektir.

1. Kurumsal koordinasyon ve strateji gelistirme

Hayvan ve bitki saghdginda AMD'nin kontrolid igin Tek Saghk yaklasimiyla koordinasyonun
saglanmasi, gorevli kurumlarin rollerinin netlestirilmesi ve ulusal-uluslararasi is birliklerinin artirl-
masi hedeflenmistir. AMD yonetim planinin olusturulmasi, izleme sirveyans aglarina entegrasyon

ve ihtiyag analizlerinin yapilmasi bu stratejinin temel taslaridir.
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2. izleme ve siirveyans sistemlerinin giiglendirilmesi

Hayvan sagliginda antimikrobiyal direng takibi i¢in referans laboratuvarlarin gliglendirilmesi,
veri toplama ydntemlerinin birlestirilmesi, ulusal MiK (Minimum inhibitér Konsantrasyonu) deger-
lerinin belirlenmesi ve yeni nesil genomik tani tekniklerinin kullanimi vurgulanmistir. Ayrica, gida

kaynakl salginlarda direng analizlerinin Tek Saglik kapsaminda ele alinmasi 6nerilmistir.

3. Enfeksiyon ve zararlilarla miicadele yontemlerinin iyilestirilmesi

Hayvan ve bitki hastaliklarinin 6nlenmesinde asilama, biyoguivenlik, iyi tarim uygulamalari,
entegre zararl yonetimi ve pestisitlere alternatif yontemlerin yayginlastiriimasi hedeflenmistir. Sal-

ginlarda biyorisk tedbirleri ve hayvan refahinin artirllmasi da éncelikler arasinda yer almistir.

4. Kullanimin izlenmesi ve akilci uygulamalar

Antimikrobiyal ve pestisit kullaniminin izlenebilmesi igin elektronik takip sistemlerinin kurul-
masi ve glglendirilmesi, ilagli yem denetimlerinin artirilmasi, kalinti izleme programlarinin ydrutdl-

mesi ve akilci kullanim kilavuzlarinin gelistiriimesi onerilmisgtir.

5. Egitim ve farkindalik calismalari

Veteriner hekimler, Ureticiler, kamu ¢aliganlari ve genel toplum igin AMD ve pestisit kullanimi
konularinda egitim ve bilgilendirme faaliyetleri planlanmigtir. AMD’nin mufredatlara dahil edilmesi,
toplumda biling olusturulmasi ve Antimikrobiyal Farkindalik Guni gibi etkinliklerin yayginlastiriima-

sI dnerilmistir.

6. Bilimsel arasgtirmalarin tesvik edilmesi

AMD gelisim mekanizmalari, direngli genlerin yayihmi, alternatif tedavi yaklasimlari ve bitki
sagliginda pestisite alternatif uygulamalara yonelik ulusal arastirma projelerinin desteklenmesi ge-

rektigi belirtilmistir.
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Taslak Eylem Planina Oneriler

HEDEF 6: Hayvan sagliginda antimikrobiyal kullaniminin kontroli ve antimikrobiyal direnc
yonetimi ile bitki sagliginda pestisit kullaniminin kontroli ve yonetimi

AMAG

Hayvanlarda ve gidalarda AMD gelisimi ile bitkilerde pestisit kullanimin kontrolii, antimikrobiyal
direncin onlenmesi ve antimikrobiyal diren¢ siirveyansinin gii¢lendirilmesi

STRATEJI 1

Hayvan saglgi alaninda antimikrobiyal direng gelisimi ve yayilmasinin onlenmesi, pestisit kullaniminin
kontrolii icin koordinasyon mekanizmasinin saglanmasi

FAALIYETLER

F1. AMD ile micadele yonetim planinin olusturulmasi ve Tek Saglk yaklasimi kapsaminda tim
paydaslarla koordinasyonun saglanmasi

F2. Ulusal paydaslarin yetki ve sorumluluklarinin belirlenmesi ve ¢alisma gruplarinin olusturulmasi

F3. Antimikrobiyal/pestisit kullanimi ve direng gelisimine yonelik stratejilerin gelistiriimesi ve
glglendirilmesi

F4. Ulusal ve uluslararasi paydaslarla is birliginin artirilmasi

F5. Ulusal ve uluslararasi direng izleme siirveyans aglarina entegrasyonun saglanmasi

F6. Gerekli alanlarda ihtiyac analizi galismalarinin yiritilmesi

STRATEJi 2

Hayvan Saglgi ve/veya hayvansal gidalarda antimikrobiyal direncin izlenmesi

FAALIYETLER

F1. AMD konusunda gorevli Referans Laboratuvar/Laboratuvarlarin belirlenmesi

F2. AMD konusunda galisma yapan laboratuvarlarin alt yapisinin iyilegtirilmesi

F3. AMD'nin izlenmesine yonelik izleme sistemi ve slirveyans raporunun olusturulmasi

F4. Personel egitim programlari hazirlanmasi

F5. Ulke genelinde ilgili testlerde metot birliginin saglanmasi

F6. Yapilan galismalarin derlenmesi ve verilerin analizi ve sonuglarinin degerlendirilmesi

F7. Antimikrobiyaller igin ulusal MiK degerlerinin belirlenmesi

F8. Hayvan saghgi ve hayvansal gidalarda Ulusal Bakteriyel Kiiltiir Koleksiyonunun gelistiriimesi

F9. AMD profilinin belirlenmesinde yeni nesil tekniklerin (genomik karakterizasyon ve yapay zeka
destekli tekniklerin vb.) kullaniimasi

F10. Gida kaynakh salginlarda salgin kaynagi ve direng profillerinin arastiriimasi ile Tek Saglik yaklasimi
kapsaminda ig birliginin saglanmasi
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STRATEJi 3

Hayvan, bitki saghgi ve halk saghgini tehdit eden hastalik ve zararlilarin kontroliine yonelik
uygulamalarin iyilestirilmesi ve planlarin gelistiriimesi

FAALIYETLER

F1. Bitkisel ve hayvansal uretim ekonomisine zarar veren uretim hastaliklarinin kontroliine yonelik
¢alismaarin artirilmasi

F2. Hayvan hastaliklarinin dnlenmesinde asilama ¢alismalarinin giclendiriimesi

F3. Biyoguvenlik tedbirlerinin uygulamasina ve pestisit miicadelesine yonelik ¢aligmalarin artirnlmasi

F4. Salgin hastaliklarda biyorisk tedbirlerinin giiglendirilmesi

F5. lyi tanim uygulamalarinin yayginlastiriimasi

F6. Hayvan refahina yonelik ¢calismalarin yayginlastiriimasi

F7. Salgin hayvan hastaliklarinin eradikasyonu yéniinde miicadelenin gli¢clendirilmesi

F8. Atiklarin imhasi ve glibre yonetimi ¢alismalarinin artiriimasi

F9. Bitki hastalik ve zararlilari ile miicadelede entegre zararli yonetimi uygulamalarinin yayginlastiriimasi

F10. Bitki hastalik ve zararlilariyla miicadelede pestisitlere alternatif yontemlerin yayginlastiriimasi
(biyolojik, biyoteknik miicadele vb.)

F11. Halk sagligi icin dnemli ve direng gelisiminde etkili etkenlere yonelik uygulamalarin glclendiriimesi

STRATEJi 4

Hayvan sagliginda antimikrobiyal kullanimi ile bitki saglhiginda pestisit kullaniminin izlenmesi ve akilci
kullanimin saglanmasi

FAALIYETLER

F1. Antimikrobiyallerin takibi icin ilag takip sistemi uygulamasinin sirekliliginin saglanmasi

F2. Antimikrobiyallerin takibine iligkin verilerin analizi

F3. Bitki koruma riinlerinin (pestisitler dahil) kullanimin takibine yonelik elektronik sistemlerin
gelistirilmesi ¢aligmalarinin yuritilmesi

F4. Gida amagh Uretilen hayvanlar ve ev ve siis hayvanlarinda antimikrobiyal kullanim verilerinin takibi

F5. Birincil tretim dahil hayvansal gidalarda, yemlerde ve bitkisel Uriinlerde kalinti izleme programi
kapsaminda denetim ve kontrol ¢galismalarinin ytritilmesi

F6. Gida dederi tasiyan hayvanlarda yemlerle uygunsuz antimikrobiyal kullaniminin kontroli ve
denetimlerin etkinliginin artirilmasi

F7. ilagl yem kullanimina yonelik kontrol mekanizmasinin giiglendirilmesi

F8. Hayvan sagliginda antimikrobiyallerin akilci kullaniminin saglanmasi ¢aligmalarinin yirdtilmesi ve
antimikrobiyallerin akilci kullanim kilavuzunun geligtirilmesi

F9. Bitki sagliginda pestisitlerin dogru kullanimina yonelik calismalarin yiritilmesi
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STRATEJi 5

Hayvan saghginda akilci antimikrobiyal kullanimi ve antimikrobiyal direng iizerine farkindalik
yaratilmasi ile bitki sagliginda pestisitlerin dogru kullanimina yonelik ¢aligmalar

FAALIYETLER

F1. Tek Saglk yaklagimi kapsaminda AMD ile miicadeleye yonelik olarak veteriner hekimler, eczaci ve
yardimci sadlik calisanlarinin bilgilendirilmesi, farkindalklarinin artiriimasi

F2. Ureticiler ve isletmeciler ile diger paydaslarin AMD ile miicadeleye ydnelik bilgilendiriimesi,
farkindaliklarinin artiriimasi

F3. Pestisitlerin dogru kullanimina yonelik egitim programlarinin diizenlenmesi ve paydaslarda
farkindalik artiginin saglanmasi

F4. AMD konusunun egitim kurumlarinin miifredatina dahil edilmesi yoniinde Tek Saglik yaklasimi
kapsaminda g¢alismalarin sirdirilmesi

F5. Toplumsal farkindahgin artirlmasi amaciyla “Diinya Antimikrobiyal Direng Farkindalik Haftasi”
etkinliklerinin takibi ve brostir, afis vb. materyallerin olusturulmasi

STRATEJi 6

Antimikrobiyal direng ve pestisit kullanimlarina yonelik aragtirmalarin gelistirilmesi

FAALIYETLER

F1. Antimikrobiyal direng gelisim mekanizmalari ve micadeleye yonelik arastirma ve projelerin
gelistirilmesi

F2. Antimikrobiyallere karsi direngli genlerin yayilimi ve etkilerinin arastirilmasi

F3. Antimikrobiyallere alternatif tedavi ve koruyucu uygulamalarin yayginlastiriimasi

F4. Bitki saghdl alaninda pestisitlere alternatif miicadele yontemlerinin gelistiriimesine yonelik
arastirmalar yapilmasi
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8.8. Yedinci Calisma Grubu

Yeni Antimikrobiyal ilag, Asi ve Hizli Tani Kitleri Geligtirme Aragtirmalarinin
Tesvik Edilmesi

Katihmcilar
Prof. Dr. Barig Otlu (Moderator) indnii Universitesi, Tip Fakiiltesi, Tibbi Mikrobiyoloji ABD
Lab. Hiiseyin Celik (Raportor) TiTCK
Uzm. Dr. Gagil Onal Sis TiTCK
Uzm. Dr. Gaglar Fidan SB/HSGM/Agi ile Onlenebilir Hastaliklar ve Bagigiklama Dairesi
Baskanhgi
Dr. Biyolog Zekiye Bakkaloglu SB/HSGM/MRLBU Dairesi Bagkanligi
Prof. Dr. Bedia Ding KLIMUD
Prof. Dr. Ahmet Akici Marmara Universitesi Tip Fakiiltesi, Farmakoloji ABD
Dog. Dr. Muhammed Yunus Bektay istanbul Universitesi Eczacilik Fakiiltesi, Klinik Eczacilik ABD

Yedinci grubun galismalari sonucunda; Tirkiye'nin yerli tretim kapasitesini artirmaya, sal-
ginlara hazirlikl olmaya, hizli ve etkili taniya ulagmaya, uluslararasi rekabet giiciini artirmaya ve an-
timikrobiyal direncin kontroliini Ar-Ge temelli yaklagsimla saglamaya yonelik ¢ok yonli bir strateji or-
taya konulmustur. Bu ¢alisma sonucunda ortaya ¢ikan oneriler, antimikrobiyal direngle miicadelede
tani, tedavi ve 6nleme araglarinin gelistiriimesine yonelik arastirma ve lretim kapasitesinin glclendi-
rilmesini hedeflemektedir. Bu kapsamda yeni gelistirilecek tani kitlerinin klinik arastirma siireclerinin
hizlandirilmasi, uygulamalarin degerlendirme strelerinin kisaltilmasi ve daha etkin ruhsatlandirma
sureglerinin tanimlanmasi 6nerilmektedir. Tani ve tedavi gelistirme sureglerinde yapay zeka destekli
ilac kesfi gibi ileri teknolojilere dayali yontemlerin kullanimi tesvik edilmekte ve bu alandaki arastir-
malari desteklemek amaciyla 6zel ¢cagr programlari agilmasi giindeme getirilmektedir.

Ayrica, preklinik agamada gelistirilen driinlerin pilot Gretimi igin lyi Uretim Teknikleri [Good
Manufacturing Practices (GMP)] kosullarina sahip kamu kurumlarinin daha aktif rol tistlenmesi ge-
rektigi vurgulanmakta olup bu kurumlarin altyapi, insan gicu ve sire¢ yonetimi agisindan daha
islevsel hale getirilmesi dnerilmektedir.

Ozellikle uygunluk ve giivenlik sorunu tasiyan antimikrobiyal ajanlarin yeniden kazanimi igin
yeni teknolojilerin kullanilmasi ve bu ajanlarin gtivenli kullanimina yonelik sirekliligin saglanmasi da
onemli bir baslik olarak belirtiimektedir.

Son olarak, tim bu siirecin Hifzissihha gibi stratejik kurumlarla is birligi iginde yiritiImesini,
arastirma, uretim ve uygulama stureglerinin ulusal diizeyde koordine edilmesini ve etkinligin artiril-
masini saglayacak temel bir 6neri olarak 6ne ¢ikmaktadir. Bu bittincul yaklagim, tani kitlerinden
asllara, yeni antimikrobiyallerden klinik sirecglere kadar tim alanlarda ulusal Ar-Ge kapasitesinin
surdurdlebilir sekilde glclendiriimesini amacglamaktadir.
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Taslak Eylem Planina Oneriler

HEDEF 7: Yeni Antimikrobiyal ilag, Agi ve Hizl Tani Kitleri Gelistirme Arastirmalarinin Tesvik
Edilmesi ve Yeni Tani Testlerinin Glincel Olarak Takip Edilmesi

AMAG

Antimikrobiyal direncini onlemeye yonelik yeni antimikrobiyal gelistirilmesi, hizli tan kitlerinin
gelisiminin desteklenmesi ve asi iiretimine yonelik caligmalarin tesvik edilmesi

STRATEJi 1

Yeni tani kitleri gelistirilmesi calismalarinin tesvik edilmesi ve koordinasyonun saglanmasi

FAALIYETLER

F1. Farkli alanlar igin DSO'de yiiksek riskli saptanan mikroorganizmalarin éncelikli olarak tiir diizeyinde
hizli tani kitlerinin ve direng genlerinin tespiti i¢in yeni ve hizli tani kitlerinin gelistirilmesi ve bu
kitlerin duyarlilik ve 6zgdilliklerinin yiiksek olmasi

F2. Bolgeselfarkliliklar gozetilerek aile hekimliklerinde kullanilabilecek hizlitani kitlerinin gelistirilmesinin
tesvik edilmesi

F3. Sepsis tanisinda direkt kan érneklerinden cgalisilabilecek tani ve direng genlerinin saptanmasina
olanak veren Kkitlerin gelistiriimesi

F4. Hizl sendromik panel testlerinin Gretilmesinin tesvik edilmesi

F5. Dogal afetlerde ve olaganiisti durumlarda hasta yonetimde kullanilabilecek AMD hizli tani kitlerinin
geligtirilmesi

F6. Direncli mikroorganizmalara yonelik hizli klonal iligski analiz kitlerinin gelistiriimesi ile direngli
mikroorganizma takibinin yapiimasi

F7. ilgili kitlerin gelistiriimesine yonelik spesifik cadri programlarinin acilmasi (acil ¢agr programi
kapsaminda DSO'de yiiksek riskli patojenlerin énceliklendiriimesi) bu ¢gagri programlarinin tematik
alanlara sahip olmasinin saglanmasi

F8. Saglik ve biyoteknoloji temali teknopark ve teknokentlerin altyapilarinin hizh tani kiti yapacak
firmalara uygun hale getirilmesi

F9. Hizh tani kit geligtiriimesinde regilasyonun saglanmasi igin girisimciler ve destek saglayicilarin is
birliginin tesvik edilmesi

F10. ilgili kitlerin kullanimina iligkin maliyet etkililik analizlerinin ve geri 6demelerinin diizenlenmesi

F11. Terapdtik ilag izleminde kullanilabilecek tani kitlerinin geligtirilmesi

STRATEJi 2

Yeni antimikrobiyal ajanlarin gelistiriimesine yonelik AR-GE galigmalarinin desteklenmesi

FAALIYETLER

F1. Mevcut olan ilaglarin AMD o6zellikleri gozetilerek farkh kullanim alanlarinin arastiriimasinin tesvik
edilmesi
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F2. Yeni antimikrobiyal ajanlarin klinik arastirmalarinda ve ruhsatlandirma siireglerinde kosullu
onay, istisnai durum, orphan drug (yetim ilag) gibi kolaylastirici uygulamalarin tanimlanmasi ve
degerlendirme siirelerinin kisaltiimasi

F3. Antimikrobiyal ajanlarin preklinik ve klinik arastirmalari igin alt yapi gelisimi

F4. Yapay zeka destekli ilag kesfi, molekiler modelleme ve in silico tarama galigmalarinin tesviki ve bu
projeler icin ¢cagri programlarinin agiimasi

F5. Aday molekdil gelistiriimesi icin Avrupa Birligi fonlari gibi destek programlarinin tanitimlarinin
saglanmasi

F6. Preklinik agsamadaki Uriinler icin GMP kosullarinda pilot tretim tesisine sahip kamu kurumlarinin
islevselliginin artirilmasi

F7. Antimikrobiyal ajanlar olarak konvansiyel ila¢ diginda biyoteknolojik ve biyobenzer ilac
gelistirilmesinin 6n plana ¢ikariimasi

F8. Uygunluk ve guivenlilik problemi 6n planda olan antimikrobiyallerin s6z konusu sorunlarini giderecek
yeni teknolojilerin kullanilarak bu ilaglarin kullaniminin saglanmasi (Or. pegile amfoteresin B)

F9. Jenerik antimikrobiyal ilaglarin ruhsatlandirma ve gelistirme sirecinde AMD ve antimikrobiyal
irrasyonel kullaniminin gozetilerek bahsi gegen siireclerin yonetilmesi

F10. Preklinik asi gelisiminde veterinerlik fakulteleri, Tarim Bakanlidi gibi paydaslarin is birliginin tegvik
edilmesi

STARTEJi 3

Yeni asilarin gelistiriimesine yonelik AR-GE g¢aligmalarinin desteklenmesi

FAALIYETLER

F1. Bolgesel faktorler goz 6niine alinarak hangi asilarin énceliklendirilmesine karar verilmesi

F2. Molekiiler epidemiyolojik arastirmalarin desteklenmesi ve izlenmesi ile siirekliligin saglanmasi

F3. Preklinik agamadaki triinler igin hifzissihha gibi GMP kosullarinda pilot tiretim tesisine sahip kamu
kurumlarinin iglevselliginin artirlmasi

F4. Kiiresel Isinma, yaslanan niifus, zorunlu niifus hareketliligi ve globalizasyon g6z éntine alindiginda
asl gelisiminde preklinik ve klinik aragtirmalarda yetkin personel yetistirilmesi, alt yapi ¢galismalarinin
tesvik edilmesi

F5. mRNA, DNA, Adenovirlis VLP ve rekombinant asilar igin 6zel fonlar ve cagri programlarinin agilmasi

F6. Preklinik asi gelisiminde veterinerlik, Tarim ve Orman Bakanhgi gibi paydaslarin ig birliginin tegvik
edilmesi

F7. Farmakoekonomi goz oniine alinarak tiim bu asamalarin 6nceliklendirilmesi ve siirdirebilirliginin
saglanmasi
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8.9. Sekizinci Calisma Grubu
Antimikrobiyal Direng Gelisimi ve Antimikrobiyal Yonetisim ile ilgili Farkindaligin
Artinlmasi

Katilimcilar
Mustafa Ornek (Moderator) SB/SGGM/Saglik iletisimi Daire Bagkani
Uzm. Dr. Zekiye Karakus (Raportor) Saglik Bilimleri Universitesi Giilhane Tip Fakiiltesi, Halk
Saghgi ABD
Dr. Fahire Giindiiz Bursa il Saglk Midurligu
Dr. Tarik Akbas Nevsehir il Saghk Mudirligi
Uzm. Dr. Mehmet Kara Kayseri il Saglik Mudiirltgii
Uzm. Ecz. Didem Varimli TiTCK
Uzm. Yardimcisi Selma Okuroglu Cumhurbagkanligi/iletigim Bagkanhg
Prof. Dr. Zeynep Giilay KLIMUD
Dr. Alper Teker Burdur il Saglik Midiirliigii
Mesut Hamidanoglu Sanlurfa il Saghk Mudiirltgi
Ecz. Pelin Dobrucali Ankara il Saglik Miidiirliigii
Dr. Turkd Yagmur Nehir AHEF
Dr. Ogr. Uyesi Mestan Emek HASUDER
Dt. Meral Agikel SGGM/Sagligin Tesviki Daire Baskanhgi
Suna Ozden SGGM/Sagligin Tesviki Daire Baskanhgi
Prof. Dr. Bensu Karahalil TEB

Sekizinci grubun ¢aligmalari sonucunda; antimikrobiyal direncle miicadelede toplumun ve
saglik ¢cahsanlarinin biling diizeyini artirmaya odaklanilmis olup iletisim ve farkindalik stratejileri
geligtirilmistir. Grubun temel hedefi, hedef kitlelere 6zel mesajlar araciligiyla akilci antimikrobiyal

kullanimi konusunda kalici davranis degisikligi saglamak olmustur.
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1. Saglik profesyonelleri (hekim, dis hekimi, hemsire, eczaci, veteriner)

Akilci ilag Kullanimi il Koordinatérliikleri aracihi@iyla yilda en az bir kez yiiz yiize farkindalk
egitimleri yapilmasi, bu egitimlerin 6n test-son test yontemiyle 6l¢iilmesi ve resmi gorevlendirme
ile yuratulmesi onerilmistir. Antimikrobiyal yazma orani yiksek olan hekimlere uyari bildirimleri
yapilmasi, diisiik oranli olanlarin ise tesvik edilmesi hedeflenmistir. Veteriner hekimler igcin Tarim
ve Orman Bakanlidi is birligi ile ortak caligmalar yiritilmesi, veteriner fakiilteleri miifredatina ko-
nunun eklenmesi onerilmistir. Eczanelerde afis ve gorsellerin gorindr yerlere asilmasi, takibin ve

koordinasyonun Akilci ilag Kullanimi il Koordinatérliikleri tarafindan yapilmasi planlanmistir.

2. Halk ve ozel gruplar (6grenciler, gengler, yetiskinler, yaslilar, anneler)

Ogrencilere yonelik egitim materyalleri ve Milli Egitim Bakanlidi is birligiyle “Saglikh Cocuk
Saglikh Gelecek” programina entegre igerikler olusturulmasi hedeflenmistir. Gengler, anneler ve
yasllar i¢in sosyal medya, televizyon ve radyo araciligiyla dinamik, ortili ve sicak dille mesajlar
verilmesi planlanmistir. TRT Cocuk gibi platformlarla 6rtiili senaryo entegrasyonu dnerilmis, sos-

yal medya iceriklerinde ise #ilacimNeEksikNeFazla mesaiji 6n plana c¢ikariimistir.

3. Medya ve kamu iletigimi

TV yapimcilari, senaristler, sosyal medya fenomenleriyle Bakanlk diizeyinde toplanti ya-
pilarak konunun medya iceriklerine entegre edilmesi planlanmistir. Yerel medya ile de il Saglik
Mudiirliikleri is birligi yapacaktir. ilag kullanimiyla ilgili yanhs medya igeriklerine karsi hukuki siirec-

lerin isletilmesi ve igerik saglayicilarla is birligi onerilmistir.

4. Kurumsal sistemler ve dijital iletigsim

E-Nabiz, Merkezi Hekim Randevu Sistemi (MHRS), Saglik Bakanlidi iletisim Merkezi (SA-
BiM) gibi dijital sistemlerin iceriklerinin gdzden gegirilerek akilci antimikrobiyal kullanimi ile ilgili
bilgilendirme entegre edilmesi, eczanelerde ila¢ kullanimi igin acgik ve anlasilir etiketleme sistemi-
nin zorunlu hale getirilmesi, https://akilciilac.titck.gov.tr sitesinin giincellenmesi ve etkin kullani-
mi 6nerilmistir. Saglik kuruluslarindaki IPTV ekranlarinda konuya dair iceriklerin yayginlastiriimasi

planlanmistir.
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Taslak Eylem Planina Oneriler

HEDEF 8: Antimikrobiyal Direng Gelisimi ve Akilci Antimikrobiyal Kullanimi ile ilgili
Farkindaligin Artiriimasi

AMAG

Dirence yonelik saglik caligsanlarinda ve halkta farkindaligin artirilmasi yoniinde ¢alismalari
desteklemek

STRATEJi 1

Saglik calisanlarinda antimikrobiyal direng ve akilci antimikrobiyal kullanimi konusunda farkindaligin
artiriimasi

HEKIMLERE YONELIK FAALIYETLER

F1. Tip egitimi ve uzmanhk egitimi mifredatlarinda; enfeksiyonlarin 6nlenmesi, yonetimi ve
antimikrobiyallerin akilci kullanimina iligkin gerekli giincellemelerin yapilmasi

F2. Hizmet igi egitimlerde antimikrobiyal direng gelisimi ve akilci antimikrobiyal kullanimi konusunda
olusturulan egitim programlarinin sirekliliginin saglanmasi

a. Akilci ilag Kullanimi il Koordinatdrliiklerinin takibinde hekimlere farkindalik egitimi verilmesinin
saglanmasi.

b. Tam giin yiiz yiize yilda en az 1 defa olmak (izere farkindalik egitimi yapilmasi, on test ve son
test yontemiyle etkinligin degerlendirilmesi ve bu egitimler planlanirken resmi gorevlendirme
yapilmasi hususuna dikkat edilmesi.

c. Bu kapsamda illerin egitici egitimlerinin tamamlanmasi.

d. Egitim iceriklerinin giincelliginin TITCK tarafindan takip edilmesi.

F3. Mikrobiyoloji uzmanlarina yonelik antimikrobiyal duyarlilik testi ve kisitli/yorumlu raporlandirma,
kiimilatif antibiyogram olusturma konusunda hizmet i¢i egitim programlarinin diizenlenmesi

F4. Saghk alaninda dizenlenen bilimsel toplantilar ve ulusal kongrelerde akilci ilag kullanimi
oturumlarinda, antimikrobiyal yonetisim programlari, antimikrobiyal profilaksisi konularinin yer
almasinin saglanmasi

F5. Akreditasyon programlarinda antimikrobiyal yonetisim ve direng ile ilgili konularin miifredata
eklenmesi

F6. il Saghk Midiirlikleri ve Akilc ilag Kullanimi il Koordinatérliikleri tarafindan hekimler arasinda
antimikrobiyal yazma orani ylksek olanlara bildirimde bulunulmasi, antimikrobiyal yazma orani
disiik olan hekimlerin tesvik edilmesi

F7. Hekimlere yonelik bir egitim videosu hazirlanarak SMS yontemiyle iletilmesi
DiS HEKIMLERINE YONELIK FAALIYETLER

F1. Akilci ilag Kullanimi il Koordinatorliiklerinin takibinde dis hekimlerine farkindalik egitimi verilmesinin
saglanmasi

F2. Tam glin yiz ylze yilda en az 1 defa olmak lizere farkindalik egitimi yapilmasi, on test ve son test
yontemiyle etkinligin degerlendirilmesi ve bu egitimler planlanirken resmi gorevlendirme yapilmasi
hususuna dikkat edilmesi
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F3. Verilecek egitim iceriklerinin giincelliginin TITCK tarafindan takip edilmesi

F4. il Saglk Mudiirliikleri ve Akilci ila¢ Kullanimi il Koordinatérliikleri tarafindan dis hekimleri arasinda
antimikrobiyal yazma orani yiiksek olanlara bildirimde bulunulmasi, antimikrobiyal yazma orani
dislik olan hekimlerin tesvik edilmesi

F5. Akilcl ilag Kullanimi il Koordinatérliikleri tarafindan ézel sektérde galisan dis hekimlerinin de yilda
en az bir defa bu egitimleri almasinin saglanmasi

VETERINER HEKIMLERE YONELIK FAALIYETLER

F1. Tek saglk yaklasimi cercevesinde Tarim ve Orman Bakanlidi ile is birligi yapilarak antimikrobiyal
direng ve akilci antimikrobiyal kullanimi konusunda veteriner hekimlerde biling olusturacak ortak
¢alismalar yiritilmesi

F2. Veterinerlik fakiltesi mifredatlarina konunun dahil edilmesi

EBE/HEMSIRE VE SAGLIK GALISANLARINA YONELIK FAALIYETLER

F1. Akilci ilag Kullanimi il Koordinatérleri tarafindan tiim saglik calisanlarina akilci antimikrobiyal
kullanimi ve antimikrobiyal diren¢g konusunda yilda en az bir defa olmak ilizere farkindalik
egitimlerinin verilmesi

ECZACILARA YONELIK FAALIYETLER

F1. Akiler ilag Kullanimi il Koordinatdrleri tarafindan tiim eczacilarin akilci antimikrobiyal kullanimi ve
antimikrobiyal diren¢ konusunda yilda en az bir defa olmak tizere farkindalik egitimlerinin yapiimasi

F2. Saglik Bakanligi veya il Saghk Mudiirliigiince olusturulan afislerin eczanelerde uygun yerlere
asiimasinin saglanmasi ve konunun Akilci ilag Kullanimi il Koordinatérliikleri tarafindan koordine
edilip takip edilmesi

STRATEJi 2

Toplumda antimikrobiyal diren¢ ve akilci antimikrobiyal kullanimi konusunda farkindaligin artiriimasi

FAALIYETLER

F1. ilk ve orta dgretimde dgrencilerin akilci ilag kullanimi ve ézelinde antimikrobiyal ydnetisime iliskin
uygun davranis modeli gelistirmelerine destek saglayacak egitim materyallerinin olusturulmasi,
gelistirilmesi ve strekliliginin saglanmasi

F2. Milli Egitim Bakanhgi ile imzalanan protokol gergevesinde yiiriitiilen Saglkli Cocuk Saglkli Gelecek
programina akilci ila¢ kullanim igeriklerinin dahil edilmesi

F3. Akilci ilag Kullanimi il Koordinatérliiklerinin okullarda farkindalik faaliyetlerini yiiriitmesi.

F4. TRT Cocuk ile is birligi halinde gocuklara yonelik yayinlarin icerigine ortili senaryo ile akilc ilag
kullanimi konusunun dahil edilmesi

F5. Akilci ilag kullanimi konusunda genclerin ve eriskinlerin farkindaligini artirmaya yonelik Sosyal
medya (Instagram, X, Youtube, WhatsApp) hesaplarindan dinamik ve giincel akimlara uygun
mesajlarin paylasilmasi

F6. Geleneksel medyada; dizi ve programlarda akilci ilag kullanimi konusunda farkindalik olusturacak
senaryo entegrasyonunun yapilmasi

F7. Toplum egitiminde Kkilit rol oynayabilecek kurumlarla ortak projeler gelistiriimesi, bilgilendirme
faaliyetlerinin yurutilmesi
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F8. Halkin, antimikrobiyallerin kullanma talimati ile ilgili bilgilere ulasabilecegi, cep telefonu veya tablet
bilgisayarlar ile de uyumlu galisan yazilim programlarinin gelistiriimesi ve kullanima sunulmasi

F9. Saglik habercilerine antimikrobiyal direnci ve antimikrobiyal yonetisim konusunda bilgilendirme
yapilmasinin saglanmasi ve basin yayin organlarinda haberlere yer verilmesi

F10. TV ve radyo yoneticileri, program yapimcilari, yayinci ve yapimci dernekleri, dizi film yapimcilari,
senaristler, sosyal medya taninirlari ile bakanlarin katilimlariyla bir toplanti gergeklestirilip konunun
islenmesinin saglanmasi

F11. il saghk midiirleri ve Akilci ilag Kullanimi il Koordinatérliiklerinin yerel medya temsilcileri ile
farkindalik ¢alismalarini ydritmesi

F12. Hastalarin tani ve tedavi gecmislerine merkezi bir yazilim aracihgiyla erigilebilmesinin saglanmasi

F13. Diinya Antimikrobiyal Farkindalik Haftasi basta olmak (izere yil boyunca diizenlenen farkindalik
faaliyetlerinin strekliliginin saglanmasi

F14. https://akilciilac.titck.gov.tr web sitesinin giincellenmesi ve etkin kullaniminin saglanmasi

F15.Akilci ila¢ Kullanimi il Koordinatorliikleri araciligi ile bélgesel ihtiyaclara uygun antimikrobiyal

farkindalik etkinliklerinin ve diren¢ hakkinda bilgilerin verildigi etkinliklerin diizenlenmesi ve
surekliliginin saglanmasi

F16.

Saglikl Hayat Akademisi (SAHA) egitimlerine akilci ilag kullaniminin dahil edilmesi

F17.

Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi'nca ydriitiilen aile egitim programina konunun dahil edilmesinin
saglanmasi

F18.

Kanaat onderleri, dogal toplum liderleri, sporcular sanatgilar, sosyal medya taninirlar, saglik web
icerik Ureticileri ile i birligi halinde toplumda konuya iliskin mesajlarin iletiimesinin saglanmasi

F19.

Tiirkiye ila¢ ve Tibbi Cihaz Kurumu koordinasyonu ile illerde bu konuda yiiriitiilen ¢alismalarin
genel degerlendirilmesi amaciyla il akilci ilag koordinatorleriyle yilda bir defa toplanti yapiimasi

F20.

Bakanhgimizca olusturulabilen mobil uygulamalarin (e-nabiz, MHRS, Neyim Var, SABIM)
antimikrobiyal yonetisim kapsaminda gozden gegirilerek uygun bilgilendirme igeriklerinin entegre
edilmesi

F21.

Eczanelerden alinan ilaglarin nasil kullanilacadi konusunda ortak formatta bilgilendirici etiket
uygulamasinin (agik ve anlasilir bir dilde) zorunlu hale getirilmesi

F22.

Saghk Bakanlidi tarafindan yonetilen saglik kuruluslarindaki IPTV ekranlarinda konunun
islenmesinin saglanmasi
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8.10. Dokuzuncu Calisma Grubu

Antimikrobiyal Direncin GCevresel Yayilimini Azaltmaya Yonelik Ulusal Diizeyde Risk
Degerlendirmesi, Mevzuat Diizenlemesi, Atik Su Yonetiminde iyilestirmeler Gibi
GCaligmalar Yapilmasi

Katimcilar
Prof. Dr. Bilge Alpaslan Kocamemi | SUEN, Marmara Universitesi, Miihendislik Fakiiltesi, Cevre
(Moderator) Miihendisi
Aslihan ipek (Raportor) SGGM/izleme Degerlendirme Daire Bagkanhg
Uzm. Dr. Aysegdl Esin SGGM/izleme Degerlendirme Daire Bagkanhg
Uzm. Filiz Dogan GSIDB/GYGM/ Su ve Toprak Yénetimi Dairesi Bagkanhg
Kimyager Ferat Giiren GSIDB/CYGM
Kimyager Gozde Aydog GSIDB/CYGM
Miih. Ayse Ozyer GSIDB/GYGM/Su ve Toprak Yénetimi Dairesi Bagkanhg
Uzm. Getin Tokatg! CSIDB/CYGM/DEAYDB
Dr. Ogr. Uyesi Halil Kurt Saglik Bilimleri Universitesi Tip Fakiiltesi, Hamidiye
Uluslararasi Tip Fakiiltesi, Tibbi Biyoloji ABD
Uzm. Cigdem Budak CSIDB/GYGM/ Su ve Toprak Yénetimi Dairesi Bagkanhg

Dokuzuncu grubun caligmalari sonucunda; antimikrobiyal direncin cevresel yayilimini
azaltmaya yonelik stratejik ve teknik dnlemlere odaklanilmigtir. Grup, ¢cevre kaynakli direng riskle-
rinin kontrol altina alinmasi igin ulusal diizeyde risk degerlendirme, yasal diizenlemeler ve atik su
yonetimi iyilestirmelerinin hayata gecirilmesini hedeflemistir.

Strateji 1 — Ulusal Risk Degerlendirmesi ve Mevzuat Galigmalari

e Saglk, Tarim ve Cevre Bakanliklarinin altyapi envanteri ¢ikarilarak SWOT analizi
yapilmasi dnerilmistir.

e AB Atik Su Direktifi ile uyumlu sekilde, 6zellikle 100.000 P.E. lizeri atik su aritma
tesislerinde antimikrobiyal kalinti ve direncli bakteri/gen takibinin zorunlu hale
getirilmesi planlanmistir.
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e Antimikrobiyal kalintilari, direngli bakteriler ve direng genlerinin hangilerinin, hangi
yontemle ve kim tarafindan izlenecegi netlestirilmelidir. Ozellikle ESKAPEE grubu
bakteriler dnceliklendirilmistir.

e izleme icin SUEN, Saglk Bakanhgi ve Tarim ve Orman Bakanligi'nin referans

laboratuvarlarinin teknik altyapilari gelistirilecek ve metagenomik analizler i¢in yerinde
numune hazirhdi yapilmasi saglanacaktir.

Strateji 2 — Atik Su Yonetiminin Giiglendirilmesi

e Hastaneler, mezbahalar ve saglik tesislerinden ¢ikan atik sularda direncli bakteri/gen
izlemeleri yapilacak ve risk haritalari olusturulacaktir.

e Atik suyun desarj sonrasi su kaynaklarina (dere, gol, deniz, yer alti suyu) olan etkisi
izlenecek ve “iz sirme ¢aligmalan” ile yayihmin takibi saglanacaktir.

e Elde edilen verilerin surdurulebilirligi icin biyoinformatik veri altyapisi kurulmasi,
uzman personel yetistirilmesi ve IT sistemlerinin gelistirilmesi onerilmistir.

e Dordincil aritma sistemlerinin 6zellikle tarimsal sulama yapan tesislerde
yayginlastiriimasi, bu amacla pilot tesisler, cagrili AR-GE projeleri yuritilmesi
planlanmistir.

¢ Yenilikgi teknolojiler, 6zellikle biyosensor sistemleri, antimikrobiyal direng izleme
sistemlerine entegre edilecektir.

e Kurumsal kapasiteyi artirmak amaciyla egitim, kongre katilimi ve uluslararasi is
birlikleri desteklenecektir.

Dokuzuncu grubun 6nerileri, AMD’nin yalnizca insan ve hayvan sagligi degil, cevresel bo-
yutunu da kapsayan biitiinciil bir yaklagimla ele alinmasi gerektigini gostermektedir. Ozellikle atik
su slrveyansi, biyoinformatik altyapilar, laboratuvarlar arasi is birligi ve mevzuat giincellemeleriyle
cevresel diren¢ yayiliminin kaynaginda kontroli hedeflenmistir. Bu dneriler, Tek Saglik yaklagimi-

nin gevre ayagini guclendiren kritik adimlari icermektedir.

48



Antimikrobiyal Direnc ile Miicadele Ulusal Eylem Plani Galistayr Sonu¢ Raporu

Taslak Eylem Planina Oneriler

HEDEF 9: Antimikrobiyal Direncin Cevresel Yayillimini Azaltmaya Yonelik Ulusal Diizeyde Risk
Degerlendirmesi, Mevzuat Diizenlemesi, Atik Su Yonetiminde lyilestirmeler Gibi Calismalar
Yapilmasi

AMAG

Antimikrobiyal direngile miicadele kapsaminda, gevresel yayilimin azaltilmasi i¢in ulusal diizeyde risk

degerlendirmesi yapmak, yasal diizenlemeler olusturmak ve atik su yonetimini iyilestirmek.

STRATEJi 1

Ulusal diizeyde risk degerlendirmesi ¢aligmalarinin yapilmasi

FAALIYETLER

F1. Cevresel kaynakli antimikrobiyal direng risklerinin belirlenmesi ve analiz edilmesi

F2. Saglk, Cevre ve Tarim Bakanliklarinin mevcut altyapi (cihaz ve eleman) envanterinin g¢ikartiimasi,
Kurumlarin giicli ve zayif yonlerinin belirlenmesi

F3. Atik su aritma tesislerinde antimikrobiyal kalintilarin izlenmesine yonelik mevzuat diizenlemeleri
yapilmasi

a. Atiksu aritma tesislerinde AB Atiksu Aritma Direktifi (2025) ile uyumlu olarak 100.000 P.E. st
tesislerde donemsel AMB, AMG takibinin zaruri kilinmasi

F4. Atik sularda ne izleneceginin [Antimikrobiyal kalintisi, antimikrobiyal direncli bakteri, antimikrobiyal
direng genleri (ESKAPEE grubu mu, genis kapsamli mi?)] belirlenmesi (Bakanliklarin kendi
gerekliliklerine gore ihtiyaglarini ve hedeflerini tanimlamasi)

F5. Antimikrobiyal kalinti 6l¢iimiindn (6lgen kurum, 6lgiim metodu, protokolii) belirlenmesi

F6. Antimikrobiyal direngli bakterilerin ve antimikrobiyal direng genlerinin rutin 6lgiimiiniin (6lgen kurum,
Olcim metodu, protokoli) belirlenmesi

F7. Cevre, Sehircilik ve iklim Degisikligi Bakanlii'nin referans laboratuvarlari altyapisinin giiclendiriimesi

F8. Olgclimler dncesi 6n hazirlik agamalarinin (Or. DNA/RNA ¢ikariimasi) atik su aritma tesislerinde
yerinde yapilmasi (numune transferi olmadan)

STRATEJi 2

Atik su yonetiminin iyilestirilmesi

FAALIYETLER

F1. Atik su aritma tesislerinde direncli mikroorganizmalarin tespitine yonelik izleme sistemlerinin
kurulmasi
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F2.

Surdurdlebilir atik su slirveyansi ile
Atiksu tesisleri giris/cikis noktalarindan ve
Noktasal kaynaklardan (Or. hastaneler, mezbahalar, kesimhanelerden) alinacak érneklerde
antimikrobiyal direnc bakteri ve gen takibi ve risk haritalarinin olusturulmasi

F3.

Atik su desarj noktalarindan son alici ortama (Or. ere, gél, deniz, yeralti suyu) kadar antimikrobiyal
direncli bakteri ve gen akibetinin takibinin (iz siirme ¢aligmalari) yapiimasi

F4.

Olgiimlerden elde edilecek verilerin (6zellikle metagenomik analizlerden gikacak biyoinformatik
verilerin) depolanmasi, analizi ve paylasimi igin atik su biyoinformatik altyapi kurulmasi (Verinin
siirdiiriilebilir yonetiminin saglanmasi)

F5.

Atik su aritma tesislerine direncli bakteriler ve genlerin giderimine yonelik dordiincil aritmalarin
konulmasi (6zellikle ¢ikis suyu tarimda sulama amagch kullanilan tesisler, camurun giibre olarak
kullanildigi tesisler)

Fé6.

Yenilikgi teknolojilerin antimikrobiyal direngli bakteri ve gen takibine entegrasyonu (Ozellikle
biyosensor teknolojilerine yonelik AR-GE projeleri)

F7.

Hastane ve saglik kuruluslarinin atik sularinda antimikrobiyal kalintilari azaltmaya yonelik yontemler
gelistirilmesi

F8.

Tarim ve hayvancilik kaynakh antimikrobiyal atiklarin kontrol altina alinmasi igin su kaynaklarini
izleme programlari olusturulmasi
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9. SONUG VE DEGERLENDIRME

Antimikrobiyal Direng ile Micadele Ulusal Eylem Plani Calistayi; Turkiye'de AMD ile miica-
delede ¢ok sektorli, cok disiplinli ve ¢ok paydaslh yaklasimin giclendirilmesi yoniinde kritik katkilar
saglamistir. Calistay oncesi paydaslara sunulan “Eylem Plani Taslagi” temel bir yol haritasi niteli-
gindeyken, calistay sonrasi ortaya konan “Yeni Taslak Eylem Plani”, cok paydasli katiimin sagladi-
g1 katkilarla daha kapsamli, dl¢tilebilir, stirdirulebilir ve kurumsal kapasiteyi gliglendirmeye yonelik
stratejilerle zenginlestirilmistir. Calistay ¢iktilari, mevcut ulusal eylem planinin hem igerigini hem de
uygulama araglarini derinlestirerek giincellemis olup stratejik hedeflerin kurumlara goére daha net
tanimlandig), olgilebilir faaliyetlerin onceliklendirildigi bir yonetisim yapisini 6n plana gikarmigtir.
Ozellikle “Tek Saglik” yaklagiminin biitiinciil bir bakisla tiim basliklara entegre edilmesi, calistayin en

onemli kazanimlarindan biri olmustur.

Her bir grup ¢calismasi sonucunda, antimikrobiyal direngle miicadelede yalnizca saglik hizmet
sunumu degil; gevre, tarim, hayvancilik, egitim, medya, dijital altyapilar ve hatta mevzuat boyutuna
kadar genis bir perspektif gelistiriimistir. Ozellikle hizh tani kitlerinin gelistirilmesi, yapay zeka des-
tekli sirveyans sistemlerinin planlanmasi, ulusal ve uluslararasi veri paylasimi igin yazilim altyapilari-
nin gelistiriimesi gibi yenilikgi ¢ozimler dikkat cekmektedir. Ayrica alanlara 6zel rehber, algoritma ve
pilot uygulama onerileriyle faaliyetlerin somutlastirildigr gorilmektedir. Hizli tani, yeni antimikrobiyal
ve asl gelistirme gibi Ar-Ge temelli stratejilerin yani sira; halk ve saglk calisanlarina yonelik iletigim,
egitim ve farkindalik faaliyetleri gibi davranigsal bilesenler de gii¢li sekilde ele alinmistir. Bu bitiin-
cul yaklasim, dlkemizin uluslararasi uyumunu artiracak nitelikte stratejik bir cerceve sunmaktadir.

Eylem plani, dnceki taslaga gore sadece stratejik diizeyde degil; ayni zamanda izleme-deger-
lendirme, geri bildirim mekanizmalari ve raporlama sireglerine iliskin ayrintili yapilarin énerilmesiyle
uygulamaya gegisi kolaylastirici bir nitelik kazanmistir. Egitim iceriklerinin giincellenmesi, farkindalik
faaliyetlerinin yas ve meslek gruplarina gore ayristinlmasi gibi hedef gruba 6zel planlamalar da bu
bitinselligi desteklemektedir.

Sonug olarak ¢aligtay, yalnizca mevcut durumu analiz etmekle kalmamis; sistemdeki bogluk-
lan, iyi uygulama 6rneklerini ve potansiyel is birliklerini tespit ederek somut, uygulanabilir, dlgulebilir
ve surdurdlebilir bir eylem plani olusturulmasina zemin hazirlamistir. Kurumsal kapasite, mevzuat
ihtiyaclari, dijitallesme ve saha gergekleri gozetilerek Uretilen bu ¢iktilar; AMD ile miicadelenin onu-
mizdeki yillardaki yontini belirleyecek gii¢li bir stratejik temel sunmaktadir. Bu kapsamda, ¢alistay
sureci yalnizca teknik bir gézden gecirme degil; ayni zamanda politika gelistirme ve yonetisim kapa-
sitesinin gliclendiriimesine yonelik 5nemli bir katilim platformu olarak degerlendirilmistir.

51



Antimikrobiyal Direng ile Miicadele Ulusal Eylem Plani Galistayi Sonug Raporu

4 < Y
", . g
MBS X F

l.“\\“k

10. KAPANIS KONUSMASI

Saghgin Gelistirilmesi Genel Miidiirii Dog. Dr. Muhammed ATAK

Calistayin kapanis konusmasi, Sagligin Gelistiriimesi Genel Mudiru Dog. Dr. Muhammed
ATAK tarafindan gergeklestirilmistir. Sayin ATAK konusmasina; bir giin siresince yuritilen oturum-
lar, grup ¢alismalari ve yapilan katkilarin, Antimikrobiyal Direnc ile Micadele Ulusal Eylem Plani'nin
daha etkin ve uygulanabilir hale getirilmesi agisindan biyiik bir deger tasidigini ifade ederek basla-
migtir. Katilimer kurum, kurulus ve tim uzmanlara tesekkir ederek gosterilen ilgi ve emegin memnu-
niyet verici oldugunu dile getirmistir.

Dog. Dr. ATAK, antimikrobiyal direngle miicadelenin yalnizca saglik sektoruyle sinirl olmadi-
gini, bu sorunun halk saghgindan tarima, ¢cevreden hayvan sagligina kadar pek ¢ok alani etkiledigini
vurgulamistir. Bu nedenle, ¢cok paydasli yaklasimin ve disiplinler arasi is birliginin olmazsa olmaz bir
gereklilik oldugunun altini gizmistir.

Calistay suresince farkli sektor ve uzmanlik alanlarindan temsilcilerin bir araya gelerek or-
tak hedefler dogrultusunda fikir aligverisinde bulunmasinin, ortak sorumluluk bilincinin ve kolektif
hareket etme iradesinin somut bir gostergesi oldugunu belirtmistir. Katilimcilarin ortaya koydugu
Oneri, analiz ve katkilarin sadece bir rapor ¢iktisi olarak degil, ayni zamanda sahada uygulanabilecek
eylemlere donismesi gerektigini ifade etmistir.

Konusmasinda, “Antimikrobiyal direngle miicadele; yalnizca saglik alaninin degil, toplumun
tim kesimlerinin ortak sorumlulugudur. Bugiin burada ortaya konan katkilar, yarinin saglikh toplum
yapisina giden yolu birlikte inga ettigimizin gostergesidir.” sozlerine yer vererek, siirecin 6nemine
dikkat cekmistir.

Son olarak, Ulusal Eylem Plani'nin giincellenmesi ve sahada uygulanabilir bir yapiya kavustu-
rulmasi i¢in ¢alistay sonuglarinin dikkatle degerlendirilecegini ve kurumlar arasi is birligi i¢erisinde
gerekli adimlarin atilacagini belirten Dog. Dr. ATAK, c¢alistaya katki sunan tim katihmcilara bir kez
daha tesekkir ederek konusmasini tamamlamistir.
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