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Bone ve maske kullanimi ile kan kulturlerinde kontaminasyon

azaltilabilir

Amerika Birlesik Devletlerinde bir hastanede, kan kiiltiirlerinde kontaminasyon oranlarinin %
3,2 olarak kaydedilmesi (hedef deger olan <% 3'ii agsmas1) nedeniyle bir calisma planlanmais.

Ilk olarak, kan kiiltiirii almakla gérevli flebotomistler yaklasik ii¢ ay siireyle izlenerek kisisel
kontaminasyon oranlari saptanmis. Ardindan, kontaminasyon orani ytiksek bulunan
flebotomistlere uzman egitmenler tarafindan yeniden kan kiiltiirti alma egitimi verilmis. Bu
egitim ile kontaminasyon oranlari bir miktar diisiirtilebilmis (% 3.2’den % 2.8’e, P = 0.23).

Ikinci asamada flebotomistlere kan kiiltiirii alirken bone ve maske takma zorunlulugu getirilmis.
Bu miidahale ile kontaminasyon oranlarinda oldukca belirgin bir diisiis saglanmis (% 2.8'den %
1.1'e,P <0.0001).

Hastane genelinde bazi 6zellikli birimlerde (yogun bakim, hemodiyaliz birimi gibi) hemsireler
tarafindan alinmaya devam eden kan kiiltiirlerinde kontaminasyon oranlarinin gérece olarak
ylksek seyretmesi lizerine, son asamada, tiim birimlerde kan kiiltiirlerinin miimkiin mertebe
hemsire yerine flebotomistler tarafindan alinmasi saglanmis. Ancak bu son uygulama, maske ve
bone kullanimi kadar etkili olmamis (P = 0.81).

Sonug olarak, ii¢ asamada gerceklestirilen miidahaleli gozlemsel calisma sonunda
kontaminasyon oranlar1 %3.2’den %1.2’ye (P = 0.0013) diistirilmiis.

Bu ¢alisma; kan kiiltiirti alinmasi sirasinda maske ve bone kullanilmasinin, kontaminasyon
oranlarini azaltmada etkili bir yontem oldugunu ortaya koymaktadir.




