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Hastanede yatan hastalarda gram-negatif bakteriyemi, Onemli bir morbidite ve
mortalite nedenidir. Antibiyotik tedavisi siiresine rehberlik edecek veriler sinirhidir.
Piyelonefrit, komplike {iriner infeksiyon gibi gram negatif infeksiyonlarin tedavisinde kisa ve
uzun antibiyotik siireler arasinda fark olmadigi birka¢ randomize ¢alisma ile gosterilmistir.

Ancak bu ¢aligmalarda bakteriyemisi olan hastalar, nadiren kapsanmaistir.

Bu ¢aligma randomize, ¢ok merkezli, acik etiketli, noninferiority ¢alismasidir. Atessiz
ve en az 48 saat boyunca hemodinamik olarak stabil olan gram-negatif bakteriyemi hastalar1 7
giin (miidahale) veya 14 giin (kontrol) antibiyotik tedavisi almak iizere randomize edilmistir.
Kontrolsiiz enfeksiyon odagi olan hastalar ¢alisma dig1 birakilmistir. Primer sonug, 90 giinliik
tiim nedenlere bagl 6liimlerin bir bilesimidir (niiks, siiptiratif veya uzak komplikasyonlar ve

tekrar yatis veya >14 giin uzamis yatis siiresi). Noninferiority sinir1 %10 olarak belirlenmistir.

Calismaya Ocak 2013 ile Agustos 2017 arasinda, Israil ve Italya’daki 3 merkezde 604
hasta (306 miidahale, 298 kontrol) dahil edilmistir. Enfeksiyon kaynagi 604 hastanin 411'inde
(%68) iiriner; 6nde gelen etken Enterobacteriaceae (543/604 [%90]) dir. Ortanca antibiyotik
stiresinde 7 giinliik bir fark elde edilmistir. Primer sonug, 7 giinliik grupta 306 hastanin 140"t
(% 45.8), 14 giinliik grupta 298'in 144" (% 48.3) (risk farki, % —2.6 [% 95 giiven) aralik, %
10,5-% 5,3]). Kisa tedavi kolundaki bazal fonksiyonel durumuna donme zamani harig, diger

tlim sonuglarda ve advers olaylarda anlamli bir fark gozlenmemistir.

Sonug olarak 7 giinden Once klinik stabiliteye ulasan gram negatif bakteriyemili
hastalarda, 7 giinliik antibiyotik siiresi, 14 giine kiyasla benzer (noninferior) bulunmustur.
Komplike olmayan gram negatif bakteriyemi i¢in antibiyotik tedavisinin 7 gline diisiiriilmesi

akilc1 antibiyotik yonetimi i¢in 6nemlidir.
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