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EKMUD Bdlreni

Isigim sondii, iste gidiyorum

Ah, en ¢ok da simdi, bir bilseniz

Nasil da bulutlari, agaglari, gokyiiziinii 6zltiyorum.
Isigim sondii.. hoscakalin, arkadagslarim ¢oktan gitti,
Artik ben de gidiyorum...

Serif Erginbay
Degerli Meslektaslarim,

Maalesef gozyasinin renginin de karardigi, aciya boguldugumuz bir
facia ile karsi karsiya kaldik. S6yleyecek ¢ok seyi olanin soyleyecek
bir seyi olmayana benzerligi nedeni ile ne diyecegimizi bilemez bir
haldeyiz. Tekrarini yasamamak icin sorumlular: bulabilecek miyiz?
Toplum olarak sorumlulugumuzu itiraf edebilecek miyiz? Emin
degiliz. Aklin, mantigin, vicdanin, insanligin bir an once askidan
almmasi, ufkumuzun agarmas: dileklerimle hayatini kaybeden
iscilerimize Allah’tan rahmet, basta yakinlar: olmak iizere Tiirk
Milleti’ne bassaghg diliyorum.

Geride biraktigimiz yil icindeki yogun bilimsel faaliyetlerden
kesitler iceren bir EKMUD Biilteni ile daha birlikteyiz. Artik rutin
aktiviteler haline gelen “EKMUD giinleri” Istanbul, Ankara, Izmir,
Karadeniz ile birlikte Kahramanmaras, Van, Kayseri ve Hatay
Enfeksiyon Giinleri seklinde devam etti. Enfeksiyon Hastaliklar:
temali “1. Ulusal Tip Ogrenci Kongresi”, “EKMUD Canakkale
Enfeksiyon Akademisi”, dernegimizce ya da katkilar: ile diizenlenen
uluslararast katiimly “SEEC- Southeast European Conference on
Chemotherapy and Infection” ve “International Symposium on
Francisella Tularensis and Tularemia”, EKMUD mezuniyet sonrast
egitim kurslar (Viral hepatit tam ve tedavi kursu, “Tezimi
ariyorum, yaziyorum, sunuyorum”) onemli bilimsel toplantilarin
bashcalarini olusturdu.

Cok sayida meslektasimizin katkilary ile hazirlanan “Enfeksiyon
Hastaliklar1” ve Akademisyenin El Kitabi” adli kitaplar, EMEK
tarafindan organize edilen sinaviar meslektaslarimizin gelisimine
katkida bulunacak diger onemli aktivitelerdi.

Giincel gelismelerin ve sorunlarimizin paylasilacagi, yeni yonetimin
segilecegi 5. EKMUD Kongresi’nde bulusmak dileklerimle saygilar,
sevgiler...

Prof. Dr. Ali Kaya
Editor
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"EKMUD 2013 Bilimsel Platformu’'nun Ardindan"
I EKMUD 201 3 4. Tiirkiye EKMUD Bilimsel Platformu 20-24 Mart

2013 tarihinde Antalya’da gergeklestirildi. Ana temas:
BiLIMSEL PLATFORMU Laboratuardan Klinige Enfeksiyonlar” olan platforma 552
“Laboratuvardan Kiinige Enfeksiyoniar®

katiimar igtirak etti. Toplantt siiresince bir konferans, 24
J\ panel, 4 kahvalt1 oturumu, 4 uydu sempozyumu, 4 bildiri ve

20- 24 Mart 2013 tarismali  olgu sunumlarinin  yer aldigi oturumlar
— ST e gerceklestirildi. Platform cercevesinde bir ilk olarak

gergeklestirilen mobil uygulamaya 380 kisi katilarak bildirileri,

programu izleme olanagina kavusmustur. Platformda enfeksiyon hastaliklara neden olan etkenlerin tani ve tedavisindeki yenilikler,
konusuna hakim panelistlerin anlatimi, katilimcilarin deneyimlerini paylagmalar ve yerinde sorular ile hedeflenen bagariy: yakalad.
Platformda ayrica uzmanlk alanimizla ilgili sorunlarin tartigildigi panel sonrasi hazirlanan rapor teslim alinarak ilgili makamlara
iletildi. Enfeksiyon Hastaliklar1 ve Klinik Mikrobiyoloji Uzmanlik Dernegi (EMEK) yeterlilik kurulu i¢in platformda ayrilan saatte hem
EMEK faaliyetleri hem de uzmanlk alanimizin UEMS temsilcisi deneyimlerini aktardi. Yeterlilik 2. Basamak simavi platformun ikinci
giinii gergeklestirildi. Dort meslektagimiz Uzm. Dr. Sibel Altunisik Toplu, Yrd. Dog. Dr. Mesut Ortatatli, Uzm. Dr. Ozlem Alici ve Uzm.
Dr. Nihal Eker bagarili bir sinav sonrasi yeterlik belgelerini aldilar. Bu platformda da Uzman Dr. Mustafa Aydin Cevik anisina verilen
odiiller sahibini buldu. Jiiride Prof Dr. Deniz Akduman, Prof. Dr. Semra Tuncbilek, Doc. Dr. flhami Celik, Doc. Dr. Ismail Yasar Avci,
Dog. Dr. Nurcan Baykam, Dog. Dr. Tuna Demirdal ve Dog. Dr. Uner Kayabas gérev aldi Odiilleri kazanan cahismalar ve
aragtirmacilart:

EKMUD 2013 BiLDiRi ODULLERI:

SOZEL BILDIRILER:

Birinci

§S018 Bruselloz’da Solunum Sistemi Tutulumu: Kardelen Calismasi Sonuglar:

Hakan Erdem, Asuman Inan, Nazif Elaldi, Recep Tek, Serda Giilsiin, Cigdem Ataman
Hatipoglu,Ozcan Deveci, Aysun Yalgin, Sibel Bolukgu, Ozgiir Dagh, Abdullah Umut Pekok,
Ibrahim Erayman

ikinci

§8001 Viral Solunum Yolu Enfeksiyon Etkenlerinin ¢oklu polimeraz zincirleme tepkimesiyel
degerlendirilmesi

Hiilya Kusoglu, Ayse Sesin Kocagdz, Onur Karatuna, Isin Akyar, Tanil Kocagoz

Ugiincii

§8005 Farelerde karbapenem direngli Acinetobacter baumannii sepsisinde tedavi segenekleri
Gokgen Ding, Hayati Demiraslan, Ferhan Elmali, Salman S. Ahmed, Emine Alp, Mehmet
Doganay

POSTER BiLDiRiLERi:

Birinci

PS059 Yeni sentezlenen bir antiseptik; Furilamin ‘in ¢oklu ilag direncli Acinetobacter suslarina
etkisi

Aziz Ogiitlii, Hayriye Geng Tugba Dursun, Mustafa Zengin, Oguz Karabay

ikinci

PS074 Pseudomonas aeruginosa izolatlarinda VIM ve IMP metallobetlaktamazlarinin fenotip
ve genotipik yontemlerle arastiriimast

Giiliz Sarac, Giilden Ersoz, Elif $ahin Horasan, Goniil Aslan, Ali Kaya

Ugiincii

PS033 Istanbul’daki Ozel Hastanelerde dezenfeksiyon, antisepsi ve sterilizasyon pratigi

Bahri Teker, Aziz Ogiitlii, Mesut Yilmaz, Serap Genger, Oguz Karabay

Mansiyon

PS215 Devlet Hastanesinde Antibiyotik Kullanimu ile Ilgili nokta Prevalans Calismast ve Maliyet
Analizi

Biigra Ergiit Sezer, Sermin Bulut, Giilay Kocaéz, Nilay Yigit, Sibel Birol, Hayri Necdet Uluisik




EKMUD Bdlreni

Tiirkiye EKMUD 4. Bilimsel Platformu baglangicinda iki adet kurs diizenlenmistir. Kurslara 50'ser kisi katilmugtir. Katihmecilarin
diizenlenen kurslara ait geri bildirimleri son derece olumlu olmustur.

Kurs-1: (20 Mart 2013) Tezimi artyorum, ¢alistyorum, Kurs -2: (20 Mart 2013) “VHSD Kronik Hepatit Tani ve Tedavi”
Yaziyorum, sunuyorum Kurs Koordinatdrii, Dr. Fehmi Tabak
Kurs koordinatdrii, Dr. Oguz Karabay
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ROPORTA)

Prof. Dr.
Hakan LEBLEBICIOGLU

Tiirkiye EKMUD Bagkan:

Ondokuz Mays Universitesi Tip Fakiiltesi
Enfeksiyon Hastaliklari ve Klinik Mikrobiyoloji
Anabilim Dali, Samsun

1. Kurulusundan giiniimiize Tiirkiye Enfeksiyon Hastaliklar1 ve Mikrobiyoloji Uzmanlik Dernegi (EKMUD)’nin gelisiminden
bahseder misiniz?

Dernegimiz 1 Mayis 2006 tarihinde merkezi Ankara olmak {izere kurulmustur. Dernegimizin kurulusunda 75 uzman kurucu tiye

olarak yer almistir. 6 Ekim 2006 tarihinde ilk genel kurul yapilmistir. Halen 5. Yonetim Kurulu gérev yapmaktadir.

Enfeksiyon Hastaliklar1 ve Klinik Mikrobiyoloji Egitim ve Yeterlilik Kurulu Uzmanlik Dernegi ile esgiidiim igerisinde, ancak 6zerk

olarak ¢alisan Enfeksiyon Hastaliklar1 ve Klinik Mikrobiyoloji Egitim ve Yeterlilik Kurulu (EMEK) mevcuttur. Cekirdek miifredat

olusturulmustur. EMEK e-akademi ile sanal ortamda, uzmanlk alanimizda ¢aligmakta olan egiticilerin hazirladig1 yapilandirilmig

egitim modiilleri aracilig: ile tiyelerimizin siirekli mesleki gelisimine katki saglanmaktadir. Ayrica EMEK mezuniyet sonrasi yeterlik

sinavi ile uzmanhk 6grencilerine yonelik sinavlar: on-line olarak gergeklestirmistir. Tiirkiye’de “On-line” gergeklestirilen ilk yeterlilik

sinavi olmasi 6zelligini tasiyan sinavlar, egiticilerin gozetiminde bilgisayar basinda, farkli sehirlerde ayni1 anda gergeklestirilmektedir.

2. Dernegin kurulus amaci nedir?

Tiirkiye EKMUD; Enfeksiyon Hastaliklar1 ve Klinik Mikrobiyoloji (EHKM) Uzmanlarinin, kar amaci glitmeyen, ulusal, mesleki ve
bilimsel uzmanlik dernegidir. Dernegin amaci; EHKM uzmanlik egitiminin diizeyinin yiikseltilmesi ve standardize edilmesi igin
caba gostermek, bu amagla aktiviteler diizenlemek, ulusal politikalar olusturarak enfeksiyon hastaliklarmm onlenmesini,
kontroliinii ve enfeksiyon hastaliklarindan korunmay1 tesvik etmek, enfeksiyon hastaliklar1 ve klinik mikrobiyolojinin tiim
alanlarinda mesleki ve bilimsel standartlar1 gelistirmek, enfeksiyon hastaliklar1 ve klinik mikrobiyolojinin tiim alanlarinda mezuniyet
oncesi egitimin, uzmanlk egitiminin ve mezuniyet sonrasi egitimin iyilestirilmesi ve gelistirilmesini saglamaktir. Dernek bu amagla

tiyeleri arasinda mesleki, bilimsel ve sosyal iliskileri gelistirir, {iyelerinin haklarini korur ve tiim etkinliklerinde etik standartlar1
dikkate alr.

3. Toplam kag iiyeniz bulunuyor, kimler derneginize iiye olabiliyor?
Dernegimizin 1001 iiyesi bulunmaktadir. Bunlardan 668’i uzmandir. Tiirkiye’de aktif olarak ¢alisan EHKM Uzmanlarinin yaklasik
%601 dernegimiz iiyesidir. Dernegimize EHKM uzmanlari asil tiye, diger alanlarda ¢alisan meslektaglarimiz ve uzmanlik 6grencileri

fahri tiye olabilmektedir. Uzmanlik 6grencileri uzman olduklar tarihte dernek yonetimine bagvurarak asil iiye niteligini
kazaniyorlar. Dernegin genel kurullarinda sadece EHKM uzmanlar1 oy kullanabilmektedir.
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4. Uyelerinizle iletisimi nasil saghyorsunuz?

Dernegimiz iiyeleri ile yazili iletisimin yani sira web sayfasi, haberlesme grubu, Facebook, Twitter, Youtube gibi sosyal medya
kanallari ile ayrica mobil ortamda iletisimi saglayan IOS ve Android uygulamalar: yaygin olarak kullanilmaktadur.

5. Derneginizin ¢alisma gruplari var mi, bunlar neler?

Bilimsel ¢alisma gruplari, uzmanlk alanimizla ilgili bazi konularda yapilacak calismalar1 tesvik amaciyla konu ile ilgilenen
hekimlerin bagkanliginda olusturuldu. Dernegimizin Eriskin Bagisiklama Rehberi Caligma Grubu mevcuttur ve hazirladig rehbere
http://www.ekmud.org/dosya/asirehber/eriskinasirehber.pdf adresinden ulasilabilmektedir.

“Solid Organ Transplantasyon Calisma Grubu” ve Yabanci Cisim Enfeksiyonlar1 Calisma Grubu Dernegin ¢atisi altinda yer alan
diger ¢alisma gruplaridir.

6. Hekimlere ve topluma yonelik egitim ¢alismalariniz var mi, bunlardan biraz bahseder misiniz?

Hekimlere ve topluma yonelik egitim aktiviteleri siirekli yapilmaktadir. Enfeksiyon hastaliklar1 toplumda sik goriilen
hastaliklardandur ve bir ¢ok enfeksiyon hastaligi korunma 6nlemleri ile 6nlenebilir niteliktedir. Bu nedenle dernegimiz bilgilendirme
¢alismalarina 6nem vermektedir.

Son yillarda diinya ¢apinda giderek artan ve yayginlasan antibiyotik direnci, tedavisi zor hatta imkansiz enfeksiyon hastaliklariyla
karsilagmamiza yol agmaktadir. Sorunun giiniimiizde Halk Saghigini tehdit eder hale gelmesi {izerine, konuya kamuoyunun
dikkatini gekmek amaciyla Avrupa Parlamentosunda bilimsel bir konferans ile “Avrupa Antibiyotik Farkindalik Giinti” ilk olarak 18
Kasim 2008’de Strasburg’da baglamistir. Ulkemizde de ayni tarihte Tiirkiye EKMUD énciiliigiinde Saglik Bakanhg ile beraber
Ankara'da diizenlenen bir basin toplantisi ile antibiyotiklerin dogru kullaniminin 6nemine dikkat ¢ekilmistir ve her yil bu aktivite
diizenli olarak tekrarlanmaktadur.

7. Periyodik bir yayminiz var mi? Varsa neleri igeriyor, ne kadar basilip dagitiliyor?

Tirkiye EKMUD “Mediterranean Journal of Infection Microbes and Antimicrobials (MJIMA)” dergisini on-line olarak
yaymnlamaktadir. Dergide enfeksiyon hastaliklar1 ve klinik mikrobiyoloji alaninda; deneysel ve klinik ¢aligmalar, derlemeler, olgu
raporlari, editore mektup formatinda yayimnlar yer almaktadur.

Tiirkiye EKMUD Haber Biilteni’de her yil diizenli olarak yayinlanmakta olan ve iiyelerle iletisimi saglayan haber igerikli bir dergidir.

8. Diizenlediginiz kongre ve bilimsel etkinlikler hakkinda bilgi alabilir miyiz?

Tirkiye EKMUD Kuruldugu yildan beri doniisiimlii olarak Kongre ve platform diizenlemektedir. Her iki toplantida kongre
formatinda olup, platformda genellikle tek bir konu islenmektedir. Bu kapsamda 4 kongre ve 4 platform gerceklestirilmistir. En son
20-24 Mart 2013 tarihinde Antalya’da “Laboratuvardan Klinige Enfeksiyonlar” ana baghg ile 4. Tirkiye EKMUD Platformu
gerceklestirilmistir. www.ekmud2013.org

Dernegimiz Kurucu Genel Sekreteri Dr. Mustafa Aydin Cevik anisina diizenlenen Zoonotik Hastaliklar Sempozyumu’nun 4’{inciisit
19-20 Ekim 2012’de Ankara’da diizenlenmistir. Kurulusundan itibaren bolgesel toplantilar diizenleyen EKMUD’un, Ankara,
Istanbul ve izmir’de diizenledigi aylik toplantilara bu yil her bir farkh sehirde olmak iizere Karadeniz toplantilari eklenmistir. Ayrica
¢ok sayida ilde antibiyotikler, hastane enfeksiyonlari, viral hepatitler, diyabetik ayak, solunum yolu enfeksiyonlari, Kirim Kongo
Kanamali Atesi basliklari altinda egitim toplantilari yapilmistir.

Mezuniyet sonrasi egitimde 6nemli bir yer tutan kurslar gerceklestirilmektedir. Bu baglamda kisisel akademik ve pratik gelisimi
artirmak amaciyla, yapilan kurslar arasinda Temel Mesleki Gelisim Kursu, {leri Mesleki Gelisim Kursu, Tipta {letisim Becerileri
Kursu, Makale Yazim Kursu, Tez Yazim Kursu, Enfeksiyon Hastaliklar1 Epidemiyolojisi Kursu, Epidemiyoloji ve Salgin Analizi
Kursu, Deneysel Enfeksiyon Modelleri Kursu, TUBITAK Proje Hazirlama Kursu, Viyana Klinik Aragtirma Okulu ile ortak
Farmakoekonomi Kursu, ESCMID ile ortak viral hepatit, betalaktamaz direnci ve seyahat enfeksiyonlar: kursunu sayabiliriz.
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Ulkemizdeki diger derneklerle isbirligi halinde kongrelere panel ve sempozyum diizenleyerek katiliyoruz. Aile Hekimleri Dernekleri
Federasyonu (AHEF) tarafindan gerceklestirilen 3. Uluslararasi katiliml aile hekimligi kongresinde, 13 Ekim 2012 cumartesi giinii
Tiirkiye EKMUD'un koordinasyonuyla "Enfeksiyon Hastaliklar1 Akademisi" diizenlendi. Ug oturum halinde diizenlenen
akademide, yumusak doku enfeksiyonlari, ishali hastaya yaklagim, acil enfeksiyonlar ve tedavisi, gebelikte antibiyotik kullanimy,
KKKA, bruselloz, tularemi ve hepatitler konusunda sunumlar yapildi.

Tiirkiye EKMUD, Gaziosmanpasa Universitesi, Tip Fakiiltesi tarafindan, 10-12 Mays 2013 tarihlerinde Tokat’ta diizenlenmis olan
1. Enfeksiyon Hastaliklar1 Ogrenci Kongresini desteklemektedir. Ulkemizdeki farkh tip fakiiltelerinden gelen dgrencilerin genis
katilmiyla gergeklesmistir.

9. Uluslararasi derneklerle isbirligi yapryor musunuz?

Dernegimiz European Society of Clinical Mcirobiology and Infectious Diseases (ESCMID), International Society of Chemotherapy
(ISC) ve International Federation of Infection Control (IFIC) ile afiliyedir. Uluslararas: derneklerle birlikte kongre ve kurslar
diizenlenmektedir. Bu kapsamda ESCMID “Infections in returning travellers: there is no border for transmission of infections”
mezuniyet sonrasi egitim kursu 16-18 Kasim 2012 tarihlerinde Istanbul, Point Otel'de gergeklestirilmigtir. Kurs EKMUD
onciiliigiinde, ESCMID’in 3 ¢alisma grubu; Food and Water-borne Infections (EFWISG), Clinical Parasitology (ESGCP) ve
Infections in Compromised Hosts (ESGICH)] isbirligi ile diizenlenmis olup, ESCMID tarihinde birden fazla ¢aligma grubunun
birlikte diizenledigi, ilk kurs olma 6zelligini tasimaktadir.

Toplantida 8 farkli tilkeden konusunda uzman ve deneyimli, 27 konusmact yer almistir. Egitimciler diginda, bes kitadan ve 27 farkls
tilkeden katilan 56 kursiyerin 18si tilkemizden olup, katiimcilarin iilke cesitliligi acisindan da bir ilk gerceklesmistir.

10. Alaninizla ilgili iilkemizde ne gibi sorunlar mevcut? Bunlarin ¢6ziimii i¢in onerileriniz neler?

Enfeksiyon Hastaliklar1 ve Klinik Mikrobiyoloji uzmanlik alani ile ilgili miifredat dernegimiz tarafindan olusturulmus ama ayni
kapsamda Tipta Uzmanlhk Kurulu tarafinda ¢aligma baslatilmasi nedeniyle giincellenmemistir. Miifredatin 6zellikle rotasyon
yapilan dallarda verilecek egitim, kazanilacak bilgi, beceri ve tutum yoniinden gelistirilmesi gerekmektedir.

Uzmanhk alanimiz mensuplari {iniversitelerde, egitim hastanelerinde ve devlet hastanelerinde uygulanan performans uygulamasi
nedeniyle magdur olmaktadir, bu konuda dernegimiz etkin olarak ¢aliymaktadir. Bu kapsamda, dnerilerimizle Saghk Bakanligina
bagli hastanelerde ki uygulamalarda belirgin bir iyilesme saglanmigsa da yeterli degildir.

11. Derneginizin kisa ve orta vadedeki hedefleri neler?

Uzmanhk alanimiz ve tyelerimizin temel haklarini korumak birinci hedefimizdir. Kisa vadede gerceklestirmeyi diisiindiigtimiiz
hedefimiz, egitim alanindaki ¢aligmalarimiza agirlikli olarak devam etmektir. Bunun yani sira uzmanhk alanimiz ile ilgili olarak
saglik otoritesi ve ilgili kuruluglar ile birlikte ulusal enfeksiyon hastaliklart izlem ve kontrolii konusunda stratejik eylem plani
gelistirmektedir. Ulusal ve Uluslararasi dernek ve kurumlarla bagari ile siirdiiriilen igbirliginin aritilarak devam etmesi
hedeflenmektedir.

Dernegimizin stratejik plan: olusturularak, misyon ve vizyonunu gozden gecirilmesi, ama¢ ve hedeflerinin giincellenmesi
planlanmaktadir.

*PHARMAWORLD de yayimlanan EKMUD tamitim metnidir.
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ULUSLARARASI BiLIMSEL TOPLANTILAR

BiLINCLI ANTIBiYOTiK KULLANIMI VE
ANTIMIKROBIYAL DIRENC SEMPOZYUMU

(Uluslararasi Katilimii)
® @

Bilingli Antibiyotik Kullanimi ve Antimikrobiyal Direng Sempozyumu (Uluslararas: Katilimlr) ve “IV. Zoonotik
Hastaliklar Sempozyumu (Gida Kaynakli Zoonozlar)” 18 Ekim 2012 tarihinde Gida, Tarim ve Hayvancilik Bakanligi M. Akif Ersoy
Konferans Salonunda gerceklestirilmistir.

Basin Bildirisi

“Bilingli Antibiyotik Kullanimi ve Antimikrobiyal Diren¢ Sempozyumu” ve “IV. Zoonotik Hastaliklar Sempozyumu (Gida
Kaynakli Zoonozlar)” T.C Saglik Bakanligi, T.C Gida Tarim ve Hayvancilik Bakanligi, Tiirkiye Enfeksiyon Hastaliklar1 ve Klinik
Mikrobiyoloji (EKMUD), Tiirk Veteriner Hekimleri Birligi ve Veteriner Farmakoloji ve Toksikoloji Dernegi isbirligi ile 350’nin
zerinde katilimciyla birlikte yogun bir ilgi ve kurumlar arasi isbirligi ile multidisipliner bir yaklasimla gergeklestirildi.

Son yillarda giderek artan antibiyotik direnci, 6zellikle tip pratiginde hastane enfeksiyonlar1 basta olmak tizere toplum
kokenli enfeksiyonlarda da tedavisi zor hatta imkansiz enfeksiyonlarla kargilasmamiza yol agmaktadir. Giintimiizde halen diinya
genelindeki 6liimlerin %251 enfeksiyonlara baglidir. Direng gelisimi, bu oranin artmas tehlikesini beraberinde getirmekte ve artik
kiiresel bir halk saghg: sorunu olarak ele almmaktadir. Direng arttik¢a toplumda enfeksiyon hastaliklarinin daha uzun siirmesi,
yayilmasi, salgilarin siklasmasi ve 6liim riskinin artmasi s6z konusu olacaktir.

[lk kez 1928°de Penisilinin bulunmasiyla baslayan ve ardi ardina kullanima giren antibiyotikler, 20. yiizyilin en 6nemli kegfi
kabul edilmektedir. Ancak her derde deva inanciyla Tip, Veteriner hekimlik ve sanayide asir1 ve bilingsiz antibiyotik kullanim:
mikroorganizmalarin bu maddelere kars1 direng gelistirmesine yol agmistir. Baglangicta direng sorununa karst yeni antibiyotiklerin
gelistirilmesi ¢oziim olmussa da, her yeni antibiyotigin kullanima girmesini takip eden yillar iginde yeni direng sekilleri ortaya ¢ikmig
ve antimikrobiyallerin altin ¢ag1 yaklagik 40 y1l stirmiistiir.

Direng artigindaki en 6nemli neden, antibiyotik tiiketimindeki artistir. Gelismis tilkelerde antibiyotikler en sik tiiketilen
ilaglar iginde 3. - 5. sirada yer alirken ne yazik ki, iilkemizde ilag tiiketiminde antibiyotikler ilk sirada yer almaktadur. Bilingsiz ve asir
kullanim sonucunda bugiin gelinen noktada bir¢ok mikroorganizmanin gelistirdigi “coklu diren¢” daha karmasgik ve ciddi bir sorun
olarak karsimizda durmaktadir. “Gizli tehdit” veya “gizli salgin” olarak adlandirilabilen bu sorun Diinya Saghk Orgiitii (DSO) basta
olmak iizere bir¢ok uluslararas: kurulusun éncelikli giindemi haline gelmistir. DSO’niin uzun zamandir konuyla ilgili uyarilarina
ilaveten Diinya Hayvan Sagligi Ofisi (OIE)de 2013 yilinda “Antimikrobiyal Diren¢” konusunu éncelikli sorun olarak belirlemistir.
Son yillarda direng sorununun baglica nedeni olarak hayvancilik alaninda bilingsiz kullanilan antibiyotikler gosterilmis, DSO ve AB
raporlarinda da resmi goriis halinde ifade edilmistir. Hayvanlarda asir1 ve bilingsiz antibiyotik kullanimi direng gelisimi yaninda
antibiyotiklere direngli gida kokenli enfeksiyon riski de olusturmaktadur. Siit ve besi hayvanlarindan insanlara direng geni tasmmasi
direkt temas veya kontamine gidalarin tiiketilmesiyle yada patojen direngli genin hayvanlardan insanlara trasferi ile miimkiindiir.
Salmonella, Kampilobakter, Listeria veya E. coli gibi direngli zoonoz etkenlerin son yillarda hayvanlarda ve hayvansal kaynakli
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gidalarda artis gosterdigi saptanmustir. Veteriner hekimlikte hayvanlara yonelik uygun endikasyonlarda, uygun dozda, uygun siirede,
uygun yoldan etkene yonelik antibiyotik kullanimina 6nem verilmesi ve bunlarin veteriner hekim kontroliinde uygulanmasi ve bu
uygulamanin kayit altina alinmasi gerekmektedir. Oncelikle dar etki spektrumlu ve ruhsatli bir iiriiniin kullanilmasi yoluna
gidilmelidir. Halk saghg: agisindan da énemi disiiniilerek kullanilacak ilaglarda armma siirelerine dikkat edilmelidir. Antibiyotik
kullanimini azaltmanin bir bagka yolu da hayvansal {iretim yapilan isletmelerde uygunbarinma ve hijyen kosullarinin saglanmasidur.
Bu sekliyle konu biitiinciil yaklagimla ele alinmalidur.

Insanlarda da gereksiz antibiyotik kullanimindan kaginilmasi énem arz etmektedir. Ozellikle ishalli hastaliklarda ve soguk
alginhigr gibi {ist solunum yolu enfeksiyonlarinda gereksiz, iiriner sistem enfeksiyonlarinda da yanls antibiyotik kullanim: dikkat
cekmektedir. Ust solunum yolu enfeksiyonlarinin ¢ogunun viral etkene bagli olmasina ragmen bu hastalarin yaklagik yarisinda
antibiyotik yazildig1 goriilmektedir. Her enfeksiyonun bakteriyel olmadigs, bakteriyel olsa bile her antibiyotigin kullanllamayacag;,
bazi antibiyotiklerin kullanimindan uzak durulmasi gerektiginin bir¢ok hekim ve halk tarafindan farkedilmesi saglanmalidir. Her y1l
18 Kasim’da kutlanmakta olan Avrupa Antibiyotik Farkindalik Giinii gibi etkinliklerle halkimizin ve saglik ¢alisanlarinin konuyla
ilgili alg1 diizeyi arttirlmahdur.

Gida kaynakli enfeksiyonlar son yillarda sekil degistirmektedir. Ornegin, EHEC bakterisi Avrupa’daki bir ¢ok iilkede tarim
triinleri kaynakli hastaliga ve 6liimlere neden olmus, ciddi ekonomik kayiplar meydana getirmistir. Yillardir kanath sektoriinde
ciddi problem olan salmonellalar farkli gidalarla (6r. yer fistig1 ezmesi) yeni salginlara neden olmustur. Ustelik Hindistan ve diger
Uzak Dogu iilkelerinde saptanan bakterilerin bir¢ok antibiyotige direngli olduklari rapor edilmektedir. Halen yilda 7 bin kadar
Bruselloz olgusu goriiyor olmamiz bu konuda kat etmemiz gereken mesafeyi isaret etmektedir.

Sonug olarak;

1. T1p, veteriner hekimlik, eczacilik ve dis hekimligi gibi mesleklerde mezuniyet 6ncesi ve sonrasi antibakteriyel ilaclar ve
direng konusunda egitim siireleri arttirllmalidir.

2. Antibiyotiklerin “ates diisiiriicii, kirginlik giderici, agr1 kesici ilaglar olmadig:” halka anlatilmali, halkin konuyla ilgili bilgi
diizeyini arttiracak etkinlikler planlanmali ve basinla isbirligi icinde olunmalidir.

3. Bakterilerdeki direng siirekli takip edilmeli, direng ve zoonotik hastaliklarla ilgili kurumlar aras1 isbirligi, bilgi ve veri akis
saglanmaly, dirence iliskin veriler ve yapilan ¢aligmalar basin vasitasiyla halkimizla paylagiimalidir.

4. Gida kaynakl enfeksiyonlarin azaltilmasi i¢in halkimizin giivenli gida temini, hijyenik egitim, el ytkama aligkanliginin
arttirlmasi ve atiklarin giivenli bertarafi konusunda bilgilendirilmesi gerekir.

5. Insanlarda ve hayvanlarda agtyla &nlenebilir hastaliklardan korunmada etkili ag1 siirdiiriilmeli ve konuya gereken
hassasiyet gosterilmelidir.

6. [lag sanayinin antibiyotik tamitiminda ve pazarlamasindaki tiim basamaklarin etkin bir sekilde denetlenmesi gereklidir.

7. Regetesiz antibiyotik tiiketimini engelleyecek énlemler alinmal, halkin da bu uygulamay1 benimsemesi saglanmalidir.
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“INTERNATIONAL SYMPOSIUM ON FRANCISELLA
TULARENSIS AND TULAREMIA”

19-22 Haziran 2013 Perissia Otel, Urgup, Nevsehir.
http://www.tularemiasymposium2013.com

Ulkemizde énemli bir sorun olan tulareminin tiim yonleriyle ele alindigi, “INTERNATIONAL SYMPOSIUM ON FRANCISELLA
TULARENSIS AND TULAREMIA” Baslikli sempozyum, 19-22 Haziran 2013 tarihlerinde Perissia Otel, Urgiip, Nevsehir'de, Saglik
Bakanligy, International Society of Chemotherapy, Erciyes Universitesi ve Tiirkiye Enfeksiyon hastaliklar1 ve Klinik Mikrobiyoloji
Uzmanlik Dernegi (EKMUD) isbirligi ile ve Prof. Dr. Mehmet Doganay’in koordinatérliigiinde diizenlenmistir.

e -

INTERNATIONAL STME' G_ -
FRANCISELLA TU

ARD

“International Symposium on Francisella tularensis and Tularemia” tilkemizden ve diinyadan 110 aragtirmacinin katilimiyla
19-22 Haziran 2013 tarihleri arasinda Urgiip Nevsehir'de gerceklestirildi. Sempozyum siiresince ii¢ konferans, dokuz panel ve iki
yuvarlak masa toplantisi yapilirken; sozlii sunum oturumlarinda dokuz bildiri yerli ve yabanci aragtirmacilar tarafindan sunuldu.

o Uluslararasi arenada tularemi konusundaki ¢aligmalariyla taninmis 15 yabanci konusmaci toplantiya katilirken, tilkemizden
dokuz akademisyen tularemi tani, tedavi ve kontrolii konusundaki tecriibelerini paylasti. Sempozyumda toplam 65 bildiri
sunuldu.

« Ulkemizin yan1 sira Azerbaycan, Cek Cumhuriyeti, Giircistan, Iran, Japonya, Kazakistan, Kosova, Portekiz, Giiney kore,
Isveg, Ukrayna ve Amerika Birlesik Devletleri'nden sempozyuma katilan aragtirmacilar bu sempozyum esnasinda ¢alismalarini
ve bildirilerini sundular.

http://www.ekmud.org/dosya/tirm2013/TULAREMISEMP-AKILDA-KALAN-NOKTALAR pdf



ESCMID ve EKMUD
Mezuniyet sonrasi
Egitim Kurslari

Infections in Returning Travellers: There Is No
Border for Transmission of Infections,
ESCMID Postgraduate Education Course

V6 - V8 Mdwdnmibar 2002, ISESnEl, Turkay

EKMUD ve ESCMID'in 16-18 Kasim 2012 tarihinde
Istanbul'da birlikte diizenlemis olduklar1 mezuniyet
sonrasi egitim kursu " Infections in Returning
Travellers: There Is No Border for Transmission of
Infections, ESCMID Postgraduate Education Course”
bagar1 ile gerceklestrilmisti. EKMUD kursiyerlere
katihm burs verme gelenegini bu toplantida da
stirdirmiistiir.

“Meningitis Update 2013” Kursu, izmir

e ,j._ﬁ TT“-

ESCMID Study Group for Infectious Diseases of the
Brain (ESGIB), Tiirkiye Enfeksiyon Hastaliklar1 ve
Klinik Mikrobiyoloji Uzmanlik Dernegi (EKMUD) ve
Tiirk Hastane Infeksiyonlar1 ve Kontrolii Dernegi'nin
(HIDER) katkilartyla Ege Universitesi Tip Fakiiltesinde
2-4 Eylil 2013 arasinda gerceklestirilen "Meningitis
Update-2013" mezuniyet sonrasi egitim kursu fig
kitadan (Avrupa-Asya ve Afrika) toplam 21 farkl
tilkeden 59 kisinin (37 katiimei ve 22 hoca) katilimiyla
basarili bir sekilde gerceklestirilmistir. Kursda akut ve
kronik menenjitler ve viral kanamali ateslerle iliskili
ensefalitler epidemiyoloji, patogenez, Klinik,
biyokimyasal, mikrobiyolojik ve radyolojik tani, tedavi,
korunma dahil pekcok konu, giincel bilgilerle
irdelenmistir. Koordinatorliigiinii Dog. Dr. Oguz Resat
Sipahi’nin gergeklestirdigi kursda ek olarak interaktif
oturumlarla bilgilerin pratige yonelik kullaniminin
kavranmasi saglanmaya calisilmistir.
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UCUNCU
“SEEC- Southeast European

Conference on Chemotherapy
and Infection” KONGRESi

“3rd  Southeast European Conference on
Chemotherapy and Infection” toplantii EKMUD
derneginin de katkilar: ile 08-11 Kasim 2012 tarihinde
Dubrovnik-Hirvatistan’da gergeklestirilmistir.

3rd Southeast
European Conference
on Chemotherapy
and Infection

DORDUNCU

“SEEC- Southeast European
Conference on Chemotherapy
and Infection” Toplantisi

4"SEEC

Chamaotheraphy
and Infection

88882013

4 - 17 Novembear

DORDUNCU “SEEC- Southeast European Conference
on Chemotherapy and Infection”-Istanbul Toplantisina
da tiyelerimizce katki ve katilim Saglanmustir.
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ESCMID
"Viral Hepatitis: Recent Advances in
Diagnosis and Treatment"
Mezuniyet sonras1 Egitim Kursu, Istanbul

Tirkiye Enfeksiyon Hastaliklar1 ve Klinik Mikrobiyoloji Uzmanlik Dernegi (EKMUD), Viral Hepatitle Savagim Dernegi
(VHSD) ve ESCMID Viral Hepatit Calisma Grubu tarafindan diizenlenen, ESCMID Mezuniyet sonrasi Egitim Kursu "Viral Hepatitis:
Recent Advances in Diagnosis and Treatment" Prof. Dr. Hakan Leblebicioglunun koordinatorliigiinde Double Tree by Hilton
Hotel-Istanbul'da 28 Subat -1Mart 2014 tarihlerinde gergeklestirilmigtir. Sézkonusu kurs 19 iilkededen toplam 52 katilimci ve 22
egitimci ile birlikte gerceklestirilmistir.
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ULUSAL BIiLIMSEL TOPLANTILAR

'Veteriner Ila¢ Kalintilar1 Sempozyumu'

eteriner tlag Kalintilars
L ye
Tiirkiye Mevzuat

Ondokuz Mayis Universitesi (OMU) Atatiirk Kongre ve
Kiiltiir Merkezi'nde genis ¢aptaki akademisyenlerin katilimiyla 10
Nisan 2013 tarihinde Samsun’da diizenlendi. OMU Veteriner
Farmakoloji ve Toksikoloji Dernegi Onciiligiinde, Tirkiye
Enfeksiyon Hastaliklar1 ve Klinik Mikrobiyoloji Uzmanlik
Dernegi (EKMUD) isbirligiyle hazirlanan sempozyumda Gida e ———————
kalintilarinin insan saglig1 agisindan yararlari, zararlari ve HEIERENER "'AC KALINTILARI SEMPOZYUMU
dengeli bir kontroliin nasil saglanmasi gerektigi hususlari _ 10 NisAN 2013
tartigildi. SAMSUN

—— s ctesprion DIYARBAKIR
m dyavetik ayat TOPLANTILARI

Vo Ao (Hinlanive Tesisderi, Elaiuz yaks W K. igaibabis fangilacak
. 12 Ocak 2013

Tirkiye EKMUD Diyarbakir Bilimsel

Toplantilar1 kapsaminda 12 Ocak 2013

tarihinde Prof. Dr. Salih Hosoglu'nun

koordinatorliigiinde  “Diyabetik  ayak

Sempozyumu” gerceklestirilmistir.

nﬂﬁlﬁfﬁiﬁﬂﬁ O EKMUD
- Maras Giinleri Bilimsel
Toplantisi

EKMUD Maras Guinleri Bilimsel
Toplantist Prof. Dr. Omer Faruk
Kokoglu'nun koordinatorliigtinde
Kahramanmarag’ta gerceklestirilmistir.
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EKMUD Ankara Giinleri

(Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Morfoloji Binasi, Sari Salon)
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EKMUD Izmir Giinleri

(Movenpick Otel)




EKMUD Karadeniz Giinleri

Karadeniz EKMUD giinleri Samsun, Trabzon, Ordu, Tokat Zonguldak'ta diizenlendi.
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EKMUD Van Enfeksiyon Giinleri -2

15-16 Kasim 2013

"ANTIBiYOTiK SONRASI DONEME DOGRU COZUM ONERILERI”

"ANTIBIYOTIK SONRASI DONEME DOGRU COZUM ONERILERI” bashkhi Akilct Antibiyotik Kullanimi ve Direng
Sempozyumu Yiiziincii Y1l Universitesi Tip Fakiiltesi Enfeksiyon Hastaliklar1 Ve Klinik Mikrobiyoloji AD ve Tiirkiye Enfeksiyon
Hastaliklar1 ve Klinik Mikrobiyoloji Uzmanlik Dernegi (EKMUD), Diinya Cocuk Bilim Dernegi (WSCS) ve Saglik Bakanlig Saglik
Hizmetleri Genel Miidiirliigii, Tiirkiye Halk Sagligi Kurumu Ve Tiirkiye Tibbi Cihaz Ve Ilag Kurumu'niin Katkilarryla 15-16 Kasim

2013 Tarihinde Van’da oldukga yiiksek bir katilim ve basari ile gerceklestirilmistir.
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EKMUD Kayseri Enfeksiyon Giinleri

7 Mart 2014

Kayseri Enfeksiyon Glinleri

Yogun Bakim Enfeksiyonlarinda Tani ve
Tedavide Karsilasilan Sorunlar ve Oneriler

?Wt!

Tarih 7 Mart 2014 Cuma
Novotel-Kayseri

EKMUD Kayseri Enfeksiyon Giinleri kapsaminda -“Yogun Bakim Enfeksiyonlarinda Tani ve Tedavide
Karsilagilan Sorunlar ve Oneriler” Sempozyumu Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesi Enfeksiyon Hastaliklar1 AD nin katkilart
ve Prof. Dr. Emine ALP’1n koordinatorliigiinde basari ile gerceklestirilmistir.
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EKMUD Canakkale Enfeksiyon Akademisi

21-23 Mart 2014

Koordinatorliigiinii Yrd. Dog. Dr. Sener Alper ve Dog.
Dr. Serap Gencer’in gerceklestirmis oldugu EKMUD Canakkale
Enfeksiyon Akademisi 21 - 23 Mart 2014 tarihinde Canakkale’de
tilkemizin hemen her tarafindan gelerek sehit olan binlerce
Mehmetcigimizin de anildig1 duygusal bir atmosferde baglamis
ve zengin bir bilimsel aktivite ile tamamlanmugtur.
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EKMUD Hatay Enfeksiyon Giinleri

2 -3 May1s 2014
Koordinatérliigiinii Prof. Dr. Yusuf Onlen’in
* yapmis oldugu EKMUD Hatay Enfeksiyon Giinleri
17 kapsamindaki “Yogun Bakim Enfeksiyonlarinda Giincel

Durum Sempozyumu”

EKMUD
02-03 Mayis 2014 tarihinde Anemon Hotel-Hatay'da

H atay E nfe ks i yo n G ii n Ie ri bagari ile gerceklestirilmistir.

“Yogun Bakim Enfeksiyonlannda Gincel Durum Sempozyumu® Sempozyum Oncesinde diizenlenmis olan “Tezimi

AITAFA KEMAS OSVERSHTR I TIP TR ENPEICN HASTALIGL A VE KN IR oLCHl A0 Arnyorum, Calistyorum, Yaziyorum, Sunuyorum Kursu”
PURYE EHFERSINTH HATTALBLAR VE KNS MKROSNYOUDU UTWANLE DEENEG] | BOMUDY . o . . . o

2 - 3 Mayis 2014, Anemon Hotel, Hatay ise yogun ilgi gormils ve tekrarinin yararlh olacag

bildirilmistir.
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KURSLAR DUZENLEDIK

ANTIBIYOTIKLER

Sik Rastladiginiz Enfeksiyonlarin Tedavisini
Birlikte Gozden Gecirelim

25 Ocak 2014
Goztepe Egitim ve Arastirma Hastanesi, ISTANBUL

22 Subat 2014
Bezmialem Vakif Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi, ISTANBUL

26 Nisan 2014
Mévenpick Otel, IZMIR

Gunlik c¢alisma pratigimizde sik rastladigimiz
enfeksiyonlarin tedavisinde antibiyotiklerin kullanimi konusu,
ilki 25 Ocak 2014 tarihinde diizenlenen ANTIBIYOTIKLER
kursu ile sira dist ve yararli olacag disiiniilen bir tarzda
glindeme getirilmis ve yogun bir ilgi ile karsilanmistir. Prof.
Dr. Haluk Vahaboglu'nun koordinatérliigiini yaptig1 kurs su
ana kadar iki Istanbul ve bir de izmir’de olmak iizere toplam ii¢
kez gergeklestirilmistir.

ENFEKSIYON HASTALIKLARI

10:12 MAYTS 2013-TORAT ,,

EKMUD ve Gazi Osman Paga Universitesi
isbirligiyle Tokatta 10-12 Mayis 2013 tarihinde
“Enfeksiyon Hastaliklar1” temal1 “1. Ulusal Tip Ogrenci
Kongresi” gergeklestirlmistir.

18 Kasim 2012 tarihinde Avrupa Antibiyotik
Farkindalik Giinti dolayisiyla Diyarbakir'da Tiirkiye
Enfeksiyon Hastaliklar1 ve Klinik Mikrobiyoloji Uzmanlik
Dernegi (EKMUD) ve Dicle Universitesi Tip
Fakiiltesi/Dicle Universitesi Hastaneleri ortakliginda
“Farkinda musiniz? Diren¢ Nedeniyle Antibiyotikleri
Kaybediyoruz” baghg: altinda halka agik bir toplanti
diizenlendi.




Enfeksiyon Hastaliklari ve Klinik Mikrobiyoloji
Egitim ve Yeterlik Kurulu
(Emek) ve Faliyetleri

[lk olarak 2008 yilinda kurulan Enfeksiyon Hastaliklar1 ve Klinik Mikrobiyoloji Egitim ve Yeterlik Kurulu (EMEK) Enfeksiyon
Hastaliklar1 ve klinik Mikrobiyoloji Uzmanlik Dernegi (EKMUD) ile esgiidiim icerisinde, ancak 6zerk olarak ¢aligan; uzmanlik egitimi
programinin olusturulmasi, gelistirilmesi, uygulanmasi ve degerlendirilmesi i¢in standartlar belirleyen, yeterlik sinavlar1 araciligiyla
yeterlik belgelendirmesi yapan; uzmanlk egitimi veren birimler i¢in standartlar olugturan; egitim birimlerini goniilliiliik esasina gore
degerlendiren, eksiklikleri belirleyerek giderilmesi i¢in 6neriler gelistiren ve akreditasyonunu saglayan bir kurulustur.

Internet ag1 iizerinden kolayca ulasilabilen, kullanic1 dostu grenme portali olarak planlanan E-akademi 2010’da faaliyetlerine
bagladi. EMEK’in E-akademi sisteminde siirekli mesleki egitim i¢in modiiller, kilavuzlar, kurslar ve smavlar hazirlandi. Bilgiyi
dogrudan verme yerine, kullanicinin kendi bilgi diizeyini sinayarak dogru bilgiye ulasmasi hedeflendi ve hazirlanan modiillerde,
soruya dayali 6grenme yontemi benimsendi. Modiiller, kendini simama, taniniz nedir ve kurs modiilii olarak {i¢ farkli formatta
hazirlandi. Modiillerde hazirlanan sorular, senaryo tizerinden soruldu ve kullanicinin vermis oldugu cevaba gore ilgili videoya,
dokiimana, ya da agiklamaya yonlendirilmesi ve bdylece online egitimi amaclandi. Modiiller halen online E-akademi web sitesi
tizerinden tiyelerimizin egitimine hizmet vermeye devam etmektedir.
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Kullanici Giris

e-posta:

gifre:

EMEK simav modiilii sayesinde yeterlik sinavlar1 ile uzmanlik 6grencilerinin degerlendirme smavlar: online ortama tagindi.
Online siav sistemi ile uzman hekimlerimizin ve asistanlarimizin yagadiklar: sehirde ve rahat bir seklilde sinava girmelerine olanak
sagland. Ik online yeterlilik smavi, 18 Aralik 2010’da, Tiirkiye’'nin ilk ONLINE uzmanlik 6grencisi degerlendirme sinawi ise iilke
genelinde 172 uzmanlik 6grencisinin katiimiyla 21 Mart 2011’de gerceklestirildi. Daha sonraki donemde de peryodik olarak online
sinavlara devam edildi.

Yeni yiirtitme kurulu iiyeleri tarafindan hazirlanan ya da EKMUD fiyelerinin katkilariyla olusturulan arsiv igerisinden segilen
sorular ile 21 Mayis 2012, 29 Kasim 2012, 16 Ocak 2013, 19 Haziran 2013 ve 19 Nisan 2014 tarihinde olmak {izere dort online sinav daha
gergeklestirilmistir. EMEK Uzmanlik yeterlik belgesini almaya hak kazanan meslektaglarimizin sayis1 163’e ulagmustir.
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Kullanici Giris

e-posta:

gifre:

EMEK tarafindan daha 6nce Deneysel Ogrenme, TUBITAK Proje Hazirlama ve Coktan Segmeli Soru Hazirlama, Olgme ve
Degerlendirme Kurslar1 EKMUD sponsorlugunda gerceklestirildi.

Diger mesleki sivil toplum kuruluglar ile iligkiler baglaminda Tiirk Cerrahi Dernegince diizenlenen ¢alistaylara ve Tiirk
Tabipler Birligince diizenlenen XVIII. Tipta Uzmanhk Egitimi Kurultayma dinleyici statiisii ile katihm saglandi. 2012 yilinda segilen
Prof. Dr. Hiirrem Bodur (Bagkan), Prof. Dr. Nazif Elaldi (Baskan Yardimcist), Prof. Dr. Omer Faruk Kokoglu, Prof. Dr. Bilgin Arda,
Prof. Dr. Esragiil Akinci, Dog. Dr. Ismail Yagar Avci (Genel Sekreter), ve Dog. Dr. Vedat Turhan’dan olusan yiiriitme kurulu 5. Tiirkiye
EKMUD Kongresi (2014) sirasinda yapilacak secimle gorevini devredecektir.

EMEK Yeterlik Yiiriitme Kurulu

Prof. Dr. Hiirrem Bodur (Baskan)

Prof. Dr. Nazif Elaldi (Bagkan Yardimcisi)
Dog. Dr. Ismail Yasar Avci (Genel Sekreter)
Prof. Dr. Omer Faruk Kékoglu

Prof. Dr. Bilgin Arda

Prof. Dr. Esragiil Akinci

Dog. Dr. Vedat Turhan
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T.C.S.B. KAN TEDARIK SISTEMi PROJESI
TAMAMLANDI

Giivenli kan tedariki ve izlenebilirligi basta olmak tizere, teknik alt yapi, personel ve uygulamalara yonelik diizenlemelerin
glincellenmesi ve varsa aksayan yonlerin tespiti amaciyla 27 Subat 2012 - 26 Subat 2014 tarihleri arasinda Avrupa Birligi destekli 'Kan
Tedarik Sisteminin Giiglendirilmesi Teknik Destek Projesi' uygulandi.

"Giivenli Kan, Saghkl Tiirkiye" slogani ile baglatilan proje kapsaminda kan izlenebilirligi, tirlin standartlari, kalite giivencesi, idari
teknik personele yonelik kapasite gelistirme faaliyetleri ve klinisyenlere yonelik kanin uygun klinik kullanimi egitimi, kan merkezleri
calisanlarina yonelik katle kontrol egitimi ve denetmenlere yonelik egitim programlar: diizenlendi.

Kan Hizmet Birimleri i¢in Ulusal Standartlar, Kan Hizmet Birimlerinde Toplam Kalite Yonetimi Rehberi, Ulusal Hemovijilans
Rehberi, Kanin Uygun Klinik Kullanimi Rehberii Kan Hizmet Birimleri Denetim Rehberi ile Ulusal an ve Kan Bilesenleri Hazirlama,
Kullanim ve Kalite Giivencesi" baslikli rehberler hazirlandi.

Kan hizmet birimleri ile ulusal otorite arasinda diizenli bilgi akisini saglayacak "Kan Hizmet Birimleri Bilgi Yonetim Sistemi" ad
altinda web tabanli bir otomasyon sisteminin kurulumu ile ilgili calismalar devam etmektedir.

Proje ile gii¢lendirilen kan tedarik sisteminin goniillii, diizenli bagiscilarin artisi ile daha verimli isleyecegi diisiincesi ile “Gelecegin
Kan Bagiscilarinin Kazanimi” baglikli yeni bir proje uygulamaya girme asamasindadur.

Proje direktérii olarak Uzm. Dr. Nigar ERTUGRUL-ORUG (Enfeksiyon Hastaliklar1 ve Klinik Mikrobiyoloji Uzmani, Diskapt EAH
Transfiizyon Merkezi Sorumlusu) ve Uzmanlar komitesi ve galisma gruplart iiyesi olarak da Dog.Dr. Ismail Yagsar AVCI'nin (GATA
Enfeksiyon Hastaliklar1 ve Klinik Mikrobiyoloji AD 6gretim {iyesi) da yeraldigs bir heyet gorev yapmustir. Proje Kapsaminda
Hazirlanan Dokiimanlar:

g g

Turiaye 2008 Ulusal IFA (Katilim Onces! Mal Yardim) Tariays 2008 Ulusal IFA (Katlm Onces! Mall Yardim)

TRO0802.15-01/001
Tarkiye’de Kan Tedarik
Sisteminin G U¢lendiriimes| Teknlk Destek
Projes|

KANIN UYGUN KLINIK KULLANIM/I REHBER/

Ocak, 20714

TRO0802.15-01/001
Turkiye’de Kan Tedarik
Sisteminin G Gglendiriimesi Teknlk Destek
Projesi

KAN HIZMET BIRIMLERINDE TOPLAM KALITE
YONETIM REHBER/

Ocak, 20714

TRO0802.15-01/001
Tarkiye’de Kan Tedarik
Sisteminin G G¢lendiriimes| Teknik Destek
Projesi

KAN HIZMET BIRIMLERI ICIN ULUSAL
STANDARTLAR
Ocak, 2074

TRO0802.15-01/001
Tarkiye’de Kan Tedarik
Sisteminin G Gglendiriimesi Teknlk Destek
Projes|

KAN HIZMET BIRIMLERI DENETIM REHBER/

Ocak, 2074

TRO0802.15-01/001
Tarkiye’de Kan Tedarik
Sisteminin G Uglendiriimesi Telnik Destek
Projesi

ULUSAL KAN VE KAN BILESENLERI HAZIRLAMA,
KULLANIM VE KALITE GUVENCES/ REHBER/
Ocak, 20714

TRO0802.15-01/001
Tuorkiye’de Kan Tedarik
Sisteminin G Gglendiriimesi Teknik Destek
Projesi

ULUSAL HEMOVIJILANS REHBER/

Ocak, 2074
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MERS-CoV
( Middle East Respiratory Syndrome -Coronavirus)
ENFEKSIYONU

Uzm. Dr. Glilay OKAY

SB. Hudutlar ve Sahiller Saglik Genel Mudurligu
Saglik Hizmetleri Daire Bsk.-istanbul

Insanlar arasinda dolagimda olan ve gogunlukla soguk algimhigina neden olan Coronaviriisler, 2003 yilinda yiizlerce insanin 6liimiine
neden olan agir akut solunum yetmezligi sendromu (severe acute respiratory sendrome=SARS ) salgininin etkeni olarak karsimiza
¢iktr. (1). Bundan yaklagik 10 yil sonra daha once insan ya da hayvanlarda tespit edilmemis yeni bir Coronaviriis, MERS-CoV
(Middle East Respiratory Syndrome- Coronavirus) Nisan 2012’de Suudi Arabistan’da ilk defa tanimlandi. MERS-CoV 6nemli
oranlarda ciddi solunum sistemi hastaligina neden olmaktadr.

Hastalik halen Suudi Arabistan basta olmak iizere gogunlukla Orta Dogu {ilkelerinde goriilmekle birlikte diger bolgelerde de Orta
Dogu’ya seyahat oykiisii olan vakalar bildirilmektedir. 6 Mayis 2014 tarihi itibari ile toplam vaka sayis1 495, 6lim sayist da 141
olmugtur. Bu vakalarin goriildiigii tilkeler ve vaka sayilar soyledir (2):

Suudi Arabistan (411), Birlesik Arap Emirlikleri (49), Katar (7), Urdiin (6), Umman (2), Kuveyt (3), Ingiltere (4), Almanya (2), Fransa
(2), 1ta1ya (1), Yunanistan (1), Tunus (3), Malezya (1), Filipinler (1), Amerika Birlesik Devletleri (1).

Asagidaki grafikte vakalarin 2012 Mart ayindan giiniimiize kadar aylara gore dagilimi goriilmektedir (2).

2014 yili Mart ayinin ortasindan itibaren vaka sayilarinda keskin bir artis olmustur ve bu vakalarin %75’i sekonder vakalar olup bu
vakalarin enfeksiyonu enfekte bagka kisilerden kaptiklar1 anlamina gelmektedir. Sekonder vakalarin ¢ogunlugunu genel olarak bir
saglik tesisinde enfekte olmus saglik calisanlar: olusturmakla beraber hastanede bagka sebeplerden bulunan hastalarin da hastanede
MERS-CoV ile enfekte oldugu diisiiniilmektedir (3,4).

Enfeksiyona toplumdan yakalanan vaka sayilarinda da Mart aymnin ortasindan itibaren artis olmustur. Bu vakalarin daha énceden
dogrulanmis bir MERS-CoV vakast ile temasi olmayip bazilarinin hayvanlar ile temas 6ykiisii vardir. Hastaligin etkenine yonelik
yapilan son ¢alismalarda viriisiin kaynaginim develer oldugu yoniinde bulgular tespit edilmistir (5).

Defrulsnmiy MERS-Goy ayina " ve slne enfekaiyoen Etly()lo]l
mihalling gore dagilimmi, Mam 2002 - 08 BMayis 2014 (Aed98 )

Waks Sayilar
=

Coronoviriisler, Coronoviridea ailesinden zarfi RNA

! Orsatequ Depmda virtisleridir. Elektron mikroskopta tag benzeri goriintiisi

e e— nedeniyle bu viriise coronavirils ismi verilmistir. Coronoviriisler
- insanlarda baglica solunum sistemini ve gastrointestinal sistemi
- enfekte ederler. Cogunlukla rinit, bogaz agrisi, oksiiriik, ates
- belirtileri ile kisa siireli iist solunum sistemi enfeksiyonu gelisir.

Viriis bazen ozellikle bagisiklik sistemi baskilanmug kisilerde,
kardiyovaskiiler sistem hastalig1 olanlarda, yagh ve ¢ocuklarda
ciddi alt solunum yolu enfeksiyonlarina neden olmaktadir (1, 3).
Insanlar1 enfekte eden bes Coronaviris tipi vardir(3):

PSS
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-Alfa (229E ve NL63)
-Beta (OC43)
-HKUI1

-SARS-CoV

Sonuncusu daha g¢ok hayvanlarda enfeksiyon
yapmakta, nadiren insanlar1 enfekte etmektedir. Viriis enfekte
insanlardan solunum sekresyonlari ile bulagir. Bulasma 6ksiiriik
ve hapsirikla sagilan damlaciklarla direk olarak ya da kontamine
obje ve yiizeylere dokunma ile indirek olarak bulagabilir. Bunun
yaninda dokunma ve tokalagma ile hastayla direk temasla da
bulagabilir (3).

Klinik

MERS-CoV  vakalarmin  gogunlugunda hastaneye yatis
gerektiren, ates, oOksiiriik, solunum sikintisinin  goraldugi
siddetli akut solunum yolu hastalif1 ortaya ¢ikmustir. Bir ¢ok
hastada ishal dahil olmak iizere GIS semptomlar1 da
gorilmiistiir. Bazi hastalarda hemodiyaliz gerektiren bobrek
yetmezligi bildirilmistir. Immiin sistemi baskilanmug kisilerde
atipik semptomlarla seyredebilmektedir. Hastalik bazen
asemptomatik veya hafif semptomlarla da seyredebilmektedir.
Hastalikla ilgili bilgilerimiz sinirli sayida vakaya dayal olarak
olusturulmustur ve viriisle ilgili bilgilerimiz arttik¢a degisecektir
(6).

Saglik Bakanligr'nin vaka tanimlarr:

MERS-CoV olasi vaka tanimu:

“Akut ciddi solunum yetmezligi ve/veya akciger infiltrasyonlar
olan ve vaka goriilen iilkelere son 14 giin icerisinde seyahat
oykiisii bulunan ve/veya vaka goriilen {iilkelere seyahat oykiisii
bulunan bir kisiyle seyahat doniisiinden sonraki 14 giin
icerisinde yakin temasta bulunup semptomlar1 bu temastan
sonraki 14 giin igerisinde gelisen kisiler”

MERS-CoV kesin vaka tanimi:

“Olas1 vaka tanimina uyan olgulardan laboratuvar yontemlerle
MERS-CoV saptanan olgular ©

Tan

MERS-CoV enfeksiyonunun tespiti i¢in alman nazofarengeal
numunelerin alt solunum yollarindan alinan numunelere gore
daha az hassas oldugu yoniindeki kanitlar saptanmaya devam
etmektedir. Diinya Saglk Orgiiti 6n planda balgam,
endotrakeal aspirat ve bronkoalveoler lavaj gibi alt solunum yolu
orneklerinin alinmasmni 6nermektedir. Olasi vakalardan alt
solunum yolu numunesi alinmalidir. Hastalikla ilgili
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konfirmasyon igin Ihtiyag duyulan testlerin yapilmasi
noktasinda THSK Laboratuvarlar1 gerekli destegi vermektedir.

Tedavi ve Korunma

Su anda Coronaviriislerin spesik tedavisi veya agis1 yoktur. Bu
ylizden hastaligin risklerini azaltmak ve yayilimini 6nlemek icin
basit koruyucu onlemler alinmaldir: Ellerin su ve sabunla
yikanmasi, ellerle goz, agiz ve buruna dokunulmamasi, hasta
kisilerle yakin temastan sakinilmasi 6nemlidir (2).

Mevcut bilgilere gore, diyabet, kronik akciger hastalig1, bobrek
yemezligi ya da bagisikligi baski altinda olan kisiler gibi
MERS-CoV sebebiyle ciddi hastalik riski yiiksek olan insanlarin
giftlikleri, ahirlar1 ve develerin bulundugu pazarlari ziyaret
esnasinda uygun onlemleri almalar1 6nemlidir. Bu onlemler
arasinda develerle temastan kaginilmasi, dogru el hijyeni ve ¢ig
stit icilmesinden kaginmasinin yaninda uygun bir sekilde
yikanmayan, soyulmayan ya da pisirilmeyen iiriinlerden ya da
hayvanlarin salgilariyla kontamine olmus olabilecek gidalarin
titketilmesinden kaginmak yer alabilir (4).

Enfeksiyon onleme ve kontrol tedbirleri saglik tesislerinde
MERS-CoV’'un olast yaylimini  6nlemek igin  sarttir.
MERS-CoV ile enfekte oldugundan siiphelenilen ya da enfekte
oldugu teyit edilmis hastalarin bakimini saglayan saglik tesisleri
virtistin diger hastalara, saglik ¢alisanlarina ve ziyaretcilere
bulagma riskini azalmak i¢in uygun énlemleri almalidir (4).

Kaynaklar

1.Topgu A.W., Soyletir G., Doganay M. Enfeksiyon Hastaliklar1 ve
Mikrobiyolojisi, Nobel tip kitabevi 2008; 1759-1768
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3.http://www.ecdc.europa.eu/en/healthtopics/coronavirus-infections/P
ages/index.aspx
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http://www.who.int/csr/disease/coronavirus_infections/MERS_CoV_
RA_20140424.pdf?ua

5N Nowotny, ] Kolodziejek, Middle East Respiratory Syndrome
Coronavirus (MERS-COV) in Dromedary Camels, Oman, 2013,
Eurosurveillance, Volume 19, Issue 16, 24 April 2014

6. http://www.who.int/csr/disease/coronavirus_infections/fag/en/
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Aziz ATATURK,

Tiirkiye Enfeksiyon Hastaliklart ve Klinik Mikrobiyoloji
Uzmanlik Dernegi (EKMUD) Yénetim Kurulu Uyeleri
olarak, "BENI TURK HEKIMLERINE EMANET EDINiZ"
soziiniizde sakli olan giivene yarasir bir sekilde, Tirkiye
Cumhuriyeti'ni muasir medeniyet seviyesinin Gtesine tagima
azmiyle, edindigimiz bilgi ve birikimi gelecek nesillere
aktarmanin mutlulugu ile huzurunuzdayz.

Sevgi ve siikranlarimizi sunuyoruz.

Ruhunuz sad olsun.

Prof. Dr. Hakan Leblebicioglu
Tiirkiye EKMUD Bagkani
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TORI

ENFEKSIiYON
HASTALIKLARI

Saygideger meslektaslarimizin katkilariyla hazirlanmais iki degerli kitap;

Hazirlanmasinda 100°’den fazla meslektasimizin rol aldig1 Enfeksiyon Hastaliklari kitabi arzu eden tiim meslektaglarimiza
ticretsiz dagitilmis ve yogun bir ilgi gormiistiir.
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