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DegerliMeslektaslarim,

| Y
\"“.\\ & N 2007'den bu yana her yil yayinlamakta olan
p \ | Tirkiye EKMUD Bilteninin onuncusu ile
W yeniden karsinizdayiz. 2016 yilinda
gerceklestirilen ve bayragi devraldigimiz
‘Olagan Genel Kurul' sonrasi yeni donemde Uyelerimizin de destegi ile
faaliyetlerimize ivme kazandirmaya devam ediyoruz. Geride biraktigimiz bir
yilicerisinde pek cok bilimsel toplanti, akademi ve kursta bir araya geldik,
yenigelismelerive giincel problemleripaylastik.
Bu sayida bilimsel faaliyetlerimizden kesitler sundugumuz bir yilin 6zetini
bulabileceksiniz.
Her yil rutin aktivite olarak gerceklestirilen "EKMUD Giinleri” bu yil da
istanbul, Ankara, izmir, Cukurova, Sivas ve Kayseri Enfeksiyon Gunleri
seklinde devam etti. Ekim 2016'da istanbul'da gerceklestirilen ‘Olgular
Esliginde 2. Nutrisyon ve Enfeksiyon Okulu' ve Kasim 2016'da Ankara‘da ‘6.
Zoonotik Hastaliklar Sempozyumu’'nda cok sayida meslektasimiz ile bir
araya gelerek bilgilerimizi gincelledik. Ozellikle genc
meslektaslarimizdan gelen yogun talep iizerine Subat 2017'de istanbul'da
duzenlenen Biyoistatistik Akademisi ile bu alandaki ihtiyaca cevap vermeyi
hedefledik.
Eriskin Bagisiklama Rehberi'nin glincellenmesinin ardindan dernegimiz,
Turkiye Halk Sagligi Kurumu ve katki saglayan bir cok dernek ile birlikte
diizenlenen ve “Yasam Boyu Bagisiklama” hedefi ile Subat 2017'de
Ankara'da meslektaslarimizin yogun katilimiyla gerceklestirilen "Tirkiye
EKMUD Eriskin Bagisiklama Akademisi' basinda genis yeraldi.
EMEK tarafindan organize edilen sinavlar ve glincellenen asistan karnesi
de meslektaslarimizin gelisimine katkida bulunacak diger onemli
aktivitelerdi.
Uzmanlik alanimizla ilgili sorunlarin ve giincel gelismelerin paylasilacagi
6. EKMUD Platformunda bulusmak dilegiyle sevgilerimi ve saygilarimi
sunarim.

Doc¢. Dr. Hayat Kumbasar Karaosmanoglu
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KONGRENIN ARDINDAN

6. TURKIYE EKMUD KONGRESI'NIN ARDINDAN

6. Tirkiye EKMUD Kongresi, 11-15 Mayis 2016 tarihinde Kaya Kongre Merkezi,
Belek-Antalya'da 602 katiimci ile gergeklestirildi. Kongre “Hepatit C Virus
Enfeksiyonu”, “Viral Hemorajik Atesler ve Seyahat Enfeksiyonlari”, “ileri
HIV/AIDS Yonetimi” ve “Sistemik Fungal Enfeksiyonlarda Tani ve Tedavi” konulu
dort adet kurs ile basladi. Bilimsel programda 2 konferans, 4 kahvaltili oturum, 2
interaktif oturum, 2 yuvarlak masa oturumu, 7 uydu sempozyum, 4 sozli bildiri
oturumu olmak Uzere toplam 40 oturumda pek ¢ok kapsamli konu ele alindi.
Kongrede 347 poster ve 54 sozli bildiri sunuldu ve tartisildi. Kongrenin dordiinci
gunu gerceklestirilen olagan genel kurul toplantisi ve secimle dernegimizin yeni
yonetim kurullari belirlendi.
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SOZLU BILDIRI ODULLERI

BIRINCI

S5-048

Antibiyotikleri Kisittamanin Antibiyotik Tiiketimine Etkisi
0guz Karabay, Giilsiim Kaya, Ertugrul Guglu, Aziz Oguitli

IKINCI

SS-003

Standart bakteriyofaj kokteyllerinin VRE patojenlerine karsi in vitro aktivitelerinin arastirilmasi
Aysegul Ulu Kilic, Aycan Gundogdu, Hiseyin Kilic, Emine Alp

UcUNCU

SS-047

Hekimlerin Sepsise Yaklasiminin Belirlenmesi: Cok Merkezli Calisma

Giil Durmus, Ayse Batirel, 0guz Karabay, Yasemin Cag, Oznur Ak, Nazan Tuna, Mehmet Emirhan Isik, Mustafa
Suinbdl, Tirkay Akbas, Recep Tekin, Flisun Zeynep Akcam, Emine Firat Goktas, Nuretdin Kuzhan, Secil Deniz, Erol
Sevim, Selmin Dirgen Caylak, Aynur Atilla, Ozlem Aydin, Pinar Korkmaz, Alper Sener, Asli Haykir Solay, Mustafa
Dogan, Nevin Kog ince, Seniha Senbayrak, Emel Aslan, Fatma Yilmaz Karadag, Esra Akkaya, Murad Kaya, Kaya Ster,
Sirin Menekse, Filiz Bayar, Meliha Meric Kog, Erkan Sayan, Seda Kabukeu, Safak Ozer Balin, Nefise Oztoprak, Sinan
Yildinm, Affan Denk, Funda Kocak, Ahmet Karakas, Zerrin Yulugkural, Giilay Dede, Yesim Uygun Kizmaz, Ayse
Sagmak Tartar, Mehmet Ulug, Hiilya Ozkan Ozdemir, Semiha Solak Grassie, Deniz Borcak, Emine Parlak, Ergenekon
Karagoz, Haluk Erdogan, Mine Kabas, Guler Delibalta, Glines $Senol, Nagehan Didem Sari, Nizamettin Koca

POSTER BILDIRI ODULLERI

BIRINCI

PS-061

Vaskiiler Greft Enfeksiyonlarinda Tigesiklin ve Hiperbarik Oksijen Tedavisinin Yeri

Ahmet Vural, Tolga Kurt, Ahmet Unver, Ali Umit Yener, Asli Kiraz, Sedat Ozcan, Sati Zeynep Tekin, Muhammed Turgut
Alper Oakan, Ahmet Temiz, Suzan Sacar, Mustafa Sacar

IKINCI

PS-099

Septik Sok: 170 Olgunun Prospektif Degerlendirmesi

Ugur Onal, Ayse Uyan, Damla Akdag, Serhat Uysal, Cansu Bulut, Giinel Guliyeva, Sinan Mermer, Tansu Yamazhan,
Husnl Pullukcu, Meltem Tasbakan, Bilgin Arda, Sercan Ulusoy, Oguz Resat Sipahi

UcUNCU

PS-273

Turkiye'den Bildiritmis 1270 Enfektif Endokardit Olgusunun Havuz Analizi Yontemi ile Degerlendirilmesi
Funda Gul, Arman Vahabi, Sabina Garakhanova, Hilal Sipahi, Oguz Resat Sipahi
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SISTEMIK FUNGAL ENFEKSIYONLARDA
TANI VE TEDAVi KURSU
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6. Turkiye EKMUD Kongresi
katilimcilari yogun bilimsel
programin yorgunlugunu aksam
saatlerindeki sosyal programlarla
atmaya calistilar.

10.y1l kutlamalari disinda sosyal
programlarin ikinci ginu
aksaminda “Mahser-i Cimbds ile
Hep Beraber” adli programda hep
beraber giilerek eglendiler. Ugiincii
gliniin aksami “"EKMUD Star”da
icimizdeki yetenekli sesleri
dinleyerek eglenirken Star’larini da
belirlediler.
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10. YIL KUTLAMALARI

6. Turkiye EKMUD Kongresinin acilis kokteylinde 10. yil dogum giinu pastasi kesildi. Ayrica, kongrenin 3.gliniinde
diizenlenen “EKMUD 10.yil Gecesi”nde bugiine kadar yonetim kurullarinda gorev yapanlara ani plaketleri verildi.

Prof. Dr. Dilek Arman, Prof. Dr. Gaye Usluer, Prof. Dr. iftihar Koksal, Prof. Dr. Hakan Leblebicioglu ve

Prof. Dr. Haluk Vahaboglu Yonetim Kurulu Baskanliklari anisina;

Prof. Dr. Hirrem Bodur, Prof. Dr. Sedat Kaygusuz, Prof. Dr. Sercan Ulusoy ve Prof. Dr. Sibel Gindes Yonetim Kurulu
Baskan yardimciliklari anisina;

Prof. Dr. Canan Agalar ve Prof. Dr. Oguz Karabay Yonetim Kurulu genel sekreterlikleri anisina;

Prof. Dr. Esragil Akinci, Prof. Dr. Halil Kurt, Prof. Dr. Hasan Salih Zeki Aksu, Prof. Dr. Mehmet Faruk Geyik,

Prof. Dr. Mehmet Parlak, Prof. Dr. Nurettin Erben, Prof. Dr. Oguz Resat Sipahi, Prof. Dr. Omer Faruk Kokoglu,

Prof. Dr. Ozlem Kandemir, Prof. Dr. Sileyman Sirri Kilic, Prof. Dr. Yasar Bayindir, Prof. Dr. Yesim Tasova, Prof. Dr. Zekaver
Odabasi, Prof. Dr. Ziilal Ozkurt, Doc. Dr. Ediz Tiitiinct, Doc. Dr. Serap Genger ve Uzm. Dr. Emine Sehmen Yénetim Kurulu
uyelikleri anisina;

Prof. Dr. Ayhan Akbulut, Prof. Dr. Bilgin Arda, Prof. Dr. Cafer Eroglu, Prof. Dr. irfan Sencan, Prof. Dr. Meltem Arzu Yetkin,
Prof. Dr. Nazif Elaldi, Prof. Dr. Vedat Turhan, Doc. Dr. Cemal Bulut, Doc. Dr. ismail Yasar Avci, Doc. Dr. Nail ﬁng’nes, Uzm.
Dr. Tiirkkan Oztiirk Kaygusuz ve Yrd. Doc. Dr. Yasemin Sevgili Cag EMEK Yiiriitme Kurulu tyelikleri anisina;

Prof. Dr. Emin Tekeli ve Prof. Dr. Mehmet Doganay Etik Kurul Baskanlklari anisina;

Prof. Dr. Ali Kaya, Prof. Dr. ibrahim Baydar, Prof. ilhan Ozg(]nes, Prof. Dr. Mehmet Bitirgen, Prof. Dr. Neziha Yilmaz ve Uzm.
Dr. Engin Seber Etik Kurul Uyelikleri anisina;

Prof. Dr. Mehmet Tasyaran, Prof. Rahmet Giner, Prof. Dr. Fehmi Tabak ve Prof. Dr. ilyas Dokmetas Denetleme Kurulu
uyelikleri anisina plaketlerini aldilar.
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Prof. Dr. Hiirrem BODUR

Tiirkiye Enfeksiyon Hastaliklari ve Klinik Mikrobiyoloji
Uzmanlik Dernegi (EKMUD)'nden bahseder misiniz?
Dernegimiz 1 Mayis 2006 tarihinde Ankara'da
kurulmustur. Tirkiye EKMUD; Enfeksiyon Hastaliklari ve
Klinik Mikrobiyoloji (EHKM]) Uzmanlarinin, kar amaci
gitmeyen, ulusal, mesleki ve bilimsel uzmanlik
dernegidir.

Dernegin amaci; EHKM uzmanlik egitiminin dizeyinin
yikseltilmesi ve standardize edilmesi icin caba gostermek,
bu amacla aktiviteler dizenlemek, ulusal politikalar
olusturarak enfeksiyon hastaliklarinin dnlenmesini,
kontrollini ve enfeksiyon hastaliklarindan korunmayi
tesvik etmek, enfeksiyon hastaliklari ve klinik
mikrobiyolojinin tim alanlarinda mesleki ve bilimsel
standartlar gelistirmek, enfeksiyon hastaliklari ve klinik
mikrobiyolojinin tim alanlarinda mezuniyet oncesi
egitimin, uzmanlik egitiminin ve mezuniyet sonrasi
egitimin iyilestirilmesi ve gelistirilmesini saglamaktir.
Dernek bu amacla uyeleri arasinda mesleki, bilimsel ve
sosyal iliskileri gelistirir, Uyelerinin haklarini korur ve tim
etkinliklerinde etik standartlar dikkate alir.

Derneginizin liye sayisi, iiye profili nedir? Sizi farkli kilan
nedir?

Dernegimizin toplamda 1417 lyesi bulunmaktadir.
Bunlardan 1025'i uzmandir. Dernegimize EHKM
uzmanlari asil Uye, diger alanlarda calisan
meslektaslarimiz ve uzmanlik ogrencileri fahri Uye
olabilmektedir. Uzmanlik ogrencileri uzman olduklari
tarihte dernek yonetimine basvurarak asil Uye niteligini
kazanmaktadirlar. Dernegimiz uzmanlik dernegi olmasi
nedeni ile, diger bazi derneklerden farki sadece EHKM
uzmanlarinin secme ve secilme hakkina sahip olmalaridir.
Dernegimiz; uyeleri ile yazili iletisimin yani sira web
sayfasl, haberlesme grubu, Facebook, Twitter, Youtube
gibi sosyal medya kanallari, ayrica 10S ve Android
uygulamalari gibi mobil ortamda iletisimi saglayan
uygulamalari ile Uyeleri arasinda iletisim saglanmasina
yardimci olmaktadir.

Derneginizin Egitim ve Yeterlik Kurulu var midir? Varsa
faaliyetleri nelerdir?

Enfeksiyon Hastaliklari ve Klinik Mikrobiyoloji Egitim ve
Yeterlik Kurulu (EMEK); Uzmanlk Dernegi ile esgudim
icerisinde, ancak 0zerk olarak calisan bir kuruldur. EMEK
sanal ortamda egiticilerin hazirladigi egitim modiilleri
aracilig ile Uyelerimizin sirekli mesleki gelisimine katki
saglanmakta, uzmanlik ogrencilerine yonelik sinavlari on-
line olarak gerceklestirmektedir. Mezuniyet sonrasi,
uzmanlara yonelik yeterlik sinavlari yapmakta ve yeterlik
belgesi diizenlemektedir. Ayrica Uzmanlk ogrencilerine
yonelik Tipta Uzmanlk Kurulunun belirledigi Cekirdek
Egitim ve Mifredata uygun olarak asistan karneleri
hazirlamaktadir.
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Derneginizin calisma
gruplari var midir?
Dernegimizin, uzmanlik
alanimizla ilgili yapilacak
calismalari tesvik
amaciyla kurulan
bilimsel calisma gruplar
bulunmaktadir. Bu
gruplar; bir Yonetim
Kurulu Uyesinin
koordinatorligiinde,
dernek Uyelerinin gonullilik esasina ve ilgi alanlarina
gore basvurulart ile olusturulmustur. Her bir grup sectigi
baskanin onderliginde kendi diizenini olusturarak
calismalarini stirdiirir. Dernegimiz blinyesindeki calisma
gruplari; Bagisiklama, intraabdominal Enfeksiyonlar,
Sepsis, Tuberkiloz, Kemik Eklem ve Yumusak Doku
Enfeksiyonlari, Saglik Bakimi iliskili Enfeksiyonlar ve DAS,
Uriner Sistem Enfeksiyonlari, Viral Kanamali Atesler,
Zoonotik Hastaliklar, Akilct Antimikrobiyal, HIV/AIDS, Viral
Hepatit ve Enfeksiyon immiinolojisi Calisma Gruplaridir.

EKMUD'un bilimsel etkinlik ve egitim faaliyetlerinden
50z edebilir misiniz?

Egitim faaliyetlerimiz temel olarak uzmanlik 6grencileri ve
mezuniyet sonrasi egitimleri kapsamaktadir. Ayrica
toplum sagligini ilgilendiren konularda, topluma yonelik
egitim aktiviteleri de yapilmaktadir.

Turkiye EKMUD Kuruldugu yildan beri dontsimli olarak
kongre ve platform diizenlemektedir. Her iki toplanti da
kongre formatinda olup, platformda genellikle tek bir konu
islenmektedir. Bu kapsamda bugiine dek 6 kongre ve 5
platform dizenlenmistir. En son 11-15 Mayis 2016
tarihinde Antalya'da 6. EKMUD Kongresi
gerceklestirilmistir. Bu yil da hep beraber 6. Tirkiye
EKMUD Platformunu gerceklestirmekteyiz.

Kongre ve platformun yaninda; iki yilda bir, bu yil é.sini
gerceklestirdigimiz “Zoonotik Hastaliklar Sempozyumu”
yapilmaktadir. Her yil istanbul, Ankara ve izmir'de aylk
olarak gerceklestirilen "EKMUD Guinleri” bu yil Cukurova
ve Sivas bolge toplantilarinin da eklenmesi ile devam
etmistir.

Ayrica; 10-12 Ekim 2016 tarihleri arasinda istanbul'da
“Olgular Esliginde 2. Niitrisyon ve Enfeksiyon Okulu”, 11-
12 Subat 2017 tarihinde istanbul'da “Biyoistatistik
Akademisi” ozellikle gen¢ meslektaslarimizin bu alandaki
ihtiyacini karsilamak amaciyla diizenlenmistir.
Dernegimizin, Tirkiye Halk Sagligi Kurumu ve katki
saglayan diger 9 uzmanlik dernegi ile birlikte “Yasam Boyu
Bagisiklama” hedef alinarak dizenledigi ‘Tirkiye EKMUD
Eriskin Bagisiklama Akademisi® meslektaslarimizin genis
katilimi ile 25-26 Subat 2017 tarihinde Ankara'da
gerceklestirilmis ve basinda oldukca genis bir yanki
uyandirmistir.
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Dernegimiz ayrica uluslararasi dernek ve kuruluslarla da
ortak egitim faaliyetlerini sirdirmektedir.

Periyodik bir yayininiz var mi? Varsa neleri iceriyor?
Turkiye EKMUD'un periyodik bilimsel yayin organi
“Mediterranean Journal of Infection, Microbes and
Antimicrobials (MJIMA]” dergisidir. MJIMA 2011 yilinda
yayin hayatina baslamis olup Tirkiye Enfeksiyon
Hastaliklari ve Klinik Mikrobiyoloji Uzmanlk Dernegi‘nin
bilimsel yayin organidir. Dergi sanal ortamda yayinlanan
bir dergidir ve serbest erisimlidir, kabul edilen yazilar
bedelsiz olarak yayinlanir. Dergide enfeksiyon hastaliklari
ve klinik mikrobiyoloji alaninda; deneysel ve klinik
calismalar, derlemeler, olgu raporlari, editore mektup
formatinda yayinlar yer almaktadir. MJIMA'da
yayinlanacak yazilarin seciminde Scholarone hakem
degerlendirme sistemi kullanilmaktadir. Derginin yayin dili
Tiirkce ve ingilizce'dir. Arastirma yazilar ozellikle
desteklenmektedir. MJIMA 2016'dan itibaren Proquest ve
Cinahl Complete uluslarasi indeksleri tarafindan
indekslenmeye baslamistir.

Ayrica “Tiirkive EKMUD Bililteni” de her yil diizenli olarak
yayinlanmakta ve Uyelerle iletisimi saglayan haber icerikli
bir dergidir.

Derneginizin bilimsel calismalara destek vermekte
midir?

Dernegimizin bilimsel ¢alismalari desteklemeye yonelik
bir yonergesi bulunmaktadir. O yonerge kapsaminda
yapilan basvurular bir hakem heyeti tarafindan
degerlendirilmekte ve uygun gorilen projeler
desteklenmektedir. Ayrica uluslararasi kongrelerde
bildirisi olmak kaydi ile Uyelerimizin istemeleri halinde ve
yonerge kapsaminda katilimlarina destek
verilebilmektedir.

Derneginizin bundan sonraki hedefleri nelerdir?
Dernegimiz kuruldugundan bu yana uzmanlk alanimizin
ve Uyelerimizin temel hak ve cikarlarini korumayr ve
gelistirmeyi hedeflemistir. Uzmanlik alanimizin isim
bitlnldglnin korunmasi basta olmak Uzere bircok
alanda uyelerimizin haklarini korumakla ilgili hukuki
yollara basvurulmus ve hak ettigi kazanimlar elde edilmis
ve korunmustur. Bundan sonra da uyelerimizin ve
uzmanlik alanimizin ¢ikarlari korunmaya devam
edilecektir.

Kuruldugu giinden beri ciddiyetle izerinde durdugumuz
egitim ve bilimsel aktivitelerimiz artarak ve cesitlenerek
devam edecektir. Bu konuda diger uzmanlik alanlari ve
farkl disiplinlerle is birligimiz her zaman oldugu gibi
surdurilecektir.

Yayin organimiz olan MJIMA'nin, SCI, SCI-EXPANDED gibi
indekslerce taranir olmasi en buyik hayalimiz ve

BASKAN ILE ROPORTAJ
Prof. Dr. Hiirrem BODUR

hedefimizdir. Uyelerimizin 6zgiin arastirmalari ve bilimsel
yazilari ile dergimizi sahiplenmeleri ve desteklemeleri ile bu
hedefimize hep birlikte ulasacagimiza inaniyorum.

Tum Duinyada oldugu gibi lilkemizde de antimikrobiyal direnc
ve direncli enfeksiyonlar ¢ok ciddi bir tehdit haline gelmistir.
Antimikrobiyal direnci 6nlemenin en onemli yollarindan biri
eldeki antibiyotiklerin dogru kullanilmasidir. Bu konuda
uzmanlik alanimiza cok is dismektedir. Dernegimiz
onculiginde antimikrobiyal direnci onlemeye yonelik tim
paydaslarin katiimi ile ulusal bir program olusturulmalidir.
Tipta Uzmanlik Kurulu tarafindan olusturulan Cekirdek egitim
ve mifredat baz alinarak uzmanlk dgrencileri ve uzmanlara
yonelik, cok degerli hocalarimizin katkisi ile bir kitap
hazirlamak en biyiik hedeflerimizden birisidir. Hep birlikte
bunu da gerceklestirecegimize inaniyorum.

Egitim kurumlarimizda standardizasyonunun saglanmasi icin
YOK ve Saglik Bakanligi basta olmak Uzere ilgili kuruluslarla is
birligi icerisinde ¢calismalarimizi stirdirmeliyiz.

Son olarak neler sdylemek istersiniz?

icerisinde bulundugumuz donemde; egitim kurumlarimiz
basta olmak lizere uzman ve asistan dagiiminda kriterlerin
yeniden diizenlenmesi ihtiyaci daha da dnemli hale gelmistir.
Egitimde standardizasyonun saglanmasi, sadece hizmet
agirlikli degil, egitim ve bilimsel arastirmalara da gereken
onemin verilmesi ve yeterli kaynak aktarilmasi uzmanlarimizin
bilgili/becerili ve donanimli olarak yetistirilmesi icin elzemdir.
Uretilen hizmetin sayilarla dlciilmesi yerine kalitesinin dne
cikarilmasi, performans uygulamalarinin ¢alisma barisini
bozmayacak sekilde yeniden revize edilmesi gerekir.

Dernek olarak, saglik politikalari olusturulurken veya yeni
politikalar belirlenmesinde her zaman aktif gorev almamiz
gerekir. Meslektaslarimizin destegi ve is birligi ile tim
engelleri asacagimiza inaniyor, sizleri uzmanlik dernegimiz
catisi altinda birlesmeye ve gicimuizi artirmaya davet
ediyorum.

Saygi ve selamlarimla...

Prof. Dr. Hiirrem Bodur
Turkiye Enfeksiyon Hastaliklari ve Klinik Mikrobiyoloji
Uzmanlik Dernegi Baskani
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TURKIYE ENFEKSIYON HASTALIKLARI VE

KLINIK MIKROBIYOLOJi UZMANLIK DERNEGI
Tufectious Deiseases and Clinical MWlicnabislogy Specialty Saciety of Turnbey

TURKIYE EKMUD iSBILIGI iLE 4-5 KASIM 2016

6. ZOONOTIK HASTALIKLAR SEMPOZYUMU

“Hayvan ve insan Sagliginin Korunmasi”
Tiubitak Feza Girsey Toplanti Salonu Ankara




TURKIYE ENFEKSIYON HASTALIKLARI VE

KLINIK MIKROBIYOLOJiI UZMANLIK DERNEGI
Jrfections Deseases and Clinical Mlicnabislogy Specialty Soccety of Turnkey

4-5 KASIM 2016  TURKIYE EXMUD iSBiLiGi iLE

6. ZOONOTIK HASTALIKLAR SEMPOZYUMU




TURKIYE ENFEKSIYON HASTALIKLARI VE

KLINIK MIKROBIYOLOJI UZMANLIK DERNEGI
Jnfections Deiseases and Clinical MWlicnobislogy Specialty Saciety of Tunkey

TURKIYE EKMUD iSBiLiGi iLe  4-5 KASIM 2016

6. ZOONOTIK HASTALIKLAR SEMPOZYUMU
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TURKIYE ENFEKSIYON HASTALIKLARI VE

KLINIK MIKROBIYOLOJi UZMANLIK DERNEGI
Tnfectiows Diveases and (Clinical MWlicnabiology Specialty Society of Turbey
ULUSAL BILIMSEL TOPLANTILAR
11-12 SUBAT 2017  BIYOISTATISTIK AKADEMISI

TURKIYE EKMUD BiYOISTATiISTIK AKADEMISi
Wyndham Grand Kalamis Marina Hotel, istanbul

AKADEMI KOORDINATORU
Prof. Dr. Nazif ELALDI

Akademi Egitmenleri:

Prof. Dr. Saim YOLOGLU

Inéni Universitesi Tip Fakiiltesi, Malatya
Yrd. Doc. Dr. Gokmen ZARARSIZ

Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesi, Kayseri
Dr. Esra GULTURK

Cumbhuriyet Universitesi Tip Fakdiltesi, Sivas
Dr. Selcuk KORKMAZ

Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi, Ankara
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TURKIYE ENFEKSIYON HASTALIKLARI VE

KLINIK MIKROBIYOLOJi UZMANLIK DERNEGI
Tnfections Deiseases and Clinccal MWlicnobislogy Specialty Seciety of Turnbey

ERISKIN BAGISIKLAMA AKADEMiSi 25-26 SUBAT 2017

TURKIYE EKMUD ERIiSKiN BAGISIKLAMA AKADEMISi

“Yasam Boyu Bagisiklama” hedefi ile tilkemizde eriskin bagisiklamasi
konusunda farkindaligi arttirmak ve tim saglik calisanlari ile
bulusmak amaci ile 25-26 Subat 2017'de Ankara Sheraton Otel'de
Saglik Bakanligr Turkiye Halk Sagligr Kurumu, Halk Sagligi Uzmanlari
Dernegi, Tirk Geriatri Dernegi, Tiirk Hematoloji Dernegi, Tiirk i¢
Hastaliklari Uzmanlk Dernegi, Turk Toraks Dernegi, Turkiye Aile
Hekimleri Uzmanlk Dernegi, Viral Hepatitle Savasim Dernegi ve Aile
Hekimleri Dernekleri Federasyonu'nun paydas olarak katiimlari ile
“Eriskin Bagisiklama Akademisi” diizenlendi.
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TURKIYE EKMUD ERISKIN BAGISIKLAMA AKADEMI
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TURKIYE ENFEKSIYON HASTALIKLARI VE

KLINIK MIKROBIYOLOJi UZMANLIK DERNEGI

Tnfectiows Diveases and (Clinical MWlicnabiology Specialty Society of Turbey
ULUSAL BiLiMSEL TOPLANTILAR

25-26 §UBAT 2017 ERiskiN BAéI;IKLAMA AKADEMISI
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TURKIYE ENFEKSIYON HASTALIKLARI VE

KLINIK MIKROBIYOLOJI UZMANLIK DERNEGI
Tufections Deiveases and Clinccal MWlicnabislogy Specialty Saciety of Turnbey

ERISKIN BAGISIKLAMA AKADEMISi 25-26 SUBAT 2017
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TURKIYE ENFEKSIYON HASTALIKLARI VE

KLINIK MIKROBIYOLOJi UZMANLIK DERNEGI
Tnfectiows Diseases and Clinical MWlicnabioslogy Specialty Society of Turbey
25-26 SUBAT 2017 ERISKIN BAGISIKLAMA AKADEMiSi
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TURKIYE ENFEKSIYON HASTALIKLARI VE

KLINIK MIKROBIYOLOJi UZMANLIK DERNEGI
Jnfections Deiseases and Clinical MWicnobislogy Specialty Seciety of Turnbey

=7 ULUSAL BiLiMSEL TOPLANTILAR

ERISKIN BAGISIKLAMA AKADEMiSI 25-26 §UBAT 2017
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TURKIYE ENFEKSIYON HASTALIKLARI VE

KLINIK MIKROBIYOLOJi UZMANLIK DERNEGI
Jufections Diseases and Clinical MWlicnabislogy Specialty Soccety of Turbey

4 HAZIRAN 2016 ORTAK TOPLANTI

ISTANBUL GUNLERIi VE BATI KARADENIZ GUNLERI ORTAK TOPLANTISI
Olgularla Hastane Enfeksiyonlari ve HIV Enfeksiyonu

Moderatorler: Prof. Dr. Oguz Karabay - Do¢. Dr. Serap Gencer
Oturum-1: Hastane Enfeksiyonlari

Hastane enfeksiyonlarinda direncte nereden nereye geldik?

Prof. Dr. Oguz Karabay

Hastane enfeksiyonlarinin, enfeksiyon biyo-belirtecleri ile yonetimi
Dog. Dr. Ertugrul Giiglii

Olgu esliginde kateter kaynakli fungemi yonetimi

Yrd. Doc. Dr. Aziz Ogiitlii

Oturum-2: HIV Enfeksiyonu

Olgular esliginde ilk karsilasma ve degerlendirme
Uzm. Dr. Suzan Sahin, Dr. Sedef Basgoniil
Antiretroviral tedavi ve izlem

Doc. Dr. Serap Gencer
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Yer: Sapanca Gural Otel, Sakarya
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TURKIYE ENFEKSIYON HASTALIKLARI VE

KLINIK MIKROBIYOLOJi UZMANLIK DERNEGI

Tnfections Deiseases and Clinccal MWlicnobislogy Specialty Seciety of Turnbey
BOLGESEL TOPLANTILAR

[TTCCTRAE:{ 16 KASIM 2016

Giiniimiizde Onem Kazanan Viral Enfeksiyonlar

Oturum Baskanlari: Prof. Dr. irfan Sencan, Prof. Dr. Sedat Kaygusuz
Yakin Zamanda Ulkemizde Gériilen Norovirus Salginlari

Prof. Dr. irfan Sencan

Norovirus, West Nile Virus

Dog. Dr. Serdar Gl

Zika Virus, MERS-CoV

Uzm. Dr. Nilgiin Altin

Yer: Crowne Plaza, Gazi Mah. Mevlana Bulvari, No: 2/F 06330 Yenimahalle/Ankara
Saat: 16.30-17.30 ikram, 17.30-19.00 Oturum




TURKIYE ENFEKSIYON HASTALIKLARI VE

KLINIK MIKROBIYOLOJI UZMANLIK DERNEGI
Tnfectiows Diveases and (Clinccal Mlicnabiology Specialty Seciety of Turbey

21 KASIM 2016 CUKUROVA GUNLERI

Gebelik ve Enfeksiyonlar

Acilis Konusmasi: Prof. Dr. Hasan Salih Zeki Aksu

Oturum 1. Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Yesim Tasova, Prof. Dr. Tuba Turung
Gebelik ve enfeksiyon imminolojisi

Uzm. Dr. Ferit Kuscu

Gebelik ve HIV enfeksiyonu

Uzm. Dr. Gilsen Mermut

Oturum 2. Oturum Baskanlari: Dog. Dr. Selim Bliyiikkurt, Dog. Dr. Behice Kurtaran
Gebelikte toksoplazmoz ve rubella

Prof. Dr. Hiisnii Pullukcu

Gebelikte su cicegi ve diger viral enfeksiyonlar

Dog. Dr. Aslihan Ulu

Yer: HiltonSA, Adana  Saat: 16:00 - 19:00 Oturumlar, 19:00 - Aksam yemegi
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TURKIYE ENFEKSIYON HASTALIKLARI VE

KLINIK MIKROBIYOLOJi UZMANLIK DERNEGI
Tufections Deseases and Clinical MWlicnabislogy Specialty Saciety of Turnbey
BOLGESEL TOPLANTILAR

ISTANBUL GUNLERI

6 ARALIK 2016

Tedavisi Sorunlu Sistemik Fungal Enfeksiyonlar

Oturum Baskanlart: Prof. Dr. Volkan Korten, Prof. Dr. Haluk Vahaboglu
Aspergillozda azol direnci

Prof. Dr. Zekaver Odabasi

Kandida Enfeksiyonlarinda direnc sorunu

Uzm. Dr. Buket Ertiirk Sengel

Mukormikoz

Yrd. Dog. Dr. Yasemin Sevgili Cag

Yer: DoubleTree by Hilton Kadikdy, Moda, istanbul

Saat: 17:30-20:00




TURKIYE ENFEKSIYON HASTALIKLARI VE

KLINIK MIKROBIYOLOJi UZMANLIK DERNEGI
Juefections Deseases and Clinical Mlicnobislogy Specialty Socety of Turkey
BOLGESEL TOPLANTILAR
14 ARALIK 2016 QLLLGLY GUNLERI

Cerrahi Profilaksi ve Yasanan Sorunlar

Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Hiirrem Bodur, Prof. Dr. Semra Tuncbilek
Enfeksiyon Hastaliklari Uzmani Gozlyle

Prof. Dr. Esragiil Akinci

Cerrah Gozlyle

Dog. Dr. Tanju Titiinci

Yer: Crowne Plaza, Gazi Mah. Mevlana Bulvari, No: 2/F 06330 Yenimahalle/Ankara
Saat: 16.30-17.30 ikram, 17.30-19.00 Oturum
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TURKIYE ENFEKSIYON HASTALIKLARI VE

KLINIK MIKROBIYOLOJi UZMANLIK DERNEGI
Tufections Deiseases and Clinccal MWicnabislogy Specialty Seciety of Turnbey

CUKUROVA GUNLERI 24 ARALIK 2016

Intraabdominal Enfeksiyonlar Giincelleme Toplantisi
Oturum 1.

Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Hasan Salih Zeki Aksu,

Prof. Dr. Hiisnii Sonmez

intraabdominal enfeksiyonlar:

Epidemiyoloji ve risk faktorleri

Yrd. Dog. Dr. Siiheyla Komdir

intraabdominal enfeksiyonlarin tanisi

Yrd. Doc. Dr. A. Seza inal

intraabdominal enfeksiyonlarda kaynak kontrolii ve tedavideki
yeri

Yrd. Do¢. Dr. Ahmet Renciizogullar

Oturum 2.

Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Ozlem Kandemir,
Dog. Dr. Selma Giiler

Olgular esliginde IAE'da antibakteriyel tedavi
Yrd. Dog. Dr. Ebru Kursun

Olgular esliginde IAE'da antifungal tedavi

Dog. Dr. Behice Kurtaran

Yer: HiltonSA, Adana
Saat: 13:00 - 17:00 Oturumlar, 17:00 - Aksam
yemegi




TURKIYE ENFEKSIYON HASTALIKLARI VE

KLINIK MIKROBIYOLOJi UZMANLIK DERNEGI
Tnfectiows Diveases and (Clinical MWlicnabiology Specialty Society of Turbey
BOLGESEL TOPLANTILAR

3 OCAK 2017  ISTANBUL GUNLERI

HCV Tedavisinde Yeni Donem

Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Fehmi Tabak, Prof. Dr. Mustafa Yildirim
Kilavuzlar esliginde tedavi

Dog. Dr. Birgiil Mete

SUT ve yasanan sorunlar

Prof. Dr. Abdullah Sonsuz

Olgu Sunumu

Uzm. Dr. Esra Zerdali

Yer: CVK Park Bosphorus Taksim Giimiissuyu, istanbul
Saat: 17:30-20:00
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TURKIYE ENFEKSIYON HASTALIKLARI VE

KLINIK MIKROBIYOLOJi UZMANLIK DERNEGI
Tufections Diveases and Clinccal MWlicnabiology Specialty Saciety of Turbey
BOLGESEL TOPLANTILAR

ANKARA GUNLERI 11 0CAK 2017

Antibiyotiklerin Farmakodinamik ve Farmakokinetik Ozellikleri
Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Mustafa Ertek, Do¢. Dr. Serhat Birengel

Genel Ozellikler

Uzm. Dr. Duygu Mert

Ozel Konak (Gebelik, Bobrek Yetmezligi, Yaslilar)

Dr. Elif M. Saricaoglu

Yer: Crowne Plaza, Gazi Mah. Mevlana Bulvari, No: 2/F 06330 Yenimahalle/Ankara
Saat: 16.30-17.30 ikram, 17.30-19.00 Oturum

8 SUBAT 2017
Ventilator Iliskili Pnomoni Yonetimi
Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Hande Arslan, Do¢. Dr. Cigdem Ataman Hatipoglu
Vaka Sunumu
Dr. Duygu Cergioglu
Tani
Doc. Dr. Cetin Kaymak
Tedavi
Uzm. Dr. Kader Arslan

Yer: Crowne Plaza, Gazi Mah. Mevlana Bulvari, No: 2/F 06330 Yenimahalle/Ankara
Saat: 16.30-17.30 ikram, 17.30-19.00 Oturum




TURKIYE ENFEKSIYON HASTALIKLARI VE

KLINIK MIKROBIYOLOJi UZMANLIK DERNEGI
Tnfectiows Diseases and Clinical MWlicnabioslogy Specialty Society of Turbey

14 0CAK 2016 SiVAS GUNLERI

Yogun Bakim Unitelerinde Sorun Mikroorganizmalar: Epidemiyoloji, Tedavi ve Enfeksiyon Kontrolii
Oturum 1.

Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Mehmet Doganay, Prof. Dr. Nazif Elaldi

Yogun Bakim Uniteleri'nde sorun mikroorganizmalar ve epidemiyolojisi

Prof.Dr. ithami Celik

Direncli Gram-negatif bakteriyel enfeksiyonlar ve tedavi secenekleri

Doc.Dr. Aysegiil Ulu Kilic

Direncli Gram-pozitif bakteriyel enfeksiyonlar ve tedavi secenekleri

Dog. Dr. $Sener Barut

Oturum 2.

Oturum Baskanlari: Prof. Dr. ilyas Dokmetas, Prof. Dr. Ayhan Akbulut

Yogun Bakim Uniteleri'nde Candida enfeksiyonlari ve tedavi secenekleri

Prof. Dr. Ayhan Akbulut

Yogun Bakim Uniteleri'nde direncin nlenmesi ve enfeksiyon kontrol stratejileri
Prof. Dr. Mehmet Ozden

Olgu sunumlari

Yrd. Dog. Dr. Seyitali Blyiiktuna

Yer: Cumhuriyet Universitesi Hastanesi, Prof. Dr. Muvaffak Akman Ek Derslik Binasi
Saat: 13:15 - 17:30
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TURKIYE ENFEKSIYON HASTALIKLARI VE

KLINIK MIKROBIYOLOJI UZMANLIK DERNEGI
Jnfections Deiseases and Clinical MWlicnobislogy Specialty Saciety of Tunkey

TORKIYE

CUKUROVA GUNLERI 21 OCAK 2017

Farkl Yonleriyle HIV Enfeksiyonu
Oturum 1.

Oturum Baskani: Prof. Dr. Hasan Salih Zeki Aksu
Olgularla bireysellestirilmis antiretroviral tedavi
Doc.Dr. Hayat Kumbasar

HIV enfeksiyonunun tedavisinde yeni stratejiler ve yeni ilaclar
Doc. Dr. Bilgiil Mete

Yasli hastalarda ART

Yrd. Dog. Dr. Siiheyla Komiir

Oturum 2.

Oturum Baskani: Dog. Dr. Figen Kaptan
HIV enfeksiyonu ve malignite taramasi
Prof. Dr. Sinan Yavuz

Pre-exposure proflaksi

Yrd. Dog. Dr. Ferit Kuscu

HIV enfeksiyonunda psikiyatrik durumlar
Dog. Dr. Gonca Karakus

Cerrah goziyle HIV enfeksiyonu

Yrd. Dog. Dr. Cem Eray

Oturum 3.

Oturum Baskani: Prof. Dr. Yesim Tasova
HCV/HIV koenfeksiyonunda tedavi glincellemesi
Dog. Dr. Aslihan Ulu

HIV enfeksiyonu ve CYBE

Dog. Dr. Behice Kurtaran

HIV, TB ve IRIS

Prof. Dr. Rabin Saba

Yer: HiltonSA, Adana
Saat: 13:30 - 17:30 Oturumlar, 17:30 - Aksam
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TURKIYE ENFEKSIYON HASTALIKLARI VE

KLINIK MIKROBIYOLOJI UZMANLIK DERNEGI
Jufections Diseases and Clinical MWlicnabislogy Specialty Soccety of Turbey
BOLGESEL TOPLANTILAR

7 SUBAT 2017  ISTANBUL GUNLERI

Komplike Intraabdominal Enfeksiyonlar

Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Canan Agalar, Prof. Dr. Serpil Erol
Olgu Sunumlari ve Tartismacilar:

Dog .Dr. Seniha Senbayrak

Uzm. Dr. Derya Engin Oztiirk

Uzm. Dr. Servet Oztiirk

Yer: DoubleTree by Hilton Kadikdy, Moda, istanbul
Saat: 17:30 - 20:00
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TURKIYE ENFEKSIYON HASTALIKLARI VE

KLINIK MIKROBIYOLOJi UZMANLIK DERNEGI
Jnfections Deiseases and Clinical MWicnobislogy Specialty Seciety of Turnbey

CUKUROVA GUNLERI 11 SUBAT 2017

Bugiin ve Gelecekte Hepatit C Tedavisi

Oturum 1.

Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Hasan Salih Zeki Aksu, Prof. Dr. Yesim Tasova
HCV yasam donglisiine dogrudan etkili antiviraller ve getirdikleri

Prof. Dr. Yesim Tasova

Rehberler 1siginda DAA ve tedavide kullanimlari

Prof. Dr. Tansu Yamazhan

DAA ve ilac etkilesimleri

Uzm. Dr. Ferit Kuscu

Oturum 2.

Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Sercan Ulusoy, Prof. Dr. Yusuf Onlen

Konak viris iliskisi ve HCV Patogenezi

Dog. Dr. Ediz Titiinci

Dogrudan etkili antivirallere direnc ve tedaviye yanit vermeyen hastalarin yonetimi
Prof. Dr. Ozlem Kandemir

DAA yeni ila¢ ¢calismalari ve beklentiler

Prof. Dr. Kenan Hizel

Yer: Sheraton Otel, Adana
Saat: 14:30 - 18:00 Oturumlar, 18:30 - Aksam yemedi
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TURKIYE ENFEKSIYON HASTALIKLARI VE

KLINIK MIKROBIYOLOJi UZMANLIK DERNEGI
Tnfectiows Diseases and Clinical MWlicnabioslogy Specialty Society of Turbey

BOLGESEL TOPLANTILAR
ISTANBUL GUNLERI

7 MART 2017

Olgular Esliginde Gebelikte Enfeksiyonlarin Yonetimi
Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Recep Oztiirk, Prof. Dr. Ali Mert
Olgu Sunumlari ve tartismalar

Prof. Dr. Ali Mert

Prof. Dr. Riza Madazli

Yer: CVK Park Bosphorus Taksim Giimiissuyu, istanbul
Saat: 17:30-20:00
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TURKIYE ENFEKSIYON HASTALIKLARI VE

KLINIK MIKROBIYOLOJi UZMANLIK DERNEGI
Jnfections Deiseases and Clinical MWlicnobislogy Specialty Saciety of Tunkey
BOLGESEL TOPLANTILAR
IECINETTEN” 8 MART 2017

Klinikte Mikrobiyolojik Test Sonuclarinin Degerlendirilmesi
Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Rahmet Giiner, Prof. Dr. Neziha Yilmaz
Antimikrobiyal Duyarlilik Testleri

Doc. Dr. Nilay Copli,

Serolojik Testler (TORCH, Sifiliz)

Uzm. Dr. imran Hasanoglu,

Yer: JW Marriott Otel Sogiitozii, Ankara
Saat: 16.30-17.30 ikram, 17.30-19.00 Oturum




TURKIYE ENFEKSIYON HASTALIKLARI VE

KLINIK MIKROBIYOLOJi UZMANLIK DERNEGI
Jufections Diseases and Clinical Mlicnabislogy Specialty Soccety of Turkey

18 MART 2017  CUKUROVA GUNLERI

Eriskin Asilamada Giincel Durum

Oturum 1.

Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Hasan Salih Zeki Aksu, Prof. Dr. Ali Kaya
Eriskin asilamada Turkiye Saglik Bakanligi cephesinde gelismeler
Prof. Dr. Canan Agalar

Konjugasyon ve aslya getirdikleri

Prof. Dr. Tuba Turung

Konjuge pnomokok ve meningokok asilar

Dog. Dr. ilkay Karaoglan

influenza asilari: Yenilik var mi?

Dog. Dr. Serap Gencer

Oturum 2.

Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Giilden Ersoz, Prof. Dr. Yesim Tasova
KIiT alicilarinda KiT 6ncesi ve sonrasi asilama

Dog. Dr. Behice Kurtaran

HIV enfeksiyonunda asilama

Prof. Dr. Hiisnii Pullukgu

ileri yasta asilama

Yrd. Dog. Dr. Seza inal

Yer: HiltonSA Otel, Adana
Saat: 14:00 - 18:00 Oturumlar, 18:30 - Aksam yemegi
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BOLGESEL TOPLANTILAR

iZMIiR GUNLERI

29 KASIM 2016

Enfeksiyon Hastaliklarinda Antibiyotik Disinda Yardimci Tedaviler
Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Sercan Ulusoy, Prof. Dr. Vildan Avkan Oguz
Hiperbarik oksijen tedavileri

Uzm. Dr. Figen Aydin

Ozon tedavileri ve biyorezonans

Uzm. Dr. Cem Mermut

Yer: Mdvenpick Otel, izmir
Saat: 17:15 - 19:30 Oturumlar, 18:15 - 18:45 Kahve arasi

13 ARALIK 2016

HCV Enfeksiyonu Tedavisinde Giincel Durum

Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Sercan Ulusoy, Prof. Dr. Prof. Dr. Ozlem Tiinger
HCV'de direnc, ¢apraz direng

Prof. Dr. Riichan Yazan Sert6z

HCV'de giincel direkt etkili antivirallerle tedavi deneyimlerimiz

Prof. Dr. Tansu Yamazhan

Yeni beklenen direkt etkili antiviraller

Prof. Dr. Sibel Glindes

Yer: Movenpick Otel, izmir
Saat: 17:15 - 19:30 Oturumlar, 18:15 - 18:45 Kahve arasi

10 OCAK 2017

Olgularla Sistemik Fungal Enfeksiyonlar

Acilis: Mantar Enfeksiyonlarinin 6nemi Prof. Dr. Hiisni Pulluk¢u

Oturum 1.

Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Siileyha Hilmioglu Polat, Prof. Dr. Sercan Ulusoy
Turkiye'de sik gorilen mantarlarin epidemiyolojisi

Prof. Dr. Dilek Yesim Metin

Oturum 2. Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Bilgin Arda, Do¢. Dr. Selma Tosun
Olgu sunumlari

Dr. Cansu Bulut

Uzm. Dr. Ayse Uysal

Dr. Neriman Bilir

Yer: Movenpick Otel, izmir
Saat: 17:15 - 19:30 Oturumlar, 18:15 - 18:45 Kahve arasi
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7 SUBAT 2017 IZMiR GUNLERI

Gebelikte Onemli Enfeksiyonlar

Acilis: Gebelik ve Enfeksiyonlara Genel Bakis Prof. Dr. Tansu Yamazhan
Oturum 1.

Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Sercan Ulusoy, Prof. Dr. Tuna Demirdal
Gebelik ve Hepatit B

Dog. Dr. Selma Tosun

Gebelik ve HIV

Doc. Dr. Figen Kaptan

Oturum 2.

Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Banu Cetin, Dog. Dr. Siikran Kose
Gebelikte tarama testleri

Prof. Dr. Hiisnii Pullukcu

Gebelikte asilama

Prof. Dr. Meltem Tasbakan

Yer: Mdvenpick Otel, izmir
Saat: 17:15 - 19:15 Oturumlar, 18:10 - 18:30 Kahve arasi

21 MART 2017

Bobrek Nakli ve Viral Enfeksiyonlar

Bobrek nakli hastalarinda viral enfeksiyonlarin 6nemi

Prof. Dr. Hiisnii Pullukcu

Oturum 1.

Oturum Baskanlart: Prof. Dr. Sercan Ulusoy, Prof. Dr. Bilgin Arda
Post-transplant viral enfeksiyonlarin mikrobiyolojik tanisi

Prof. Dr. Aysin Zeytinoglu

Renal transplant hastalarinda CMV ve BK virls enfeksiyonlari
Prof. Dr. Hiiseyin Toz

Oturum 2.

Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Tansu Yamazhan, Prof. Dr. Banu Cetin
Renal transplant hastalarinda Herpes, Adeno ve EBV virlis enfeksiyonlari
Prof. Dr. Tuna Demirdal

Renal tarnsplant hastalarinda HBV ve HCV yonetimi

Uzm. Dr. Alpay Ari

Yer: Movenpick Otel, izmir
Saat: 16:50 - 19:30 Oturumlar, 18:10 - 18:20 Kahve arasi
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Uzman profesorler yetiskin bagisiklamasini
tartisti

Tirkiye Enfeksiyon Hastaliklari ve Klinik
Mikrobiyoloji Uzmanlk Dernegi (EKMUD) Eriskin
Bagisiklama Calisma Grubu Baskani Prof. Dr.
iftihar Koksal, yetiskin bireylerin de tipki cocuklar
gibi asi yaptirmasi gerektigini belirterek, “Eger biz
enfeksiyon hastaliklarinda zinciri kirmak ve tim
toplumun saglikli olmasini istiyorsak her yas
grubunun kendi asisini yaptirmasi lazim” dedi.

ERISKIN BA GISIKLAMA AKADE

ol

EKMUD, eriskin bagisiklamasi konusunda farkindaligi artirmak
amaciyla “Eriskin Bagisiklama Akademisi” isimli toplant
diizenledi. Ankara'da diizenlenen toplantida alaninda uzman
profesorler, enfeksiyon kaynakl olimlerin diinya genelinde
azaltilmasi icin eriskin bagisiklamasinin dnemine dikkat cekti.
Toplantida ayrica onlenebilir hastaliklar acisindan eriskin risk
gruplarina yonelik asli uygulamasinin artik Ucretsiz yapilmasina
karar verildigi duyuruldu.

Eriskin bagisiklamayi ikiye ayirarak incelediklerini belirten
Eriskin Bagisiklama Calisma Grubu Baskani Prof. Dr. iftihar
Koksal, “Yasam devam ediyor. Cocuklukta baslayan yasam,
yaslilkla devam ediyor. Elbetteki eriskin yaslara eristikce
insanlarin beraberinde getirdigi bir takim saglik sorunlar
olabilmekte. Biz eriskin bagisiklamayi ikiye ayirarak inceliyoruz.
Birincisi cocukluk doneminde baslayan asilar, devam asilari;
tetanosda, difteride, bogmacada oldugu gibi. Bu asilarin her on
yilda bir tekrarlanmasi lazim ki saglikli bir smur surdilstin. Bunun
disinda eriskinlere has asilar var. Bu eriskinlere has asilari da bir
takim gruplara ayiriyoruz; grip asilari, zatlrre asilari. Bu asilarin
65yas lizerinde de yapilmasi lazim” diye konustu.

“Her yas grubunun kendi asisini yaptirmasi
lazim”

Tiptaki gelismeler sayesinde daha onceleri olimcil seyreden
bircok hastaligin glinimiizde sifa ile sonu¢lanmakta olduguna
dikkat ceken Prof. Dr. Koksal, “Eskiden bircok hastaligi olan
insanlar ¢ok yasamadan vefat ederlerdi. Ama bugiin baktigimiz
zaman nakillerle hastalari yasatmak mimkin; bobrek nakli,
karaciger nakli, bunun disinda bir takim romatizmal hastaligi
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olan kisiler saglikli bir sekilde yasiyorlar. Kan kanseri ve diger
kanser hastalarinda da dlim oranlari ¢ok azaldi. Bunlar nakille
veya kullandiklari ilaglarla uzun donem yasiyorlar. Ama biittin bu
hastalik guruplarinin beraberinde getirdigi sorunlar var. Bunlarin
bagisiklik sistemleri hichir zaman normal insanlar gibi olmuyor.
Oyle oldugu zaman da hastaliklara acik hale geliyorlar. Bundan
korunmak icin de mutlaka bu kisileri asilamamiz gerekiyor.
Sonug itibariyle toplum bir bitiin olarak yasamakta. Eger biz
enfeksiyon hastaliklarinda zinciri kirmak ve tim toplumun
saglikli olmasini istiyorsak her yas grubunun kendi asisini
yaptirmasi lazim” onerisinde bulundu.

“Seyahat asilamasI”

Glnlimizde cesitli nedenlerle diinyanin farkli yerlerine yapilan
seyahatlerin ve goclerin artis gostermesi sebebiyle seyahat
asisinin da giindeme geldigini dile getiren Koksal, “Bugtin yasl
bir insan eger bu asisini (seyahat asisi) tekrarlamamamissa,
komsu llkelere bile gitmis olsa oradan bu mikrobu alarak
gelebilir. Ve biz tani koymakta zorlaniriz. Cilinki Ulkemizde
gérmiyoruz. Ama asilama yapildigi zaman boyle bir risk
kalmiyor. Saglikli yasamak icin eriskinlerin de asilanmasi
gerekiyor. Bizim sloganimiz; yasam boyu bagisiklama diyoruz”
ifadelerini kulland.

“Biiyiikanneyi veya biiyiikbabayi grip asisi
yaparsak, torununa bulastirmadan bakar”

Koksal, torun sahibi kisilerin cesitli saglik problemleri sebebiyle
torunlarina bakamadiklarini ve onlari severken hastalik
bulastirma endisesi tasidiklarini belirterek sunlari kaydetti:
“Birgok hastalikta boyle sorunlar olabiliyor. Ulkemiz igin
gercekten ciddi bir sorun. Biz, bize gelen hastalardan sunu ¢ok
duyuyoruz. ‘Ben hepatit B tasiyicisiyim, torunumu Opsem
bulastirir miyim?" Bu bir biylkanne icin veya blyiikbaba icin
gercekten cok Uzlict bir sey. Halbuki bunlar asilanmis olsaydi bu
mikroplara maruz kalmayacaklardi ve torunlarina ‘sarilirsam
onlara bulastiririm’ endisesi yasamayacaklardi. Ama biz bu
blyiikanneyi veya blyikbabay grip asisi yaparsak, torununa
bulastirmadan bakar. Onemli bir grup. Ciinkii bunlarin
¢ogunlugu 65 yasin tzerinde kisiler. Bunlarin asilanmasi kendi ev
icinin, toplumun ve cocuklarin sagligl agisindan son derece
onemli. Saglikli yasayabilmek icin asi bilincinin toplumun her
kesiminde olusmasi lazim. Cocuklarimizi elinden tutarak asi
zamani geldi diye saglik ocaklarina gétiirlyoruz. Kendimiz icin
bunu yapiyor muyuz? Cok bir sey degil. Cocuklarimiz icin
istegimiz seyi yine c¢ocuklarimiz icin ve kendimiz icin
istemeyelim.”

Ankara‘'da dizenlenen programa Tirkiye EKMUD Yonetim
Kurulu Baskani Prof. Dr. Hirrem Bodur, Halk Saguigi Uzmanlari
Dernegi Yonetim Kurulu Baskani Prof. Dr. Tirkan Gunay, Aile
Hekimleri Dernekleri Federasyon Yonetim Kurulu Baskani Dr.
Giirsel Ozer, Tiirkiye EKMUD Eriskin Bagisiklama Calisma Grubu
Baskani Prof. Dr. iftihar Koksal ve Tiirkiye Halk Sagligi Kurumu
Baskan Yardimcisi Yrd. Doc. Dr. Hasan Irmak katild..

Fatih Erdogan
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Saglk: Eriskin Bagisiklama Akademisi'nden ¢agri:
Haydi biiyiikler asiya - Sozcii

Bagisiklama, asi ile bir enfeksiyon hastaligina karsi bagisik
hale gelmesini saglamak anlamina geliyor. Diinya Saglik
Orgiiti'niin verilerine nazaran de heryil 2-3 milyon sahis bu
uygulama yapilmadigr icin, kurtulabilecekken yasamini
kaybediyor. Tirkiye Enfeksiyon Hastaliklari ve Klinik
Mikrobiyoloji Uzmanlik Dernegi (EKMUD], eriskin
bagisiklamasi mevzusundaki mevzusunda farkindaligi
cogaltmak icin “Eriskin Bagisiklama Akademisi” diizenledi
ve 'Haydi biylklerasiya’ cagrisiyapmis oldu.

Diinya Saglik Orgiiti (DSO) verilerine gore, her yil 2-3
milyon sahis asi ile onlenebilir enfeksiyonlar sebebiyle
yasamini kaybetmektedir. Oysa diinya genelinde asilama
oranlarinin artirilmasiyla bu olimlerin yari yariya
azaltilmasi mimkin olacaktir. Tirkiye Enfeksiyon
Hastaliklari ve Klinik Mikrobiyoloji Uzmanlik Dernegi
(EKMUD), devletimizde eriskin bagisiklamasi mevzusunda
farkindaligr cogaltmak ve tim saglik calisanlariyla
bulusmak amaciyla, 25-26 Subat'ta Ankara'da “Eriskin
Bagisiklama Akademisi” dizenledi. Akademiye Saglik
Bakanligi Turkiye Halk Sagligi Kurumu, Halk Saglig
Uzmanlari Dernegi, Turk Geriatri Dernegi, Tlirk Hematoloji
Dernegi, Tirk ic Hastaliklari Uzmanlik Dernegi, Tirk
Toraks Dernegi, Turkiye Aile Hekimleri Uzmanlik Dernegi,
Viral Hepatitle Savasim Dernegi ve Aile Hekimleri
Dernekleri Federasyonu paydas olarak katild!.

Gorismede enfeksiyon kaynakli 6limlerin diinya genelinde
azaltilmasi icin eriskin bagisiklamasinin énemine dikkat
cekilirken, onlenebilir hastaliklar acisindan risk gruplari ve
bu gruplara yonelik asi uygulama semalarinin yirirlige
konuldugu, Genisletilmis Bagisiklama Programi
kapsaminda artik risk grubu eriskinlere parasiz

ERISKIN BAGISIKLAMA AKADEMiS|
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yapilmasina kararvermis oldugu duyuruldu.

Dizenlenen basin toplantisinda goris bildiren Tirkiye
EKMUD Yonetim Kurulu Baskani Prof. Dr. Hirrem Bodur
“Enfeksiyon hastaliklarindan korunmanin ve bulasici
hastaliklarin toplumda yayiimini onlemenin en etkili ve
gtivenli yollarindan biri “bagisiklama”dir. Bagisiklama, asi
uygulayarak kisinin bir enfeksiyon hastaligina karsi bagisik
hale gelmesini saglamaktir. Diinya Saglik Orgiiti (DSO)

BASIN KOSESI

verilerine nazaran, bagisiklama yardimiyla her yil 2-3
milyon kisinin enfeksiyona bagli 6limi engellenmektedir.
Kiresel bagisiklama kapsami arttirilarak ilave 1,5 milyon
olumin dahaengellenmesi mimkindir” dedi.

ilLk Basari Cigek Hastaligini Yok Etmek Oldu

Asilama hizmetlerinin 1100°'l4 yillardan itibaren
uygulanmaya basladigini, 19. ve 20. yiizyilda pek oldukc¢a
bulasici hastaliga karsi yeni asilar Uretilerek yaygin olarak
kullanilmaya basladigini ifade eden Halk Sagligi Uzmanlari
Dernegi Yonetim Kurulu Baskani Prof. Dr. Tirkan Ginay:
“Kiresel diizeyde asilamanin ilk basarisi gicek hastaliginin
ortadan kaldirilmasidir. Diinya genelinde ¢icek hastaligina
karsi meydana getirilen asilama emekleri yardimiyla son
cicek vakasi 1977'de Somali‘de gorilmistir ve cicek
hastaligi asilama ile tamamen ortadan kaldirildi. Bu basari,
insanligl tehdit eden bulasici hastaliklardan korunmada
asilama hizmetlerini dne ¢ikarmistir. Glinimuizde cocuk
felci hastaliginin da ortadan kaldirilmasi noktasina
getirilebilmis ve oteki asi ile onlenebilen hastaliklarin
kontrolinde muhim bir yol alinmistir.” “Devletimizde
bagisiklama emekleri 1930°'lu yillarda baslamis olmasina
karsin uzun seneler yalniz kiiclklere yonelik olarak
uygulanmistir. Giniimizde hem Diinya hem de Tirkiye'de
kiclklere yonelik asilama programlarinda giderek artan
bir basari s6z mevzusudur. Bu programlar yardimiyla asisi
meydana getirilen hastaliklarin (Tiberkiloz, Difteri,
Bogmaca, Kizamik] gérilme sikliginda ciddi distsler
saglanirken, tlkemizin de icinde bulunmus oldugu Dinya
Saglik Orgiiti (DSO) Avrupa Bélgesi'nde 1998 yilindan beri
cocuk felci hastaligi gorilmemektedir. Eriskin ve yaslilik
doneminde ise, asilama ve asi programlari ile ilgili
hazirliklar ve ulasilabilirlik ¢cocukluk periyodu kadar kafi
degildir.

Bilinmelidir ki, astile toplumu koruyabilmemizicin sunulan
bu hizmetin tim paydaslar tarafinca kabul edilmesi
gerekmektedir. Son yillarda devletimizde de gordigiimiiz
asi reddi hem cocuklarimizi hem de yetiskinlerimizi asi ile
korunabilir hastaliklar acisindan risk altinda birakmaktadir
“dedi.
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“Bir Cok Hastaliktan Korunmak Miimkiin”

F

Son yillarda basta risk gruplari olmak suretiyle eriskin
bagisiklamasina verilen onemde iyilesme olmasina karsin
eriskin ve yaslilardaki asilama programlarinin, eriskin
asilama bilincinin ve asiya erisebilirligin maalesef oldukca
disiik dizeylerde bulundugunun altini ¢izen Aile Hekimleri
Dernekleri Federasyonu Yonetim Kurulu Baskani Dr.
Girsel Ozer: “Oysa cocuklarda baslanan asilama
semalarinin bir devami olarak eriskinlerde yapilacak
tertipli asilamalarla ve eriskin yas gurubuna 6zgi
asilamalarla mihim bir¢ok hastaliklardan korunmak ve
olimleriazaltmak mimkiin olabilecektir. Eriskin donemde
de tipki cocukluk doneminde oldugu benzer bicimde asilar
fertleri hastaliklardan korur, ekonomik kazanimlar saglar.
Sadece bu basarilarin saglanabilmesi icin plan, program,
liderlik, uygulamada esgtidiim ve sireklilik oldukca biyiik
ehemmiyet tasimaktadir.” dedi.

Yaslilar Daha Cok Tehlikede

Dr. Giirsel Ozer “Devletimizde yasam siiresinin uzamasi
yasli nifusun artmasina neden olmustur. Boylece, gerek
yaslanmaya bagli gerekse kronik hastaliklara bagli olarak
bagisiklik sisteminin zayiflamasiyla birlikte bulasici
hastaliklarakarsida duyarlilik artmaktadir. “ dedi.

“Gereksiz Antibiyotik Kullanimi
Engellenebilir”

Tiptaki gelismeler yardimiyla daha onceleri 6limciil
seyreden bircok hastaligin giinimiizde sifa ile
sonuclanmakta bulundugunu belirten Turkiye
EKMUD Eriskin Bagisiklama Emek verme Grubu
Baskani Prof. Dr. iftihar Koksal, “Transplantasyonlar,
medikal aygit uygulamalari ve kanserlerin tedavi
edilebilir hastaliklar halini almasiyla bir taraftan
iyilesme orani artarken bir taraftan da bagisiklik
sisteminin zayiflamasiyla bulasici hastaliklara daha
duyarli 6zel hasta gruplari ortaya c¢ikmaktadir.
Toplumdaki tim bu degisimler bagisiklamada eriskin
populasyonun muhim bir hedef kitle oldugu gorisunu
desteklemektedir. Ek olarak, glinimizde cesitli
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nedenlerle dinyanin degisik yerlerine meydana
getirilen seyahatlerin ve gdclerin artis gostermesi
geziasilamasinida giindeme getirmistir. ilaveten grip
ve zatlrre benzer bicimde solunum yolu
hastaliklarina karsi yapilacak asilar bununla beraber
gereksiz antibiyotik kullanimini da engelleyecektir.”
dedi.

“Milyonlarca Kisi Bu Yiizden Oliiyor”

Tirkiye EKMUD Yonetim Kurulu Baskani Prof. Dr.
Hirrem Bodur “Eriskinlerde enfeksiyonlara bagli en
muihim olim sebepleri icinde yer edinen zatirre ve
gripten asiyla korunabilmek mimkdiindir” diyerek su
sekilde devam etti: “Zatlirre ve menenjit benzer
bicimde ciddi hastaliklarin en sik nedenini olusturan
ve hastaneye yatisi gerektiren “invaziv pnémokok
hastaligi”"nin gorilme sikligi binde bire kadar
¢tkmakta, bilhassa 65 yas ustiinde bu siklik daha da
artmaktadir. Bu hastalik, diinya genelinde her yil 1.6
milyon olime yol acmasiyla mihim olim sebepleri
icindeyeralmistir.

Grip, diinya genelinde heryil 3ila 5 milyon kiside ciddi
seyirli hastaliga ve ortalama 500.000'e yakin kisinin
olimine yol agcmaktadir. En fazlaca oliimler 65 yasin
ustiinde gorulmektedir.

Her iki hastalik da 65 yas Usti eriskinler basta olmak
suretiyle kronik kalp ve akciger hastaliklari, diyabet
ve bagisiklik sistemini zayiflatan hastaliklari olan
eriskinler benzer bicimde 6zel risk gruplarinda daha
stk gorilmekte, daha ciddi seyretmekte ve ortaya
¢itkan komplikasyonlarla daha cok olime yol
acmaktadir. Asilama yardimiyla hastaligin gorilme
sikligini, ciddiyetini ve o6limleri azaltmak
mimkdindir.
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Ucretsiz Yapilacak

Tdm bu nedenlerle eriskin ve yaslilara da bagisiklama
hizmetlerinin verilmesi gerekmektedir diye belirten
Tirkiye Halk Sagligr Kurumu Baskan Yardimcisi Yrd. Dog.
Dr. Hasan Irmak su sozleri beyan etti: “Yasamin bitinligu
ve yasamin her doneminde saglik hizmeti anlayisi ile yalniz
cocuklar icin degil, tim yasam donemlerini icine alacak
sekilde 'Yasam Boyu Bagisiklama Programi’
uygulanmalidir. Cocukluk déneminde siiregelen asilama
hizmetlerinin kesintiye ugramadan eriskin ve yaslilik
doneminde de devam ettirilmesi énemlidir. Bu baglamda
Saglik Bakanligi Turkiye Halk Sagligi Kurumu asi ile
onlenebilir hastaliklar acisindan risk gruplari ve bu
gruplara yonelik uygulanmasi lizumlu asi uygulama
semalar! yurirlige konmustur ve Genisletilmis
Bagisiklama Programi kapsaminda artik risk grubu
eriskinlere parasizyapilmasina karar verilmistir.”

“Bagisiklama Rehberi ilk Defa 2009 Yilinda
Basild1”

Bircok Ulke kendi toplumu i¢in bagisiklama rehberi
hazirlamaktadir diyen Tirkiye EKMUD Eriskin Bagisiklama
Emek verme Grubu Baskani Prof. Dr. iftihar Koksal su
sekilde konustu: "Devletimizde ise eriskinlere ilisik
bagisiklama rehberi ilk kez 2007 senesinde Tirkiye
Enfeksiyon Hastaliklari ve Klinik Mikrobiyoloji Uzmanlik
Dernegi (EKMUD) &nderliginde Saglik Bakanligi Temel
Saglik Hizmetleri Genel Muddrligu, Turkiye Aile Hekimleri
Uzmanlik Dernegi, Geriatri Dernegi, Halk Sagligi Uzmanlari
Dernegi, Tirk Hematoloji Dernegi, Tirk Toraks Dernegi ve
Viral Hepatitle Savasim Derneginin temsilcileri ile iki
senelik bir calismanin sonucunda hazirlanmis ve 2009
senesinde basilmistir.”

“Eriskin Bagisiklama Rehberi devletimizde bir ilk olmus ve
mihim bir eksikligi doldurarak saglik calisanlarina yol
gostermistir. Sadece rehberin yayinlanmasindan itibaren
gecen sire icinde tip alanindaki siratli gelismelerle
beraber Eriskin Bagisiklama Rehberinin de glincellenme
ihtiyaci ortaya ¢itkmis ve bu ihtiyaca yanit vermek suretiyle
yeni bir emek verme baslatilmistir. Gene Tirkiye EKMUD
onderliginde daha biyik bir katiimla, Saglik Bakanligi

BASIN KOSESI

Tirkiye Halk Sagligi Kurumu ve 7 uzmanlik derneginin
temsilcilerinden olusan Enfeksiyon Hastaliklari, Aile
Hekimleri, Halk Sagligi, i¢ Hastaliklari, Geriatri, Hematoloji
ve Gogus Hastaliklari uzman ve akademisyenlerinin 2015
yili basindan itibaren beraber calismasiyla 2016 senesinde
rehberin ikinci giincellemesi tamamlanmistir. Bu giincel
“Eriskin Bagisiklama Rehberi"nde yeni asilar ve yeni
onerilere yer verilmesinin yaninda ozel gruplarin kapsami
genisletilerek onceki rehberde olmayan yeni bélimler
eklenmistir. Romatolojik Hastaliklar, HIV ile enfekte
hastalar, Gebeler ve Saglik Calisanlarina yonelik yeni
basliklar bunlardan bazilaridir.”

Eriskin Bagisiklama Mevzusunda Farkindaligi
Arttirma

“Eriskin Bagisiklama Akademisi”nin, “Yasam Boyu
Bagisiklama” hedefiyle devletimizde eriskin bagisiklamasi
mevzusunda saglik ¢alisanlarinin farkindaligini ¢ogaltmak
amaciyla, basta aile hekimleri olmak suretiyle eriskin yas
grubuna hizmet veren tim branslari bir araya getiren bir
etkinlik bulundugunu belirten Tirkiye EKMUD Ydnetim
Kurulu Baskani Prof. Dr. Hirrem Bodur sdzlerine su
sekilde devam etti: “En mihim amaclarimizdan biri de
toplumda eriskin yas grubunun asilanma mevzusundaki
farkindaligini ¢ogaltmak ve dogru bilgilendirilmelerini
saglamaktir. Bu mevzuda, medyanin destegine biyik
ehemmiyet vermekteyiz. Bu sebeple diizenledigimiz bu
basin aciklamasinda “Yasam Boyu Asilanalim” sloganiyla
tim halkimizin ve hekimlerimizin mevzuya dikkatlerini
cekmek istiyor, bilhassa risk grubunda yer edinen
eriskinler icin firsatlarin degerlendirilmesini ve
asilanmalarina gosterilecek hassasiyetin artmasini
bekliyoruz.”

- See more at: http://www.teknolizce.com/eriskin-
bagisiklama-akademisinden-cagri-haydi-buyukler-asiya-
sozcu#sthash.3YUYomJF.dpuf
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Sadece ¢ocukluk caginda degil, yasam boyu
bagisiklama

“Haydi Buyiikler Asiya”

Diinya Saghk Orgiitii (DSO) verilerine gére, her yil 2-3 milyon kisi asi ile
dnlenebilir enfeksiyonlar nedeniyle hayatim kaybetmektedir. Oysa diinya
genelinde asilama oranlarinin artirnlmasiyla bu éliimlerin yan yariya azaltilmasi
mimkiin olacaktir. Tiirkiye Enfeksiyon Hastaliklar ve Klinik Mikrobiyoloji
Uzmanhk Dernegi (EKMUD), Glkemizde eriskin bagisiklamasi konusunda
farkindalig artirmak ve tiim saghk calisanlariyla bulusmak amaciyla, 25-26
Subat’ta Ankara’da “Eriskin Bagisiklama Akademisi” diizenledi. Akademiye Saghk
Bakanhg Tirkiye Halk Saghg Kurumu, Halk Saghg Uzmanlari Dernegi, Tirk
Geriatri Dernegi, Tiirk Hematoloji Dernegi, Tiirk i¢ Hastaliklari Uzmanlik Dernegi,
Tiirk Toraks Dernegi, Tiirkiye Aile Hekimleri Uzmanhik Dernegi, Viral Hepatitle
Savasim Dernegi ve Aile Hekimleri Dernekleri Federasyonu paydas olarak katildh.
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‘Hastaliklar ag:
ile dnlenebilir
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2. Diinya Antibiyotik Farkindalik Haftasi
(14-20 Kasim 2016)
9. Avrupa Antibiyotik Farkindalik Giinii
(18 Kasim 2016)

“Antibiyotikleri Dogru Kullanalm, Eldekileri
Koruyalhm”

Son vyillarda diinya capinda giderek artan ve yayginlasan
antibiyotik direnci, tedavisi zor hatta imkansiz enfeksiyon
hastaliklariyla karsilasmamiza yol agmakta ve bdylece Halk
Sagligini tehdit etmektedir. Bu konuya kamuoyunun dikkatini
cekmek amaciyla Avrupa Parlamentosunda 18 Kasim 2008'de
Strasburg'da yapilan bilimsel bir konferansla “Avrupa
Antibiyotik Farkindalik Giinli” baslamistir. Avrupa ile es zamanli
olarak Turkiye Enfeksiyon Hastaliklari ve Klinik Mikrobiyoloji
Uzmanlik Dernegi (EKMUD) onciiligiinde Saglik Bakanlig ile
beraber Ankara'da diizenlenen bir basin toplantisi ile Glkemizde
de ayni tarihte bu giinin &nemi vurgulanmisti. Oncesinde
bilimsel platformlarda strdirdtigimiz calismalarimiz,
Ulkemizde baslathgimiz kamuoyuna yonelik bu ilk farkindalik
toplantisindan itibaren kamuoyunu da igine alacak sekilde
srdUriimistar. “Avrupa Antibiyotik Farkindalik Giinii"ne denk
gelen bu hafta ayni zamanda Diinya Saglk Orgiitii (DSO)
tarafindan “Diinya Antibiyotik Farkindalik Haftasi” olarak kabul
edilmekte ve tiim diinyada kiresel bir sorun olan “antibiyotik
direnci’ne kamuoyunun dikkatinin ¢ekilmesi amaglanmaktadir.
Gereksiz antibiyotik kullaniminin engellenmesini hedefleyen bu
aktivitelerle dogru antibiyotik kullaniminin 6nemi ve dogru
olmayan antibiyotik kullaniminin riskleri konusunda farkindaligin
arttinlmasina calisiimaktadir.

Antibiyotiklerin Altin Cagi Sona Erdi

ik kez 1928'de kesfedilen Penisilinin ve sonrasinda ardi ardina
kullanima giren antibiyotiklerin “her derde deva” inanciyla
bilingsizce ve asir tiiketimi mikroorganizmalarin bu maddelere
karsi direng gelistirmesine yol agmistir. Onceleri direng sorununa
karsi yeni antibiyotiklerin gelistirilmesi ¢6zim olmussa da, her
yeni antibiyotigin kullanima girmesini takip eden yillar icinde
yeni direng sekilleri ortaya cikmis ve antibiyotiklerin altin ¢ag
sona ermistir.

Ulkemizde ilag Tiiketimleri igersinde Antibiyotikler ilk Siralarda
Yer Almaktadir

Diinya genelinde antibiyotik tiiketimi son 15 yilda %36'lik artig
gostermigtir. En sik tliketilen ilaglar iginde antibiyotiklerin yeri
gelismis Ulkelerde 3-5. siralarda iken ne yazik ki, tGlkemizde ilk
siralardadir. Ustelik, Avrupa tilkeleri arasinda antibiyotik
tiiketimi bakimindan (ilkemiz birinci sirada yer almaktadir. Son
yillarda bu konunun Gzerine gidildikge tiiketimi azaltmak kismen
mimkin olmussa da, daha fazla destege ihtiyacimiz
bulunmaktadir. Konunun 6neminin anlasiimasi ve kamuoyunun

destegi ile bati Ulkelerindeki tiiketim seviyelerine indirmek
mUmkiin olabilecektir.

Antibiyotik Kullaniminin %30'dan Fazlasi Gereksizdir

Ulkemiz de dahil olmak {zere bir ¢ok iilkede antibiyotik
kullaniminin %30'dan fazlasinin gereksiz oldugu kanrtlanmigstir.
Dinya genelinde antibiyotik regetelerinin %75'i akut solunum
yolu enfeksiyonlari icin kullanilmaktadir. Ust solunum yolu
enfeksiyonlarinin gogu (%70) viral etkene bagli olmasina ragmen
bu hastalarin yarisindan fazlasinda gereksiz antibiyotik
kullanildigi gorilmektedir. Soguk alginhigi, nezle, grip gibi viral
hastaliklarda antibiyotiklerin etkisi yoktur.

Diren¢ Artisindaki En Onemli Neden, Antibiyotik
Tiiketimindeki Artigtir

Direng artisini dnlemek igin gereksiz antibiyotik kullanimindan
kacinilmasi dnem arz etmektedir. Ozellikle ishalli hastaliklarda ve
soguk alginligi gibi st solunum yolu enfeksiyonlarinda gereksiz
antibiyotik kullanimi ve Uriner sistem enfeksiyonlarinda da yanlis
antibiyotik secimi dikkati ¢ekmektedir. Antibiyotikler sadece
bakteriyel enfeksiyonlarda kullanilir. Her enfeksiyonun bakteriyel
olmadig|, bakteriyel olsa bile her antibiyotigin kullanilamayacag,
bazi antibiyotiklerin kullanimindan uzak durulmasi gerektiginin
bircok hekim ve halk tarafindan fark edilmesine ihtiyag vardir.
Gereksiz antibiyotik verilmesinin yaninda, gereginden uzun siire
antibiyotik kullanimi, dar etkili ve ucuz antibiyotikler yerine
pahali ve genis etkili antibiyotiklerin kullanimi, hasta israri
nedeniyle hekimin antibiyotik recetelemesi gibi sebepler de
antibiyotik tliketimini arttirmaktadir. Sadece insanlarda degil,
tarnm ve hayvancilik sektériinde de antibiyotikler yogun ve
yanhs kullaniimaktadir. Bu durum, direng gelisimi yaninda
antibiyotiklere direncgli gida kokenli enfeksiyon riski de
olusturmaktadir.

Antibiyotik Direnci Halk Saghgi i¢in “Gizli Tehdit”
Olugturmaktadir

Dogru olmayan ve asiri antibiyotik kullanimi sonucunda bugtin
gelinen noktada birgok mikroorganizmanin gelistirdigi “coklu
direng” daha karmasik ve ciddi bir sorun olarak karsimizda
durmaktadir. Bunun en glizel 6rnegi, coklu ilag direnci gosteren
ve tedavi edilmesi imkansiz hale gelen Tuberkilozun Dinya'nin
bircok bolgesinde artmasi ve hizla yayilmasidir. “Gizli tehdit”
veya “gizli salgin” olarak adlandirilan direng sorunu DSO basta
olmak izere birgok uluslararasi kurulusun oncelikli giindemi
haline gelmistir.

Antibiyotiklere Kars Direng Gelisimi Enfeksiyonlara Bagh Oliim
Riskini Arttirmaktadir

Glnidmuzde halen diinya genelindeki oliimlerin %25'i
enfeksiyonlara baglidir. Direng gelisimi, bu oranin artmasi
tehlikesini beraberinde getirmektedir ve artik kiresel bir saglk
sorunu olarak ele alinmaktadir. DSO Avrupa bélgesinde her yil
25.000 kisinin antibiyotik direngli enfeksiyonlardan 6ldigi ve
1,5 milyon dolar harcamaya neden oldugu tahmin edilmektedir.
Direng arttikca tedavisi zor (hatta imkansiz) enfeksiyonlarin
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artmasi, toplumda enfeksiyon hastaliklarinin daha uzun siirmesi, yayilmasi, salginlarin siklasmasi ve 6liim riskinin
artmasi s6z konusudur.

Antibiyotik Sonrasi Cag Kapida

Tip diinyasinin son 30 yildir Gstiinde durdugu ve geldigimiz noktayr 6ngdrdigli “Antibiyotik Direng Sorunu”nun 6niine
gececek acil eylem planlari olusturulmazsa antibiyotik sonrasi ¢ag kaginilmaz hale gelecek, basit enfeksiyonlar bile 6ltime
sebep olabilecektir.

“Antibiyotik Direnci’ne Karsi “Dogru Antibiyotik Kullanimr” Stratejisi

Glnlmuzde kiresel bir Halk Sagligi sorunu olarak ele alinmakta olan “Antibiyotik Direnci’ni énlemek icin “Dogru
Antibiyotik Kullammi” stratejisi uygulayarak antibiyotiklere karsi direncli bakteri gelisimini durdurmak mumkiin
olacaktir.

“Diinya Antibiyotik Farkindalik Haftas” dolayisiyla “Antibiyotikleri Dogru Kullanalim, Eldekileri Koruyalim” sloganiyla
tim halkimizin ve hekimlerimizin konuya dikkatlerini gekmek istiyor, gereksiz ve regetesiz antibiyotik kullanmamaya
gosterecekleri hassasiyetin artmasini bekliyoruz.

Tiirkiye Enfeksiyon Hastaliklan ve Klinik Mikrobiyoloji Uzmanlik Dernegi (EKMUD)
Yonetim Kurulu

-

Antibiyotik Kullanimina lliskin Sorular Anlik Cevaplandi
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Diinya AIDS Giinui
“Korun, farket, tedavi ol”

AIDS (Kazanilmis Bagisiklik Yetmezlik Sendromu), ilk kez 1981
ylinda tanimlanmis ve etken olan virlis 1984 yilinda izole
edilerek HIV (insan Bagisiklik Yetmezligi Viriisi) adini almistr.
HIV virlist viicudun bagisikik sistemini zayiflatarak hastay
tedavisi zor ve agir seyirli bagka hastaliklara (enfeksiyonlar ve
kanser gibi) yatkin hale getirir. Konu hakkinda yanhs ve eksik
bilgi, hastaligin hizla yayilmasinda 6nemli bir rol oynamaktadir.
Bu ytizden, AIDS veya HIV enfeksiyonu konusunda farkindaligi
arttirmak amaciyla 1988 yilindan beri 1 Aralik glini “Diinya
AIDS Gini” olarak kabul edilmekte ve gesitli etkinlikler
diizenlenmektedir. Diinya Saglik Orgiitii 2020 yilina kadar diinya
Uzerindeki hastalarin %90'nina tani konulmasini, hastalarin
%90'ninin tedaviye ulagmasini ve tedavi alan hastalarin
%90'nininda viral gogalmayi kontrol altina almayi,“2030'a kadar
AIDS'i sonlandirmayi” hedeflemektedir.

AIDS Tuim Diinyada Yayilmaya Devam Etmektedir

Gilnilimizde dinya genelinde yaklasik 37 milyon kisi HIV ile
enfektedir. Gergekte bu sayinin, diinya genelinde HIV ile enfekte
kisilerin sadece %60'ini olusturdugu, diger %40'inin
hastaliklarinin farkinda olmadiklari tahmin edilmektedir.

Bugline kadar yaklasik 36.7 milyon kisi de AIDS nedeni ile
hayatini kaybetmistir. Sadece 2015 yilindadiinya genelinde 2.1
milyon yeni hasta tespit edilmis, 1.1 milyon kisi de hayatini
kaybetmistir.

Ulkemizde Yeni Hasta Sayisi Hizla Artmaktadir

Ulkemizde Saglik Bakanligi verilerine gore bugiine kadar (1 Aralik
2016 itibariyle) toplam 13.766 HIV ile enfekte kisi bildirilmistir.
Dinya genelinde yeni HIV tanili hasta sayisi azalirken, tlkemizde
tam tersine her yil yeni tanili hasta sayisindaki artis endise
vericidir.

AIDS, Her Tiirlii Korunmasiz Cinsel iliski ile Bulagir

Virls kan ve genitalsekresyonlarda yogun olarak bulunmaktadir
ve her tiirlii korunmasiz cinsel iligki bulag agisindan risklidir.
Uyusturucu ve damar ici madde bagimlilarinin ortak enjektor
kullanmalari dadnemlibulas yollarindandir.Nadiren de olsa, kan
ve kan Urtnleri ile bulasma mimkiinddr. Bu ylizden, tlkemizde
1987 yilindan beri tim kan ve kan Grdnlerinin HIV yéninden
test edilmesi zorunlu hale getirilmistir.Bir diger nemli bulas yolu
da HIV ile enfekteanneden bebege gebelik siiresince, dogum
sirasinda ve emzirme ile bulastir.

AIDS; Opiismek, Tokalasmak, Dokunmak gibi Sosyal
TemaslarlaBulagmaz

Tukuruk, ter, gbzyasi ve idrar gibi vicut sivilarinda virlis
bulunmamaktadir. Bu nedenle 6plsmek, tokalasmak,

dokunmak, sarilmak, ortak dus-banyo ve tuvaletleri kullanmakla
bulasmaz.

AIDS,Onlenebilir Bir Hastaliktir

Kan, meni ve genitalsekresyonlar ile temastan kaginarak
hastaligin énlenmesi mimkiindir. Tek eslilik ve korunmali
cinsel temas HIV bulagini 6nler.Ayrica uyusturucu ve damar igi
madde kullanimindan veya ortak enjektor kullanimindan
kacinilmasi HIV bulasini onler. HIV ile enfekte hamilelerin
bebeklerine HIV gegisini 6nlemek icin mutlaka hekim
kontroliinde olmalan gerekir.

HIV ile EnfekteKisilere Ayrimcilik Yapilmamalidir
HIV yayilimini engellemek igin HIV ile enfekte kisilere ayrimcilik
yapilmamalidir.

Mevcut TedavilerleAIDS Kontrol Altina Alinabilir

HIV enfeksiyonu halen uygulanmakta olan ilag tedavisi ile
olimcil bir hastalik olmaktan c¢ikmis, yasam boyu ilag
kullanimini gerektiren kronik bir hastaliga donismistir. Hekim
kontrollinde olan ve ilaglari 6nerildigi sekilde kullananlar saglikl
bir sekilde hayatlarini strdirebilirler. Halenvirlisii viicuttan
tamamenyok edecek bir tedavi sekli yoktur.

Erken Tani HIV/AIDS Yayilmasini Onler

Hastallk ne kadar erken fark edilirse o kadar erken tedavi ile
kontrol altina alinmasi mimkin olur. Halen diinya genelinde
enfekte hastalarin yarisinin hastaliklarini bilmedigi tahmin
edilmektedir. Bu yiizden, bulag riski olugturan korunmasiz
cinsel temasi olan veya siiphe duyan kisilerin HIV ve cinsel
yolla bulasan diger hastaliklar yoniinden test yaptirmasi
onemlidir. Unutulmamalidir ki; yayilimi 6nlemenin en etkili
yollarindan birisi de hastalarin tedavi edilmesidir.

HIV/AIDS Asi ile Korunabilir Bir Hastalik Degildir

HIV/AIDS'den korunmada hentiz etkili bir asi yoktur. Ancak, HIV
bulasi agisindan basta korunmasiz cinsel temastan kaginmak
olmak lizere gerekli tedbirlerin alinmast ile hastaliktan korunmak
ve yayllmasini dnlemek mimkinddr.

Son Mesaj

HIV enfeksiyonunun yayilimini 6nlemede, hastalik ve bulagma
yollari agisindan toplumsal farkindaligin arttinlmasibtyiik 6nem
tagimaktadir. “Diinya AIDS Giinii”nedeni ile HIV enfeksiyonu,
bulasma vyollari ve korunma konusunda farkindaligi
arttirarakhastaligin yayilmasini énlemek icin “Korun, fark et,
tedavi ol” demekteyiz.

Prof. Dr. Hiirrem Bodur
Tiirkiye Enfeksiyon Hastaliklan veKlinik Mikrobiyoloji
Uzmanlhk Dernegi (EKMUD) Bagkani
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CALISMA GRUPLARI

Mevcut calisma gruplarimizin yeniden dizenlenmesi ve yeni olusturulan ¢alisma gruplariyla beraber
14 calisma grubumuz bircok proje icin 6n hazirliklara ve ¢alismalara baslad..

AKILCI ANTIMIKROBIYAL CALISMA GRUBU
KOORDINATOR: Prof. Dr. Hirrem BODUR
BASKAN: Prof. Dr. Oguz KARABAY

ENFEK_SiYON. IMMUNOLOJISI CALISMA GRUBU
KOORDINATOR: Prof. Dr. Sedat KAYGUSUZ
BASKAN: Doc. Dr. Stikran KOSE

ERISKIN BAGISIKLAMA CALISMA GRUBU
KOORDINATORLER: Prof. Dr. Hiisnii PULLUKCU, Doc.
Dr. Serap GENCER )

BASKAN: Prof. Dr. Iftihar KOKSAL

GERIATRIK ENFEKSIYONLAR CALISMA GRUBU
KOORDINATOR: Doc. Dr. Behice KURTARAN

HIV/AIDS CALISMA GRUBU
KOORDINATOR: Doc. Dr. Behice KURTARAN
BASKAN: Prof. Dr. Fehmi TABAK

iNTRAABDOI_\_/IiNAL ENFEKSiYONLAR CALISMA GRUBU
KOORDINATOR: Prof. Dr. Canan AGALAR

KEMIK-EKLEM VE YUMUSAK DOKU ENFEKSIYONLARI
CALISMA GRUBU

KOORDINATOR: Dog. Dr. Behice KURTARAN

BASKAN: Prof. Dr. Ozlem KANDEMIR

SAGLIK BAKIMI iLiSKiLi_ ENFEKSiYONLAR VE
DEZENFEKSIYON-STERILIZASYON CALISMA GRUBU
KOORDINATORLER: Prof. Dr. Meltem Arzu YETKIN, Doc.
Dr. Hayat KUMBASAR KARAOSMANOGLU

BASKAN: Prof. Dr. Cemal BULUT

SEPSIS CALISMA GRUBU
KOORDINATOR: Prof. Dr. Sedat KAYGUSUZ
BASKAN: Prof. Dr. Emine ALP MESE

TUBERKULOZ CALISMA GRUBU
KOORDINATOR: Doc. Dr. Hayat KUMBASAR
KARAOSMANOGLU

BASKAN: Prof. Dr. Ali MERT

URiNER SiS'I_'_EM ENFEKSIYONLARI CALISMA GRUBU
KOORDINATOR: Prof. Dr. Meltem Arzu YETKIN
BASKAN: Prof. Dr. Meltem TASBAKAN

VIRAL KANAMALI ATESLER CALISMA GRUBU
KOORDINATOR: Prof. Dr. Nazif ELALDI
BASKAN: Prof. Dr. Serpil EROL

ZOONOTIK HASTALIKLAR CALISMA GRUBU
KOORDINATOR: Prof. Dr. Canan AGALAR
BASKAN: Prof. Dr. Fatma SIRMATEL

VIRAL HEPATIT CALISMA GRUBU

KOORDINATOR: Prof. Dr. iftihar KOKSAL
BASKAN: Prof. Dr. Tansu YAMAZHAN

[ Exmup aitesi 8

Turkiye EKMUD ailesi buyuyor.
Turkiye EKMUD 10.yilinda uye sayisi

1000°i gecti.
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Tufections Diseases and Clinical Mlicnobiology Specialty Society of Tunkey
DERNEKTEN HABERLER

m 14-15 EKiM 2016 CAVDAT HIRVATISTAN'da

“CHALLENGES IN THE MANAGEMENT OF VIRAL HEPATITIS, ESCMID
POSTGRADUATE EDUCATION COURSE” icin Katium Bursu Kazananlar

Dr. Burcu Ozdemir
Dr. Recep Balik
Dr. Tuba Ilgar

m 22-25 NiSAN 2017 “27. ECCMID KONGRESI”

icin Katim Bursu Kazananlar
Dr. Ayse Uyan

m YURTDISI YAYIN TESViK ODULLERI

Prof. Dr. Oguz Karabay
Dog. Dr. Giirdal Yilmaz
Prof. Dr. Nazif Elaldi

USRI CTIINY 10 EYLUL 2016'da BUDAPESTE MACARISTAN da

“AVRUPA UZMANLIK DERNEKLERI BIiRLIGIi (UEMS) TOPLANTISI"na

Prof. Dr. Meltem Arzu Yetkin, EKMUD'u temsilen katildl.
(Giresun Universitesi Tip Fakiiltesi)

ORTAK TOPLANT Tiirk Kolon ve Rektum Cerrahisi Dernegi ile birlikte

“OLGULAR EsLiéiN_DE 2. NUTRISYON VE ENFEKSiYON OKULU”
4-5 KASIM 2016'da Istanbul’da gerceklestirildi.

Kurs Koordinatorleri
Prof. Dr. Ayhan Kuzu
Ankara Universitesi Tip Fakiltesi, Genel Cerrahi Anabilim Dali

Prof. Dr. Canan Agalar
Istanbul Fatih Sultan Mehmet Egitim ve Arastirma Hastanesi
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DERNEKTEN HABERLER

YONETiM KURULU CALISMALARIMIZ
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ENFEKSIYON HASTALIKLARI VE KLINIK MIKROBIYOLOJi
EGITiM VE YETERLIK KURULU (EMEK)

EMEK Yiiriitme Kurulu

1-  Prof. Dr. Meltem TASBAKAN (BASKAN)
2- Prof. Dr. Cemal BULUT

3- Doc. Dr. Pinar ONGORU

4- Docg. Dr. Seniha SENBAYRAK

5- Uzm. Dr. Tiirkkan 0ZTURK KAYGUSUZ

Egitim Kurumlari Degerlendirme Kurulu
1- Prof. Dr. Bilgin ARDA

2-  Prof. Dr. Ozlem KANDEMIR

3- Prof. Dr. Saban ESEN

Sinav Kurulu

1-  Prof. Dr. ithami CELIK
2- Prof. Dr. Uner KAYABAS
3- Prof. Dr. Yusuf ONLEN




TURKIYE ENFEKSIYON HASTALIKLARI VE

KLINIK MiKROBIYOLOJi UZMANLIK DERNEGI

Jrfections Deseases and Clinical Mlicnabislogy Specialty Soccety of Turnkey
EMEK SINAVLARI

21 ARALIK 2016 tarihinde yapilan EMEK asistan sinavinda basarili olan 5 kisi
“6. EKMUD PLATFORMU”na Tam Burslu Katilmaya Hak Kazandi

_ ) Dr. Aysun Tekin
Istanbul Marmara Universitesi Tip Fakiltesi

Dr. Siimeyye Selim Kara
Firat Universitesi Tip Fakdiltesi

_ Dr. Aysegiil Aslan
Kirikkale Universitesi Tip Fakiiltesi

. Dr. Halil Erkan
lzmir Bozyaka Egitim ve Arastirma Hastanesi

Dr. Feray Aycan
Ankara Diskapi Yildirim Beyazit Egitim ve Arastirma Hastanesi
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