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Kuduz 
•  Kuduz dünyada 150’den fazla ülke ve bölgede görülen viral bir 

hastalıktır. 

Dünya Sağlık Örgütüne göre her yıl;   

•  yaklaşık 55.000 kişi (Afrika ve Asya’da kırsal alan) kuduz nedeniyle 

yaşamını yitirmektedir. 

•  En çok hastalıktan mağdur olanların 15 yaş altı çocuklar olduğu 

bildirilmektedir. 

•  15 milyondan fazla kişi temas sonrası profilaksi almaktadır. 

•  560 milyon dolar profilaksi amacıyla harcama yapılmaktadır.  

Zoonotik ve Vektörel Hastalıklar Daire Başkanlığı 
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Kuduz Riskli Temas Kaynaklarının Ülkelere Göre 
Durumu 

Gelişmiş ülkelerde;  

•  Kuduz vakaları dış kaynaklı (seyahat sonrası) yada 
yabani hayvan kaynaklıdır.  

•  Zorunlu kuduz aşılaması olması ve sahipsiz hayvanların 
kontrolü nedeniyle evcil hayvan kuduzu görülmemektedir. 

 

Gelişmemiş ülkelerde; 

•  Köpek kuduzu yaygındır.  

•  İnsan vakaları evcil hayvan kökenlidir. 

Zoonotik ve Vektörel Hastalıklar Daire Başkanlığı 
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Kuduzla Temas  Risk Dağılımı 

Zoonotik ve Vektörel Hastalıklar Daire Başkanlığı 
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Dünya Genelinde  

•  Köpek %91 

•  Kedi %2 

•  Diğer evcil hayvanlar %3 

•  Yarasa %2  

•  Diğer yabani hayvanlar %1 den az  

 

Zoonotik ve Vektörel Hastalıklar Daire Başkanlığı 
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Köpek Kaynaklı İnsan Kuduzunun Görüldüğü 
Ülkeler 
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KÖPEK  KEDİ  VAHŞİ HAYVAN  DİĞER 

2014  125.034  65.798  1.191  5.192 

2015  118.395  70.148  1.465  4.051 
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•  Sağlık Bakanlığınca kuduz ve kuduz şüpheli temas vakaları 

bir program dahilinde takip edilmektedir. 

•  Ülkemizde insanlarda kuduz korunma ve kontrolü ile ilgili  

uygulamalar 2014/30 Genelge ve eki Kuduz Saha Rehberi 

çerçevesinde yapılmaktadır. 

•  Kuduzla ilgili bütün profilaksi uygulamaları ücretsiz olarak 

yapılmaktadır.(1593 sayılı umumi hıfzıssıhha kanunu) 

  

Kuduz 
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Rehberin içeriğinde; 

•  Hayvanlarda kuduz 

•  İnsanlarda kuduz 

•  Kuduz hasta takibinde alınacak önlemler 

•  Kuduz hasta yönetimi 

•  Kuduza bağlı ölümlerde defin işlemleri 

•  Kuduzun laboratuvar tanısı 

•  Kuduzda numune alma ve gönderme 

•  Kuduz profilaksisi 
•  Temas öncesi profilaksi 

•  Temas sonrası profilaksi 

•  Aşı sonrası istenmeyen etkiler bölümleri yer almaktadır. 
 

 

Kuduz Saha Rehberi 
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•   Temas öncesi 

•   Temas sonrası 

Profilaksi  Uygulamaları 
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1.  Kuduz ile karşılaşma riski yüksek olan kişilere önerilir.  

2.  Veteriner hekimler  

3.  Kuduz laboratuvarı çalışanları  

4.  Hayvan bakıcıları 

5.  Yaban hayat ile temas riski yüksek olan doğa sporları yapanlar 

6.  Köpek kuduzunun yüksek olduğu ve kuduz riskli temas halinde uygun 

tıbbi yaklaşımın verilemeyeceği bölgelere seyahat edenler  

 

 

 

TEMAS ÖNCESİ PROFİLAKSİ 
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Riskli temas  

İmmünglobulin yapılmaz 

0. ve 3. günde aşı yapılır 

Temas öncesi aşılama tam yapılmış kişilerde 
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Ülkemizde Kuduza Yakalanma Olasılığı Olan Hayvan 
Türleri  

 
  

• Kurt 
• Tilki 
• Çakal 
• Ayı 
• Kokarca 
• Gelincik  gibi vahşi 
hayvanlar 

 

•  Köpek 
•  Kedi 
•  Sığır 
•  Koyun 
•  Keçi  
•  At  gibi evcil 

hayvanlar  



Çocuk ve Ergen Sağlığı Daire Başkanlığı 

Türkiye Halk Sağlığı Kurumu 
T.C. Sağlık Bakanlığı 

•  Bugünkü verilerle, ülkemizde eve giren yarasaların ısırığı veya evde 
yarasa bulunması durumunda (doğal ortamdaki mağaralarda olan 
yarasa teması vaka temelli değerlendirilir), 

•  Soğukkanlı hayvanlar (yılan, kertenkele, kaplumbağa vb.) tarafından 
ısırılma, 

•  Kümes hayvanları ısırıkları, 

•  Sağlam derinin yalanması, hayvana dokunma veya besleme, 

Kuduz Profilaksisi Gerektirmeyen Temaslar 
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•  Bilinen ve halen sağlam bir kedi veya köpek tarafından 10 günden 
daha önce ısırılmış veya temas etmiş olanlar,  

•  Daha sonra kuduz olduğu anlaşılan bir hayvanı beslemiş olmak, kan, 
süt, idrar ve feçesiyle sağlam derisinin temas etmiş olması, pişmiş 
etini yemiş, kaynatılmış sütünü içmiş veya bu sütle yapılan süt 
ürünlerini tüketmiş olmak, 

•  Kuduz hastasına rutin bakım yapan sağlık personeline riskli teması 
olmadıkça (müköz membran veya bütünlüğü bozulmuş deri teması, 
ısırma vs.) profilaksi gerekmez. 

Kuduz Profilaksisi Gerektirmeyen Temaslar 
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Temas Sonrası Profilaksi 
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Kuduz  Riskli  Temas  Sonrası 

Hayvanın değerlendirilmesi 

Risk tespiO 

Yara bakımı 

• Temizlik 

• Tetanoz profilaksisi? 

• An[mikrobiyal tedavi 

Kuduz için profilaksi/tedavi 
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•  Kuduz riskli temas sonrası  
profilaksi yaklaşımı temas tipine 
g ö r e  d ö r t  k a t e g o r i d e 
değerlendirilmektedir. 

•  Buna ilaveten - İmmün Sistemi 
Baskılanmış Kişilerde Kuduz 
P r o f i l a k s i s i -  a y r ı  b i r 
değerlendirmeyle yapılmaktadır. 

 

Kuduz Saha Rehberi 
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Kategori  Temas Tipi  Hayvanın Durumu  Önerilen Yaklaşım 

I  1.  Hayvana dokunma ya da besleme 
2.  Sağlam derinin yaralanması 

Herhangi bir işlem yapılmasına 
gerek yok 
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Kateg
ori 
 

Temas Tipi 
 

Hayvanın Durumu 
 

Önerilen Yaklaşım 
 

 
 
 
 
 

 
 
II 

1.  Çıplak derinin hafifçe 
sıyrılması (deri albna 
geçmeyen 
yaralanmalar) 

2.  Kanama olmayan küçük 
brmalama veya 
zedeleme 

A. Temas eden evcil hayvanın son bir yılda  
kuduz aşısı yapılmışsa 

•  Yara bakımı 
•  Tetanoz profilaksisi 
•  Hayvanın 10 gün gözlemi 

B. Temas eden evcil 
hayvanın son bir yıl 
içinde kuduz aşısı 
yapılmamış veya 
bilinmiyorsa 

Hayvan sağlıklı ve 
gözlemi 
yapılabildiğinde 

•  Yara bakımı 
•  Tetanoz profilaksisi 
•  Hayvanın 10 gün gözlemi 
 

Hayvanın 
gözlenemediği 
durumda 

•  Yara bakımı 
•  Tetanoz profilaksisi 
•  Aşılamaya hemen başlanır (5 

doz ya da 2‐1‐1) 
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Ka 
tegor
i 
 

Temas Tipi 
 

Hayvanın Durumu 
 

Önerilen Yaklaşım 
 

 
 
 
 
 

 
 
III 

•  Deriyi zedeleyen tek ya 
da çok sayıda ısırmalar 

•  Mukozaların, açık cilt 
yarasının hayvanın 
salyası ile temas 

etmesi 
•  Lezyonun kafa, boyun, 

parmak uçları gibi sinir 
uçlarının yoğun olduğu 
bölgelerde olması 

A. Temas eden evcil hayvanın son bir yılda  
kuduz aşısı yapılmışsa 

•  Yara bakımı 
•  Tetanoz profilaksisi 
•  Hayvanın 10 gün gözlemi 

B. Temas eden evcil 
hayvanın son bir yıl 
içinde kuduz aşısı 
yapılmamış veya 
bilinmiyorsa 

Hayvan sağlıklı ve 
gözlemi 
yapılabildiğinde 

•  Yara bakımı 
•  Tetanoz profilaksisi 
•  Aşılamaya hemen başlanır 
•  Hayvanın 10 gün gözlemi 

•  İmmunglobulin 

Hayvanın 
gözlenemediği 
durumda 

•  Yara bakımı 
•  Tetanoz profilaksisi 
•  Aşılamaya hemen başlanır 
•  İlk doz aşı ile birlikte hemen 

immunglobulin 
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Kategori  Temas Tipi  Hayvanın Durumu  Önerilen Yaklaşım 

 
 

IV  1.  Kuduza yakalanma ih[mali olan riskli yabani hayvan 
türleri ile temas 

Yara bakımı 
Tetanoz profilaksisi 
Aşılamaya hemen başlanır 
İlk doz aşı ile birlikte hemen 
immunglobulin 

Kurt  
Tilki  

Çakal  
Domuz  
Sansar  
Kokarca  
Gelincik 
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Kategori  Önerilen Yaklaşım 

İmmun sistemi baskılanmış 
hastalar 

Kategori I  Herhangi bir işlem yapılmasına 
gerek yok 

Kategori II‐III‐IV  Yara bakımı 
Tetanoz profilaksisi 
Aşılamaya hemen başlanır 
İlk doz aşı ile birlikte hemen 
immunglobulin 
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•  Temas sonrası olabildiğince erken  

•  Temas sonrası geçen süreye bakılmaz  

•  Kas içine 
– Erişkinlerde deltoid bölgeye  

– Küçük çocuklarda uyluk anterolateral bölgeye  

– Gluteal bölgeye yapılmamalı 

Aşı Uygulaması 
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IG Uygulaması 

•  Heterolog (at kaynaklı) olanlarda 40 IU/kg, insan kaynaklı 

olanlar için 20 IU/kg olarak yapılmalı 

•  Kuduz İmmünglobülini uygulanamadığı durumlarda  ilk doz aşı 

uygulamasından sonra en geç 7 gün içinde yapılmalı 

•  İyileşmeye başlamış bir yara bile olsa mutlaka yaranın etrajna 

uygulanmalı 
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Kuduz ve Kuduz Riskli Temas Bildirimi 

•  Kuduz ve Kuduz riskli temaslıların bildirimi zorunludur. 
•  Kuduz Riskli Temas nedeniyle sağlık kuruluşlarına başvuran ve profilaksiye 

alınanlar için Kuduz Riskli Temas Vaka İnceleme Formu doldurulmaktadır. 

•  Bu form üzerinden kuduz aşı takvimi takip edilmektedir.  
•  Ayrıca, kuduz riskli temas nedeniyle sağlık kuruluşuna başvuran ve profilaksiye 

alınan kişiler, hastalığın ciddiyeti, aşı gerekliliği konusunda bilgilendirildikten 
sonra iki nüsha halinde ‘Bilgilendirme Formu’ düzenlenmektedir. Bu formun bir 
nüshası kişiye ya da yasal temsilcisine Kuduz Aşı Takip Kartı ile birlikte 
verilmektedir. 

•  Kuduz riskli temasa sebep olan hayvanların müşahede altına alınarak müşahede 
sonundaki sağlık durumlarının bildirilmesi amacıyla İl/İlçe Gıda, Tarım ve 
Hayvancılık Müdürlüklerine ilgili sağlık kuruluşu tarafından yazılı olarak 
bildirilmektedir. 
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Kuduz Riskli Temas Vaka İnceleme Formu 
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•  Ülkemize turistik amaçlı gelen ve kuduz riskli temasa maruz kalarak sağlık kuruluşlarına 
başvuran kişilere yönelik olarak 2014/30 Kuduzla Mücadele ve Profilaksi Uygulamaları 
Genelgesi ve eki Kuduz Saha Rehberi  çerçevesinde hazırlanan  Kuduz Bilgilendirme 
Formu; Almanca, İngilizce, Rusça, Arapça, Fransızca dillerine çevrilmiş ve hizmette 
kullanılmaktadır. 

Kuduz Bilgilendirme Formu  
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Kuduz Bilgilendirme Formu  
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Kuduz Aşısı Takip Kartı 

Kuduz riskli temas durumlarında kişinin aşı takibini sağlaması için standardize edilerek Aşı 
Takip Kartı kullanıma sunulmuştur. 
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Kuduz ve Kuduz Riskli Temas Bildirimi 

•  Profilaksisi tamamlananların icmali yapılarak Kuduz Riskli Temas Aylık 
İzlem Formu ile  aylık olarak bildirimleri yapılmaktadır. 

•  Şuan için bu bildirimlerde TSİM adlı bildirim sistemi kullanılmaktadır. 

•  Ayrıca kuduz ve kuduz riskli temas bildirimleri için yeni bir sistem 
geliştirilmeye çalışılmaktadır. 
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Kuduz ve Kuduz Riskli Temas Bildirimi 

•  Olası kuduz vakaları en geç 24 saat 
içinde Halk Sağlığı Müdürlüğüne 
telefon, faks gibi araçlarla ihbar 
edilmektedir. 

•  Yine olası kuduz vakalarından kesin 
tanının konulabilmesi için uygun 
örneklerin alınması ve referans 
l a b o r a t u v a r ı n a g ö n d e r i l m e s i 
s ağ l a n m a k t a v e l a b o r a t u v a r 
doğrulaması yapılmaktadır. 
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Gıda Tarım ve Hayvancılık Bakanlığı  
Kuduz  Tanı  Merkezleri 

•   Ankara Etlik Veteriner Kontrol Merkez Araştırma Enstitüsü (İnsan 

kuduz vakalarına tanı koymaktadır) 

•    İstanbul Pendik VKAE 

•    Adana VKAE 

•    Konya VKAE 

•    İzmir Bornova VKAE 

•    Elazığ VKAE 

•    Erzurum VKAE 

•    Samsun VKAE 

* 
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Kuduz Tanısı 
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Kuduz Tanısı 
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Kuduz-Farkındalık ve Eğitim Çalışmaları 

•  Kuduz riskli temas durumlarında halkın farkındalığını arttırmaya yönelik 
olarak kuduz broşürü hazırlanmıştır. 

•  Yine aynı amaçla kuduz afişi hazırlanmış ve çalışmalarda kullanılmaktadır. 
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Kuduz Broşürü 
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Kuduz Afişi 
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http://www.thsk.gov.tr/dokumanlar/zoonotik-ve-vektorel-
hastaliklar-daire-baskanligi-dokumanlari/83-kuduz-hastal

%C4%B1%C4%9F%C4%B1.html  
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Teşekkürler... 


